
 

 

 

 

令和 ６ 年 ７ 月 １ ５ 日 号 

発行 白石地域交流センター 

Tel  ０８３-９２２-０３８１ 

Fax ０８３-９２２-０４１６ 

E-mail 

 

親子で魚をさばいて海鮮丼作りに挑戦してみま

せんか？出来立ての海鮮丼を美味しくいただき

ましょう！ 

※海鮮丼の持ち帰りはできません。 
 

日 時 8月21日(水)10時半～12時半 

場 所 白石地域交流センター調理実習室(2階) 

講 師 さかな場HeyHey 南山 恭兵氏 

対 象 小学生以上の白石地区住民 

定 員 先着8組(子どもと保護者2人1組) 

参加費 1組800円 

持参物 エプロン、三角巾、マスク、  

    飲み物 

申込み 7月15日(月)9時～8月16日(金)17時まで 

    に二次元コードから申込み  

募集 

夏休み帳・ドリルに対応！ アレルギーの原因となる特定原材料7品目不使用！ 

☆オリーブオイルのコッペパン 

☆レモン塩パン の2種類を作ります！ 
 

日 時 8月 3日(土)10時～13時 

    8月10日(土)10時～13時    

場 所 白石地域交流センター調理実習室(2階) 

講 師 パンの会 鍛冶谷 康子氏 

対 象 小学生以上の白石地区住民 

定 員 各回先着4組(子どもと保護者2人1組 

    ※4年生以上は友達同士2人1組でも可) 

参加費 1組500円 

持参物 エプロン、三角巾、マスク、飲み物 

申込み 7月15日(月)9時～7月31日(水)17時まで  

    に二次元コードから申込み 

 

白石地区青少年健全育成協議会 白石地域交流センター活動推進委員会からのお知らせ 

今年は特別版!白石子ども夏祭りを開催します！  

白石地域交流センター夏の料理イベント!! 

親子で海鮮丼講座 親子でパン作り講座 

夏祭りでもカレーのブースがあります！ 

 今年も「白石子ども夏祭り」を開催します！今回は特別に午前中から小学生を対象とした「宿題

の会」を実施。大学生ボランティアと一緒に夏休みの宿題を楽しく進めましょう！昼食には「西惣

にこにこ食堂」さんの美味しいカレーが登場！15時半からはお待ちかねの夏祭りが始まります♪  

 

日 時 8月18日(日) 

    第1部 10時～13時  宿題の会＋にこにこ食堂のカレー 

        ～自由時間～ 帰宅OK！センターの図書室も使えます！ 

    第2部 15時半～18時 子ども夏祭り 
 

場 所 白石地域交流センター 

対 象 白石地区在住の小学生 

    ※第2部については小学3年生以下は保護者同伴 

定 員 第1部 宿題の会…先着20名 

    第2部 子ども夏祭り…先着60名 

参加費 不要 

持参物 飲み物 

申込み 7月15日(月)9時～8月12日(月)17時まで    

    に二次元コードから申込み 

※宿題の会のみ、子ども夏祭りのみの参加もOKです！  

※当日はセンターの駐車場を利用できませんのであらかじめご了承ください。  

https://logoform.jp/f/9agH2  

https://logoform.jp/f/XsXUy  

https://logoform.jp/f/P8AzU  

https://logoform.jp/f/9agH2
https://logoform.jp/f/XsXUy
https://logoform.jp/f/P8AzU


 

 

白石地区の小・中学生の皆さん！ 

夏休みの宿題は交流センターでやりましょう！ 募集 

 みんなで宿題を進める会を下記の2種類に分けて開催します！習字編にはセンターで活動中の 

「白石子ども習字教室」の先生が来られ「絵の宿題編」には白石中美術部の生徒さんが来られます！ 

絵の宿題 編 

 絵の宿題に2日かけて取り組もう！ 

日 時 8月5日(月)13時半～15時半 

    8月6日(火)13時半～15時半 

場 所 白石地域交流センター講座室(3階) 

対 象 白石地区在住の小学生 

    ※2日とも参加できる方 

習字 編 

 白石子ども習字教室で活動されている先生に習いながら、夏休みの習字の宿題を終わらせよう！ 

日 時 8月2日(金) 下記①～③のいずれかに参加 

    ①13:00～14:20、②14:20～15:40、③15:40～17:00 

場 所 白石地域交流センター講座室(3階) 

講 師 白石子ども習字教室 真琴(しんきん)氏 

対 象 白石地区在住の小学3年生～6年生、中学生 

定 員 各回先着4人 

参加費 200円 

持参物 飲み物(書道道具、半紙等はセンターで準備します) 

備 考 お手本の準備のため、申し込み時に課題の文字(書きたい文字)をお知らせください。 

 子育てについての相談や情報交換をしながら

楽しく友達づくりをしましょう。 
 

日 時 7月17日(水)10時〜11時半   

場 所 白石地域交流センター和室(2階)  

対 象 0歳から未就園児とその保護者 

子育てサロンあゆみの会～あそびにおいでよ～ 

キャラクターのおもちゃを作るよ！ 募集 

定 員 先着10名  

参加費 不要 

持参物 絵の具など必要な道具（画用紙含む）、 

    飲み物 

 

参加費 不要  持参物 飲み物 

申込み 不要  

問合せ あゆみの会 長尾 

    ☎090-8605-0011 

山口市からのお知らせ 

白石地域交流センターをクーリングシェルターに指定しました お知らせ 

クーリングシェルターとは「熱中症特別警戒アラート」が発表された際に、熱中症による人の健康

にかかる被害の発生を防止するために開放する冷房設備を有する施設です。 
 

 熱中症特別警戒アラートが発表された日の翌日の 

       原則 8時半～17時15分(土日祝を含む) 

利用上の注意 水分等の飲食は各自でご用意ください。 

問合せ    山口市環境政策課 ☎941-2181 

7月15日(月)9時～7月29日(月)17時

までに二次元コードから！⇒ 

申込み 

7月15日(月)9時～7月31日(水)17時

までに二次元コードから！⇒ 

申込み 

https://logoform.jp/f/KhZjx  

https://logoform.jp/f/H71o8  

https://logoform.jp/f/KhZjx
https://logoform.jp/f/H71o8


 

 

 夏休みは楽しみがたくさんありますが、学びの時間も大事にしたいですよね。 

 そこで下記のスケジュールで白石地域交流センター視聴覚室を開放します。 

 勉強や読書など、学びの空間としてご利用いただけます！ 

場 所 白石地域交流センター視聴覚室(3階)  

対 象 白石地区在住の小・中学生 

ルール ・申込みは不要です。 

    ・料金はかかりません。 

    ・時間中は出入り自由です。 

    ・一度に利用できるのは30人までです。 

    ・視聴覚室内は飲食不可です。 

    ・ほかの利用者の迷惑にならないよう静かに過ごしてください。 

夏休み…勉強も大事にしたい小・中学生へ… 

白石地域交流センターを開放します！ お知らせ 

8月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 
8時半～17時 

2 
8時半～17時 

3 

4 5 

8時半～17時 
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7 

 
8 
8時半～17時 

9 

8時半～17時 
10 

11 

 
12 

 
13 
8時半～17時 

14 
8時半～17時 

15 
8時半～17時 

16 

8時半～17時 
17 

18 19 
8時半～17時 

20 
8時半～17時 

21 
8時半～17時 

22 
8時半～17時 

23 24 

25 26 
13時～17時 

27 28 

8時半～13時 
29 

8時半～17時 
30 31 

7月 
日 月 火 水 木 金 土 

21 
 

22 
 

23 24 

8時半～13時 
25 
8時半～17時 

26 
8時半～17時 

27 

28 29 
8時半～13時 

30 

13時～17時 
31 

8時半～17時 
   

開放スケジュール 

冷房・フリーWi-Fiあり！ 

令和６年度自治組織功労者表彰（山口県自治会連合会会長表彰）  

上清水の 義永 和隆さんが表彰されました！ お知らせ 

 上清水町内会長として、永年地域活動の推進にご尽力されている義永和隆さんが山口県自治会連

合会より「自治組織功労者表彰」を授与されました。 

 義永さんは白石地域交流センターでも「上清水生生(イキイキ)サロン」において、町内の高齢者

の現状把握や交流等の活動をされています。この度の表彰、誠におめでとうございます！ 



 

 

令和６年度山口市消防団消防操法大会 

白石分団が6位に入賞されました! お知らせ 

日 時 8月7日(水) 受付：13時～15時 

    8月8日(木) 受付： 9時～11時 

場 所 山口市保健センター(糸米二丁目6番6号) 

対 象 市民で健康づくりに関心のある方、健康診査結果について相談がある方など 

内 容 骨量測定、体組成測定、保健師・管理栄養士による健康相談、特設展示コーナー 

   「動画で見る！筋力アップのための運動・レシピ特集」等 

参加費 不要 

申込み 不要。受付時間内に会場にお越しください。 

持参品 各種健康診査結果(お持ちの方) 

参加にあたっての注意事項 

 ・体組成測定をご希望の方は裸足になれる服装でお越しください。 

 ・体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

問合せ 山口市保健センター 健康増進課 ☎921-2666 

山口市保健センターから健康チェック・健康相談会のお知らせ 

夏こそ気を付けたい！低栄養対策 募集 

新着図書7/16～貸出 

 7月7日(日) 山口市消防団消防操法大会が開催されました。この大会は、消防技術の向上や団

員の規律・士気・体力を養うために行われるものです。今年は市内全33分団のうち代表16分団が

参加し、消防操法を披露！ 

読書しよう 夏は涼しい図書室で 

●『クスノキの女神』          ●『アマテラスの暗号(上)(下)』 

●『俺たちの箱根駅伝 下』       ●『アルケミスト 夢を旅した少年』 

●『頭のいい人が話す前に考えていること』 

●『ソファは部屋の真ん中に―買わない・捨てないで部屋は心地よくなる』 

●『ちいさなちいさなうみのおさんぽ』 ●『はなび ドーン』 

分団長 三浦 博司 

指揮者 武部 敏孝 

１番員 松冨 洋志 

２番員 岡本 大輔 

３番員 藤井 憲一 

補助員 坂本 充 

 中部方面隊白石分団は勇敢な闘志と日頃の訓練の成果を見せつけ、6位入賞を果たされま

した！団員の方たちの一体感と技術力が光る消防操法でした。白石分団のますますの活躍が期

待されます！ 


