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他者も自分も人間。 

そもそも人間ってなに？ 

そうだね。人間って、深くて温

もりのある思考を持っていて、

かけがえのない存在。代わりが

いないんだよ。 

動物！ 

 

心があって発明できる！ 

 

他の動物とは違う 

失敗、中途半端、じれったさを受け入れ

る。全部いいと思う！GOOD！これが自己

肯定感。 


