
【日 時】 令和 6年１月 17日（水）１０時～１２時 

【場 所】 宮野地域交流センター 

【講 師】 西川 満希子 氏 

（ヤサイコトバ作家・野菜ソムリエ上級プロ） 

【対 象】 小・中学生の保護者 30人程度 

【持ち物】 筆記用具 

【託 児】 無料（要申し込み） 

成長期の子どもの豊かな心を育てるためには、楽しくおいしく食事をすることはとても大

切なことです。今回は野菜の魅力を言葉で発信されている「ヤサイコトバ」から、子どもに

野菜を身近に感じてもらうヒントを教えていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（①または②の方法で、お申し込みください） 

①市ウェブサイトのお申し込み用メールフォーム 

②電話（☎083-934-2866） 

※お申し込み多数の場合は抽選で受講者を決定します。 
   抽選結果は当落どちらでもご連絡いたします。期間内に結果が届かなければ、お問合せください。 

お問合せ先【山口市教育委員会 社会教育課（☎ 083-934-2866）】 

 

 

申し込み受付  令和 5年１2月１日（金）～１２月 2８日（木） 

抽選結果のお知らせ  令和 6年１月 4日（木）～１月 10日（水） 

食事を通してのコミュニケーションや、 

人や食べ物への感謝の気持ちを改めて考える機会にしましょう。 

家庭教育応援サイト 

令和 5年度      山口市家庭教育講座 

お申し込みお待ちしております！

子そだてマナビィ 

子そだてマナビィ 

参加 
無料 

～ 「 食 」 は 心 と 身 体 の 栄 養 ～ 

 

おいしい野菜のレシピ 

ご紹介します！ 


