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生徒の自主的、自発的な参加により行われる部活動については、スポーツや文

化、科学等に親しませ、学習意欲の向上や責任感、連帯感の涵養等、学校教育が

目指す資質・能力の育成に資するものであり、教育課程との関連がはかられる

よう留意すること。その際学校教育の一環として、学校や地域の実態に応じ、地

域の人々の協力、社会教育施設や社会教育関係団体等の各種団体との連携な

どの運営上の工夫を行い、持続可能な運営体制が整えられるようにするものと

する。

部活動の意義

〇学校運営上の位置付け
ʾ ᶨ χ ʾְ֫ψ χṰ πψσΨʺᶘ χ τϢϤם☼
ΰσΜ ›ϜΚϤ ϥʻ
ʾᶘ τ ᶨ Ϭ βϥ ›τψʺζχְ֫ψᶘ χỘ πΚϤʺᶘ
 ễӾᶨ χԁḕρΰο“ϩϦϥάρρσϥʻ

〇 生徒の参加について
ʾᶘ ◙ τϜꜘήϦοΜϥϢΞτʺ χꜛ︠ ʺꜛ σ╥ᴥ
τϢϤ“ϩϦϥϜχπΚϤʺ χ╥ᴥψ ӪπΚϤʺṰ πψσΜʻ

ʴἶ ἶ ᾚ H
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改革が進められる

背景・趣旨

3



ᾜἧӓǵ



ᾜἧӓǵ

ΣϢζ͏ τ͍ 
ӟ Υ100

ΣϢζ͎ τ͍ ӟ
χᶘ Υ200



ᾜἧӓǵ ǵ

ʴἶ 生徒数：４０名
部活動数：２（運動部１、文化部１）

ソフトテニス部（男女）、文化部（男女）

Ћ
̱

ʴἶ 生徒数：１００名
部活動数：５（運動部４、文化部１）

サッカー（男）、卓球部（男）
バレーボール（女）、ハンドボール（女）、
文化部（男女）
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ἧǰȉǦǨǵẉ Ǳɉɶȸ

ʰ

競技・結果志向 レクリエーション志向
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ɵ ʴἶ ǮǶƲ Ẇ᷀ Ǔ 45 ș ǏȒʺǱ ǶƲƼ Ҳ

ǵ ᾚǵǦȈƽƼἶ₴ɵἶ ǵ ҵǵǦȈƽƼ ҵѝ ǵ ҵǵǦȈƽǵҊ

ֻǓ ǋƳ



部活動改革の背景

ἶ Ӵ̬ ἧ װ Ⱳ ꜘ
ӓ ̝ ͪ

●学校の働き方改革

●少子化の進行
ἧǰȉǦǨǵẉ Ǳɉɶȸ
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₳ ₴ ȷɛɶɂ⅍Ƽ Ҳ Ҳǵ᷀ȑ ǲ ǠȒ ֻ ǱȪȢɇɧȢɱƽ

Ħ ₳ ₴ ӓ⅍Ƽ ӓ Ҳǵ᷀ȑ ǲ ǠȒ ֻ ǱȪȢɇɧȢɱƽ

ǀ֓ ǁʣ ȪȢɇɧȢɱș ȅǏƲ

Ƽ Ҳ Ҳǵ᷀ȑ ǲ ǠȒ ƽ ₳ 3 ₴3

Ƽ ӓ Ҳǵ᷀ȑ ǲ ǠȒ ƽ ̉ᴇϷ₴Ỗ ὑ

Ʒ ἶ Ҳ ǵ ὑ֗Ǻ Ҳ ǵ̸

Ʒ ֻ Ǯǒǫҧ ɵҧ Ǳ Ҳǵ

Ʒ ўǱ̜ ɵ Ҳ

►Ǧȑ2 ̊ʣǵ̜ ɵ₳ 2 ↓Ʋ̜ 3 ↓ǵ Ҳ

Ʒ ♪ǵɉɶȸș ȅǏǦ ṑ ρ

Ʒ ἶ Ӵ̬Ǯ֓қǠȒẎ̝ ǵ Ǟ

Ҳ Ҳǵ᷀ȑ ǲ ǠȒ ֻ ǱȪȢɇɧȢɱ

᷂ ЏВᶧ̱ǶƲ ȪȢɇɧȢɱș ȅǏǦ Ҳ Ҳ ǵ֝ ș ȈȒǯǯȉǲƲ᷂Ḣǵὕ
ǲꜘǟǭƲ ǲƲ᷂ḢЋ̱ǮƲǚȓȅǮǵἶ Ӵ̬ǵ Ҳ Ҳǲ̈ȖȑǍȒ ♪ǵȷ
ɛɶɂ Ҳǵ ̝ǵ ͪɵϹὕ ș ǠȒⱳ ǓǉȒƳ

Ƽ Ȗȑǲƽǲ ǜȓǦКὦ
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ᴟ Ɫ ˢR4.8ˣ

14



15



̻᷂Ḣ Ҳ ̼̏

○ 地域クラブ活動は、学校部活動の教育的意義や役

割を継承する活動であることを踏まえ、単に中学生

が加入するスポーツクラブ・文化芸術クラブ等とは

区別することも想定される。

○ 国のガイドラインを踏まえ、適切な地域クラブ活

動として運営されることが望ましい。
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（例①） š⁸ Ǔ ᵣᶧ̱ǲǱȑƲ₁ ǠȒ ♪Ǔ֓қǠȒɏȽɶɱŢ

20



（例②） š̱ ɵȷɛɶɂӲ̝ Ǔ ᵣᶧ̱ǲǱȑƲ₁ ǠȒ ♪Ǔ֓қǠȒɏȽɶɱŢ
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（例③）š ἭȭɧɔǓ ᵣᶧ̱Зὕ ʺ̱ǲǱȑƲ₁ ǠȒ ♪Ǔ֓қǠȒɏȽɶɱŢ
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（例④） š Ἥȭɧɔȋ ȭɧɔǓὕ ʺ̱ǲǱȑƲ₁ ǠȒ ♪Ǔ֓қǠȒɏȽɶɱŢ
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（例⑤）š᷂Ḣἶ Ӳϐ ȋͪ ̝ Ǔʺ̱ǯǱǪǭƲ₁ ǠȒ ♪Ǔ֓қǠȒɏȽɶɱ
Ţ
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