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世
界
を
魅
了

世
界
を
魅
了

世
界
を
魅
了

大野将平選手（吉敷）大野将平選手（吉敷）

金

上＝大野選手は、準決勝以外全て一本勝ちで
決勝まで勝ち進み、決勝では世界ランキング 2
位の選手に美しい小内刈りで 1 本勝ちし、見
事金メダルを獲得した。また、大野選手の相
手を敬う振る舞いは、柔道家の模範として世
界中で評された。

今
年
の
夏
、
リ
オ
デ
ジ
ャ

ネ
イ
ロ
五
輪
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
、
本
市
出
身
・

ゆ
か
り
の
あ
る
６
人
の

選
手
が
大
活
躍
し
ま
し

た
。
選
手
た
ち
の
出
身
地

域
や
母
校
で
は
、
後
援
会

な
ど
に
よ
る
パ
ブ
リ
ッ

ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
が
行

わ
れ
、
毎
回
多
く
の
フ
ァ

ン
が
詰
め
か
け
、
選
手
に

声
援
を
送
っ
て
い
ま
し

た
。
彼
ら
の
リ
オ
で
の
活

躍
は
本
市
の
歴
史
に
新

た
な
1
ペ
ー
ジ
を
刻
み

ま
し
た
。

下右から＝ 8 月 9 日・吉敷地域交流センター・
柔道男子決勝／ 8 月 17 日・平川小学校・卓球団
体女子 3 位決定戦／ 8 月 18 日・野田学園高校・
卓球団体男子決勝／ 8 月 5 日・吉敷地域交流セ
ンター・サッカーナイジェリア戦／ 9 月 10 日・
小郡地域交流センター・柔道女子 3 位決定戦

C 時事
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▲

▲

左上＝吉村選手は、男子
団体戦に出場し、日本卓
球史上初となる銀メダル
を獲得した。

左下＝石川選手は、女子
団体の 3 位決定戦で２大
会連続となるメダルを獲
得した。

中左＝久保選手はリオ五輪アジア
最終予選に出場し、本大会出場を
決める大事な試合で先制点を決め
た。／中右＝原川選手は本大会初
戦のナイジェリア戦に出場した。

右上＝廣瀬選手は、柔道
（視覚障害者）女子 57㎏級
に出場。3 位決定戦では寝
技で一本を取り銅メダル
を獲得した。

原川力選手（吉敷）

た。／中右＝原川選手は本大会初た。／中右＝原川選手は本大会初
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た。／中右＝原川選手は本大会初

石川佳純選手（平川）

吉村真晴選手（野田学園高校）吉村真晴選手（野田学園高校）

銀

石川佳純選手（平川）

銅

久保裕也選手（大歳）
本市ゆかりの選手の最終成績
リオデジャネイロオリンピック
■柔道男子 73㎏級　大野将平　優勝
■卓球団体男子　吉村真晴　2位
■卓球団体女子　石川佳純　3位
■サッカー男子　原川力　本大会 1次リーグ出場
　　　　　　　　久保裕也　最終予選出場

リオデジャネイロパラリンピック
■柔道女子 57㎏級　廣瀬順子　3位

廣瀬順子選手（小郡）廣瀬順子選手（小郡）

銅

▼

▼
C 時事

C 時事

C  dpa/ 時事通信フォト
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木下彩×ゴルフ
1999 年 1月 13日生
まれ（17 歳）、秋穂
出身。高川学園高校。
中国ジュニアチャン
ピオン。飛距離が持
ち味。プロを目指し
ていた祖父と二人三
脚でプロを目指す。

松本蓮×サッカー
1999年9月15日生まれ（17歳）、
吉敷出身。身長 172㎝。野田学
園高校。キック力に自信をもつ。
スペインのシャビ選手が目標。

﹁
先
輩
に
続
け
﹂
東
京
を
目
指
す
ダ
イ
ヤ
の
原
石

TOKYO　RIO
リオデジャネイロ五輪・パラリンピックが終わったばかり。
しかし、4 年後の東京五輪への代表争いは既に始まっています。
東京五輪を目指すダイヤの原石をご紹介します。
   広報広聴課 ☎ 083 －934 － 2753
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祖
父
と
共
に
夢
を
追
う

ッ
ド
フ
ォ
ン
を
し
て
音
楽
を
聴
き
な

が
ら
８
番
ア
イ
ア
ン
で
１
５
０
ヤ
ー

ド
先
の
看
板
に
当
て
て
い
る
女
の
子
が

い
た
。
木
下
彩
さ
ん
だ
。
８
番
ア
イ
ア

ン
で
は
男
子
で
も
な
か
な
か
飛
ば
な
い

距
離
だ
。「
台
湾
の
テ
レ
サ
・
ル
ー
選
手

み
た
い
に
攻
め
の
ゴ
ル
フ
が
自
分
の
持
ち

味
」
と
い
う
木
下
さ
ん
は
、
小
学
校
５
年

生
の
時
に
祖
父
に
誘
わ
れ
て
ゴ
ル
フ
を
始

め
た
。
中
学
校
３
年
生
の
時
に
は
全
国

で
ト
ッ
プ
10
に
入
り
頭
角
を
現
わ
し
始
め

た
。
し
か
し
高
校
1
年
の
時
に
「
イ
ッ
プ

ス
」
と
い
う
症
状
を
患
い
パ
タ
ー
で
手
が

動
か
な
く
な
っ
た
が
、
祖
父
と
ひ
た
す
ら

練
習
す
る
こ
と
で
克
服
し
た
。
リ
オ
五

輪
の
ゴ
ル
フ
を
う
ら
や
ま
し
く
観
て
い

た
と
い
う
木
下
さ
ん
に
、

東
京
五
輪
は
？
と
聞
く

と
「
も
ち
ろ
ん
出
た

い
」
と
笑
顔
が
返
っ
て

き
た
。
と
こ
ろ
で
誰
の

曲
を
聞
い
て
い
た
か
と

尋
ね
る
と
エ
グ
ザ
イ
ル

の
弟
分
「
ジ
ェ
ネ
レ
イ

シ
ョ
ン
ズ
」
と
木
下
さ

ん
。
東
京
五
輪
世
代
は

3
月
の
プ
ロ
テ
ス
ト
合

格
を
経
て
東
京
五
輪
出

場
を
目
指
す
。

  

レ
ノ
フ
ァ
の
申
し
子

  

自
分
が
Ｊ
１
へ
導
く

年
８
月
、レ
ノ
フ
ァ

ユ
ー
ス
史
上
初
め

て
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
の
練

習
試
合
に
合
流
し
た
松

本
蓮
さ
ん
。
レ
ノ
フ
ァ

ユ
ー
ス
で
は
ボ
ラ
ン
チ

と
し
て
ゲ
ー
ム
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
も
、

チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
積

極
的
に
ゴ
ー
ル
前
ま
で

か
け
上
が
り
得
点
も
期

待
さ
せ
る
選
手
だ
。

　

松
本
さ
ん
に
は
忘
れ

ら
れ
な
い
過
去
が
あ
る
。

中
学
校
１
年
生
の
時
、

レ
オ
ー
ネ
山
口
で
出
場

し
た
中
国
地
域
リ
ー
グ

で
負
け
が
続
き
、
下
部

リ
ー
グ
に
降
格
し
た
。

小
柄
で
、
走
る
の
も
速

い
ほ
う
で
は
な
く
こ
の

ま
ま
続
け
る
べ
き
か
悩

ん
だ
。
し
か
し
あ
る
と

き
同
じ
鴻
南
中
学
校
出

身
で
同
じ
レ
オ
ー
ネ
出

身
の
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
原
川

力
選
手
と
一
緒
に
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
機
会

が
あ
っ
た
。「
こ
ん
な
す
ご
い
選
手
が
地
元

に
い
た
な
ん
て
。
自
分
も
プ
ロ
選
手
に
な

り
た
い
」。
目
標
が
定
ま
り
、
中
学
卒
業
後

は
レ
ノ
フ
ァ
ユ
ー
ス
の
選
考
会
を
受
け
た
。

高
校
で
は
成
績
も
優
秀
で
ま
さ
に
文
武
両

道
を
行
く
。「
高
校
卒
業
後
は
プ
ロ
選
手
に

な
れ
な
く
て
も
大
学
で
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
、

遠
回
り
し
て
で
も
プ
ロ
に
な
り
た
い
」
と

意
思
は
硬
い
。「
レ
ノ
フ
ァ
の
ト
ッ
プ
チ
ー

ム
に
選
ば
れ
、
チ
ー
ム
を
Ｊ
１
に
導
き
た

い
」
と
目
を
輝
か
せ
る
若
き
キ
ッ
カ
ー
の

足
は
東
京
へ
向
か
っ
て
い
る
。

TOKYO　RIO
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河口華子×水球
1999 年 7月 14日生まれ（17
歳）、小郡出身。西京高校。
中学 2年の全国大会で優勝し
得点王。今年の全国大会では
3位で優秀選手に選ばれた。

大田理裟
×スポーツクライミング
1993 年 1 月 27 日生まれ（23
歳）、小郡出身。ワールドカッ
プなどの大会を中心に世界を
転戦中。世界ランキング 8 位。

  東京五輪のホストタウンを
  契機に国境を超えた交流を
　本市は今年６月、スペインのホス
トタウンとして国に登録されたこと
を受け、スペインの事前合宿などの
誘致活動や地域活性化、観光振興に
繋げようと、競技施設や歴史文化の
魅力を積極的に PR しています。
　7 月 20 日には、駐日スペイン特
命全権大使（ゴンサロ・デ・ベニー
ト氏）をお招きし、山口きらら博記
念公園水泳プールや宇部７２カント
リークラブをご案内しました。
　今後も、特に水泳やゴルフ施設が
整っていることをアピールし、オリ
ンピックのみならず、ホストタウン
としてスポーツを通じたスペインと
の息の長い交流がはかれるよう、東
京オリンピックの事前合宿誘致等に
取り組んでいきます。

　

  スポーツに親しみ
  スポーツで元気なまちに
　リオ五輪・パラリンピックでは 6
人もの代表選手を輩出しました。選
手の活躍は市内のみならず全国に山
口ファンを増やしたのではないかと
思います。今後も、市民体育大会の
実施やチャレンジデーへの参加、ア
スリートを招いたスポーツ教室など
を開催し、スポーツを通じた元気な
まちづくりを進めてまいります。
    スポーツ交流課 ☎ 083-934-2873

  
尊
敬
す
る
先
生
を
信
じ
て

っ
と
キ
ッ
ク
し
ろ
。
山
口
国
体
か
ら

水
球
の
指
導
を
続
け
る
神
田
久
輝
先

生
の
視
線
の
先
に
は
、
女
子
で
一
人
だ
け

男
子
に
混
ざ
っ
て
ク
ロ
ー
ル
を
泳
ぎ
続
け

て
い
る
河
口
華
子
さ
ん
が
い
た
。「
元
日

本
代
表
で
尊
敬
で
き
る
先
生
。
き
つ
い
け

ど
つ
い
て
い
け
ば
強
く
な
れ
る
と
信
じ
て

い
る
」
と
河
口
さ
ん
。

　

2
歳
の
時
に
小
郡
の
プ
ー
ル
で
水
泳
を

始
め
た
。
水
球
を
し
て
い
た
兄
の
影
響
で
、

小
学
校
2
年
生
の
と
き
に
神
田
先
生
が
指

導
す
る
山
口
水
球
ク
ラ
ブ
に
入
っ
た
。
メ

ジ
ャ
ー
な
競
技
で
は
な
い
。
年
齢
が
最
も

近
い
3
歳
年
上
に
も
負
け
た
く
な
い
と
練

習
に
励
み
、
捕
ま
れ
て
も
沈
ま
ず
に
振
り

切
っ
て
シ
ュ
ー
ト
を
打
ち
切
る
技
術
を
身

に
つ
け
た
。
試
合
で
は
得
点
を
量
産
し
、

所
属
チ
ー
ム
を
上
位
に
導
き
続
け
て
い

る
。
今
後
の
活
躍
次
第
で
は
代
表
も
見
え

て
く
る
。
あ
の
時
、
小
郡
の
プ
ー
ル
で
一

緒
に
練
習
し
あ
っ
た
3
歳
年
上
の
新
沢
由

貴
選
手
は
ジ
ュ
ニ
ア
の
日
本
代
表
で
活
躍

し
て
い
る
。「
私
も
日
本
代
表
に
選
ば
れ

て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
た
い
」
と
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
た
。

  

山
口
か
ら
世
界
へ

京
五
輪
か
ら
追
加
種
目
に
選
ば
れ
た

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
へ
の
出
場

を
目
指
す
ア
ス
リ
ー
ト
が
い
る
。
小
郡
出
身

の
大
田
理
裟
さ
ん
だ
。
大
田
さ
ん
は
、
中
学

校
2
年
生
の
時
に
、
国
体
の
監
督
を
し
て
い

た
父
の
影
響
で
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
始
め
、
現

在
は
海
外
の
大
会
を
転
戦
し
て
い
る
。

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
は
リ
ー
ド
、

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
、
ス
ピ
ー
ド
の
３
つ
の
種

目
が
あ
る
が
、
大
田
さ
ん
が
得
意
と
す
る

の
は
リ
ー
ド
で
、
壁
や
岩
に
設
置
さ
れ
た

支
点
に
自
分
で
ロ
ー
プ
を
掛
け
な
が
ら
登

る
。
幼
い
頃
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
を
し
て

い
た
経
験
が
あ
り
体
が
軟
ら
か
く
、
手
の

高
さ
に
ま
で
足
を
置
く
こ
と
が
で
き
る
の

が
強
み
だ
。「
趣
味
の
一
環
と
し
て
始
め
た
」

と
い
う
大
田
さ
ん
だ
が
、
山
口
県
立
大
学

時
代
に
は
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
決
勝
の
舞
台

も
経
験
し
た
。「
世
界
の
大
観
衆
で
の
経
験

が
本
気
に
さ
せ
た
」
と
自
信
を
語
る
よ
う

に
、
昨
年
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
は
見
事

5
位
入
賞
を
果
た
し
た
。「
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー

ク
に
は
国
内
最
大
級
の
壁
が
あ
る
し
、
自

宅
に
は
父
が
作
っ
て
く
れ
た
壁
が
あ
る
の

で
、
天
候
や
時
間
を
気
に
せ
ず
練
習
で
き

る
」。
山
口
市
を
本
拠
地
に
世
界
に
挑
む
。

水泳プールを視察する駐日大使ら

チャレンジデーでラジオ体操をする参加者

Ka
ko

 K
aw

ag
uc

hi

Ri
sa

 O
ta

も

東

問



6市報やまぐち　2016 年（平成 28 年）10 月 1 日号

ノルディックウオーキングで
「健康増進×地域活性化」プロジェクト 

阿東徳佐のりんご園群の中を通る「徳佐アッ
プルロード」で、ノルディックウオーキング
体験会を開催します。年齢、個々の運動能力
に関係なく始められるノルディックウオーキ
ングで、参加者の健康増進を図りながら、地
元 の 食 材 を
使 っ た お 弁
当（食事）や
加工品等の提
供・販売も行
い、地域を盛
り上げていき
ます。

● NPO 法人 ハートフル優とぴあ　

創生推進課 ☎ 083-934-2728　

地
域
の
活
性
化
や
地
域
課
題
の
解
決
に

向
け
て
取
り
組
ま
れ
る
、
地
方
創
生
へ
と

つ
な
が
る
新
た
な
事
業
活
動
を
応
援
す
る

た
め
、「
山
口
市
ふ
る
さ
と
創
生
推
進
事
業

補
助
金
」
を
創
設
し
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
組
み

入
れ
た
寄
付
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
に
よ
り
集
ま
っ
た
寄
付
金
を
基
準
に
、

応
援
補
助
金
と
し
て
事
業
者
に
交
付
し
、

や
ま
ぐ
ち
ふ
る
さ
と
創
生
に
向
け
た
事
業

活
動
に
活
用
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
を

は
じ
め
、
事
業
に
共
感
さ
れ
た
方
々
が
、

寄
付
で
ふ
る
さ
と
創
生
を
応
援
で
き
る
仕

組
み
で
す
。

　

今
年
度
は
、
以
下
に
紹
介
す
る
７
つ
の

事
業
を
「
山
口
市
ふ
る
さ
と
創
生
推
進
事

業
」
と
し
て
認
定
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
皆

さ
ん
も
寄
付
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
で
山
口
市
の
ふ
る
さ
と
創
生
を
応
援
し

ま
せ
ん
か
。

ストップ生涯独身率 ! 
カップル率 50%を目指す婚活プロジェクト 

カップルの成約率を高めるため、体験型コミュ
ニケーションセミナーをセットにした新たな
婚活イベントを行います。コミュニケーショ
ンが苦手な人も安心な「50 の質問シート」を
使用して、自分を知り、相手が分かることで、
生涯のパート
ナーを「価値
観」で見つけ
られるように
なり、多くの
人に幸せを掴
んで頂きたい
と思います。

● 株式会社原企画　

※バーコードをスマホなどで読み込むと、
各事業内容等が閲覧できます。

ストップ生涯独身率 ! 7ノルディックウオーキングで6

【寄付型クラウドファンディング】
クラウドファンディングとは、
不特定多数の人がインターネッ
ト経由で事業提案者に財源の提
供や協力などを行うことで、投
資型、購入型、寄付型の３種類
がある。このうち寄付型は、資
金提供者が事業提案者に対して
寄付として資金を提供するもの
をいう。

まちなか遊休農地を利用した
貸し農園プロジェクト 

まちなかにある遊休農地を貸し農園として開
放し、子どもからお年寄りまでの多世代が交
流できる場をつくります。家庭菜園を希望す
る農業未経験者や定年退職者、障がい者や幼
稚園、保育園児等の、幅広い利用者を想定し
ており、農業
を通じて、健
康増進や地域
の コ ミ ュ ニ
ケーションの
活性化を図り
ます。

● 株式会社農耕舎　

まちなか遊休農地を利用したまちなか遊休農地を利用した3

ふ
る
さ
と
納
税
を
組
み
入
れ
た

寄
付
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で

山
口
市
の
ふ
る
さ
と
創
生
を
応
援
し
ま
せ
ん
か

問
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地
域
の
活
性
化
や
地
域
課
題
の
解
決
に

向
け
て
取
り
組
ま
れ
る
、
地
方
創
生
へ
と

つ
な
が
る
新
た
な
事
業
活
動
を
応
援
す
る

た
め
、「
山
口
市
ふ
る
さ
と
創
生
推
進
事
業

補
助
金
」
を
創
設
し
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
組
み

入
れ
た
寄
付
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
に
よ
り
集
ま
っ
た
寄
付
金
を
基
準
に
、

応
援
補
助
金
と
し
て
事
業
者
に
交
付
し
、

や
ま
ぐ
ち
ふ
る
さ
と
創
生
に
向
け
た
事
業

活
動
に
活
用
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
を

は
じ
め
、
事
業
に
共
感
さ
れ
た
方
々
が
、

寄
付
で
ふ
る
さ
と
創
生
を
応
援
で
き
る
仕

組
み
で
す
。

　

今
年
度
は
、
以
下
に
紹
介
す
る
７
つ
の

事
業
を
「
山
口
市
ふ
る
さ
と
創
生
推
進
事

業
」
と
し
て
認
定
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
皆

さ
ん
も
寄
付
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
で
山
口
市
の
ふ
る
さ
と
創
生
を
応
援
し

ま
せ
ん
か
。

桧皮葺の魅力発信プロジェクト 

伝統建築文化を継承する桧皮葺の製造工程
と魅力を伝えていくため、作業場・古民家
を改装し、「ライブラリー（図書館・資料館）」

「ショールーム（展示場）」「ファクトリー（工
場見学・ワークショップ）」として３つの機
能 を 有 し た、
日本古来の屋
根技術が体感
できる新たな
観光拠点を目
指します。

● 有限会社ひわだや　

「クツクルサービス」プロジェクト 
（定額靴メンテナンスサービス）

会員制で定額による靴みがきを運送費込みで
行うサービスを展開します。会員となること
で、靴の購入や修理の割引が受けられ、水没
補償や靴に関する無料相談、セミナーなどの
靴に関する総合的なサービスも受けられま
す。この新し
いサービスモ
デルを山口市
から全国へ発
信 す る こ と
で、地域の活
性化に貢献し
ます。

● パスファインダー株式会社　

Ｅコマースによる
創業支援・公開講座プロジェクト

中小企業および新規事業を考えている方、大
学生、市民向けに、e コマース通販サイトへ
の新規出店および販売促進の実践方法等が学
べる公開無料講座を行います。そのほかにも、
立ち上げまでの支援として、学生のコンサル
タントが直接
サイトの構築
から運営まで
をサポートす
ることで、山
口 市 の e コ
マース普及に
努めます。

● 学校法人 YIC 学院 YIC ビジネスアート専門学校　

徳地伝統
「原木しいたけ」復活プロジェクト

徳地の森林２ha を維持管理しながら、伐採し
た木材を使用して、徳地伝統「原木しいたけ」
の生産販売を行います。徳地伝統の産業復活
により、持続可能な地域づくりを目指すとと
もに、生産や封入などの作業の一部を障がい
者支援施設と
連携して行う
ことで、障が
い者の活躍の
場づくりにも
取り組んでい
きます。

● もりのこカンパニー 井原きのこ園　

寄付をした方

① パソコンやスマホで特設サイトへアクセス

② 応援したい事業を選択

③ 寄付額を選択し、「寄付を申し込む」をクリック

④ ログイン後、クレジットカード情報等を入力

特設サイト「KAIKA ふるさと納税」にアクセス
http://www.yamaguchi-city.kaika-cf.jp/

▼

▼

▼
「KAIKA」への会員登録が必要

※給与所得のみ等、確定申告を行う必要がない方は、簡
単な手続きで納税の控除を受けることができる「ワン
ストップ特例制度」が利用できます。

① 寄付
 （ふるさと納税）

② 山口市ふるさと創生
　推進事業補助金

④ 確定申告

⑤ 所得税からの還付

5

桧皮葺の魅力発信プロジェクト 
21

徳地伝統4

寄付のしくみ

⑤ 翌年度分の
　 住民税の減額

山口市

税務署

寄付の方法

募集期間は 10 月 31 日（月）まで

③ 情報提供

事業者

ひ わ だ ぶ き
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９
月
３
日
に
、
Ｙ
Ｃ
Ａ
Ｍ
で
開
催
中
の

コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
の
来
場
者
数
が
５
万

人
に
達
し
ま
し
た
。

　

５
万
人
目
は
、
下
関
市
か
ら
遊
び
に
き

た
清
間
亮
太
朗
く
ん
（
９
歳
）、
咲
来
ち
ゃ

ん
（
７
歳
）、
母
親
の
純
子
さ
ん
ご
家
族
で

す
。
５
万
人
を
記
念
し
て
く
す
玉
が
割
ら

れ
、
市
長
が
お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。
コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
は
連
日
来
場
者

が
多
く
、
30
分
間
の
入
れ
替
え
制
と
な
っ

て
お
り
、
亮
太
朗
く
ん
家
族
は
午
前
中
も

参
加
し
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
「
滑
り
台

が
と
て
も
楽
し
く
、
10
回
は
滑
っ
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
多
種
多
様
な
メ
デ
ィ

ア
・
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
埋
め
込
ん
だ
子
ど

も
向
け
の
遊
び
場
「
コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
」

は
、
当
初
見
込
ん
で
い
た
来
場
者
２
万
人

を
大
幅
に
超
え
、
９
月
４
日
に
終
了
し
ま

し
た
。

　

 

山
口
情
報
芸
術
セ
ン
タ
ー
﹇
Ｙ
Ｃ
Ａ
Ｍ
﹈

　

☎
０
８
３
‐
９
０
１
‐
２
２
２
２

　

８
月
20
日
、
宮
野
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
の

落
成
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
し
い

建
物
は
壁
や
格
子
に
宮
野
財
産
区
の
木
材

を
使
用
し
た
、
落
ち
着
い
た
趣
と
暖
か
み
の

あ
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
長
は
「
こ
の
新
し
い
宮
野
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
を
、
新
た
な
地
域
づ
く
り
の
拠

点
と
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
の
方
が
親
し

み
を
も
っ
て
集
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
や
、

地
域
防
災
を
担
わ
れ
る
消
防
団
の
活
動
拠

点
と
し
て
大
い
に
活
用
し
、
地
域
の
絆
を

さ
ら
に
深
め
て
欲
し
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
宮
野
自
治
連
合
会
の
森
近
会
長

は
「
生
涯
学
習
、
地
域
の
交
流
の
場
と
し
て

　

8
月
9
日
、
川
に
流
さ
れ
て
い
た
男
性

を
救
助
し
た
３
人
に
対
し
、
や
ま
ぐ
ち
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
に
お
い
て
、
感
謝
状

の
贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。

　

感
謝
状
を
贈
呈
し
た
の
は
、
山
口
大
学

4
年
生
の
上
地
亮
平
さ
ん
（
22
歳
）、
西
京

高
校
1
年
生
の
三
輪
征
輝
さ
ん
（
15
歳
）、

高
川
学
園
高
校
3
年
生
の
大
平
和
希
さ
ん

（
17
歳
）
で
す
。
上
地
さ
ん
は
「
助
け
な
け

れ
ば
と
と
っ
さ
に
考
え
て
行
動
し
た
。
濡

れ
た
衣
類

を
着
た
人

を
運
ぶ
の

は
想
像
以

上
に
大
変

で
、
大
平

さ
ん
が
い

て
く
れ
た

か
ら
こ
そ

搬
送
で
き

た
」
と
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。
救
助
活
動
に
あ
た
っ
た

3
人
は
い
ず
れ
も
初
対
面
で
し
た
が
、
迅

速
で
積
極
的
な
連
携
に
よ
り
、
男
性
を
救

助
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

 

消
防
本
部
救
急
救
助
課

　

☎
０
８
３
‐
９
３
２
‐
２
６
０
４

大
事
に
使
い
、
こ
れ
か
ら
の
宮
野
の
歴
史
を

つ
く
っ
て
い
き
た
い
」と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

式
典
後
は
、
地
域
住
民
約
１
０
０
人
が
集
ま

り
、
も
ち
ま
き
が
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

 

協
働
推
進
課

　

☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
９
６
５

　

９
月
１
日
、
大
路
ロ
ビ
ー
で
、
山
口
市
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
用
通
知
交
付
式
を

行
い
ま
し
た
。

　

新
た
に
着
任
さ
れ
た
の
は
、
兵
庫
県
出

身
の
粉こ

川か
わ

妙た
え

さ
ん
で
す
。
粉
川
さ
ん
は
、

結
婚
し
て
イ
タ
リ
ア
の
ウ
ン
ブ
リ
ア
州
ス

ポ
レ
ー
ト
市
で
、
通
訳
や
食
に
関
す
る
ラ

イ
タ
ー
を
さ
れ
な
が
ら
11
年
間
を
過
ご
さ

れ
て
い
ま
し

た
。「
こ
こ

山
口
市
で
も

人
と
の
つ
な

が
り
を
大

切
に
し
な
が

ら
、
イ
タ
リ

ア
で
培
っ
て

き
た
生
活
感

覚
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
な
ど

を
生
か
し
、
私
な
り
の
視
点
で
地
域
の
宝

を
発
掘
し
て
い
き
た
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

粉
川
さ
ん
は
今
後
、
ア
ー
ト
を
通
じ
た
交

流
人
口
拡
大
の
分
野
に
取
り
組
ま
れ
ま
す
。

　

 

観
光
交
流
課

　

☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
８
１
０

上地さん（左）と三輪さん（右）

清間さんご家族との記念撮影

新しくなった建物

水
難
救
助
活
動
を
し
た
方
々

へ
感
謝
状
を
贈
呈

宮
野
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
着
任

コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
が

５
万
人
を
達
成

任用通知を受け取る粉川さん

問

問 問

問
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な
演
出
が
さ
れ
て
い
る
。

し
か
し
そ
ん
な
伝
統
芸

能
に
も
、
昨
今
の
少
子

高
齢
化
に
よ
る
継
承
の

危
機
が
訪
れ
て
い
る
。
子

ど
も
の
少
な
い
宮
河
内
地

区
（
３
区
）
で
は
後
継
者
不

足
が
切
実
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
の
だ
。「
江

戸
時
代
か
ら
守
り
続
け
て
き
た
文
化
。
絶
や

し
た
く
な
い
。」
と
保
存
会
会
長
の
杉
山
一

志
さ
ん
。
地
元
地
区
の
み
で
受
け
継
ぎ
守
っ

て
き
た
と
い
う
こ
れ
ま
で
の
こ
だ
わ
り
を
捨

て
、小
鯖
全
体
で
継
承
す
る
道
は
な
い
か
と
、

小
鯖
地
域
づ
く
り
協
議
会
に
相
談
し
た
。

　

そ
し
て
地
域
づ
く
り
協
議
会
は
今
年
７

月
、
小
鯖
文
化
継
承
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、

広
報
紙
で
地
元
住
民
や
小
学
校
に
呼
び
か
け

る
な
ど
精
力
的
に
広
報
し
、
新
た
に
５
人
の

演
舞
者
が
集
ま
っ
た
。「
ま
ず
は
雰
囲
気
を

見
て
今
後
も
続
け
て
も
ら
い
た
い
。」
と
杉

山
さ
ん
は
新
た
な
参
加
者
に
目
を
細
め
た
。

　

小
鯖
に
は
古
く
か
ら
伝
わ
る
祭
事
な
ど

た
く
さ
ん
の
文
化
が
受
け
継
が
れ
て
い
る
。

文
化
継
承
委
員
会
で
は
、
小
鯖
代
神
楽
舞

の
継
承
を
機
会
に
小
鯖
の
文
化
を
見
直
し
、

小
鯖
全
体
で
語
り
継
い
で
い
き
た
い
と
い

う
こ
と
だ
。

人口：4,507 人（H28.8.31 時点）
景勝地「鳴滝」があり、中原中也
は鳴滝を見て「悲しき朝」を編ん
だと言われている。中心部の正田
山には全長約 49 ｍのスライダーが
あり春は山頂一面に桜の花が咲く。

　

軽
快
な
笛
の
音
に
、
鮮
や
か
な
鉦か
ね
の
音
が

公
民
館
に
響
き
渡
る
。
８
月
の
夜
、
小
鯖
代

神
楽
舞
保
存
会
が
、
小
鯖
八
幡
宮
例
祭
で
舞

う
小
鯖
代
神
楽
舞
の
練
習
を
行
っ
て
い
た
。

小
鯖
代
神
楽
舞
は
、江
戸
時
代
の
初
期
か
ら
、

住
民
の
安
全
と
繁
盛
を
祈
っ
て
舞
わ
れ
て
き

て
お
り
、
県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
も
指
定

さ
れ
て
い
る
。
大
太
鼓
、
小
太
鼓
、
笛
、
鉦

に
よ
る
合
奏
の
前
で
、獅
子
舞
、鼻
舞
、ひ
ょ

う
げ
爺
、お
た
ま
が
舞
い
踊
る
。
も
ち
ろ
ん
、

芸
能
と
し
て
の
見
応
え
は
十
分
だ
。
例
え
ば

獅
子
舞
で
は
、
演
者
の
肩
に
子
ど
も
の
演
者

が
乗
り
天
高
く
舞
っ
た
り
、
演
者
の
肩
に
膝

を
あ
ず
け
地
面
に
反
り
返
っ
た
り
し
て
感
情

を
表
現
す
る
な
ど
繊
細
か
つ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

広報広聴課 ☎ 083-934-2753

受
け
継
い
だ
文
化  

小
鯖
を
一
つ
に

（写真上）大人から鼻舞の指導
を受ける、新たに練習に参加し
た小学生 4 年生と 2 年生の児
童。（写真下）演舞の様子。祭
りではこの他、餅まきやちびっ
子相撲等が行われる。
※小鯖代神楽舞は 10 月 30 日

の小鯖八幡宮例祭（上小鯖
587-1）で演舞されます。

な
演
出
が
さ
れ
て
い
る
。

危
機
が
訪
れ
て
い
る
。
子

　

９
月
３
日
に
、
Ｙ
Ｃ
Ａ
Ｍ
で
開
催
中
の

コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
の
来
場
者
数
が
５
万

人
に
達
し
ま
し
た
。

　

５
万
人
目
は
、
下
関
市
か
ら
遊
び
に
き

た
清
間
亮
太
朗
く
ん
（
９
歳
）、
咲
来
ち
ゃ

ん
（
７
歳
）、
母
親
の
純
子
さ
ん
ご
家
族
で

す
。
５
万
人
を
記
念
し
て
く
す
玉
が
割
ら

れ
、
市
長
が
お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。
コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
は
連
日
来
場
者

が
多
く
、
30
分
間
の
入
れ
替
え
制
と
な
っ

て
お
り
、
亮
太
朗
く
ん
家
族
は
午
前
中
も

参
加
し
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
「
滑
り
台

が
と
て
も
楽
し
く
、
10
回
は
滑
っ
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
多
種
多
様
な
メ
デ
ィ

ア
・
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
埋
め
込
ん
だ
子
ど

も
向
け
の
遊
び
場
「
コ
ロ
ガ
ル
ガ
ー
デ
ン
」

は
、
当
初
見
込
ん
で
い
た
来
場
者
２
万
人

を
大
幅
に
超
え
、
９
月
４
日
に
終
了
し
ま

し
た
。

　

 

山
口
情
報
芸
術
セ
ン
タ
ー
﹇
Ｙ
Ｃ
Ａ
Ｍ
﹈

　

☎
０
８
３
‐
９
０
１
‐
２
２
２
２

わ
が
ま
ち
も
、
と
な
り
ま
ち
も
、
ぐ
る
っ
と
再
発
見
！

ぐるっと

再発見
！

防
府

■日時　10 月 15 日（土）9 時 30 分～ 15 時 30 分
■場所　ＪＲ防府駅～中心商店街路上～防府天満宮
■内容　県内外から 200 店以上の路上フリーマーケットが総

延長約 3㎞にわたり出店し、多数のイベントも開催されま
す。もちまき、動物戦隊ジュウオウジャー、スタンプラリー、
国際交流フェスティバル、防府図書館まつり、観光物産コー
ナー等

※駐車台数に限りがありますので、公共交通機関のご利用をお
願いします。

　 愛情防府フリーマーケット実行委員会 ☎ 0835-22-4930問

山
口

全国的に注目度の高い山口県の地酒
の酒蔵が湯田温泉に集結します。
おちょこを片手に試飲をしながら、
地酒巡りをお楽しみください。
■日時　10 月９日（日）11 時～ 17 時
■場所　湯田温泉（井上公園周辺）
■参加費　1,500 円（利き酒チケッ

トを購入ください）
※狐の足あと、参加酒蔵、プレイガ

イド（ｅプラス）で販売中

　  湯田温泉酒まつり実行委員会
　  ☎ 083-966-0045

宇
部

あらゆる業種からさまざまなデザイナーが集い、ショーやマル
シェなど 1 日中楽しめる催しです。　　　
■日時　10 月 16 日（日）11 時～ 19 時 30 分　
■場所　ノートルダム宇部（JR 東新川駅から徒歩 5 分）
■内容　ヘアメーク＆ブライダルショー、幅広い世代のダンス

ステージ、エステ・ネイルなどの体験ブース、雑貨・スイー
ツ・パンなどの各種ショップが出店するマルシェ等

■料金　前売り 1,500 円（ワンドリンク付き）
※チケットは会場等で販売
　 ノートルダム宇部　  0120-14-4075問

宇部デザイナーズコレクション 2016

湯田温泉酒まつり

問

愛情防府フリーマーケット

問
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適塾 塾生大部屋（2 階）（大阪）

誕
生

　

益
次
郎
は
、
文
政
８
年
︵
１
８
２
５
︶
５

月
３
日
、
周
防
国
吉
敷
郡
鋳
銭
司
村
の
村

田
家
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
家
は
代
々
医
業
を

営
む
家
系
で
、
祖
父
は
小
郡
の
勘
場
付
の
医

師
を
務
め
て
お
り
ま
し
た
。
父
・
孝
益
も
医

業
を
営
ん
で
お
り
ま
し
た
が
、
そ
の
傍
ら
、

農
業
を
し
な
が
ら
一
家
を
支
え
て
お
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
益
次
郎
が
３
歳
の
頃
、
家
庭

の
事
情
に
よ
り
、
一
家
は
父
の
実
家
で
あ
る

秋
穂
村
︵
秋
穂
西
︶
の
藤
村
家
へ
転
居
す
る

こ
と
に
な
っ
た
の
で
あ
り
ま
し
た
。

学
問
と
の
出
会
い

　

秋
穂
村
で
両
親
の
温
か
い
薫
陶
を
受
け

な
が
ら
成
長
し
て
い
っ
た
益
次
郎
は
、
天
保

13
年
︵
１
８
４
２
︶、18
歳
の
時
、三
田
尻
︵
防

府
市
︶
の
蘭
方
医・梅
田
幽ゆ
う
さ
い斎
の
塾
に
入
り
、

そ
こ
で
医
学
、
蘭
学
を
学
び
ま
す
。
翌
年
に

は
、
蘭
学
の
大
成
に
は
漢
学
の
深
い
素
養
が

必
要
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
日
田
︵
大
分

県
︶
の
廣
瀬
淡た
ん
そ
う窓
の
主
宰
す
る
「
咸か
ん
ぎ
え
ん

宜
園
」

に
入
門
。
弘
化
元
年
︵
１
８
４
４
︶
６
月
ま

で
、約
１
年
３
カ
月
の
間
、全
国
か
ら
集
ま
っ

た
多
く
の
門
人
た
ち
と
と
も
に
学
問
に
励
ん

だ
の
で
あ
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
松
前
了
嗣
で
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
は
、
芸
州
口
、
大
島
口
、

小
倉
口
、
そ
し
て
石
州
口
、
幕
府
軍
に
四
方

を
囲
ま
れ
た
「
四
境
戦
争
」
か
ら
ち
ょ
う
ど

１
５
０
年
と
い
う
節
目
の
年
で
あ
り
ま
す
。

こ
の
時
、
長
州
軍
の
参
謀
と
し
て
、
石
州
口
、

芸
州
口
の
作
戦
を
練
っ
た
の
が
、
大
村
益
次

郎
で
あ
り
ま
し
た
。
彼
は
、
優
れ
た
兵
学
者

で
し
た
が
、
医
学
者
、
蘭
学
者
、
教
育
者
で

も
あ
り
ま
し
た
。

山 口

適て
き
じ
ゅ
く
塾
へ

　

当
時
、
国
内
随
一
と
い
わ
れ
た
大
坂
︵
大

阪
︶の「
適
塾
」。
こ
の
蘭
学
塾
の
主
宰
者
は
、

蘭
学
の
大
家
・
緒
方
洪こ
う
あ
ん庵
で
す
。
こ
の
塾
は
、

久
坂
玄げ
ん
き機
︵
玄げ
ん
ず
い瑞
の
兄
︶、
福
沢
諭
吉
︵
慶

応
義
塾
の
創
設
者
︶、
所
と
こ
ろ

郁い
く
た
ろ
う

太
郎
︵
井
上
馨

の
命
の
恩
人
︶、
大
鳥
圭
介
︵
医
学
者
・
蘭

学
者
・
兵
学
者
︶、
佐
野
常つ
ね
た
み民
︵
日
本
赤
十

字
社
の
創
始
者
︶
ら
、
明
治
維
新
前
後
に
活

躍
し
た
数
多
く
の
優
秀
な
人
材
を
輩
出
し
て

お
り
ま
す
。
現
在
、残
さ
れ
て
い
る
門
人
帳
、

「
姓
名
録
」
に
は
６
３
６
名
の
名
前
が
記
さ

れ
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
長
州
藩
の
出

身
者
は
56
名
、
全
国
１
位
で
あ
り
ま
し
た
。

　

続
き
は
、
11
月
１
日
号
掲
載
予
定
。

松
前
了
嗣

第11回

歴
史
発
見
！ 

こ
ね
ぇ
な
話
、
知
っ
ち
ょ
る
？

昭和４２年生まれ。錦町（現・岩国市）
出身。現在、本業の傍ら「NPO 法
人防長史楽会」・「やま
ぐち萩往還語り部の会」・

「山口市文化財保護指
導員」などの活動に携

松前 了嗣（まつまえ りょうじ）

広
報
広
聴
課 

☎
０
８
３︲９
３
４︲２
７
５
３

問

「
学
問
一
筋
　
大
村
益
次
郎
」
そ
の
壱

わる他、講演や
執筆活動にも積
極的に取り組ん
でいる。大村益次郎誕生地（鋳銭司）

衣装協力：大路ロビー

　

表
紙
の
写
真
は
今
年
8
月
の
リ
オ
五
輪

柔
道
73㎏
級
で
優
勝
し
、
金
メ
ダ
ル
を
掲

げ
る
大
野
将
平
選
手
で
す
。

　

昨
年
10
月
、
本
市
主
催
の
講
演
会
や
柔

道
教
室
の
た
め
帰
郷
し
た
大
野
選
手
。
世

界
選
手
権
王
者
の
凱
旋
、
そ
し
て
リ
オ
五

輪
で
の
金
メ
ダ
ル
も
期
待
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、
報
道
各
社
は
朝
か
ら
夕
方
ま
で
彼
の

1
日
を
追
っ
て
い
ま
し
た
。
一
度
答
え
た

内
容
を
他
の
社
か
ら
再
び
質
問
さ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
並
み
の
人
な
ら
疲
労
や

い
ら
だ
ち
が
表
情
や
言
葉
尻
に
現
れ
そ
う

な
も
の
で
す
が
、
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
答

え
る
大
野
選
手
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　

昨
年
の
本
紙
12
月
号
の
取
材
に
大
野
選

手
は
こ
う
答
え
て
い
ま
す
。「
普
段
か
ら

謙
虚
に
ひ
た
む
き
に
過
ご
す
こ
と
が
柔
道

に
つ
な
が
る
」。
こ
の
日
の
取
材
対
応
か

ら
も
、
礼
儀
を
重
ん
ず
る
柔
道
家
の
品
格

を
見
て
取
れ
ま
し
た
。
金
メ
ダ
ル
を
手
に

す
る
準
備
は
既
に
畳
に
上
が
る
前
か
ら
整

っ
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

表
紙
の
写
真
か
ら

柔
道
日
本
完
全
復
活
へ
の
準
備

問

▼取材の合間にもサイン攻めに快
く応える大野選手（昨年 10 月）

　 広報広聴課
   ☎０８３ｰ９３４ｰ２７５３

写真は大阪大学適塾記念センター提供
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作り方
①ひじきを水で戻して水気をき

り、フライパンで乾煎りする。
②炒り卵を作る。
③きゅうりと皮をむいたながいも

をスライサーで細切りにする。
④オクラをさっとゆでて冷まし、

輪切りにする。
⑤にんじんを細いせん切りにする。
⑥①～⑤をボウルに入れ、ちりめ

んじゃこと水煮豆を入れてらっ
きょう酢で和える。

⑦お皿に盛り付けて完成。

材料（４人分）
乾燥ひじき　　　　 3g
卵 　　　　　　　 2 個
きゅうり　　　　  1 本
ながいも　　　　180g  
オクラ　　　　　  5 本
にんじん　　　　  30g
ちりめんじゃこ　  10g
水煮豆　　　　　  30g

（大豆・赤いんげん豆・ヒヨコ豆）

らっきょう酢     100ml

作り方
①材料を切る。
　・なす…幅 1㎝の輪切りにし、水にさらしてざるに上げる。
　・ピーマン…へたと種を取り除き、乱切りにする。
　・えのき…石づきを切り落とし、3 等分の長さに切る。
②鍋にサラダ油とごま油を入れて中火で熱し、なすを炒める。
③なすがしんなりしたら、ピーマンとえのきと水煮大豆を加え

て混ぜる。A の調味料を混ぜ合わせて鍋に入れる。
④時々混ぜながら中火で 4 ～ 5 分煮込み、しょうゆで味を調え

て汁気がなくなるまで煮る。
⑤器に盛り付け、白すりごまを振って完成。

材料（４人分）
なす　　　　　350g
ピーマン　　　150g
えのき　　   　150g
水煮大豆　　　100g
　みそ　　  大さじ 3
　砂糖　　  大さじ 3
　だし汁　  大さじ３
　酒　　　  大さじ１
しょうゆ　  小さじ 1
サラダ油　  大さじ 2
ごま油　　  大さじ 1
白すりごま　　 適量

Ａ

シャキッ フワッ サラダ

パパッとヒエヒエなすみそ煮

工夫したところ
・みその風味でピーマンの

苦さを感じない。
・卵を入れて「すごもり」に

してもおいしい！お弁当
にも最適な万能おかず！

鴻南中２年
上
う え だ

田 佳
か な

奈さん

附属山口中１年　住
すみよし

吉 爽
さわ

さん

工夫したところ
・水煮豆と卵ときゅうりを入れ

ることで、さまざまな食感を
味わえる。

・味付けは、らっきょう酢のみ
で簡単に仕上げられる。

小・中学生が考えた「第 10 回ぼく・
わたしのお料理コンクール」の入賞作
品をご紹介します。（学年は昨年受賞時）

朝は盛り付けるだけ !!

野菜が主役の 作りおきおかず作りおきおかず

健康増進課 ☎ 083-921-2666問
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開催中のイベント

10月
月

11/27（日）まで

企画展「SLギャラリー2016」
［湯田］狐の足あと☎ 083-921-
8818

11

山
口
市
長

　

爽
や
か
な
風
に
秋
の
深
ま
り
を
感
じ

る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
今
年
度
も
、
７
月
か
ら
「
や

ま
ぐ
ち
車
座
ト
ー
ク
21
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
お
伺
い
し
た
地

域
で
は
、
い
ず
れ
の
会
場
も
、
参
加
者

の
皆
様
の
地
域
へ
の
熱
い
思
い
と
愛
情

を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
12
月
に
か
け
て
市
内
全
て
の
地
域
に

お
伺
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
現
在
、

本
市
で
は
平
成
30

年
３
月
に
向
け
、

次
期
総
合
計
画
の

策
定
作
業
を
進
め

て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
車
座
ト
ー

ク
で
は
、
皆
様
の

御
意
見
を
し
っ
か
り
と
市
政
に
反
映
さ

せ
て
い
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

新
た
な
総
合
計
画
に
も
ど
ん
ど
ん
取
り

入
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
現
在
の
総
合
計
画
の
も

と
で
、
各
地
域
の
歴
史
や
文
化
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
求
心
力
の
あ
る
ま
ち
づ

く
り
や
活
力
と
温
か
み
の
あ
る
地
域
づ

く
り
に
ま
い
進
し
て
き
ま
し
て
、
よ
う

や
く
新
市
と
し
て
の
姿
が
実
感
で
き
、

目
に
見
え
る
形
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
新
た
な

総
合
計
画
の
も
と
で
も
、
市
民
の
皆
様

と
共
に
よ
り
良
い
山
口
市
を
築
い
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
会
場
で
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
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基調講演「明治維新と小郡」［小
郡］おごおり地域づくり協議会
☎ 083-976-8588

10/22（土）

都市緑化祭［白石］都市整備課 
☎ 083-934-2832

10/1（土）
森フェス～森林セラピー秋の
祭典～［徳地］実行委員会 ☎
0835-52-1122

10/23（日）

12/28（水）まで

激動の幕末イラスト展［大殿］山
口市菜香亭☎ 083-934-3312

アートふる山口［大殿］実行委
員会 ☎ 083-920-9220

10/1（土）、２（日）

やまぐちエコパークまつり［大
内］リサイクルプラザ ☎ 083-
927-7122

10/9（日）

湯田温泉酒まつり［湯田］実
行委員会 ☎ 083-966-0045

岩戸神楽［小郡］岩戸の舞保
存会 ☎ 083-972-6333

山口市民文化祭［白石］山口文
化協会 ☎ 083-934-2718

10/22（土）、23（日）

阿知須文化祭［阿知須］阿知
須地域交流センター ☎ 0836-
65-2022

11/6（日）まで

空族＋スタジ オ石＋ YCAM　
新作インスタレーション展［白
石］山口情報芸術センター [ Ｙ
ＣＡＭ ] ☎ 083-901-2222

来年 4/16（日）まで

企画展Ⅱ「中也、この一篇『サー
カス』」［ 湯 田 ］ 中 也 記 念 館 ☎
083-932-6430

11/3（木・祝）

11/1（火）～ 3（木・祝）

長門峡もみじまつり［阿東］道
の駅長門峡 ☎ 083-955-0777

ＨＯＬＡ！やまぐちスペイン
フィエスタ［白石］実行委員
会 ☎ 083-925-2300

【佐山 3-4】ふれあいパーク大原湖（徳地地区）

事務所 ☎ 0835-58-0200問

【徳地野谷 605】
この秋、家族でキャンプデビュー
してみませんか。ふれあいパー
ク大原湖は、森に囲まれた大自然
を満喫できる湖畔のキャンプ場で
す。カヌー、釣り、マウンテンバ
イクは道具がレンタル可。テント
はちょっと…と考えているそこの
お母さん。ケビンならシャワーと
ベッドもついて快適ですよ！予約
はウェブサイトからもできます。

あしたへトライ




