
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広がっています！ 

やまぐち路傍塾  ８月

 

食育、薬膳、命の大切さ、性教育、俳句を主な内容とした 

３名の新規登録がありました。 

ぜひご活用をご検討ください。 

児玉
こだま

 純 子
じゅんこ

さん 

「上級食育指導士・スポーツ食育アドバイザーとして、小・中・高

等学校での食育や、道徳（命の大切さや性教育に通じる内容）を、

地域では食生活に関することでお手伝いします。」 

新規登録 

浅 川
あさかわ

  亜
あ

 紀
き
さん（ 毎 日

まいにち
薬
やく

膳
ぜん

） 

「山口県産の身近な食材を中心にスーパーや道の駅で買えるもの

で、簡単で美味しい薬膳（健康ごはん）の作り方について、お手

伝いします。」 
 

杉 山
すぎやま

 久 子
ひさこ

さん 

「俳句に関し簡単なコツを教えることで、その魅力を理解してもら

い、さらには句会を通して世代を超えた人と人とのつながりづく

りをお手伝いします。」 

 
 


