
スマートフォン・SNS活用講座

地域で考える 

内容のふりかえり（基本編）

本資料は、“基本編講座” の補足資料として、
ご自宅等でご活用ください。
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基本編

基本編の講座で考えていただいたこと

基本編では、スマートフォンや SNS を上手にご活用いただくため、①日常生活でやりたいことを考え
る、②5 つのアプリのご紹介、③活用できそうなアプリの確認を行っていただきました。

これらの内容や講座で使用したワークシートを再度ご確認いただき、日常生活におけるスマートフォ
ンや SNS の活用方法についてご検討ください。

①日常生活でやりたいことを考える ②5 つのアプリのご紹介 ③活用できそうなアプリの確認

活用場面診断ワークショップ 
スマートフォンは

どんなときに使える
？

持ち帰り資料
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スマートフォンのカメラで撮影した写真を家族へ送る

スマートフォンを使用して、近所の美味しいお店を調べる

LINE を使って、地域の防災情報を受信する

「地域で考えるスマートフォン・SNS活用講座　活用編」のご紹介

スマートフォン・SNSの活用にチャレンジ！

活用編では、スマートフォンや SNS の活用について、暮
らしや防災に関する活用を想定し、実際の操作方法につい
て体験していただきます。

※活用編の具体的な実施スケジュールについては、各自治
体へご確認ください。

こちらの操作方法については、「活用編」講座で説明します。

本日ご紹介した以外にも、スマホや SNS を活用すれば次のことができます。
ぜひ、ご自宅でチャレンジしてみましょう！

SNS を活用した暮らしの便利と防災を考えよう！

活用編に参加される際にご準備いただくもの

Level 1

Level 2

Level 3

＊「インストール」とは、アプリをスマートフォンに入れて、使えるようにすることです。

◯ ご自身のスマートフォン

　 （LINE がインストール＊されており、使用できる状態のもの）
　 LINE のインストール＊については、次のページ以降の手順よりご準備をお願いします。
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ステップ 1

お使いのスマートフォンで LINE を使用するために

iPhone の方 Android の方

ブラウザアプリ 1-1. お手持ちのスマートフォンのブラウザから
「LINE」と検索し、公式サイト にアクセス。

1-2. LINE 公式サイトの最初のページで、
[ ダウンロード ] をタップ。

1-3. [ 入手 ] もしくは [ インストール ] の
ボタンをタップ。

1-4. [ 開く ] のボタンをタップ。

QR コードでアクセスする方はコチラ

LINE を
インストール
してみよう

タップ

タップ

タップ

タップ

タップ



SMS アプリ
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2-1. [ 新規登録 ] をタップ。

2-2. [ 利用規約 ]、[ プライバシーポリシー ]
を確認後、電話番号を入力し [→] をタップ。

2-3. SMS に認証番号を送る。

2-4. 届いた SMS に記載されている暗証番号
を入力。

LINE に
登録してみよう

タップ

タップ

入力

電話番号を
入力

ステップ 2
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2-7. パスワードを登録後 [→] をタップ。

2-8. 友だち追加設定（アドレス帳の利用）を
 確認し [→] をタップ。

※友だちの自動追加や、自分の電話番号を知っている
相手に、自動で [ 友だち追加 ] されたくない場合は、
チェックを外してお進みください。

2-9. 年齢確認画面で認証をするか選択する。

2-10. サービス向上のための情報利用に関する
お願い画面を確認する。

2-5. [ アカウントを新規登録 ] をタップ。

2-6. 名前・プロフィール画像を設定し [→] を
タップ。

タップ

タップ

タップ

タップ

パスワードを登録
（上下とも

同じものを入力）

名前を
登録
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2-11. 位置情報へのアクセスを許可するか
を選択する。

2-12. LINE をお使いいただけるようになります。

・本教材及び本教材にに関するコンテンツの著作権は LINE 株式会社又は LINE 株式会社に対する権利許諾元が保有しています。

同意する項目に
チェックを入れて、
最後に OK をタップ


