
 

 

 

 

第８回 

―上手なほめ方・しかり方― 

 

プロフィール 

子育てや対人援助に有効な心理学（応用行動分析学）を専門に研究されて

います。 特に最近では、学校・家庭等のフィールドにおける教員・保護

者支援に関する研究に従事し、悩みを抱える子どもや大人への支援のあり

方を研究されています。 

【所属】 

  ●山口大学教育学部・東アジア研究科 教授 

 

子どもの行動を冷静に分析しながら、良いところをたくさんみつけて、言葉にして伝えてあげてくだ

さい。「言葉のごほうび」で子どもを伸ばしてあげましょう。 


