
 

 

 

 

第２回 なるほど！これならできる！ 

親子で学ぶ お片づけ講座 

プロフィール 

『整理収納Ａ-life』代表として、プロならではの視点と発想で「住む人

にちょうどいいお片づけ」を御提案。これまで請け負われた整理収納サ

ービス件数は延べ 1５0 件以上。「片づけの一歩を踏み出し成功するた

めのセミナー」を中心に講師活動をおこなっていらっしゃいます。 

整理収納アドバイザー１級／住宅収納スペシャリスト／2019 年

第２１回セミナーコンテスト福岡大会優勝 

 

 

 

 

お家のお片づけでは完璧を求めず、親子であゆみより、話し合い、 

「できること」を親子一緒にみつけてほしいと思います。 

 

 


