
③インターネット・ファミリールール大集合 ～ペアレンタルコントロール編～
※ここで紹介しているファミリールールは、令和３年１月～２月に山口市内の保護者を対象とした調査結果をもとに作成しております。

内容に関する制限ルール

〇フィルタリングをかけ、ネットで検索したも
のは親のスマホで確認できる設定にする。

〇親のアカウントで利用するようにし、検索状
況を親が確認している。

〇ゲーム機の「見守り」や「スクリーンタイ
ム」機能を利用し、使用時間を制限する。

〇YouTubeは制限モードを使用し、内容確認
のため、テレビの画面で見る。

〇殺し合いや暴力シーンのあるゲームは、使用を
禁止する。

〇動画サイトには、アクセスしない。
〇オンラインゲームは、親が認めたものを親のい
る場所でやる。

〇怪しい画面が出た時は大人を呼ぶ。
〇ゲームでは、ギフト禁止。知らない人とフレン
ドにならない。ボイスチャットをしない。

機能の設定について

〇アプリをダウンロードする際は、親の許可を
得る。勝手にしない。

〇課金や買い物はしない。
〇新たなアプリを使いたい時は、親に相談し、
インストールしたら親に報告する。

〇契約の際に、課金等の使用について、制限設
定をする。

課金やダウンロードに関する制限ルール

〇必要な時だけ、親しか知らないパスワードで制
限を解除する。

〇指紋認証を親の指紋にしておく。
〇週に一日、ノーゲームデーを決めている。
〇パスワードを子どもに決めさせない。
〇IDやパスワードは、親が管理する。
〇時々一緒にゲームをし、誰とどんなゲームを
しているか確認する。

使用に関する制限ルール


