
 

 

山口大学医学部卒。 

平成 20年から「生活習慣病の予防と治療」に関する講

演活動を開始された。年 50～60回程度、いろいろな場

所で講演されている。 

また、山口県教育委員会から委嘱を受け、平成 27年度

から 3年間「子ども元気創造推進隊員」をされた。 

 

●所属 

 茜会昭和病院 医師 

 


