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フォローお願いします！
佐山ご当地レノ丸

佐山地区の人口（推計）2,485人（男：1,193人、女：1,292人）世帯数 1,028戸（2026.10.1現在）

毎月11日は　川西地域　いい　あいさつの日
川西地域をより活性化させるために、学校と家庭・地域が連携した「あいさつ運動」を行っています

　１０月３日（土）、秋の健康ウォーキングを開催しました。スタート前には、保健師さんの指導のも

と準備運動を行い、歩行に使う筋肉をしっかりとほぐして出発です。当日は、辻村古戦場や河内神社

などの歴史スポットに立ち寄りながら、佐山西コースを歩きました。道中では５問のクイズに挑戦

し、参加者同士で会話を楽しみながら交流を深める姿が見られました。

　２３人が参加し、健康づくりと親睦を深める充実した一日となりました。

みんなで楽しく！モルック体験！

　１０月４日（日）、ニュースポーツ体験会を開催し、参加者はモルックに挑戦しました。モルック

は、木の棒を投げて数字の書かれたピンを倒し、先に５０点を目指すフィンランド発祥のスポーツで

す。当日は、グループに分かれて対戦しながらルールやコツを学びました。「あのピンを倒そう！」

「あと何点で５０点かな？」と作戦を相談する声が飛び交い、会場は和やかな雰囲気に包まれまし

た。世代を超えて交流を深め、笑顔あふれる体験会となりました。

秋の健康ウォーキング、青空のもと開催できました！



令和８年度山口市民スポーツ大会
～出場された選手の皆さんお疲れ様でした！～

開会式

陸上レクスポーツ

ロープジャンピング１０

台風の目 玉入れ

地域対抗リレー



グラウンド・ゴルフ

ソフトボール

バレーボール 卓球

　１０月１２日（月・祝）に、維新百年記念公園とやまぐちリフレッシュパークの２会場にて、山口市民

スポーツ大会が開催されました。佐山地区から総勢９０人の選手が出場し、会場は熱気に包まれました！

結果は以下の通りです。

●陸上レクスポーツ競技（Ｂブロック）

総合　第２位！ ロープジャンピング１０　第２位！

台風の目　　　　　　　　第３位！

●グラウンド・ゴルフ競技 第５位  入賞！

●卓球競技（Bブロック）優勝！！

　賞状はセンターに掲示しております。ぜひご覧ください！出場された選手の皆さま、お手伝いをしてい

ただいたスタッフの皆さま、ありがとうございました！



佐山食堂deワイワイ！！開催しました
　９月１３日（日）、佐山地域交流センターで「佐山食堂 de
ワイワイ!!」を開催しました。佐山地区

在住・在勤の３２人が参加し、子どもから大人まで幅広い世代が集まって、佐山地域のこれからにつ

いて意見を交わしました。意見交換ではＫＪ法を活用し、「交通の便をよくするには」「佐山でこんな

企画をしてみたい」など、多くのアイデアを出し合いました。

　その後は、佐山産のお米や野菜を使った料理を囲みながら交流を深め、終始にぎやかで笑顔あふれ

るひとときとなりました。

新光産業きらら浜自然観察公園でいろいろ学びました！
佐山里山たんけん隊

　９月１９日（土）、佐山里山たんけん隊は、地域に生息するさまざまな生き物について学ぶため、新

光産業きらら浜自然観察公園を訪れました。

　まず館内で、公園の役割や周辺に生息する生き物について説明を受けました。その後、望遠鏡を使

って干潟に集まる鳥たちを観察し、鳥が羽を休めたり飛び立ったりする様子を間近に見ることができ

ました。

　続いて屋外へ出て、干潟やその周辺で虫やカニ探しに挑戦。子どもたちは夢中になって生き物を追

いかけ、自然とのふれあいを楽しみました。観察した生き物の中には「ベニトンボ」もおり、近年は

地球温暖化の影響により、この地域でも見られるようになったといわれています。生き物の分布は環

境によって変化することを学び、自然環境について考えるよい機会となりました。

　最後はストーンアートづくり。それぞれが思い思いの絵を石に描き、世界に一つだけの作品を完成

させました。
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１３時からみんなで昼食休憩（カレー）

問

申

令和８年１２月１日（火）～令和９年９月３０日（木）

・本庁舎、各総合支所、各保健センター

・地域交流センターおよび各分館、大海総合センターの住民異動や証明発行等の窓口

・上下水道局（宮島庁舎および小郡総合支所にある上下水道料金センターは８時３０分

　から１７時１５分まで営業）

・こども家庭センター

※図書、保育園・幼稚園など公共施設の開館時間はこれまでどおり

山口市職員課 ☎
083-934-2727

市役所行政窓口の開庁時間が変わります
！試行実施！

　１２月から、市役所行政窓口の開庁時間が９時～１６時３０分に変更となります。

皆さまにはご不便をおかけしますが、よろしくお願いいたします。

・本庁舎、小郡総合支所では毎週木曜日に時間外窓口（１９時まで）を開設しています。

・電話受付時間、地域交流センター等における地域コミュニティ関連業務、職員の勤務

　時間に変更はありません。

・住民票などの写し等は、オンライン申請やコンビニ交付（マイナンバーカード必要）

　をぜひご利用ください。

自然の中で笑顔いっぱいの！登山＆デイキャンプ
家族で自然を満喫しよう！

１１月１５日（日）９時～　

大海山登山コース（秋穂西）　※集合は８時２０分までに佐山地域交流センター駐車場

１０家族程度　※登山する子どもは小学４年生以上で、保護者同伴に限る

１家族５００円　※昼食用食材、ケガ対応の保険代込み

登山に適切な服装や帽子、飲み物、レジャーシート、自分用の白ご飯

　登山とキャンプを皆さんで楽しみませんか？登山するグループと登山しないキャンプ準備グループ

に分かれて、みんなで自然を楽しみます。個人の参加でも、見守り等のお手伝いでも大歓迎です。山

頂の絶景も、麓の恵みも、参加者全員で分かち合いましょう！

登山するグループ 登山しないグループ

　９時～　登山

１１時～　頂上、休憩後下山

１３時～　下山完了

　９時～　　　　タープ設営

１０時～　　　　ニュースポーツ体験

１１時３０分～　調理

山田さん（佐山地区コミュニティスポーツクラブ）☎ 090-2005-7106

１１月８日（日）までに右の二次元コード



日 曜日 １１月の行事予定 時間

１ 日 第４９回佐山地区ふるさとまつり 10時～15時30分

７ 土 ゴミひろいウォーキング 9時～13時

８ 日 防犯パトロールの日

11 水 川西地域いいあいさつの日

13 金
移動図書館ぶっくん（佐山小学校）

移動図書館ぶっくん（佐山ふれあい館）

10時10分～10時40分

10時50分～11時20分

16 月 佐山地域交流センターの一斉清掃 9時～

27 金
移動図書館ぶっくん（佐山小学校）

移動図書館ぶっくん（佐山ふれあい館）

10時10分～10時40分

10時50分～11時20分

29 日 卓球・グラウンドゴルフ大会

内容
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場所

問

定期利用団体の皆さまへ

図書コーナー新刊情報　１０月
　ひとり５冊まで借りることができます。ただし、新刊は３冊までで、貸出期間は２週間です。

　借りるときは、センター事務室にて貸出依頼表を記入してください。

・ＭＯＥ　　　　　　　　　　・きょうの料理

・すてきにハンドメイド　　　・山口トライアングル

・趣味の園芸　　　　　　　　・暮しの手帖

問 佐山地域交流センター ☎
083-989-3525

定期利用団体の皆さんで交流センターを一斉清掃！

　各団体から２名程度の参加をお願いいたします。参加が難しい場合は、下記まで

ご連絡ください。なお、ぞうきん、軍手を各自ご準備ください。バケツや窓ふきに

必要な道具はセンターで準備いたします。

　定期利用団体以外の皆さまも、清掃にご協力いただける方も、ぜひご参加をよろ

しくお願いいたします。

１１月１６日（月）９時～　※１時間程度

佐山地域交流センター　※集合場所…佐山地域交流センター玄関前

佐山地域交流センター ☎
083-989-3525
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