
白石地区社会福祉協議会だより

　

山
口
市
民
会
館
で
行
わ
れ
た
敬
老
会
に
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
仕
事
は

二
つ
に
分
か
れ
て
や
り
、
僕
は
高
齢
者
の
方
々

の
案
内
を
務
め
ま
し
た
。
来
ら
れ
た
方
に
地
域

名
を
聞
い
て
、
各
地
域
の
机
ま
で
案
内
し
ま
し

た
。

　

最
初
は
緊
張
し
ま
し
た
が
、
笑
顔
で
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
、
と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
で

す
。
い
つ
も
は

で
き
な
い
経
験

で
楽
し
く
、
自

分
の
成
長
を
感

じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
地
域

の
活
動
に
進
ん

で
参
加
し
た
い

で
す
。

白
石
中
学
校
か
ら
７
名
の
生
徒
さ
ん
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
な
お
、
ご
参
加
の
皆
様
で
体
調
不

良
に
な
ら
れ
た
時
は
救
急
班
が
待
機
し
て
お
り

ま
す
の
で
、遠
慮
な
く
お
声
を
か
け
て
下
さ
い
。

　

今
年
も
昨
年
同
様
、
約
２
時
間
の
縮
小
版
の

敬
老
会
と
な
り
ま
す
。
楽
し
い
時
間
を
お
過
ご

し
く
だ
さ
い
。

　

お
わ
り
に
、
皆
様
が
お
元
気
な
毎
日
を
過
ご

さ
れ
ま
す
事
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
て
は
な

は
だ
簡
単
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
お
祝
い
の
言
葉

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
本
日
は
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
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９
月
19
日
、
敬
老
会
を
白

石
地
区
の
皆
様
の
ご
支
援
・

ご
協
力
で
、
開
催
い
た
し
ま

し
た
。
ご
案
内
し
た
70
才
以

上
の
方
々
が
１
９
０
名
参
加

さ
れ
、
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

は
ほ
ぼ
一
杯
に
な
り
ま
し

た
。

・
10
時　
　
　

敬
老
会
式
典

・
10
時
20
分　

演
芸
鑑
賞

・
11
時
40
分　

閉
会

　

楽
し
さ
を
共
に
し
、
敬
老

会
は
皆
さ
ん
の
交
流
の
場
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

白石地区敬老会白石地区敬老会

元気  楽しさ  いっぱい元気  楽しさ  いっぱい
交 流 の 集 い交 流 の 集 い

ボランティアの中学生

　

白
石
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
会
長
の
大
田
龍

夫
で
ご
ざ
い
ま
す
。
令
和
８
年
度
の
敬
老
会
を
開

催
す
る
に
あ
た
り
一
言
御
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
日
敬
老
の
日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
事
、
誠
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
益
々
の
ご
健
勝
を
心
よ

り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

白
石
地
区
内
の
70
歳
以
上
の
方
２
，３
７
２
名

に
敬
老
会
の
ご
案
内
を
し
た
と
こ
ろ
、ス
タ
ッ
フ
、

演
芸
団
体
を
含
め
総
勢
１
９
０
名
の
参
加
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
こ
の
場
を
借
り
て
白
石
地
区
社
会
福
祉

協
議
会
が
行
っ
て
い
る
事
業
の
一
部
を
ご
案
内
し

ま
す
。

　

毎
月
１
回
の
３
０
０
円
ご
負
担
で
お
弁
当
を
お

配
り
す
る
見
守
り
も
か
ね
て
の
給
食
サ
ー
ビ
ス
、

ゴ
ミ
出
し
を
お
手
伝
い
す
る
ゴ
ミ
だ
し
サ
ポ
ー

ト
、
年
金
支
給
日
の
偶
数
月
に
西
門
前
商
店
街
の

ラ
イ
ブ
ス
テ
ー
ジ
を
お
借
り
し
て
、
飲
み
物
、
簡

単
な
ゲ
ー
ム
、血
圧
・
血
管
年
齢
等
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
並
び
に
福
祉
相
談
コ
ー
ナ
ー
等
を
準
備
し
て
気

軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
所
『
一
休
処
』
を
開
所
し
て

い
ま
す
。
お
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
敬
老
会
を
開
催
す
る
に
当
た
り
、
ご
協

力
い
た
だ
い
た
白
石
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
所
属

の
団
体
で
あ
り
ま
す
白
右
地
区
自
治
会
連
合
会
を

は
じ
め
民
生
児
童
委
員
・
福
祉
員
の
各
協
議
会
並

び
に
食
生
活
改
善
・
母
子
保
健
・
人
権
学
習
の
各

推
進
協
議
会
及
び
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
の
皆

様
、
さ
ら
に
司
会
の
西
本
様
、
式
次
第
外
を
書
い

て
い
た
だ
き
ま
し
た
長
尾
様
、
今
回
開
催
す
る
に

あ
た
り
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、

　
老
々
敬
老
会
？

会
長　

大　

田　

龍　

夫

白
石
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
挨
拶

白
石
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
挨
拶

白
石
中
学
校
３
年　

勢
登　

陽
仁

敬
老
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て

敬
老
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
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敬老会演芸敬老会演芸
元気な姿 楽しい演技元気な姿 楽しい演技
出演有難うございました出演有難うございました

銭太鼓銭太鼓
「山寺の和尚さん」「山寺の和尚さん」

今道大附子ども会（３世代交流）今道大附子ども会（３世代交流）

太極拳太極拳
「22式太極扇」「22式太極扇」

白石太極拳同好会白石太極拳同好会

三味線演奏三味線演奏
「男なら」「青い山脈」「男なら」「青い山脈」

弥寿紘会弥寿紘会

フラダンスフラダンス
「ババリナラヒラヒ」「ウルパラクア」「ババリナラヒラヒ」「ウルパラクア」

ナーマヌ　ヒヴァヒヴァ　フラスタジオナーマヌ　ヒヴァヒヴァ　フラスタジオ

日本舞踊日本舞踊
「京の四季」「古城」「京の四季」「古城」

かすみ会かすみ会

受付の様子受付の様子



白石地区社会福祉協議会だより（3）

フォークダンスフォークダンス
「ブロークン・シックス・ペンス（アメリカ）」「ブロークン・シックス・ペンス（アメリカ）」

「芭蕉布（沖縄）」「芭蕉布（沖縄）」

白石フォークダンスクラブ白石フォークダンスクラブ

銭太鼓銭太鼓
「きよしのズンドコ節」「きよしのズンドコ節」

ずっこけ仲良しクラブずっこけ仲良しクラブ

日本民踊　日本民踊　
「祖谷の粉ひき節（徳島県民謡）」「祖谷の粉ひき節（徳島県民謡）」

山口民踊ほたるの会山口民踊ほたるの会

社交ダンス社交ダンス
「ルンバフォーメーション」「ルンバフォーメーション」

フレンズフレンズ

散会の様子散会の様子 会場の様子会場の様子

カンフー太極拳演武カンフー太極拳演武
「カンフー太極拳演武」「カンフー太極拳演武」

山口市カンフー太極拳クラブ山口市カンフー太極拳クラブ
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「一休処」開催のお知らせ

　「一休処」は令和８年度も下記のとおり開催いたしております。
●日　時：年金支給日（８月を除く）の
　　　　　午前10時から12時
●場　所：西門前商店街ライブステージ
●内　容：ゲーム、喫茶、健康相談、
　　　　　福祉相談の各コーナー
　令和４年４月から開催しております「一休処」は、利用さ
れております皆様から好評をいただいております。
　健康チェックは、毎回内容を変えて実施しており、福祉相談（ふくまる相談室）もお受けしてお
りますので気軽にお立ち寄り下さい。
　なお、次回は令和８年12月15日(火)で食生活改善推進協議会が豚汁を提供される予定です。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
お
願
い

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
お
願
い

　

10
月
１
日
か
ら
全
国
一
斉
に
、
共
同
募

金
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
白
石
地
区
で

は
、
毎
年
各
自
治
会
・
町
内
会
ご
と
に
共

同
募
金
を
す
す
め
て
お
り
ま
す
。

　

ご
協
力
を
感
謝
し
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

共
同
募
金
は
、
各
地
区
の
共
同
募
金
目

標
額
（
一
戸
あ
た
り
４
０
０
円
）
を
設
定

し
戸
別
募
金
を
依
頼
し
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
白
石
地
区
の
募
金
総
額
は

１
４
５
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
１
６
８
万
円
の
目
標
額
を
依

頼
さ
れ
ま
し
た
。
募
金
の
趣
旨
を
ご
理
解

の
う
え
、
各
自

治
会
・
町
内
会

で
目
標
額
を
達

成
し
て
く
だ
さ

る
よ
う
切
に
お

願
い
い
た
し
ま

す
。

ふれあい型給食サービスのご案内ふれあい型給食サービスのご案内
　白石地区社会福祉協議会では、利用者の健康維持と安否確

認を目的とした、ふれあい型給食サービスを行っています。

＊利用対象者　　・概ね65歳以上のひとり暮らしの高齢者

　　　　　　　　・概ね75歳以上の高齢者のみの世帯

　　　　　　　　・単身の障がい者　　　　　　　　　等

　　　　　　　　給食を必要とする白石地区の住民

＊利用者負担金　１食　300円

＊配食実施日　　毎月第２火曜日の夕食

＊申込み先　　　�民生・児童委員、福祉員、自治会長・町内会長　他

＊試食のご案内　�上記対象者で試食をご希望の方は、白石地区社会福祉協議会へお申込み下さい。

　　　　　　　　但し、実費として630円をご負担いただきます。


