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山口市こども家庭センター 

（山口市子育て保健課 母子健康サポート担当・こども家庭支援担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

どんなところ？ 

  山口市の機関です。市内全域が対象です。 妊娠、出産、子育ての総合相談窓口です。 

どんなことをしているの？ 

・妊娠届出時の面談から妊産婦さんやお子さんの健康診査や各種相談、家庭訪問等を行い、安心して 

出産、子育てができるようサポートします。 

・入園・入所相談、一時保育・緊急一時保育等の利用に関する相談やお子さんへのかかわり方など、 

子育ての相談もお受けしています。 

○ 育児相談  

身体計測や保健師等による育児相談を実施しています。日程は市ウェブサイトをご覧ください。 

  ○ 個別相談  

     お子さんの成長・発達について、家庭訪問や電話相談により個別にご相談に応じています。 

必要時には専門相談機関や療育機関を紹介し継続支援を行います。 

  〇 乳幼児健診 

     １か月児・３か月児・７か月児・１歳児健診（小児科個別健診）、１歳６か月児・３歳児健診（小児科 

及び集団健診）、５歳児健診（小児科個別健診）を実施しています。 

  ○ 幼児発達支援学級（アップルクラブ） 

日 程： 年各９回程度 9：30～11：30 

会 場： 山口市立山口保育園（山口市旭通り一丁目６番１９号） 

対 象： 発達について不安のあるお子さん（概ね 2歳～3歳）とその保護者 

内 容： お子さんの発達を促す遊びやその季節ならではの遊び 

スタッフ： 保育士、保健師、公認心理師等 

 

開設時間  月～金  ８：３０～１７：１５  （土曜日、日曜日、祝日、12/29～1/3 は除く） 

スタッフ   保健師、助産師、管理栄養士、社会福祉士等 

連絡方法 

  電 話 ： ０８３－９２１－７０８５ 

 ＦAⅩ ：  ０８３－９２５－２２１４ 

 E-mail ： kosodate@city.yamaguchi.lg.jp 

ひとことＰＲ 

  お気軽にご相談ください。 

所在地・交通案内 

  

 
問い合わせ先   

山口市こども家庭センター （山口市保健センター内） 

     住所 〒 ７５３－００７９ 山口市糸米二丁目６番６号  

     電話  ０８３－９２１－７０８５   ＦAＸ  ０８３－９２５－２２１４ 

 

mailto:kosodate@city.yamaguchi.lg.jp
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山口市小郡保健福祉センター 

（山口市子育て保健課 母子健康サポート南部担当・こども家庭支援担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんなところ？ 

山口市の機関です。（小郡、秋穂、阿知須、嘉川、佐山、陶、鋳銭司、二島、名田島地域を担当して 

います。）妊婦さんや赤ちゃんの健康診査や相談、家庭訪問等を行い、健康づくりをお手伝いしています。 

どんなことをしているの？ 

○ 育児相談  

内 容： 身体計測、育児相談、栄養相談、母乳相談、歯科相談等 

料 金： 無料                                    

会 場 小郡保健福祉ｾﾝﾀｰ 秋穂保健センター 阿知須健康福祉ｾﾝﾀｰ 

開催日 第 1or２水曜日※  年 6回不定期開催※ 奇数月第 1or２金曜日※ 

受 付 13：30～15：00 10：00～11：３0 10：00～11：30 

                         ※都合により日程が変更することがあります。詳細はお問い合わせください。 

  ＊心理相談員による子育て相談を小郡保健福祉センターにて毎月 1回実施しています（予約制）。 

○ 個別相談  

     お子さんの成長・発達について、家庭訪問や電話相談により個別にご相談に応じています。 

必要時には相談機関や療育機関へ紹介し、継続支援を行います。 

○ ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｸﾗﾌﾞ （発達支援学級） 

日 程： 年 10 回 9：30～11：10 

会 場： 山口市小郡保健福祉センター 

対 象： 発育、発達について不安のあるお子さんと保護者（山口市民） 

内 容： 親子遊び、育児についての座談会、個別相談など 

料 金： 1 回あたり 100円 

開設時間  月～金  ８：３０～１７：１５  （土曜日、日曜日、祝日、12/29～1/3 は 休み） 

スタッフ   保健師、管理栄養士、助産師、保育士 

連絡方法 

電 話 ： ０８３－９７３－８１４７ 

 ＦAⅩ ：  ０８３－９７３－８２８０ 

  E-mail ： og-kenko@city.yamaguchi.lg.jp 

ひとことＰＲ 

 

 お気軽にご利用ください。 

 

所在地・交通案内

 

 

 
問い合わせ先 山口市小郡保健福祉センター  

（山口市子育て保健課 母子健康サポート南部担当・こども家庭支援担当）          

     住所 〒 ７５４-０００２  山口市小郡下郷 609番地 5 

電話  ０８３-９７３-８１４７       ＦAＸ ０８３ｰ９７３-８２８０   

mailto:og-kenko@city.yamaguchi.lg.jp
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山口市徳地保健センター 

（山口市子育て保健課 母子健康サポート徳地担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

どんなところ？ 

   山口市の機関です（徳地地域を担当しています。） 

妊婦さんや赤ちゃんの健康診査や健康相談、家庭訪問等を行い、健康づくりをお手伝いしてい

ます。 

 

どんなことをしているの？ 

○育児相談  

日時： 年 6 回     １１：３０ ～ １２：００ 

場所： 山口市徳地地域交流センター 

内容： 身体計測、育児相談、栄養相談 等 

料金： 無料  

   

  ○ 個別相談  

     子どもさんの成長について、家庭訪問や電話相談により個別にご相談に応じています。必要時には 

相談機関や療育機関へ紹介し継続支援を行います。 

 

スタッフ   保健師 等 

 

連絡方法 

  電 話 ： ０８３５－５２－1114 

 ＦAⅩ ：  ０８３５－５２－0444 

 E-mail ｔｋ－kenko@city.yamaguchi.lg.jp 

 

ひとことＰＲ 

  お気軽にご相談ください 

所在地・交通案内   

 

 

問い合わせ先   

山口市徳地保健センター（子育て保健課 母子健康サポート徳地担当）           

住所 〒 ７４７－０２９２  山口市徳地１５６１番地１  

電話  ０８３５－５２－1114  ＦAＸ  ０８３５－５２－０４４４ 

mailto:ｔｋ－kenko@city.yamaguchi.lg.jp


－９－ 

 

山口市阿東保健センター 

（山口市子育て保健課 母子健康サポート阿東担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんなところ？ 

  山口市の機関です。（阿東地域を担当しています。）  

妊婦さんや赤ちゃんの健康診査や相談、家庭訪問等を行い、健康づくりをお手伝いしています。 

 

どんなことをしているの？ 

○ 育児相談  

日程： 年２回 

受付： １０：００ ～ １１：００  

場所： 山口市阿東保健センター 

内容： 身体計測、育児相談、栄養相談等 

料金： 無料  

  ○ 個別相談  

     子どもさんの成長について、家庭訪問や電話相談により個別にご相談に応じています。必要時には 

相談機関や療育機関へ紹介し継続支援を行います。 

 

開設時間  月～金  ８：３０～１７：１５  （土曜日、日曜日、祝日、12/29～1/3 は 休み） 

スタッフ   保健師 等 

 

連絡方法 

  電 話 ： ０８３－９５６－０９９３ 

 ＦAⅩ ：  ０８３－９５６－００１３ 

 E-mail ：  

at-kenko @city.yamaguchi.lg.jp 

 

ひとことＰＲ 

  お気軽にご相談ください。 

所在地・交通案内 

 JR徳佐駅 下車 徒歩７分   

 防長バス 山口市阿東総合支所前下車 徒歩１分 

 

 
問い合わせ先   

山口市阿東保健センター （子育て保健課 母子健康サポート阿東担当）          

     住所 〒 ７５９－１５１２  山口市阿東徳佐中３３８２  

     電話  ０８３－９５６－０９９３   ＦAＸ  ０８３－９５６－００１３ 

mailto:kenko@city.yamaguchi.lg.jp
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やまぐち子育て福祉総合センター          

（山口市保育幼稚園課） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんなところ？ 

山口市の機関です。市内全域が対象です。就園に関すること、子育てに関することの相談窓口です。 

どんなことをしているの？ 

 就園相談、一時保育・緊急一時保育についての相談、子育てに関する相談、発達相談を受け付けています。 

○子ども・子育て相談 

 個別のご相談に応じています。 

○就園案内、情報提供 

 保育園・幼稚園・認定こども園・地域型保育事業所・認可外保育所・子育て支援拠点施設等について、情報提供

を行っています。 

○子育て家庭応援講座 

 はじめての園生活応援講座、子育てママパパトーク会、おはなしの会、食育講座、赤ちゃんふれあい講座等を行っ

ています。 

○発達相談 

 公認心理師による個別の相談や園への巡回訪問を行っています。 

○緊急一時保育 

 一時保育実施園での緊急一時保育の利用対応が困難である場合に限り、一時保育実施園と連携して受け入れ

ができます。 

開設時間  月～金 ８:３０～１７:１５（土曜日、日曜日、祝日、12/29～1/3は除く） 

スタッフ   保育士・幼稚園教諭・心理士 

申し込み方法 

電 話：０８３－９２２－０８５５ 

F A X：０８３－９２２－０８６５ 

E-mail：kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp 

ひとことＰＲ 

お気軽にお問合せ下さい。 

  

所在地・交通案内 

 

 

問い合わせ先  やまぐち子育て福祉総合センター（山口保育園内） 

住所：〒７５３－００５１ 山口市旭通り 1丁目６－１９ 

ＴＥＬ：０８３－９２２－０８５５     /FAX：０８３－９２２－０８６５ 

E-mai：kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp 

HP：https://blog.canpan.info/kosodate-yamaguchi/?1743999365 

mailto:kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp
mailto:kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp
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山口県中央児童相談所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ１９．１２月現在 

 

 

 

 

 

 

 

どんなところ？ 

  県が設置する行政機関です。 

どんな人が対象？ 

  １８歳未満の児童についてのあらゆる相談に応じます。 

どんなことをしているの？ 

発達や障害に関しては、 

（１） 療育手帳や児童福祉施設入所に係る相談等に応じます。 

（２） 市町の実施する１歳６か月健診や３歳児健診において必要とされた子どもを対象に、精神発

達に関する相談に応じています。（受付は市保健センター） 

（３） 乳幼児を対象に、医学、心理学、言語発達、療育等の専門家による総合的な相談の場(療育

相談会)を設けています。（受付は市保健センター） 

 

開設時間 

  ８：３０～１７：１５（土・日、祝祭日、年末年始を除く）  

料金 

  無料 

スタッフ 

  児童福祉司、児童心理司等 

申し込み方法 

電話や来所での相談を受け付けて

います。 

来所の際は、事前に電話予約を 

お願いします。 

ひとことＰＲ 

平成３１年 4月に移転しました。 

山口県福祉総合相談支援センター

の中にあります。 

 

所在地・交通案内 

 

 

問い合わせ先 

〒７５３－０８１４ 山口市吉敷下東四丁目 17番１号 

電話・０８３－９０２－２１８９ 

ＦＡＸ・０８３－９０２－２６７８ 
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子ども発達支援センター愛＜児童発達支援センター＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年４月現在 

どんなところ？ 

 子ども発達支援センター愛は児童福祉法第 43条による児童発達支援センターです。 

 児童発達支援センターとは、発達が気になるお子さんに対して、日常生活における基本的動作の指導、集

団生活適応のための援助などを行うことを目的とする児童福祉施設です。 

どんな人が対象？ 

 「ことばが遅い」「歩くのが遅い」「友達とうまくかかわれない」など、生活していく上でさまざまな困難があり、お

住まいの市町が利用を認めたお子さんが対象です。医療的ケアが必要なお子さんも利用しています。 

どんなことをしているの？   

○発達支援：手厚い職員体制の小集団で、お子さん一人ひとりのニーズや思いに寄り添いながら発達を支援

していきます。 

○家族支援：ご家族に様々な情報を提供したり、ご家族の仲間作りのための援助を行ったり、関係機関の紹

介などを行っています。希望者を対象としたペアレント・トレーニングも実施しています。 

○地域支援：地域の保育機関等の要請に応じて出向いて支援を行います。 

○相談支援：子どもの発達や障害の特性などについての相談、利用可能なサービスの紹介など様々な相談  

をお受けしています。 

開設時間  原則として月曜日から金曜日，８時３０分から１７時まで 

料金 相談や見学は無料です。発達支援サービスを利用される場合は費用がかかることがあります。詳細は

お問い合わせください。 

スタッフ 児童発達支援管理責任者，相談支援専門員，訪問支援員，児童指導員，保育士，理学療法士

言語聴覚士，公認心理師，看護師，栄養士など 

申し込み方法 

 相談や見学等は随時受けつけていますが、電話等

での予約が必要です。通園など施設の利用について

はお住いの市町での手続きが必要です。 

ひとことＰＲ 

  子どもには一人ひとり無限の力があります。その力

や可能性を引き出して、日々の生活やかかわりの中

で発揮できるような支援を私たちは心がけています。 

  大人にも個性があるように、子どもにも発達の違いが

あります。一人ひとりの年齢や発達に応じて、その子に

とってより良い育ちになるように支援を行っています。 

 

交通案内 

ＪＲ山口線 湯田温泉駅下車徒歩５分 

コミュニティバス「山口コア学園入口」下車徒歩２分 

 

  

問い合わせ先 

 〒753-0054 山口市富田原町１番５０号 子ども発達支援センター愛 

ＴＥＬ  083-933-1070   ＦＡＸ  083-922-6570 

E-mail  ai_yamaguchi@gamma.ocn.ne.jp   U R L   http://yoshiki-aijien.com 

mailto:ai_yamaguchi@gamma.ocn.ne.jp
http://yoshiki-aijien.com/
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山口県発達障害者支援センターまっぷ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんなところ？ 

発達障害のあるご本人とそのご家族の方が、より身近な地域で必要な支援を受けられるよう、情

報提供やコーディネートを中心に、支援機関に繋がることをサポートします。 

どんな人が対象？ 

山口県内にお住まいの方で、発達障害（疑い含む）のあるご本人やご家族及び支援者の方 

診断の有無は問いません（疑い、グレーゾーンの方の相談も可） 

年齢制限はありません（乳幼児期から老年期まで） 

相談の対象となる方が県外にお住いの場合、居住地域の発達障害者支援センターをご案内させ

ていただきます。 

どんなことをしているの？ 

☆相談支援（発達支援・就労支援） 

 ご本人やご家族からの、発達障害に関する様々な相談に応じています。（来所相談は予約制 

です。必ず事前にご予約下さい） 

☆機関支援 

 発達障害のある方を支援している支援機関の方からの相談に応じ、支援方法等について一緒に

考えます。 

☆普及啓発・研修 

 発達障害の正しい知識や支援方法等の普及のため、家族、支援者、地域の方を対象とした研修

会等を開催します。また、関係機関等からの依頼に応じ、研修会等へセンター職員を講師として派

遣します。 

 

開設時間 

 8：30～17：30（土・日・祝祭日を除く） 

※電話相談は 9：15～12:00及び 

13:00～16:30 

料金 

 無料 

スタッフ 

 相談員 3名 

申し込み方法 

お電話でお問合せ下さい。 

所在地・交通案内 

 

 

問い合わせ先  

 〒753-0814 山口市吉敷下東四丁目 17 番 1 号（山口県福祉総合相談支援センター内）  

山口県発達障害者支援センターまっぷ 

   TEL：083（902）2680 

（回線が混み合うため、繋がりにくい場合があります。予めご了承ください） 

HP： http://map.h irakinosato.com/ 
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山口大学教育学部附属特別支援学校 

 幼児教育相談室「ヤマミィるーむ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんなところ？ 

 山口大学教育学部附属特別支援学校の教育相談活動の一環として行っています。 

 

どんな人が対象？ 

 就学前のお子さんで「集団での活動に不安がある」「保育園などの生活で気になることがある」など

の悩みをお持ちのお子さんと保護者が対象です。 

 

どんなことをしているの？ 

 お子さんに対しては集団活動を基本として、自然体験活動、造形遊び、音楽遊び、運動遊び、調

理活動等、様々な遊びを行います。 

 また、保護者の方々へ、就学や発達に関する教育相談活動を行い、特別支援教育に関する情報

を提供します。 

 

開設時間 

木曜日  年長児       13:40～16:00 

       年中・年少児  14:30～16:00 

 

※ 事前に予約が必要です。電話もしくは、申込みフォームでの連絡をお願いいたします。 

 

スタッフ 

  本校職員、  山口大学教育学部大学院生 

 

ひとことＰＲ 

 

☆お子さんの成長・発達を一緒に 

考えていきたいと思います。保護者 

相談会を定期的に開催し、山口大 

学教育学部の先生よりアドバイスを 

受けることができます。 

 

所在地・交通案内 

 

 問い合わせ先 

〒７５３－０８４１   

山口市吉田３００３ 山口大学教育学部附属特別支援学校 幼児教育相談室「ヤマミィるーむ」 

℡ ０８３－９３３－５４８０   Fax ０８３－９３３－５４８６  

 

 

 

申込みフォーム： 
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どんなところ？         県が設置している教育相談機関です。 

どんな人が対象？       幼児児童生徒、保護者、教職員等です。 

どんなことをしているの？  

○電話相談・メール相談  

  電話相談員又はネットアドバイザーが、幼児児童生徒に関する相談に対応します。 

 

○来所相談  

・原則として、幼児児童生徒と保護者のそれぞれに担当者を配置し、別々に相談を行います。 

・１回５０分を標準として相談に対応しています。 

 

相談窓口・申込方法 

平日：午前８時３０分～午後５時 

（祝日・年末年始等を除く） 

 

○電話相談 

 

ふれあい総合テレホン 083-987-1240 

 

 

〇メール相談 

 

ふれあいメール soudan@g.ysn21.jp 

 

 

○来所相談  

保護者がふれあい総合テレホン 

(083-987-1240) 

に電話して、予約をする。 

 

 

 

 

 

 

 

子どもと親のサポートセンター/ふれあい教育センター 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

問い合わせ先  住所：山口市秋穂二島 1062 やまぐち総合教育支援センター内 

子どもと親のサポートセンター 電話 083-987-1242 

ふれあい教育センター     電話 083-987-1246 
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山口大学大学院人間社会科学研究科附属臨床心理センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

どんなところ？ 

 山口大学（大学院人間社会科学研究科）が開設している相談・教育（実習）・研究機関です。子ど

もの不登校や、いじめ、および発達上の悩み、成人の方の職場や家庭生活上の悩み、自分自身の

人生についての悩みなど、広く相談を受けております。研究科附属の施設のため、臨床心理士を目

指す大学院生の教育（実習）施設でもあります（公益財団法人日本臨床心理士資格認定協会によ

る養成の第一種指定校）。また、相談終了時に相談者の了承が得られた場合、個人が特定されな

い配慮のもと面接経過を研究としてまとめ、社会に還元していく役割も担っています。 

なお、発達にかかわる療育機関ではございませんのでご注意ください。 

どんなことをしているの？ 

 相談にいらっしゃった方と面接担当者との話し合いを通して（子どもの場合は遊びを通して）、こころ

のバランスを整えたり、自分を見つめたり、人との関わりの中での心配や悩みを一緒に考える場所で

す。臨床心理学の立場から相談に対応しています。 

開設時間 

 予約制です。月曜から金曜までの、10：00～17：00までの間（12：00～13：00除く）、電話で受け

付けています。受け付け後に日程を決めて、直接お会いしての面接（カウンセリング）が始まります。 

料金 

 初回（受理面接）は：3,000 円、以後は 1回 2,000円（個別心理面接）です。ただし、子どもと保護

者に別々の担当者がつく場合は 2 人分で 3,000 円となります（並行面接）。また、グループ面接は、

１人につき 1,000 円です。なお、障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの場合は、初回

を除き、初回受付時の申請により減免措置（半額免除）がございます。    ＊料金は税込み 

スタッフ 

  大学院生（臨床心理学専攻）および当専攻の臨床心理士有資格者の教員（一部は公認心理師

有資格者） 

 

申し込み方法 

お申込みは電話にてお願いします。 

 時間：月曜～金曜、10：00～17：00 

（12：00～13：00除く） 

ひとこと PR 

 電話：083‐933-5457 

悩むことはとても健康なこころの営みです。「こんなこ

とを相談してもいいの？」ということでも遠慮なくご相

談ください。（HP:「山口大学 附属臨床心理センタ

ー」で検索してください。 

 

所在地・交通案内 

  

  〒753-8513 

   山口大学教育学部内 

   山口市吉田 1677‐1 

 問い合わせ先  

  ℡ 083‐933－5457（附属臨床心理センター受付） 

住所 山口市吉田１６７７－１ 

 ホームページ：https://www.yamaguchi-u.ac.jp/hes/scp/center_scp/index.html 


