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※ 誌面中に登場する※ 誌面中に登場する実 は、実行委員会を意味しています。活動にご興味のある方は、弊会までお気軽にご連絡ください。は、実行委員会を意味しています。活動にご興味のある方は、弊会までお気軽にご連絡ください。

作 品
募 集

「やまぐちえき」応援イベント事業実

写真を展示してみませんか？写真を展示してみませんか？
小学生・中学生・高校生も大歓迎小学生・中学生・高校生も大歓迎

JR山口駅 待合室
9月25日（金）

日　時

場　所

内　容

締　切

10月～12月の間に開催される「山口ディスティネーショ
ンキャンペーン」の間、「SLやまぐち号」はC571貴婦人
が運行されるのに合わせ、多くの方が訪れる山口駅で１ヵ
月間、写真展を開催します。
名所、旧跡、四季折々の風景や、お気に入りの写真を、
ぜひ地域づくり協議会へお持ちください。

皆さんのご出品を
お待ちしています 

９月26日土 10:00～11:30
青木 邦男 氏

日　時

講　師

～手近なものでレジスタンス運動！ ～手近なものでレジスタンス運動！ 
　　今日から始める筋肉若返りのための筋トレ～ 　　今日から始める筋肉若返りのための筋トレ～ 

白石地域交流センター 講堂（2階）場　所

タオル、運動靴、運動できる服装、
飲物（水分補給用）

持参物

白石地区地域づくり協議会
 941-5959

申込先

参加者
募 集

参加者
募 集

チャレンジ健康づくり実

中強度運動(歩行)による運動習慣を中強度運動(歩行)による運動習慣を
身につけて健康寿命を延ばし、10歳身につけて健康寿命を延ばし、10歳
若返る!若返る!

テーマ

第２回 チャレンジ健康づくり第２回 チャレンジ健康づくり
筋トレ講座開催！筋トレ講座開催！

お気に
入りの

撮影場所はどこでもOK！

実 グラウンド・ゴルフ参加促進

秋 季秋 季
グラウンド・ゴルフ大会開催!グラウンド・ゴルフ大会開催!

10月10日土 9:00～
雨天中止（小雨決行）
白石小学校グラウンド

帽子、タオル、飲み物
動きやすい服装でご参加ください。

小学校５年生以上の白石地域住民

日　時

場　所

持ち物
その他

申込先
締　切

対　象

白石地区地域づくり協議会
10月２日（金）

941-5959

初 心 者 歓 迎 ! !

親子参加歓迎!!

白石地区地域づくり協議会

JR山口駅写真展開催！JR山口駅写真展開催！

10月1日木～11月3日火・

参加してみませんか～参加してみませんか～参加してみませんか～参加してみませんか～
おじいちゃん

おばあちゃんと
おとうさん

おかあさんと
お友達と



参加者
募 集

受講者
募 集

10月17日土 10:00～12:00日　時

海老とゆで卵のヨーグルトグラタン、
おいしいアボツナごはん、
抹茶と甘酒のプリン

メニュー

白石地域交流センター 調理室（2階）場　所

16名定　員

300円（当日お持ちください。）参加費

10月14日（水）締　切

エプロン、三角巾（バンダナ）、
マスク、ふきん

持参物

白石地区地域づくり協議会
  941－5959

申込先

健康食のおススメ（白石地区食生活改善推進協議会）実

美味しく骨元気！
　　カルシウムたっぷり献立

テーマ

初心者
大歓迎!!

食食食食食食食食食食食 メメメメメメ食推
の健康食のおススメ食推
の健康食のおススメ

生涯骨太クッキング開催生涯骨太クッキング開催

　災害に強い地域をつくるために、地域の一員として
できることから始めてみませんか？本研修を修了する
と、「防災士」資格試験の受験資格を取得できます。
　地域の安心・安全のために、あなたの参加をお待ち
しています。

11月 7日土　　9:30～16:20
11月28日土 10:00～15:10
11月29日日 10:00～16:40

※ 全日参加が必須

日　時

YMfg維新セミナーパーク場　所

白石地域の自主防災組織の活動推進に
興味のある白石地域在住の方

対　象

9月30日（水）締　切

白石地区自主防災活動参加促進実行委
員会より、受講料等に対する補助金が
あります。

その他

白石地区地域づくり協議会申込先
941-5959（山口市へ一括申込を行います。）

自主防災アドバイザー養成研修自主防災アドバイザー養成研修

白石地域の白石地域の
防災士になりませんか？防災士になりませんか？

自主防災活動参加促進実

てくてくウォーキング開催！てくてくウォーキング開催！

白石歴史探訪の会「やまぐちえき」応援イベント事業 実実

コース

10月18日日 9:30～14:30 ※小雨決行日　時

JR山口駅（集合 9:30）集合場所

1,000円（お弁当、お茶、保険代含む。）参加費

10月９日金締　切

先着50名定　員

白石地区地域づくり協議会申込先 941-5959
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ご報告月7//27 山口祇園祭 御還幸山口祇園祭 御還幸 ご報告
土8/ 1

　レトロ衣装を纏
まと

い、「歓迎 おいでませ 西の京 
山口へ」の横断幕とちょうちんでSLやまぐち号
をお出迎えしました。
　夏休みとあって、たくさんの方にお越しいただ
き、楽しいひと時となりました。
 （素敵な笑顔を写真に収めました。 辻田 記）

ＳＬに向かってＳＬに向かって
手を振ろう！手を振ろう！

　７月27日に「御還幸」が
行われました。これは、室町
時代から約600年続く「山口
祇園祭」のフィナーレを飾る
神事で、初日の御神幸で御旅
所に鎮座された神様が、八坂
神社へお戻りになりました。
参加された皆さん、お疲れさ
までした。

ふるさとまつり参加促進（地域振興部会---ちょうちんまつり部会）実

ご報告

　８月６日、７日に開催された「山

口七夕ちょうちんまつり」におい

て、一の坂川沿いに「ミニちょ

うちんツリー」を飾りました。６

日には「七夕願事短冊コーナー」、

両日には「ちょうちん火入れ体験

コーナー」を設け、祭りを盛り上

げました。参加された皆さん、ご

協力ありがとうございました。

山口七夕ちょうちんまつり山口七夕ちょうちんまつり8/
6木・7金

七夕願事短冊（６日限定）七夕願事短冊（６日限定） ミニちょうちんツリーミニちょうちんツリー

白石カフェ（自治連）白石カフェ（自治連）ちょうちんの火入れ体験ちょうちんの火入れ体験

何をお願
い

何をお願
い

しようか
な？

しようか
な？

光るおもちゃ

光るおもちゃ

プレゼント

プレゼント

中学生中学生ボランティア
ボランティア

鹿児島からの鹿児島からの
旅人旅人



重要文化財 絹本著色雪舟等楊像（山口県立美術館蔵）

山口の歴史よもやま話　　古賀信幸
第35回 山口と大内氏24－雪舟没後５２０年

　今年は、雪
せっしゅう

舟が山口で亡くなったとする説に基づくと、没
後520年にあたります。室町時代を代表する画僧の雪舟は、
応
おうえい

永27年（西暦1420年）に備中国赤浜（現在の岡山県総社
市）に生まれました。
　雪舟は、その生涯には不明な点が多い一方で、作品は
「四

し き

季山
さ ん す い ず か ん

水図巻（山水長巻）」（毛利博物館蔵）をはじめと
して６点もの国宝があることで、広く知られています。今回
は、雪舟の画風を受け継ぐ雲

う ん こ く は

谷派の絵師が描いた雪舟像と、
その意味を紹介します。
　右の作品は、雲谷派３代・雲谷等

と う よ

與（1612～1668）による
寛
かんえい

永16年（1639）の作で、雪舟が弟子に与えた自画像の模写
です。中国（明）の僧侶の帽子をかぶった雪舟の姿が特徴的
です。作者の等與は、雲谷派２代・雲谷等

とう

益
えき

の長男です。
　専門家によると、この絵は等與が雲谷派宗家を継いだ記念
として描いたと考えられており、雲谷派の絵師たちにとって
画祖である雪舟像を描く行為が、特別な意味を持っていたこ
とが分かります。
　絵の上方には、大徳寺169代の住職・天

てんゆうしょうこう

祐紹杲の賛（絵に
まつわる文や詩歌）があります。賛文の３行目に「画系五世
之孫等

・

輿
・

」とあるのは、等與が画祖の雪舟から数えて５代
目（初代が雪舟、２代が弟子の秋

しゅうげつとうかん

月等観〔惟
い

馨
けい

周
しゅう

徳
とく

とみる説も
有〕）、３代が等顔〔雲谷派初代〕、４代が等益〔雲谷派２代〕）と
認識されていたことを示しています。
【参考文献】 山口県立美術館雪舟研究会編『雪舟等楊』―「雪舟への旅」

展研究図録（中央公論美術出版、2006 年）

史跡めぐりバスツアー史跡めぐりバスツアー

※要申込
申込先

申込先

白石地区地域づくり協議会（TEL 941－5959）

白石地区地域づくり協議会（TEL 941－5959）

参加者
募 集

歴史講演会歴史講演会 9/26土 13:30~15:00

10/3土 9:00~16:30

奇兵隊影の総督　福田侠平
毛利愛好会代表　石川 和朋 氏
白石地域交流センター講堂 （2階）

雪舟ゆかりの地『益田』を訪ねて
文化財専門監 古賀 信幸 氏
３,０００円（昼食等込）
３５名程度（先着順）
市民会館前（集合 8:45）

演　題

内　容

講　師

講　師

場　所

参加費
定　員
集合場所

ご報告

ご報告

月

土

6/

7/

/29

土土/25

　　　学都山口の碑跡13ヵ所
を巡りました。普段、何気な
く歩く道にもそれぞれの歴史
がありました。
（酷暑の中、皆様お疲れ様でした。辻田 記）

参加者
募 集

※要申込
※要申込

史跡巡りウォークを開催しました史跡巡りウォークを開催しました

　　　庭園には、庭を造る人の価値観
が大きく影響することを学びました。
　「風土とともにある日本庭園は、
土地の性格に合わせることを、西
洋庭園は、自然をいかにコントロー
ルするかを、それぞれ特性としてい
る」と、話されました。
　雪舟作の庭園は水墨画的感性が反映されていることが説明さ
れ、庭園から歴史を辿る貴重な時間となりました。
 （常栄寺を改めて訪れたい。辻田 記）

『歴史探訪講演会』を開催しました。『歴史探訪講演会』を開催しました。
「伝  雪舟作の庭園について」「伝  雪舟作の庭園について」

令和令和８８年度年度
白石歴史探訪の会イベント開催予定白石歴史探訪の会イベント開催予定

山口市文化財専門監山口市文化財専門監
　　　　古賀　信幸 古賀　信幸 氏氏


