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 宮野地域交流センター活動推進委員会  

〒７５３－００１１ 

山口市宮野下３０５４（住吉） 

山口市宮地域交流センター内 

TEL ９２８－０２５０ 

FAX ９２８－０３０２ 

令和８年９月１日 

        通巻４７４号  

 

Ｒ８.８.１現在 世帯数：６，５６５ 人口：１３，３２７ （男：６，０３４ 女：７，２９３）  

 （４）                  地区だより「みやの」  

 

― ９月の行事予定 ― 

 

 

ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレン

ダー」をご覧ください。 

山口市では、絵本に関心を持ち始める時期の乳児とその

保護者を対象に、絵本を無料で贈呈し、絵本を通して親

子の絆を強めることができる「ブックスタート体験会」

を開催しています。ぜひご参加ください。 

【日時】９月１１日（金）１０時～１２時 

１４時～１６時 

【場所】宮野地域交流センター１階 和室 

【対象】令和８年２月１日から令和８年５月３１日の間 

に生まれた乳児とその保護者 

※受付は随時行います。 

所要時間は１５分程度です。対象者にはご案

内を同封した封筒を送付いたします。 

【問い合わせ】お近くの図書館でお気軽にお尋ねください 

山口市立中央図書館 TEL：083-901-1040 

 

 

「河川愛護月間」に合わせて実施しておりました「ふし

の川水系クリーンキャンペーン」の開催時期が、熱中症

対策として令和７年度より暑さが和らぐ 11 月に変更さ

れました。 

宮野地区といたしましても地域の皆様のご協力をいた

だき実施しております「ふしの川清掃作業」を今年は 1

０月に予定していますので、お知らせいたします。引き

続き「河川環境・地域環境美化」のため、皆様のご協力

を賜りますようお願いいたします。 

 

実施日：１０月４日（日）  

予備日：１０月２５日（日） 

 

【問い合わせ】宮野観光会 

TEL：083-934-5005 

 

 

宮野まつり実行委員会からのお知らせ 
「宮野まつり２０２６」を開催します。 

今年度も、餅まきや防災ビンゴ等のイベントも実施します！皆様のご来場をお待ちしております！ 

【日 時】１０月１８日（日）９時３０分～１５時 

【場 所】宮野地域交流センター及びふれあい市前広場 

【内 容】作品等の展示、各種発表会の実施、物品・飲食物の販売ブース設置、車両展示 

※内容は変更される場合があります。 

〇まつり当日、会場周辺の交通規制を実施します。 

（詳細は市報９月号配布時の回覧、後日全戸配布するパンフレットをご覧ください） 

近隣住民の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

【問い合わせ】宮野まつり実行委員会 TEL：083-928-0250 

令和８年度 宮野地区秋季球技大会 
【日 時】１１月８日（日）８時３０分～ ※サッカーPK のみ１３時３０分～ 

【会 場】・スローピッチソフトボール スポーツの森（多目的広場・第２多目的広場） 

     ・ソフトバレーボール 宮野中学校体育館 ・スリッパ卓球 宮野小学校体育館 

     ・サッカーPK スポーツの森（多目的広場） 

【問い合わせ】宮野地域交流センター TEL：083-928-0250 

 ※参加申込書については、９月５日に各町内体育委員の方へ配布予定。 

「ふしの川清掃作業」 

についてお知らせ 

 

７/２５「夏休み工作教室」開催！ 

８/５「夏休み子ども料理教室」開催！！ 

８/２１「竹のクラフト＆流しそうめん」開催！！！ 

７月２５日（土）に中村裕美子先生と宮野地

域交流センター定期利用団体「ふしぎな花ク

ラブ」の皆さんを講師に迎え「夏休み工作教

室」を開催しました。 

参加者の皆さんは、様々な作品を楽しく作成

することができました！ 

８月５日（水）給食調理員の方を講師に迎え

「夏休み子ども料理教室」を開催しました。 

楽しく、安全に料理を教えてもらい充実した

１日を過ごすことができました。 

８月２１日（金）宮野地区食生活改善推進員、

宮野地域活動応援隊、山口県立大学女子ラク

ロス部の皆さんに協力してもらい「竹のクラ

フト＆流しそうめん」を開催しました。 

自分で作成した竹の器と箸を使って、美味し

くそうめんを食べることができました！ 

 

↑昨年度の様子↓ 

昨年度の様子 

ブックスタート体験会の開催について 
 



 

 

 

 

 

 

                  地区だより「みやの」                  （３） 

山口県立大学では、大学生・大学院生が受けている授業科目の一部を地域の皆さまにも公開しています。 

学生と一緒に受講してみませんか。 

【授業科目（後期:１科目）】 

授業科目 開講期間 講師 

情報文化リテラシー特論 

※大学院国際文化学研究科

の科目です。 

令和８年 10 月５日（月）～ 

令和９年 1 月 2５日（月）  

月曜日 18:00～19:30（全１５回） 

※一部変更あり 

大学院国際文化学研究科  

准教授 阿部 真育 

（あべ まいく） 

※パソコンを使って授業を行います。Microsoft Office（Word, Excel, PowerPoint, PowerBI）がインストールさ

れているものを準備してください。また、インターネットも利用しますので、Wi-Fi ネットワークに接続できることを

ご確認ください。 

【申込期間】９月１日（火）9 時～9 月 1６日（水）17 時 

 ※定員１０名（先着順。定員に達し次第募集を締め切ります。） 

【申込方法】申込フォームからの申込み（電話、FAX、郵送での申し込みはできません。） 

https://e-apply.jp/ds/ypuc-oln/public/login 

【受講料】 各科目 5,000 円（税込） 

（申し込みの際、オンライン決済で支払いをお願いします。支払手数料は受講者負担となります。） 

【詳細】 （山口県立大学 HP：URL 以下のとおり） 

      URL：https://www.yamaguchi- pu.ac.jp/ ca/contents/ 

        202601201615/dd1e9aadb859d67f3984fce4872d6ff5459b535f.pdf 

 

【問い合わせ】山口県立大学 地域共生センター TEL：083-929-6611 

 

 

ワードの図形を使ってウサギと月夜を描きます。 

初心者の方でも親切丁寧にお教えします。お気軽にご参加

ください。 

【日 時】９月１４日（月）・２８日（月） 

いずれも１３時～１５時まで 

【場 所】宮野地域交流センター２階 多目的室 1 

【定 員】１５名（定員になり次第締切り） 

【参加費】２,０００円 

【持参品】ノートパソコンをお持ちの方はご持参くださ

い。お持ちでない方はセンターのパソコンをお

貸しすることができます。 

【申し込み】宮野地域交流センター  

TEL：083-928-0250 

ご家庭で読まなくなった本をご提供ください 

育児学級『食育講座』のお知らせ 

 

さまざまなスポーツを体験することができるイベントを通じて、楽しく身体を動かしてみませんか。ぜひ、初めての

スポーツにも触れてみてください！もちまきやスタンプラリー、キッチンカーやミニパンマルシェの出店もあります。 

詳細は、市ウェブサイト（二次元コード）をご覧ください。 

【日時】９月２７日（日）１０時～１５時 

【場所】やまぐちリフレッシュパーク 

【内容】①スポーツ体験（空手、卓球、ボクシング、剣道、なぎなた、少林寺、ボッチャ、ピックルボール、合気道 

インディアカ、軟式テニス、硬式テニス、ラグビー、アーチェリー、ペタンク、各種ニュースポーツ） 

    ②骨の健康チェック！ ③トレーニングルーム無料開放 

④体力測定会（※事前申し込みが必要です。定員に達しない場合当日受付あり） 

【問い合わせ】スポーツ交流課  TEL：083-934-2875 

                メール： sports@city.yamaguchi.lg.jp 

 

《同時開催のニュースポーツ地域対抗交流大会に宮野地域チームが出場予定！応援待っています！》 「パソコン教室」のご案内 

～お絵描き「ウサギと月夜」～ 

山口県立大学 令和８年度後期公開授業の受講生募集 

食生活改善推進員さんによる食育講座「骨を丈夫にするおやつ」を開催します。最後にちょっとした試食もあります♪

ぜひご参加ください！ 

【日時】１０月９日（金）１０時～１１時３０分頃まで（９時３０分から受付） 

【場所】宮野地域交流センター 調理室 

【対象】８組（未就園児とその保護者）  

 ※アレルギー対応はできませんので、ご了承ください。 

 ※保護者のみの参加も可能です。 

 ※進行の都合上、調理は親のみといたします。調理中、お子さんは別室で託児をいたします。 

【講師】食生活改善推進員さん  

【参加費】無料 

【持参品】エプロン・三角巾・手拭きタオル・マスク・飲み物  

【申込期間】９月 1 日（火）から９月２５日（金）まで 

【申込先】宮野地域交流センター  TEL：０８３－９２８－０２５０                                         

※申し込みの際に次のことをお知らせください。 

     ①お子さんと保護者の氏名 ②お子さんの年齢または月齢 ③託児の有無 ④連絡先  

【問い合わせ】山口市子育て保健課 TEL：０８３－９２１－７０８５ 

主催 山口市母子保健推進協議会宮野地区 

 

 
山口市スポーツフェスタ２０２６ 

地域クラブ活動の指導スタッフを募集しています 

～図書ボランティアからのお知らせ～ 

１０月１８日（日）に開催される宮野まつりで「古本市」を行います。ご家庭で不要になった本がありましたら、

ご提供ください。「古本市」で活用させていただきます。 

【受付場所】宮野地域交流センター 

【受付期間】１０月５日（月）～１０月１５日（木） 

【対  象】絵本、児童書、単行本、コミック、文庫本など状態が良好な本 

※ご提供いただいた本の取り扱いについては、図書ボランティアにご一任いただきます。 

 売上金は、センター図書室の新しい本の購入に充てさせていただきます。 

 
【認知症サポーター養成講座】 

申込みフォーム↑ 

山口県立大学 HP 「後期公開授業「情報文化リテラシー特論」」二次元コード ↑ 

【日時】 9 月 29 日（水）17 時 30 分～19 時 

【場所】 山口県立大学 1 号館 4 階ミーティングルーム 

【参加費】無料 

【定員】50 人程度（要申込） 

【内容】・認知症の基礎知識（症状、治療、予防など） 

・認知症の方への接し方 

・地域でできるサポート など 

（資格を有するキャラバンメイトが講師となります） 

【申し込み】 二次元バーコード 

 

 

【問い合わせ】 山口県立大学 地域共生センター 

        TEL：083-929-6611 

山口市では、令和８年９月から現在の中学校部活動から地域クラブ活動へ移行しました。しかし現状で指

導スタッフの人数に余裕がないクラブもあり、また今後参加者が不安なく継続して地域クラブ活動を続けて

いくためにも、指導スタッフを引続き募集しています。 

 宮野地域では、女子バレーボール、ソフトテニス、吹奏楽のクラブ活動をしますが、現在特にソフトテニ

スの指導補助や見守りをしていただけるスタッフを募集しています。クラブ活動はテスト週間や試合を除く

と、週３日（平日２日、休日１日）、１日の活動時間は平日２時間、休日３時間以内で、週１日からの参加

も可能です。※時給で報酬をお支払いします。 

 学生の方も大歓迎ですので、地域クラブ活動に興味のある方のご連絡お待ちしています。 

 

【問い合わせ】 

山口市教育委員会事務局 地域クラブ活動推進室  

TEL：083-934-2672 

https://e-apply.jp/ds/ypuc-oln/public/login
https://www.yamaguchi-/
mailto:sports@city.yamaguchi.lg.jp

