
令和８年度 徳地総合スポーツ大会開催要項 

 

１ 目   的  市民にスポーツに親しむ機会を提供し、スポーツを通じた交流を図るととも

に、地域スポーツの振興、参加意欲の高揚を目指す。 

 
２ 主   催  徳地地区体育協会・山口市スポーツ推進委員協議会徳地部会 
 
３ 後   援  徳地地域交流センター 
  

４ 日   時  令和８年１０月２５日（日）午前９時００分～ 

         ※雨天時は室内競技のみ実施 

 

５ 競 技 種 目  ソフトボール、ソフトバレーボール、ターゲット･バードゴルフ、 

グラウンドゴルフ、卓球、モルック＆クッブ、ピックルボール 

 

６ 日 程  ８：４５～９：００ 受付 

         ９：００～９：１５ 開会式（各競技毎） 

         ９：３０～     競技開始 ※準備ができ次第開始 

         競技終了後     閉会式（各競技毎） 

 

７ 申 込 方 法  ①所定の参加申込書に必要事項を記入し、参加料を添えて、徳地地域 

交流センター又は各分館にご提出 

         ②インターネットによる申込（右下の二次元コードより） 

※参加料については、徳地地域交流センター及び各分館に持参 

 

８ 申込期限   令和８年１０月１３日（火） 

         

９ そ の 他 

   ・各競技会場において受付・開会式を行ってください。 

   ・当日は各自十分な水分補給を取り、熱中症対策等の体調管理に努めてください。 

   ・参加賞があります。 

   ・高校生以下の競技参加は、保護者同伴又は同意を必要とします。 

   ・傷害については、主催者においてレクリエーション保険に加入します。 

   ・雨天の場合は、室内競技（ソフトバレーボール・卓球、モルック、ピックルボー 

ル）のみ開催します。 

・雨天中止は、午前７時００分に決定し、代表者に連絡します。 

    （ソフトボール、ターゲット･バードゴルフ、グラウンドゴルフ） 

   ・天候不良等で大会や協議が中止となった場合でも参加料については返金いたしません 

    のでご理解のうえお申込みください。（返金せずに次回以降の大会運営にかかる経費に 

    充当させていただきます） 

 

 

 

 

 

※お問合せ先 

徳地地区体育協会事務局 

（徳地地域交流センター内） 

 ＴＥＬ（０８３５）５２－０２１７ 

 



 

 

ソフトボールの部 

１ 場   所  徳地中学校グラウンド 

２ 参 加 資 格  ・中学生以上 

・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

で構成されたチーム。 

※ただし、高校生以下のみで構成されたチームには成人の監督者の参 

加が必要 

３ チーム編成  １０名以上（男女混合可・年齢制限なし） 

４ 競 技 方 法  ・トーナメント方式又はリーグ方式（出場チーム数による） 

・５イニング制で５０分間とする。 

         ・４５分を越えて新しいイニングに入らない。 

・同点時は終了時に試合に出場していた全員のジャンケンで決める。 

・試合前の練習は１回戦のみ両チーム各５分間とする。 

・組合せ番号の若いチームを一塁側ベンチとする。 

５ 競技ルール  原則スローピッチソフトボール一般ルール（日本ソフトボール協会・ 

ESSA 参考）に従う。ただし、親睦を目的とするため、次の特別ルール 

を設ける。 

①チーム全員が必ず 1回は出場すること。 

②１０人制で行う。 

③ピッチャーの投球はスローピッチとする。投球は山なりのゆっくりと 

          した球とする。ウィンドミル投法は禁止。 

④女性ピッチャーは原則禁止。 

         ⑤スターティングメンバーは一度試合から退いたら再出場はできない。 

         ⑥２ストライク後のファウルは三振扱いでアウトになる。 

⑦盗塁、振り逃げ、パスボールでの進塁、デッドボール、タッチアップ、 

バンドは無効 

⑧出場者は帽子を着用すること。 

⑨インフィールドフライは適用しない。 

６ 大 会 運 営   相互審判（試合のないチームで主審、塁審を行う） 

７ 参 加 料  １チーム ３，０００円 

８ 組合せ抽選  当日、各チームの代表者のじゃんけんにより決定する。 

９ 表   彰  優勝・準優勝・第３位 

10 用   具  グローブについては、原則、各自で持参のこと。 

         その他のものについては、主催者側で準備するが、数に限りがある 

ため、参加チームで持参できるものはできるだけ持参すること。 

11 そ の 他  会場準備（ライン引き等）及び使用後のグラウンド整備については、 

参加チームにおいて行うこと。 

 

 

 

 

 



 

ソフトバレーボールの部 

１ 場   所  徳地体育館 

２ 参 加 資 格  ・小学校４年生以上 

・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

で構成されたチーム 

          ただし、小学生・中学生・高校生のみで構成されたチームには成人 

の監督者の参加が必要 

３ チーム編成  ・４名以上 ※中学生以上の男子の出場は２名まで 

４ 競 技 方 法  ・トーナメント戦（参加チーム数によってはリーグ戦） 

         ・ソフトバレーボール競技規則に準じて行う 

５ 参 加 料  １チーム ３，０００円 

６ 組合せ抽選  当日、各チームの代表者のじゃんけんにより決定する。（リーグ戦は無） 

７ 表 彰  優 勝・準優勝・第３位 

 

ターゲット・バードゴルフの部 

１ 場   所  二ノ宮大橋下河川敷グラウンド 

２ 参 加 資 格  ・小学校４年生以上 

・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

３ 競 技 種 目  個人戦 

４ 競 技 規 則  日本ＴＢＧ協会ルール ダブルぺリア方式 

５ スタート順  大会当日決定 

６ 参 加 料  個人１人 ３００円 

７ 表 彰  優 勝・準優勝・第３位 

８ 用 具  ピッチングウエッジ及びマットは各自持参すること 

 

ピックルボールの部 

１ 場   所  中央小学校体育館 

２ 参 加 資 格  ・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

で構成されたペア 

３ 競 技 種 目  ダブルス（男女不問）※ハンデなし 

         トーナメント制（参加ペア数によってはリーグ戦） 

４ 競 技 規 則  日本ピックルボール協会のルールに準じて行う。 

５ 参 加 料  １ペア ６００円 

６ 組合せ抽選  当日、各ペアの代表者のくじにより決定する。（リーグ戦は無） 

７ 表   彰  優 勝・準優勝・第３位 

８ 用   具  用具一式は主催者で準備します。 

※パドルについては持参してもらってもかまいません 

９ そ の 他  ルールについては競技開始前に説明をします 

 



グラウンドゴルフの部 

１ 場   所  旧岸見小学校跡既設競技場 

２ 参 加 資 格  ・小学校４年生以上 

・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

で構成されたチーム及び個人 

ただし、小学生・中学生・高校生のみで構成されたチームには成人 

の監督者の参加が必要 

３ チーム編成  ・競技者６名（内記録者１名）・男女混合可 

※団体競技の場合であって、個人競技は各人競技者となります。 

４ 競 技 種 目  個人戦 

５ 競 技 規 則  日本グラウンドゴルフ協会ルールに準じて行う 

６ 参 加 料  個人１人 ３００円 

７ 表   彰  優 勝・準優勝・第３位 

８ 用   具  クラブ・ボールは各自持参すること 

         ※お持ちでない方は事務局にて貸出できますので、参加申込書の「用 

具貸出希望」欄に○を記入してください 

 

卓球の部 

１ 場   所  徳地中学校体育館 

２ 参 加 資 格  ・小学校４年生以上 

・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

３ 競 技 種 目  ・シングルス ※男子対女子の場合でもハンデなし 

         ・トーナメント制（参加人数によってはリーグ戦） 

４ 競 技 規 則  日本卓球協会規則に準じて行う。 

５ 参 加 料  個人１人 ３００円 

６ 組合せ抽選  当日、参加者のくじびきにより決定する。 

７ 表   彰  優 勝・準優勝・第３位 

８ 用   具  ラケットは各自持参すること 

 

モルック＆クッブの部 

１ 場   所  中央小学校グラウンド ※雨天時 徳地体育館 

２ 参 加 資 格  ・小学生以上 

・徳地地域内に在住又は在勤者、徳地地域出身者（徳地地域の幼稚園 

又は保育園・小学校・中学校・高等学校のいずれかを卒業したもの） 

で構成されたチーム 

３ チーム編成  1チーム２～4名 

４ 競 技 種 目  モルック ※クッブについては、体験競技とする。 

５ 競 技 規 則  日本モルック協会作成の基本ルールによる。 

６ 参 加 料  1チーム １，０００円 

７ 表   彰  優 勝・準優勝・第３位 

８ 組合せ抽選  当日、各チーム代表者のくじびきにより決定する。 


