
令和８年度 ひきこもりを考えるフォーラム

「ひきこもりの支援と理解」
～誰もが安心して暮らすために～

令和８年１０/３（土）１３：３０～１５：３０（受付１２：３０開始）

山口県総合保健会館多目的ホール

山口市吉敷下東３－１－１ （定員４００名）

ひきこもり当事者、経験者、ご家族、支援者、その他関心のある方
どなたでも参加できます
手話通訳・要約筆記にてお伝えします

フォーラムに関するお問い合わせ先
山口県精神保健福祉センター

TEL：083-902-2672
Mail：seisin@pref.yamaguchi.lg.jp

アクセス
バスでお越しの方

大橋停留所下車、徒歩約5分
JRでお越しの方

矢原駅下車、徒歩約25分
湯田温泉駅下車、徒歩約25分

車でお越しの方
中国自動車道 小郡ICから約6㎞
山陽自動車道 防府東ICから約25ｋｍ

入場無料
申込不要

講師：中井 俊雄 氏

ノートルダム清心女子大学 人間生活学部人間生活学科 准教授

中井 俊雄 氏

主催：山口県

会場

講師

対象

〈講師プロフィール〉

岡山県総社市社会福祉協議会において27年間地域福祉活動に
従事したのち、令和2年より現職。ひきこもりや生活困窮対策、障害
者福祉に尽力され、全国初となる基礎自治体でのひきこもり支援
センターを立ち上げたメンバーのお一人。地域福祉実践の経験を
基に、岡山県、広島県尾道市をはじめとした各福祉施策の委員・ア
ドバイザーとしても活動するとともに、自治体や社会福祉協議会で
の講演・研修の講師としても活躍。

誰にでも起こりうるひきこもり…
ご本人・家族がどんな思いなのか、
どうすれば皆が安心して暮らせる
地域になるか、一緒に考えてみま
せんか？

日時
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