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広報物の訂正です広報物の訂正です広報物の訂正です （正）
　　８月３１日（月）
　　（平川小）午前中授業・給食なし
　　※８月２９日（土）は登校日で　　　　　
　　　はありません

　７月１日号の市報と一緒に配布しました
【ひらかわみんなのカレンダー７月～９月号】
の中で、誤りがありました。ご迷惑をおかけ
して申し訳ありませんでした。

（誤）
　　８月２９日（土）
　　（平川小）
　午前中授業・給食なし

白河踊りを教わりました白河踊りを教わりました白河踊りを教わりました
　６月１８日（木）に平川小学校にて４年生の総合
的な学習の時間に白河踊り保存会の方々から白河踊
りを教わりました。

丁寧なご指導のもと、皆
さん熱心に取り組んでい
ました。今年の盆踊り大
会も楽しみですね♪

山口大学からのお知らせ山口大学からのお知らせ山口大学からのお知らせ 山口大学地域未来創生センター　TEL：083－933－5962山口大学地域未来創生センター　TEL：083－933－5962山口大学地域未来創生センター　TEL：083－933－5962

防災士になりませんか？防災士になりませんか？防災士になりませんか？

　災害に強い地域をつくるために、地域の一員としてでき
ることから始めてみませんか？本研修を終了すると、「防災
士」資格試験の受験資格を取得できます。　地域の安心・
安全のために、あなたの参加をお待ちしています。

　８月もヨガ体験講座を開催します。運動が苦手な方や、体が硬くて不安な方、初心者でも受講可能です。
　呼吸と瞑想を意識しながら、日々の運動不足や心身のリフレッシュにお役立てください。

ひらかわだよりひらかわだよりひらかわだより

　６月２９日（月）に「平川地区親子ふれあいクリーン作戦」と協調して、
「吉田キャンパス・クリーン作戦」による九田川周辺の清掃活動を行いました。
　山口大学では、例年夏季および秋季に吉田キャンパス・クリーン作戦を実施
しています。 【平川地区 推計人口
7月1日現在】世帯
12,280世帯　男性
10,462人　女性
10,455人　計
20,917人
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平川地区民
卓球大会&バドミントン大会
開催しました平川地区民
卓球大会&バドミントン大会
開催しました平川地区民 卓球大会&バドミントン大会
開催しました
　平川小学校にて、６月２８日（日）に卓球大会、翌週７月５日（日）にバドミントン大会を開催しました。
日ごろスポーツで体を動かす機会のない方も、リフレッシュできる良い機会となったのではないでしょうか？
ここでは、当日の様子と、自治会対抗戦である卓球大会の様子をお届けします。

「こんな講座
あったらいいな」ご意見募集します「こんな講座
あったらいいな」ご意見募集します「こんな講座 あったらいいな」ご意見募集します
　平川地域交流センターでは、平川地域に暮らす皆様が、生涯を通じて学び続けられるよう、様々な教室や
講座が開催されています。今後のセンター主催の講座作りに向けて、皆様からのご意見、ご提案を随時募集
しています。学校では学びきれないこと、平川地域の課題解決につながること、個人のみでは活動できず仲間
と協力して活動したいこと等、ジャンル、内容は問いません。
　右の二次元コード、もしくはセンター窓口にて随時ご意見を募集いたしますので、お気軽に
ご活用ください。いただいたご意見を今後の交流センター主催講座の参考にさせていただきます。
（開催をお約束するものではありません。）

【日　時】１１月　７日（土）    ９：３０～１６：２０
　　　　　１１月２８日（土）１０：００～１５：１０
　　　　　１１月２９日（日）１０：００～１６：４０
【場　所】YMfg維新セミナーパーク（秋穂二島）
【対象者】平川地区の自主防災組織の活動推進に寄与
　　　　　する意思のある平川地区在住の方
【締　切】８月３１日（月）まで
【その他】平川地区自主防災本部から、受講料などに
　　　　　対する補助があります。
【申込先】平川コミュニティ推進協議会

自主防災アドバイザー養成研修のご案内

「つながるあいさつ運動」一般部門
標語募集「つながるあいさつ運動」一般部門
標語募集「つながるあいさつ運動」一般部門 標語募集
　平川コミュニティ推進協議会では、「つながるあいさつ運動」を推進するため以下のテーマに沿った標語を
募集しています。住民の方ならどなたでも応募できます。

【テ  ー  マ】地域と子ども達が温かいあいさつで結ばれ、子ども達の健やかな成長を平川の住民みんなで
 






　　         見守るまちづくりをしよう
【主  催  者】平川コミュニティ推進協議会　教育・健全育成部会
【締　    切】８月２８日（金）
【応募方法】標語、氏名、住所、電話番号を記入した用紙を提出してください。書式や用紙の大きさは不問
【応   募  先】平川コミュニティ推進協議会に持参、メール、FAX、郵送にて受け付けます。
【選         考】ご応募いただいた作品は教育・健全部会にて選考を行い、最優秀賞（1点）、優秀賞（1点以上）
　　　　　　を決定します。入選作は「ひらかわみんなのカレンダー」に掲載されます。

みんなあつまれ！みんなあつまれ！

ひらかわ大ラジオ体操2026ひらかわ大ラジオ体操2026
みんなあつまれ！

ひらかわ大ラジオ体操2026
【日時】８月２３日（日）6：15～6：50
【場所】山口大学サッカー・ラグビーグラウンド
【対象】平川で生活する人たち
　※雨天時は山口大学第1体育館にて決行します。
　　皆さまお誘い合わせの上、ご参加ください。
【問合先】平川コミュニティ推進協議会

～成績発表（卓球）～　優勝：小原自治会　準優勝：瀬利黒自治会　第３位：古曽中原町内会

前回大好評だったため、８月は回数を増やして実施します。

　８月７日（金）　・　８月２８日（金）　いずれも１０時～１１時
さらに、幼いお子さんをお持ちのママさん向けの回も開催します！

　８月１９日（水）　　１０時３０分～１１時３０分
日頃、子育てに追われ、自分の時間をとれていないママさんたち、ぜひご参加ください。
※19日は託児あり（６歳未満の未就学児・託児料として別途、１人７００円（２人目以降、一人５００円））

◆場所　　平川地域交流センター（JA山口県ふれあい平川支所）１階和室
◆参加費　各回３００円　　　　　　　　　　　　　◆対象　女性（年齢不問）　各回先着６名
◆持参物　水分補給ができるもの・汗拭きタオル・動きやすい服装　
　　　　　※ヨガマットはこちらでご用意します。（ご自身でお持ちの方はご持参ください。）　　　　
◆講師　　三宅 加世
さん（ヨガインストラクター・平川地区在住
現役ママさん）
◆申込み　平川地域交流センターへお電話もしくは来所にて申込み（各回１週間前まで）
◆問合せ　平川地域交流センター（TEL:083-922-4235）

女性向け
ヨガ体験講座女性向け
ヨガ体験講座

女性向け ヨガ体験講座 

参加はお一人１回まで
とさせていただきます
（先着順）

開催決定！受講者募集！



◆日時　　　９月１４日（月）１０時～１１時３０分（受付９時４５分～）

◆場所　　　平川地域交流センター（JA山口県ふれあい平川支所）２階大会議室

◆対象　　　お子さんのいるご家庭　１２組程度（未就園児）

◆持ち物　　汗拭きタオル、飲み物等（動きやすい服装で）　　

◆参加料　　無料　※要申込み

◆申込み　　平川地域交流センター（TEL:083-922-4235）

◆申込締切　９月２日（水）まで　　　　　　　　　　　　　　

◆主催　　　平川地区 母子保健推進協議会

　スマホに関することなら何でもサポート！スマホなんでもサポート号がやってきます。

　専用車両の中でオンライン形式により、わかりやすくスマートフォンの操作について

学べるほか、お困りごとなどなんでも相談できる窓口もあわせて開設。ご利用の機種も携帯電話会社も問いませ

ん。受講料は無料で、スマホをお持ちでない方には貸し出しも可能。ぜひお越しください。

▼日時　①８月３日（月）②８月１７日（月）③８月２４日（月）④８月３１日（月）

　　　　11時～12 時、13時～14時、14時30分～15時30分、16時～17時の１日４回（各回、内容同じ）

▼場所　①②山口情報芸術センター南側入口スペース　③④道の駅「仁保の郷」屋外デッキ広場

▼内容　①③ＬＩＮＥはじめて講座（基礎）②④LＩＮＥもっと便利講座（活用）　　　▼定員　各回３人

▼講師　ソフトバンク株式会社サポートスタッフ　　　

▼持参品　ご自身のスマートフォン（貸し出し可）

▼申込み・問合せ　ソフトバンク株式会社（TEL：0800-111-9442（10時～18時））

◆日時　　　８月２４日（月）10時～11時（9時45分 NAP集合）　　　

◆場所　　　スポーツクラブNAP（山口市黒川）　休館日なので貸切！　　　　　　　　　　　　　

◆持参物　　水着、キャップ（親子共）、タオル、アームヘルパーか浮き輪、 水遊びパンツ

　　　　　　※ラッシュガード可、Tシャツ不可、メイクは落として入水ください。

◆参加費　　１家族８８０円　　◆募集人員　未就園児親子　先着１５組（生後６か月以上）

◆申込み・問合せ　８月２０日（木）までにお電話・来所にて受付　

　　　　　　　　　ひらひら　月・火・木曜日 10時～15時（TEL：083-923-1606）



ナップのプールで親子あそびナップのプールで親子あそび ナップのプールで親子あそび
平川子育てつどいの広場 ひらひら
８月講座

認定こども園ひらかわ（旧 愛児園平川保育所）

暑い夏…お子さんと一緒に涼みに来ませんか？暑い夏…お子さんと一緒に涼みに来ませんか？暑い夏…お子さんと一緒に涼みに来ませんか？

ふれあいHPは

こちらから↓

　あつ～い夏はプールが一番！！ＮＡＰのプールは室内だから日焼けも気にならないし、水中は抱っこしても

重たくないので、思いっきりスキンシップが楽しめますよ。抱っこでウォーキングや浮島でゆらゆら、浅瀬で

おままごと遊び、親子アクアビクスの時間もあり、ひろ～いプールを満喫できます。

　　　　　　　晴れ渡った青空に痛いほどの照りつける陽射し。いよいよ暑い夏がやってきま

　　　　　　したね。夏だからこそできる遊びをたくさん楽しめるよう準備してみなさまの

　　　　　　ご利用をお待ちしています。

　ルーム開放日（毎週月・水曜日 10時～15時）には園庭で園児と一緒に遊ぶこともできますよ♪

　汗をかいてもお着替えができるように準備されご利用下さい(^▽^)/

【問合せ】TEL：090-7893-5951（認定こども園ひらかわ（旧 愛児園平川保育所））

クールシェアスポットをご利用くださいクールシェアスポットをご利用くださいクールシェアスポットをご利用ください
　「クールシェア」とは、涼しい場所に集まって過ごすことで、エネルギー使用量を減らす取組みで、外出時の

ひと休みや熱中症対策としても有効です。平川地域では、交流センター内の図書スペース前をスポットとして

開放していますので、お気軽にご利用ください。

時間：～９月１８日（金）平日８時３０分～１７時１５分　

場所：平川地域交流センター（JA山口県ふれあい平川支所）

問合：環境政策課　TEL:083-934-2687

平川小学校体育館の清掃活動を実施しました平川小学校体育館の清掃活動を実施しました平川小学校体育館の清掃活動を実施しました
　７月２６日（日）、平川小学校体育館の清掃活動を実施しました。　

　平川小・中学校体育館を利用されている定期利用団体の皆様のご協力のもと、体育

館倉庫やトイレ、外周を清掃していただきました。清掃にご協力いただいた皆様、

ありがとうございました。

山口市保健センターからのお知らせ山口市保健センターからのお知らせ山口市保健センターからのお知らせ
■日時　：９月３日（木）　受付：１０時～１１時

■場所　：平川地域交流センター（JA山口県ふれあい平川支所）　２階大会議室

■対象　：市民で健康づくりに関心のある方、健康診査結果について相談がある方など

 　　　　　※平川地区以外の市民の方も参加できます

■内容 　：【健康チェック・健康相談会「今から始める！血管いきいき大作戦」】

　　　　　体組成（筋肉量・脂肪量）測定、血管年齢測定、保健師・管理栄養士による健康相談　など

　　　　　【鴻南地域包括支援センターによるアクティブシニア】

　　　　　体力測定、フレイルチェック、百歳体操、個別相談　など

■参加費：不要　　　　　　　　　　　　　　　　　■申込み：不要。受付時間内に会場にお越しください。

■持参品等：各種健康診査結果（お持ちの方）

■参加にあたっての注意事項　・体組成測定をご希望の方は、裸足になれる服装でお越しください。

　　　　　　　　　　　　　　・体調の悪い方は、参加をご遠慮ください。

■問合せ：山口市保健センター　健康増進課（TEL：083-921-2666）

育児学級　ミニ運動会育児学級　ミニ運動会育児学級　ミニ運動会
　秋の運動会を行います。親子でできる競技内容を企画しております。お子さんのいるご家庭なら参加OK！

（未就園児のみ対象）みんなでいっぱい体を動かしましょう！ふるってご参加お待ちしております♪

平川まつりの参加団体を募集します平川まつりの参加団体を募集します平川まつりの参加団体を募集します
　「平川まつり」でのステージ出演や運動場・体育館出店団体、体育館展示団体を募集します。

日時　：１１月１５日（日）８時４０分～１５時３０分（予定）

会場　：平川中学校運動場および体育館

申込み：申込書を平川地域交流センター窓口に８月２８日（金）までにご提出ください。

　　　　（申込書はセンター窓口にてお渡しします。）

その他：①参加費（環境保全負担金・出店料等）がかかります。詳細はお問い合わせください。

　　　　②平川まつり実行委員会の各部会に属していただき、１～２回の会議にご参加いただきます。

　　　　③特に出店・出展団体においては運営及び前日からの準備等にご協力いただきます。

　　　　　詳細は、今後バザー部会で協議し、決定します。

　　　　④その他、実行委員会が定める注意事項等を遵守していただきます。

夏休みなので、お兄ちゃんや
お姉ちゃんも一緒に来てね♪

山口市ニュースポーツ地域対抗交流大会に参加しませんか？山口市ニュースポーツ地域対抗交流大会に参加しませんか？山口市ニュースポーツ地域対抗交流大会に参加しませんか？
　山口市スポーツフェスタ２０２６に合わせて開催されます。平川地区代表の選手を募集します。

日時：９月２７日（日）９時３０分～

場所：やまぐちリフレッシュパーク・芝生広場　※雨天中止

競技種目：クッブ　　　募集人数：６名（小学生以上・先着順）

申込み：８月７日（金）までに平川地域交流センター（TEL:083-922-4235)へ連絡

無料スマホ教室を開催無料スマホ教室を開催無料スマホ教室を開催

tel:083-922-4235
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	平川まつりの参加団体を募集します
	　「平川まつり」でのステージ出演や運動場・体育館出店団体、体育館展示団体を募集します。 日時　：１１月１５日（日）８時４０分～１５時３０分（予定） 会場　：平川中学校運動場および体育館 申込み：申込書を平川地域交流センター窓口に８月２８日（金）までにご提出ください。 　　　　（申込書はセンター窓口にてお渡しします。） その他：①参加費（環境保全負担金・出店料等）がかかります。詳細はお問い合わせください。 　　　　②平川まつり実行委員会の各部会に属していただき、１～２回の会議にご参加いただきます。 　　　　③特に出店・出展団体においては運営及び前日からの準備等にご協力いただきます。 　　　　　詳細は、今後バザー部会で協議し、決定します。 　　　　④その他、実行委員会が定める注意事項等を遵守していただきます。

	山口市ニュースポーツ地域対抗交流大会に参加しませんか？
	　山口市スポーツフェスタ２０２６に合わせて開催されます。平川地区代表の選手を募集します。 日時：９月２７日（日）９時３０分～ 場所：やまぐちリフレッシュパーク・芝生広場　※雨天中止 競技種目：クッブ　　　募集人数：６名（小学生以上・先着順） 申込み：８月７日（金）までに平川地域交流センター（TEL:083-922-4235)へ連絡

	平川小学校体育館の清掃活動を実施しました
	　７月２６日（日）、平川小学校体育館の清掃活動を実施しました。　 　平川小・中学校体育館を利用されている定期利用団体の皆様のご協力のもと、体育館倉庫やトイレ、外周を清掃していただきました。清掃にご協力いただいた皆様、 ありがとうございました。

	山口市保健センターからのお知らせ
	■日時　：９月３日（木）　受付：１０時～１１時 ■場所　：平川地域交流センター（JA山口県ふれあい平川支所）　２階大会議室 ■対象　：市民で健康づくりに関心のある方、健康診査結果について相談がある方など  　　　　　※平川地区以外の市民の方も参加できます ■内容 　：【健康チェック・健康相談会「今から始める！血管いきいき大作戦」】 　　　　　体組成（筋肉量・脂肪量）測定、血管年齢測定、保健師・管理栄養士による健康相談　など 　　　　　【鴻南地域包括支援センターによるアクティブシニア】 　　　　　体力測定、フレイルチェック、百歳体操、個別相談　など ■参加費：不要　　　　　　　　　　　　　　　　　■申込み：不要。受付時間内に会場にお越しください。 ■持参品等：各種健康診査結果（お持ちの方） ■参加にあたっての注意事項　・体組成測定をご希望の方は、裸足になれる服装でお越しください。 　　　　　　　　　　　　　　・体調の悪い方は、参加をご遠慮ください。 ■問合せ：山口市保健センター　健康増進課（TEL：083-921-2666）

	育児学級　ミニ運動会
	　秋の運動会を行います。親子でできる競技内容を企画しております。お子さんのいるご家庭なら参加OK！（未就園児のみ対象）みんなでいっぱい体を動かしましょう！ふるってご参加お待ちしております♪
	◆日時　　　９月１４日（月）１０時～１１時３０分（受付９時４５分～） ◆場所　　　平川地域交流センター（JA山口県ふれあい平川支所）２階大会議室 ◆対象　　　お子さんのいるご家庭　１２組程度（未就園児） ◆持ち物　　汗拭きタオル、飲み物等（動きやすい服装で）　　 ◆参加料　　無料　※要申込み ◆申込み　　平川地域交流センター（TEL:083-922-4235） ◆申込締切　９月２日（水）まで　　　　　　　　　　　　　　 ◆主催　　　平川地区 母子保健推進協議会
	平川子育てつどいの広場 ひらひら ８月講座

	ナップのプールで親子あそび
	◆日時　　　８月２４日（月）10時～11時（9時45分 NAP集合）　　　 ◆場所　　　スポーツクラブNAP（山口市黒川）　休館日なので貸切！　　　　　　　　　　　　　 ◆持参物　　水着、キャップ（親子共）、タオル、アームヘルパーか浮き輪、 水遊びパンツ 　　　　　　※ラッシュガード可、Tシャツ不可、メイクは落として入水ください。 ◆参加費　　１家族８８０円　　◆募集人員　未就園児親子　先着１５組（生後６か月以上） ◆申込み・問合せ　８月２０日（木）までにお電話・来所にて受付　 　　　　　　　　　ひらひら　月・火・木曜日 10時～15時（TEL：083-923-1606）
	　あつ～い夏はプールが一番！！ＮＡＰのプールは室内だから日焼けも気にならないし、水中は抱っこしても重たくないので、思いっきりスキンシップが楽しめますよ。抱っこでウォーキングや浮島でゆらゆら、浅瀬でおままごと遊び、親子アクアビクスの時間もあり、ひろ～いプールを満喫できます。

	暑い夏…お子さんと一緒に涼みに来ませんか？
	認定こども園ひらかわ（旧 愛児園平川保育所）
	　　　　　　　晴れ渡った青空に痛いほどの照りつける陽射し。いよいよ暑い夏がやってきま 　　　　　　したね。夏だからこそできる遊びをたくさん楽しめるよう準備してみなさまの 　　　　　　ご利用をお待ちしています。 　ルーム開放日（毎週月・水曜日 10時～15時）には園庭で園児と一緒に遊ぶこともできますよ♪ 　汗をかいてもお着替えができるように準備されご利用下さい(^▽^)/ 【問合せ】TEL：090-7893-5951（認定こども園ひらかわ（旧 愛児園平川保育所））
	ふれあいHPは こちらから↓



	無料スマホ教室を開催
	　スマホに関することなら何でもサポート！スマホなんでもサポート号がやってきます。 　専用車両の中でオンライン形式により、わかりやすくスマートフォンの操作について 学べるほか、お困りごとなどなんでも相談できる窓口もあわせて開設。ご利用の機種も携帯電話会社も問いません。受講料は無料で、スマホをお持ちでない方には貸し出しも可能。ぜひお越しください。 ▼日時　①８月３日（月）②８月１７日（月）③８月２４日（月）④８月３１日（月） 　　　　11時～12 時、13時～14時、14時30分～15時30分、16時～17時の１日４回（各回、内容同じ） ▼場所　①②山口情報芸術センター南側入口スペース　③④道の駅「仁保の郷」屋外デッキ広場 ▼内容　①③ＬＩＮＥはじめて講座（基礎）②④LＩＮＥもっと便利講座（活用）　　　▼定員　各回３人 ▼講師　ソフトバンク株式会社サポートスタッフ　　　 ▼持参品　ご自身のスマートフォン（貸し出し可） ▼申込み・問合せ　ソフトバンク株式会社（TEL：0800-111-9442（10時～18時））


