
わたしらしさを伝えるために
　 今日からはじめる 人生会議　  　                2
■お知らせ
■山口七夕ちょうちんまつり
■お昼まで元気に過ごせる朝ごはん／市政トピックス
■県央連携都市圏域の魅力を紹介「山口ゆめ回廊」
■ 21地域リレーコラム
■イベント情報／クイズde読者プレゼント
■９月の休日当番医
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市役所窓口の開庁 （窓口受付） 時間変更の実証事業を開始します。 　 　　　　　　　　　

施行期間　令和 8 年 12 月 1 日～令和 9 年 9 月 30 日　施行時間 9:00 ～ 16:30

8 月号

August

No.480

2026

第 13 回山口市景観賞「景観写真コンテスト」一般の部　
大賞　「未来に伝えたい山口の『国宝』」　（撮影者 : 齋

さいとう
藤 曉

あきら
 さん）

■表紙の写真については、19ページでも紹介
　していますので、あわせてご覧ください。

■景観賞の詳細や、他の受賞作品に
　ついては、右の二次元コードから
　ご覧いただけます。
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わたしらしさを伝えるために
今日からはじめる 人 生 会 議

　　　　　　「わたしのノート」
　　高齢福祉課・各地域包括支援センターで
　　お配りしています。
　　また、山口・吉南地区地域ケア連絡会議の
　　ウェブサイトからもダウンロードできます。▶

「わたしのノート」を使って

自分の気持ちを伝えてみましょう

あなたの大切にしている
ことを考えましょう

信頼できる人と
話してみましょう

話したことを
書いておきましょう

繰り返し
話し合いましょう

　「人生会議」について
の特集は、令和 7 年
12 月の山口ケーブル
ビジョン「このまち
に愛たい」でも紹介
しています。

　下記二次元コードか
ら YouTube でご覧

　いただけます。

◆分かりやすいところに保管しましょう。
　お薬手帳などと一緒に保管することを
おすすめします。

山口・吉南地区地域ケア
連絡会議　在宅緩和ケア
専門部会委員
松井介護支援事務所
主任介護支援専門員

内
う ち だ

田 和
か ず こ

子　さん

人生会議について

教えてもらいましたど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

       

「人
生
会
議
」
が
必
要
な
の
？

「人
生
会
議
」
は　
　
　
　
　
　

     

ど
う
や
っ
て
進
め
る
の
？

「わ
た
し
の
ノ
ー
ト
」
を
活
用
し
よ
う

　
　
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
も
し
も
の

時
の
希
望
な
ど
を
、
自
分
の
言
葉
で
書
き

込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

進
め
方
の
ア
ド
バ
イ
ス

「
わ
た
し
の
ノ
ー
ト
」は
、市
内
の
保
健・

医
療
・
福
祉
お
よ
び
行
政
機
関
で
構
成
す

る
「
山
口
・
吉
南
地
区
地
域
ケ
ア
連
絡
会

議
在
宅
緩
和
ケ
ア
専
門
部
会
（
部
会
長
：

相あ
い
か
わ川
文ふ
み
ひ
と仁
）」
を
中
心
に
、
令
和
7
年
3

月
に
作
成
し
ま
し
た
。
私
も
委
員
と
し
て

参
加
し
、
作
成
に
携
わ
り
ま
し
た
。

　
　
自
分
の
気
持
ち
を
考
え
る
き
っ
か
け

や
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ツ
ー
ル
と

し
て
活
用
し
て
ほ
し
い
で
す
。

　
　
ま
た
、
気
持
ち
は
変
化
す
る
も
の
で
す
。

何
度
で
も
書
き
直
し
て
よ
い
の
で
、
ま
ず

は
、今
の
正
直
な
思
い
を
「
わ
た
し
の
ノ
ー

ト
」
に
書
い
て
み
ま
せ
ん
か
？　
　

好きなこと、大切な人、
過ごしたい場所、相談をしたい人、
どんな医療やケアを受けたいか　
　　　　　　　　　　　　など

１人で思っているだけでは希望は
叶いません。
今の気持ちを信頼できる人や、医療・
介護関係者等と話し合いましょう。

健康状態や時間の経過によって
人の気持ちは変わります。
繰り返し考え、話し合いましょう。
結論が出なくてもかまいません。

日にち、相手、内容等を
「わたしのノート」に書いて、
話した人と共有しましょう。

２1

4 3

必要だと思うページを
　選んで書いても大丈夫です

年齢や健康状態に

関わらず元気な

うちから考えましょう　

pointpoint

  何度でも書き直しが
　可能です

「
人
生
会
議
」
を
実
践
さ
れ
、

実
母
水み

ず
の野
幸さ
ち
こ子
さ
ん
を

ご
自
宅
で
看
取
ら
れ
た

長
女
門か

ど
た田
妙た
え
み美
さ
ん
に

お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

門
田
さ
ん

母
が
人
生
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
ど
の
よ
う
に
過
ご

し
た
い
か
、
ど
の
よ
う
な
医
療
や
ケ
ア
を
受
け
た
い
か
な
ど
、

娘
の
私
を
含
め
、
医
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
訪
問
看
護
師
、

ヘ
ル
パ
ー
な
ど
関
係
者
全
員
で
共
有
し
て
い
ま
し
た
。

な
る
べ
く
母
の
希
望
に
添
う
よ
う
支
援
し
、
物
事
を
決
定
す

る
こ
と
が
で
き
た
た
め
、
精
神
的
な
負
担
や
迷
い
は
少
な
か
っ

た
で
す
。
内
田
さ
ん
が
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
母
が
気
持
ち
を
伝

え
て
く
れ
て
い
た
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
大
切
な
贈
り
物
で
す
。

母
は
、
最
後
の
食
事
ま
で
自
分
で
決
め
ま
し
た
。
思
う
よ
う

に
過
ご
せ
た
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
も
母
の
よ
う
に
最
期
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
家

族
や
信
頼
す
る
人
た
ち
に
「
わ
た
し
の
ノ
ー
ト
」
を
使
っ
て
素

直
な
気
持
ち
を
伝
え
て
お
こ
う
と
思
い
ま
す
。

▲思い出話をする様子　
　  長女 門田さん
　　　ケアマネジャー内田さん

人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）
は、自分が大切にしていることや望む医療・ケアについ
てあらかじめ考え、家族や信頼できる人、医療や介護に
関わる専門職と話し合い、共有しておく取り組みです。
今回は、人生会議の大切さや必要性、その実践に役立つ
ツールである「わたしのノート」の活用方法につい
て紹介します。

　　　　　問 高齢福祉課　☎ 083-934-2792

自
分
の
希
望
を
伝
え
ら
れ
る

  

自
分
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
ど

の
よ
う
な
治
療
や
ケ
ア
を
受
け
た
い
か
、

ど
こ
で
過
ご
し
た
い
か
な
ど
を
事
前
に
共

有
で
き
ま
す
。
よ
り
よ
く
生
き
る
た
め
の

前
向
き
な
取
り
組
み
で
す
。

よ
り
よ
い
医
療
・
介
護
に
つ
な
が
る

　
　
医
療
・
介
護
の
専
門
職
が
本
人
の
価
値

観
を
理
解
し
た
上
で
、
適
切
な
ケ
ア
を
提

供
で
き
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

家
族
や
関
係
者
の
負
担
軽
減
に
な
る

い
ざ
と
い
う
時
に
「
本
人
は
ど
う
し
た

い
の
か
」
が
分
か
っ
て
い
れ
ば
、
家
族
や

医
療
・
介
護
の
専
門
職
も
迷
わ
ず
判
断
で

き
ま
す
。

大
切
な
ポ
イ
ン
ト

　
　
「
わ
が
ま
ま
だ
」
と
思
い
、
自
分
の
希

望
を
伝
え
な
い
方
や
、「
全
部
任
せ
る
」

と
お
っ
し
ゃ
る
方
が
多
い
で
す
が
、
い
ざ

と
い
う
時
は
、
ご
家
族
や
関
係
者
は
と
て

も
困
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ご
本
人
の
希
望

百
歳
の　
　
　
　
　

母
が
く
れ
た
贈
り
物

  何度でも書き直しが
　可能です

人生会議について

教えてもらいました

が
分
か
っ
て
い
る
と
、
例
え
ば
「
母
は
こ

う
言
っ
て
た
か
ら
こ
う
し
て
く
だ
さ
い
」

と
悩
ま
ず
に
判
断
で
き
ま
す
。

　
　

そ
の
時
の
事
情
や
状
況
に
よ
っ
て
叶
う

か
ど
う
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
自
分
の

生
き
方
に
つ
い
て
正
直
な
気
持
ち
を
伝
え

て
お
く
こ
と
は
と
て
も
大
切
で
す
。
こ
れ

は
、
自
分
の
た
め
だ
け
で
は
な
く
、
ご
家

族
や
関
係
者
へ
残
す
こ
と
が
で
き
る
大
切

な
贈
り
物
で
す
。

過ごしたい場所、相談をしたい人、

　　　　　　　　　　　　など

ど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「人
生
会
議
」
は　
　
　
　
　
　

「人
生
会
議
」
は　
　
　
　
　
　

     

ど
う
や
っ
て
進
め
る
の
？

ど
う
や
っ
て
進
め
る
の
？

「人
生
会
議
」
は　
　
　
　
　
　

「人
生
会
議
」
は　
　
　
　
　
　

ど
う
や
っ
て
進
め
る
の
？

ど
う
や
っ
て
進
め
る
の
？

       

ど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「人
生
会
議
」
が
必
要
な
の
？

「人
生
会
議
」
が
必
要
な
の
？

ど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ど
う
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「人
生
会
議
」
が
必
要
な
の
？

「人
生
会
議
」
が
必
要
な
の
？
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お電話での問い合わせが困難な方は、お名前、FAX番号を明記の上、下記まで
ご連絡ください。担当へおつなぎします。広報広聴課　　083-934-2643

暮
ら
し

▼
本
庁
舎
・
山
口
（
〒
７
５
３
‐
８
６
５
０
亀
山
町
２
‐
１
）
☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
４
１
１
１
▼
阿
知
須
（
〒
７
５
４
‐
１
２
９
２
阿
知
須
２
７
４
３
）
☎
０
８
３
６
‐
６
５
‐
４
１
１
１

▼
小
郡
（
〒
７
５
４
‐
８
５
１
１
小
郡
下
郷
６
０
９
‐
１
）
☎
０
８
３
‐
９
７
３
‐
２
４
１
１　
　
▼
徳
地
（
〒
７
４
７
‐
０
２
９
２
徳
地
堀
１
５
６
１
‐
１
）
☎
０
８
３
５
‐
５
２
‐
１
１
１
１

▼
秋
穂
（
〒
７
５
４
‐
１
１
９
２
秋
穂
東
６
５
７
０
）
☎
０
８
３
‐
９
８
４
‐
２
１
２
１　
　
　
　
▼
阿
東
（
〒
７
５
９
‐
１
５
１
２
阿
東
徳
佐
中
３
４
１
７
‐
２
）
☎
０
８
３
‐
９
５
６
‐
０
１
１
１

本庁舎 ・
総合支所

建
物
や
土
地
の
状
況
に
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
か

建
物
や
土
地
の
状
況
に
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
か

建
物
の
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
や
、

土
地
の
利
用
状
況
・
利
用
目
的
等
の
変
更

が
あ
っ
た
場
合
は
、
固
定
資
産
税
の
税
額

に
影
響
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
対
象
の

建
物
・
土
地
の
所
在
地
を
ご
確
認
の
上
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
問

資
産
税
課
家
屋

担
当
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
３
６
、

土
地
担
当
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
３
７

敬
老
祝
い
金
の
お
渡
し

敬
老
祝
い
金
の
お
渡
し

長
寿
を
祝
し
、
敬
老
の
日
前
後
に
口
座

振
込
に
よ
り
、
敬
老
祝
い
金
１
万
円
を
お

渡
し
し
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
、
書
類
を

発
送
し
ま
す
。
▼
対
象

(
全
て
に
該
当
す

る
方
)・
今
年
度
88
歳
（
米
寿
）
ま
た
は

１
０
０
歳
（
上
寿
）
に
な
る
方
（
昭
和
13

年
４
月
２
日
〜
昭
和
14
年
４
月
１
日
、
大

正
15
年
４
月
２
日
〜
昭
和
２
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方
）・
６
月
１
日
現
在
、
本
市

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
（
８
月
31
日

ま
で
に
死
亡
、
転
出
し
た
方
を
除
く
）

問
申

高
齢
福
祉
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４

‐
２
７
９
３

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の

手
当
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の

手
当

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
は
、
次
の
手
当

を
受
給
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
た
だ

し
、特
定
の
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
は
、

受
給
で
き
ま
せ
ん
。

【特
別
障
害
者
手
当
】
▼
対
象

身
体
・
知
的
・

精
神
障
が
い
の
状
況
が
著
し
く
重
度
で
あ
る

た
め
、
日
常
生
活
で
特
別
な
介
護
を
常
時
必

要
と
す
る
満
20
歳
以
上
の
在
宅
の
方
（
入
院

が
３
カ
月
以
上
継
続
す
る
と
き
は
対
象
外
。

所
得
制
限
あ
り
）
※
要
介
護
4
、
5
の
方
な

ど
も
対
象
に
な
る
場
合
あ
り
▼
支
給
額

月

額
３
万
４
５
０
円

【障
害
児
福
祉
手
当
】
▼
対
象

身
体
・
知
的
・

精
神
障
が
い
の
状
況
が
著
し
く
重
度
で
あ
る

た
め
、
日
常
生
活
で
特
別
の
介
護
を
常
時
必

要
と
す
る
満
20
歳
未
満
の
在
宅
の
方
（
所
得

制
限
あ
り
）
▼
支
給
額

１
万
６
５
６
０
円

【心
身
障
害
児
福
祉
手
当
】
▼
対
象

身
体
障

害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
、
満
20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
・
監

護
す
る
本
市
在
住
の
保
護
者
▼
支
給
額

月

額
３
０
０
０
円

問
申

障
が
い
福
祉
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
９
６
１
、
０
８
３

‐
９
３
４
‐
４
１
４
２

住
民
基
本
台
帳
閲
覧
状
況
の
公
表

住
民
基
本
台
帳
閲
覧
状
況
の
公
表

▼
閲
覧
件
数
（
令
和
7
年
度
）
①
国
・
地

機
管
理
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
２
３

学
校
施
設
利
用
の

オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
拡
大
し
ま
す

学
校
施
設
利
用
の

オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
拡
大
し
ま
す

一
部
地
域
の
学
校
体
育
施
設
（
運
動
場
・

体
育
館
）
で
試
行
的
に
実
施
し
て
い
る
施
設

予
約
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
順
次
拡
大
し
、
10

月
利
用
分
か
ら
市
内
全
て
の
学
校
施
設
で
来

館
せ
ず
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
か
ら
予
約
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
▼
利
用
案
内

施
設
に
よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約
の
受
付
開
始

日
時
が
異
な
る
ほ
か
、
予
約
に
は
団
体
登
録

（
学
校
体
育
施
設
を
利
用
で
き
る
団
体
か
否

か
の
確
認
）
お
よ
び
シ
ス
テ
ム
利
用
設
定
が

必
要
で
す
。
団
体
登
録
は
各
担
当
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
窓
口
で
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
な
お
、受
付
開
始
日
時
や
利
用
条
件
、

手
続
き
の
詳
細
に
つ
い
て
は
施
設
ご
と
に
異

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申

今後のための終活セミナー

終活とは 「人生の最期に向けて元気なうちに準備する活動」 です。 ２～３ページの特集記事と合わせて、

以下の終活セミナーもご活用ください。

今後の予定

　第３回　葬儀 ・ お墓、 第４回　資金計画 ・ 保険、 第５回　終末期医療 ・ 介護、

　第６回　生前整理 ・ 遺品整理※テーマは変更になる場合があります。

　 

第１回　テーマ 「終活とは」　　　　　　　　

　■日時　９月１７日 （木） 14 時～ 15 時３０分■場所　山口県総合保健会館　健康指導室

　■講師　中山 ・ 石村法律事務所 社会福祉士 富海隆 氏 、 市成年後見センター職員

　■受付期間　７月３１日 （金） ～８月３１日 （月）

第２回　テーマ 「遺言 ・ 相続」

　■日時　１０月２０日 （火） 14 時～ 15 時３０分■場所　山口県総合保健会館　健康指導室

　■講師　弁護士法人中山修身法律事務所　弁護士 ■受付期間　７月３１日 （金） ～９月３０日 （水）

※定員　第１回 ・ 第２回 各８０人 （先着申込順）　、 料金 無料

　 

申問市社会福祉協議会生活相談課☎ 083-924-1395、

083-924-1398、 yama-k@yshakyo.or.jp

司法書士による 「成年後見無料相談会」

■期間 ９月１日 （火） ～ 30 日 （水） （原則平日 ・ 要予約） ■対象 ①認知症や知的障がい ・ 精神障が

い等により判断能力が不十分な方、 ②将来の判断能力に不安をお持ちの方、 ③ ①や②の方を支える

ご家族、 支援者、 福祉関係者等■相談形態 家庭裁判所提出名簿登載司法書士である相談員が訪問し、

相談を受けます。 申問 ８月 25 日 （火） ～９月 24 日 （木） まで （平日受付） 住所・氏名・電話番号・

相談概要 ・ 希望する場所等を電話 ・ ＦＡＸ ・ 郵送にて予約受付 （〒７５３ ‐ ００４８ 山口市駅通り二丁

目９ ‐ 15 （公社） 成年後見センター ・ リーガルサポート山口相談予約係） ☎０８３ ‐ ９２４ ‐ ５２２０、

０８３ ‐ ９２１ ‐ ０４７５

1. 台風の接近前に

◆家の外の備え　家の周りに飛ばされる物がないか、
水路が詰まっていないかなどを確認しましょう。
◆家の中の備え　防災ガイドブックを使って、高潮
等の危険箇所や避難場所を家族で確認しておきま
しょう。電気やガスがなくても食べることのできる
非常食や、飲料水を準備しておきましょう。

3. 避難情報 （警戒レベル 3 ・ 4） が発令されたら

◆確認事項　①火の元、②ガスの元栓、③電気のブレー
カー、④戸締まりなどを確認した後、非常持出品
を持って指定の避難場所や安全な場所に避難しま
しょう。非常持出品はリュックなどを利用して、
両手が自由に使えるようにしましょう。

2. 台風が接近したら

◆夜間 ・ 暴風時に避難しない　夜間や暴風時の避難は
大変危険です。避難場所等への避難は、早めに判断
し、行動しましょう。増水した川や側溝など、危険
な場所に近づかないでください。

台風災害に備えましょう
《 8/30 ～ 9/5 は防災週間 》

　 防災危機管理課 ☎ 083-934-2723問

4. 電線が切れたり垂れ下がっていたときは

感電の恐れがあるため、絶対に近づいたり、触れた
りせず、中国電力ネットワークへ連絡してください。
0120-612-570（停電時は電話がつながりにくい

場合があります）なお、停電情報は「中
国電力ネットワーク停電情報アプリ」（右
の二次元コード）でも確認できます。

最新情報を入手しましょう！

風水害発生等の情報を入手できるよう、以下のウェブ
サイトやメール等を活用しましょう。

山口市防災
ポータル

山口市防災メール
（要事前登録）

山口市 LINE
公式アカウント
（要事前登録）

な
り
ま
す
の
で
、
利
用
し
た
い
施
設
を
所
管

す
る
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
※
詳
細
は
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
参
照
。

問
申

利
用
し

た
い
各
施
設
を
所
管
す
る
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー

「こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間

「こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間

学
校
で
の
い
じ
め
や
家
庭
内
で
の
児
童
虐

待
な
ど
、
こ
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
や
悩
み
に
つ
い
て
、「
こ
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
で
は
電
話
お
よ
び
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に

よ
る
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
▼
日
時

８

月
28
日
（
金
）
〜
９
月
３
日
（
木
）
平
日
８

時
30
分
〜
19
時
／
土
・
日
10
時
〜
17
時
▼
相

談
先

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０
ま

た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
相
談
※

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。
問

山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

８
月
は

「道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

８
月
は

「道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

道
路
へ
の
庭
木
の
枝
の
張
り
出
し
、
植
木

８・９月分の収益金は、市町村
のまちづくりに使われます。
公益財団法人
山口県市町村振興協会

方
公
共
団
体
の
法
令
で
定
め
る
事
務
の
遂

行
の
た
め
に
必
要
な
も
の
…
０
件
、
②
統

計
調
査
・
世
論
調
査
な
ど
の
う
ち
、
公
益

性
が
高
い
と
認
め
ら
れ
る
も
の
…
29
件
▼

公
表
場
所

各
総
合
支
所
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
問

戸
籍
住
民
課

住
民
記
録
担
当
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
７
１

平
和
祈
念
・
戦
没
者
追
悼
の
黙
と
う

平
和
祈
念
・
戦
没
者
追
悼
の
黙
と
う

原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と
平
和
祈
念
、
第

二
次
世
界
大
戦
の
戦
没
者
追
悼
の
た
め
、

市
内
全
域
に
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

１
分
間
の
黙
と
う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

８
月
６
日
（
木
）
８
時
15
分
、
９

日
（
日
）
11
時
２
分
、
15
日
（
土
）
正
午

問

総
務
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
９
０
８

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時

に
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

で
送
ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
、

市
民
の
皆
さ
ん
へ
お
伝
え
す
る
た
め
、
市
内

で
緊
急
情
報
伝
達
手
段
の
試
験
を
行
い
ま

す
。
▼
日
時

８
月
26
日
（
水
）
11
時
ご
ろ
▼

伝
達
方
法

①
防
災
行
政
無
線
…
電
子
サ
イ

レ
ン
吹
鳴
「
３
秒
吹
鳴
後
２
秒
休
み
×
４
回
」

「
音
声
放
送
」、
②
モ
ー
タ
ー
サ
イ
レ
ン
（
山

口・小
郡・秋
穂・阿
知
須
地
域
）
…
モ
ー
タ
ー

サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
「
３
秒
吹
鳴
後
２
秒
休
み

×
４
回
」、
③
山
口
市
防
災
メ
ー
ル
、
山
口

市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
、
Ｘ
（
旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
）、
山
口
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
の
テ
ロ
ッ
プ
掲
載
問

防
災
危

▲詳細は

　こちら



財
団
山
口
支
所
（
〒
７
５
３
‐
０
０
２
１

桜
畠
三
丁
目
２
‐
１
県
宮
野
庁
舎
1
階
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
０
０
４
）
※
様
式
は

同
所
、
市
建
築
課
に
備
え
付
け
。

令
和
9
年
4
月
1
日
採
用

山
口
市
職
員
募
集

令
和
9
年
4
月
1
日
採
用

山
口
市
職
員
募
集

【
職
種
:
土
木
、
建
築
】
▼
内
容

社
会
人
経

験
者
／
土
木
、
建
築
（
共
同
採
用
試
験
）
▼

１
次
試
験

9
月
13
日
（
日
）
〜
27
日
（
日
）

※
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
方
式
▼
場
所

受
験
者

が
希
望
す
る
最
寄
り
の
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
会

場
▼
採
用
予
定
人
数

若
干
名
▼
申
込
期
間

８
月
28
日
（
金
）
17
時
15
分
ま
で
※
本
試
験

は
、山
口
市
と
近
隣
市
町
（
萩
市
、防
府
市
、

美
祢
市
、
山
陽
小
野
田
市
、
島
根
県
津
和
野

町
）
が
連
携
し
て
実
施
す
る
職
員
共
同
採
用

試
験
で
す
。
一
度
の
申
し
込
み
で
第
１
志
望

か
ら
第
３
志
望
ま
で
の
自
治
体
を
選
択
で

き
、
第
１
志
望
の
自
治
体
で
第
２
次
前
期
試

験
が
不
合
格
と
な
っ
た
場
合
で
も
、
第
２
志

望
ま
た
は
第
３
志
望
の
自
治
体
が
第
２
次
後

期
試
験
を
実
施
す
る
場
合
は
、
第
２
次
後
期

試
験
を
受
験
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
【
職

種
:行
政
、
消
防
】
▼
試
験

①
高
校
卒
業
程

度
／
行
政
、
②
大
学
・
高
校
卒
業
程
度
／
消

防
、
③
消
防
吏
員
経
験
者
／
消
防
▼
１
次
試

験

①
②
９
月
20
日（
日
）、③
10
月
20
日（
火
）

▼
場
所

①
②
③
山
口
市
役
所
本
庁
舎
▼
採

用
予
定
人
数

①
②
③
若
干
名

問
申

８
月
21

日
（
金
）
17
時
15
分
ま
で
に
左
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
。
各
試
験
の
詳
細
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
参
照
。
職
員
課

☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
２
７
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上
、
建
築
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
４
３
※
様
式
は
建
築
課
ま
た
は
各
土

木
事
務
所
等
で
配
布
。

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

▼
募
集
団
地

大
内
御
堀
、
平
川
、
恋
路
、

宮
野
下
、
赤
妻
、
平
井
、
上
東
、
吉
敷
木
崎
、

穂
積
※
今
回
募
集
で
申
込
者
が
募
集
戸
数
を

下
回
っ
た
団
地
に
つ
い
て
は
、
再
募
集
を
行

う
予
定
で
す
。
※
詳
細
は
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
を
参
照
。
※
朝
田
特

マイナンバーカードの更新について

　　マイナンバーカードには、カードに書き込まれた電子証明書の有効
期限と、カード本体の有効期限があります。有効期限が過ぎた場合、
e-Tax等の電子申請やコンビニ交付・健康保険証等で使えなくなりま
すので、更新の手続きをしてください。更新期限が到来する方には、
有効期限の２～３カ月前を目途に更新の案内を郵送します。更新手続
きは、有効期限の３カ月前から可能です。なお、有効期限が過ぎた場
合もお手続き可能です。

■電子証明書の有効期限が到来する場合
【手続き場所】

　　山口市役所本庁舎（山口総合支所）１階　戸籍住民課、各総合支所総
合サービス課、次の地域交流センター（大内・宮野・吉敷・平川・大歳・
嘉川）の窓口で更新手続きを行ってください。（事前予約不要）
　※ 顔認証マイナンバーカードをお持ちの場合および任意代理人が手続
きに来られる場合は、地域交流センターではお手続きできません。

【持参品】

　　申請者本人が窓口に来られる場合と来られない場合等で持参品が異な
ります。詳細は、右上の二次元コードをご確認ください。

■カード （本体） の有効期限が到来する場合
　 

谷
川
、
阿
東
…
岡
・
阿
東
三
谷
【特
定
公
共

賃
貸
住
宅
】
山
口
…
佐
山
、
南
部
…
下
村
・

飛
石
【地
域
優
良
賃
貸
住
宅
】
南
部
…
飛
石

▼
募
集
要
項
等
の
配
布

８
月
３
日
（
月
）
〜

13
日
（
木
）
▼
申
込
資
格

(全
て
に
該
当
す
る

こ
と
)
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

な
方
／
原
則
、
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族
等

が
い
る
方
／
条
例
で
定
め
る
収
入
基
準
に
該

当
す
る
方
／
申
込
者
、
同
居
し
よ
う
と
す
る

親
族
等
が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
▼
抽
選
日

８
月
20
日
（
木
）
※
申
し
込
み
の
な
か
っ
た

住
宅
は
、
８
月
26
日
（
水
）
か
ら
随
時
募
集

申
込
開
始
▼
入
居
時
期

９
月
15
日
（
火
）
〜

30
日
（
水
）

問
申

８
月
３
日
（
月
）
〜
13

日
（
木
・
消
印
有
効
）
に
、
来
課
ま
た
は
郵

送
で
、
所
定
の
様
式
に
必
要
事
項
を
記
入
の

項・仕
様
書
は
、
担
当
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
掲
載
し
ま
す
。
▼

要
項
・仕
様
書
配
布
開
始
日

8
月
3
日（
月
）

▼
受
付
期
間

9
月
1
日（
火
）〜
24
日（
木
）

▼
指
定
期
間

令
和
９
年
度
か
ら
問

ス
ポ
ー

ツ
交
流
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
７
５

市
営
住
宅
等
入
居
者
募
集

市
営
住
宅
等
入
居
者
募
集

▼
募
集
団
地

【市
営
住
宅
】
山
口
…
下
田
・

折
本
・
宮
野
下
第
１
・
宮
野
下
第
２
・
東
山

第
２
・
矢
原
・
湯
田
・
駅
通
り
、
南
部
…
新

山
口
、
徳
地
…
堀
・
三
谷
川
、
阿
東
…
岡
・

阿
東
三
谷
※
単
身
申
込
可
能
住
戸
は
右
記
の

う
ち
、
山
口
…
折
本
・
宮
野
下
第
１
・
宮
野

下
第
２
・
湯
田
・
駅
通
り
、
徳
地
…
堀
・
三

山
口
ゆ
ら
め
き
回
廊

キ
ャ
ン
ド
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

山
口
ゆ
ら
め
き
回
廊

キ
ャ
ン
ド
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

国
宝
瑠
璃
光
寺
五
重
塔
の
周
辺
に
約

１
０
０
０
個
の
キ
ャ
ン
ド
ル
を
灯
す
「
山

口
ゆ
ら
め
き
回
廊
」
で
、
キ
ャ
ン
ド
ル
の

設
置
と
撤
収
を
行
い
ま
す
。
一
緒
に
幻
想

的
な
空
間
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
▼
日
時

10

月
31
日
（
土
）、
11
月
１
日
（
日
）
点
灯
16

時
〜
17
時
30
分
、
消
灯
19
時
45
分
〜
20
時

30
分
▼
場
所

香
山
公
園
▼
対
象

各
先
着
50

人
（
高
校
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
要
申

し
込
み

問
申

9
月
2
日（
水
）か
ら
、氏
名
、

電
話
番
号
、
〒
住
所
、
生
年
月
日
を
、
大

路
ロ
ビ
ー
☎
０
８
３
‐
９
２
０
‐

９
２
２
０
、

info@
ojilobby.jp

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
者
募
集

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
者
募
集

国
や
県
、
市
等
が
主
催
す
る
ス
ポ
ー
ツ
行

事
な
ど
で
、
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活

動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
登
録
し
、
活
動
が

必
要
と
な
る
行
事
等
が
あ
っ
た
場
合
、
随
時

ご
案
内
し
ま
す
。
▼
活
動
内
容

ス
ポ
ー
ツ
大

会
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
運
営
補
助
、
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
推
進
に
関
す
る
業
務
、
主
催
者
か
ら

依
頼
さ
れ
る
業
務
▼
対
象

高
校
生
を
除
く
18

歳
以
上
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
積
極
的

に
参
加
で
き
る
方
▼
そ
の
他

活
動
は
原
則
無

償
（
主
催
者
の
判
断
に
よ
り
交
通
費
等
が
支

給
さ
れ
る
場
合
あ
り
）、
保
険
は
行
事
ご
と
に

主
催
者
に
お
い
て
加
入

問
申

所

定
の
申
込
用
紙
、は
が
き
、Ｅ
メ
ー

ル
、
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
の
い
ず

鉢
な
ど
の
私
物
の
放
置
、
は
み
出
し
駐
車
な

ど
は
通
行
の
妨
げ
に
な
り
、
救
急
車
や
消
防

車
な
ど
の
緊
急
車
両
の
通
行
に
支
障
が
出
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
点
字
ブ
ロ
ッ
ク

は
目
の
不
自
由
な
方
に
必
要
な
も
の
で
す
の

で
、
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
国
土
交

通
省
で
は
毎
年
８
月
を
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
道
路
の
役
割

や
重
要
性
を
改
め
て
意
識
し
、
安
全
な
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。
問

道
路
管
理
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
８
３
５

飼
い
主
の
い
な
い
猫

不
妊
去
勢
手
術
相
談
会

飼
い
主
の
い
な
い
猫

不
妊
去
勢
手
術
相
談
会

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
不
妊
去
勢
手
術
を

施
し
、
猫
を
適
正
飼
養
し
よ
う
と
す
る
個
人
、

Ｔ
Ｎ
Ｒ
（
野
良
猫
を
捕
獲
・
不
妊
化
し
元
の

場
所
へ
戻
す
こ
と
）
活
動
を
行
お
う
と
す
る

団
体
、
猫
に
関
す
る
管
理
活
動
を
行
お
う
と

す
る
地
域
に
対
し
て
手
術
費
の
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。
本
制
度
お
よ
び
飼
い
主
の
い
な

い
猫
に
よ
る
生
活
環
境
課
題
に
関
す
る
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
▼
日
時

８
月
28
日（
金
）

15
時
〜
16
時
▼
場
所

小
郡
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー

第
1
講
座
室
▼
対
象

飼
い
主
の
い
な

い
猫
に
対
す
る
保
護
や
Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
な
ど
の

取
り
組
み
に
関
心
が
あ
る
方
▼
定
員

先
着
約

50
人

問
申

８
月
21
日
（
金
）
ま
で
に
、
環

境
衛
生
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
６
９
０

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

据
え
置
き
型
Ｗ
i
‐
Ｆ
i
ル
ー
タ
ー
が

「
実
質
無
料
」
と
言
わ
れ
、
契
約
し
た
が
、

通
信
料
金
が
別
に
か
か
り
高
額
な
請
求
と

な
っ
た
た
め
解
約
を
申
し
出
る
と
、「
中
途

解
約
の
場
合
は
ル
ー
タ
ー
本
体
の
代
金
を
支

払
っ
て
も
ら
う
」
と
言
わ
れ
た
と
い
う
相
談

が
増
え
て
い
ま
す
。「
実
質
無
料
」
の
言
葉

だ
け
で
な
く
、
月
々
の
支
払
額
・
解
約
時
に

発
生
す
る
料
金
な
ど
も
契
約
前
に
確
認
し
、

内
容
が
よ
く
分
か
ら
な
い
、
必
要
が
無
い
契

約
は
断
り
ま
し
ょ
う
。
問

消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
７
１
７
１

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
３
つ
の

Ｒ
で
減
ら
し
ま
し
ょ
う

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
３
つ
の

Ｒ
で
減
ら
し
ま
し
ょ
う

ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
、

川
か
ら
海
へ
と
流
れ
、
海
の
環
境
や
生
態
系

に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
【
Ｒリ

デ

ュ

ー

ス

ｅ
ｄ
ｕ
ｃ
ｅ

使
い
捨
て
を
減
ら
す
】
マ
イ
バ
ッ
グ
や
マ

イ
ボ
ト
ル
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
の
ス
プ
ー
ン
、
ス
ト
ロ
ー
な
ど

の
使
い
捨
て
食
器
は
も
ら
わ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
【
Ｒリ

ユ

ー

ス

ｅ
ｕ
ｓ
ｅ

繰
り
返
し
使

う
】
シ
ャ
ン
プ
ー
や
洗
剤
等
は
詰
め
替
え
商

品
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
【
Ｒリ

サ

イ

ク

ル

ｅ
ｃ
ｙ
ｃ
ｌ
ｅ

原
材
料
と
し
て
再
利
用
す
る
】
市
の
ル
ー

ル
に
従
い
分
別
し
ま
し
ょ
う
。
問

資
源
循

環
推
進
課
☎
０
８
３
‐
９
４
１
‐

２
１
８
５

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

山
口
市
南
部
運
動
広
場
に
つ
い
て
、
指

定
管
理
者
の
募
集
を
行
い
ま
す
。
募
集
要

募
集

問 戸籍住民課　☎ 083-934-2927

定
公
共
賃
貸
住
宅
（
随
時
申
込
受
付
中
、
別

途
申
込
条
件
が
あ
り
ま
す
）▼
申
込
資
格
(全

て
に
該
当
す
る
こ
と
)
①
現
に
同
居
ま
た
は

同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方
、
②
住

宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
な
方
、
③

法
で
定
め
る
収
入
基
準
に
該
当
し
て
い
る

方
、
④
申
込
者
、
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
、
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
▼

入
居
予
定
時
期

10
月
下
旬

問
申

８
月
20
日

（
木
）
〜
31
日
（
月
・
消
印
有
効
）
の
間
に
、

所
定
の
様
式
で
（
一
財
）
山
口
県
施
設
管
理

新しいカードを申請する必要があります。更新の案内に申請書が同封
されていますので、オンラインまたは郵送等でご申請ください。その
他の申請方法については、下記までお問い合わせください。

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申

市役所窓口の開庁 （窓口受付） 時間が

9 時から 16 時 30 分に変わります 

■住民票の写しなどは、オンライン申請やコンビニ交付
（マイナンバーカード必要）を是非ご利用ください。

■本庁舎、小郡総合支所では、毎週木曜日に時間外窓口
（19 時まで）を開設しています。時間内の来庁が難し
い方は、こちらのご利用もご検討ください。

問 職員課　☎ 083-934-2727 

   【試行期間】

　　令和8年 12月 1日（火）～令和9年 9月 30日（木）
　 【対象施設】

　■ 本庁舎、各総合支所、各保健センター
　■  地域交流センターおよび各分館、大海総合セン

ターの住民異動や証明発行等の窓口
　■  上下水道局（宮島庁舎および小郡総合支所にある

上下水道料金センターは8時 30分から17時 15
分まで営業します。）

   ■ こども家庭センター
　 ※ 図書館、保育園・幼稚園など公共施設の開館時間

はこれまでどおりです。
  

市役所窓口の開庁 （窓口受付） 時間が

12 月から 【試行実施】

■電話受付時間、地域交流センター等における地域コミュ
ニティ関連業務、職員の勤務時間に変更はありません。
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（
木
）
▼
試
験
場
所

山
口
県
庁
▼
試
験
科
目

国
語
、社
会
、数
学
、理
科
、外
国
語
（
英
語
）

▼
願
書
受
付
期
間

８
月
21
日
（
金
）
ま
で

問

県
教
育
庁
義
務
教
育
課
地
域
支
援
・
人

事
班
☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
４
５
９
５

第
21
回
ぼ
く
・
わ
た
し
の

お
料
理
コ
ン
ク
ー
ル

第
21
回
ぼ
く
・
わ
た
し
の

お
料
理
コ
ン
ク
ー
ル

▼
応
募
要
件
・
毎
朝
起
き
る
の
が
楽
し
み
に

な
る
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
朝
ご
は
ん
の

お
か
ず
・
家
族
や
友
達
に
も
食
べ
て
ほ
し
い

朝
ご
は
ん
の
お
か
ず
・
主
食
（
ご
は
ん
ま
た

は
パ
ン
）
と
一
緒
に
食
べ
た
い
、
主
菜
の
食

材
（
肉
・
魚
・
卵
・
大
豆
製
品
）
を
使
っ
た

朝
ご
は
ん
の
お
か
ず
（
１
品
料
理
）
▼
対
象

務
局
（
〒
７
５
３
‐
０
０
５
１
旭
通
り
二

丁
目
６
‐
33
‐
１
０
０
３
斉
藤
さ
ん
方
）

問

中
野
さ
ん

０
９
０
‐
１
０
１
７
‐

３
５
５
７

市
民
対
象
の

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

市
民
対
象
の

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

法
的
な
知
識
を
必
要
と
す
る
相
談
を
、

弁
護
士
が
お
受
け
し
ま
す
。
初
め
て
の
内

容
に
限
り
、
相
談
時
間
は
15
分
程
度
。
相

談
内
容
に
関
す
る
書
類
等
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
▼
日
時

8
月
26
日
（
水
）
13
時

30
分
〜
16
時
▼
場
所

男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
2
階
※
移
動
が
困
難
な
場
合
は
、
予

約
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
▼
対
象

市
民

先
着
20
人
（
要
予
約
）

問
申

8
月
20
日

（
木
）
〜
25
日
（
火
）
に
市
民
相
談
室
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
８
８
６

火
災
予
防
作
品

(防
火
標
語
)
募
集

火
災
予
防
作
品

(防
火
標
語
)
募
集

▼
応
募
資
格

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

▼
作
品
課
題

住
宅
防
火
（
特
に
住
宅
用
火

災
警
報
器
）
に
関
す
る
も
の
、
放
火
火
災
の

防
止
に
関
す
る
も
の
、
防
炎
エ
プ
ロ
ン
の
普

及
に
関
す
る
も
の
、
そ
の
他
、
火
災
予
防
に

関
す
る
も
の
（
山
火
事
予
防
に
関
す
る
も
の

は
除
く
）
※
作
品
は
全
て
自
作
の
未
発
表
に

限
る
。
提
出
さ
れ
た
作
品
は
原
則
、
返
却
な

し
。
著
作
権
は
主
催
者
に
帰
属
。
入
賞
発
表

は
、
入
賞
者
の
み
に
通
知
。

問
申

９
月
17

日
（
木
・
消
印
有
効
）
ま
で
に
最
寄
り
の
消

防
署
（
所
）
へ
持
参
、
ま
た
は
は
が
き
に
作

品
（
１
枚
に
つ
き
標
語
１
点
）、
〒
住
所
、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
（
生
年
月
日
）、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
消
防
本
部
予
防
課

（
〒
７
５
３
‐
８
６
５
０
亀
山
町
２
‐
１
）

☎
０
８
３
‐
９
３
２
‐
２
６
０
５

「わ
た
し
と
年
金
」
エ
ッ
セ
イ
募
集

「わ
た
し
と
年
金
」
エ
ッ
セ
イ
募
集

ご
自
身
や
ご
家
族
と
の
公
的
年
金
制
度

の
関
わ
り
な
ど
、「
わ
た
し
と
年
金
」
を
テ
ー

マ
に
し
た
エ
ッ
セ
イ
を
募
集
し
ま
す
。
▼

対
象

中
学
生
以
上
▼
応
募
要
項

内
容
は
応

募
者
本
人
が
創
作
し
た
未
発
表
の
も
の
で
、

日
本
語
で
１
０
０
０
〜
２
０
０
０
文
字
程

度
。（
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
参
照
）
▼
賞

厚
生
労
働
大
臣
賞
な
ど

問
申

９
月
７
日（
月・消
印
有
効
）ま
で
に
、

郵
送
で
日
本
年
金
機
構
事
業
推
進
統
括
部

地
域
年
金
事
業
グ
ル
ー
プ
「
わ
た
し
と
年

金
」
担
当
（
〒
１
６
８
‐
８
５
０
５
東
京

都
杉
並
区
高
井
戸
西
三
丁
目
５
‐
24
）
☎

０
３
‐
５
３
４
４
‐
１
１
０
０
（
代
表
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

(後
期
)

危
険
物
取
扱
者
試
験

(後
期
)

▼
期
日

11
月
14
日
（
土
）
▼
場
所

願
書
受

付
後
本
人
へ
通
知

問
申

８
月
28
日
（
金
）
〜

９
月
10
日
（
木
）
に
、
書
面
ま
た

は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
で
、
危
険

物
安
全
協
会
（
消
防
本
部
予
防
課

内
）
☎
０
８
３
‐
９
３
２
‐
２
６
０
６

一
般
曹
候
補
生
、

２
等
陸
・
海
・
空
士
募
集

一
般
曹
候
補
生
、

２
等
陸
・
海
・
空
士
募
集

▼
種
目
・
受
付
期
間

①
一
般
曹
候
補
生
…

９
月
１
日
（
火
）
ま
で
、
②
２
等
陸
・
海
・

空
士
…
通
年
▼
応
募
資
格

採
用
予
定
月
の

１
日
現
在
18
歳
以
上
33
歳
未
満
▼
試
験
日

９
月
18
日
（
金
）
〜
20
日
（
日
）
の
う
ち
1

日

問
申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話

で
、
自
衛
隊
山
口
募
集
案
内
所
☎

０
８
３
‐
９
２
５
‐
８
２
３
１

山
口
市
介
護
職
員

資
格
取
得
等
促
進
補
助
金

山
口
市
介
護
職
員

資
格
取
得
等
促
進
補
助
金

介
護
福
祉
士
や
主
任
介
護
支
援
専
門
員
の

資
格
取
得
に
係
る
経
費
と
、
主
任
介
護
支
援

専
門
員
の
更
新
に
係
る
経
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。
詳
細
は
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
。
▼
対
象

補
助
金

交
付
申
請
時
に
、
市
内
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
に
３
カ
月
以
上
継
続
し

て
就
労
し
て
お
り
、
受
験
日
以
降
も
継
続
し

て
雇
用
さ
れ
る
見
込
み
の
あ
る
次
の
者
①

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
者
、
②
主
任
介

護
支
援
専
門
員
の
新
規
研
修
受
講
者
ま
た
は

更
新
研
修
受
講
者
▼
助
成
金
額

①
１
万

円
、
②
２
万
円
（
国
や
県
、
勤
務
先
法
人
等

か
ら
助
成
や
貸
付
金
等
を
受
け
て
い
る
場
合

は
経
費
か
ら
そ
の
額
を
除
く
）

問
申

令
和

９
年
３
月
31
日
ま
で
に
介
護
保
険
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
８
０
５

山
口
市
畜
産
共
進
会
和
牛
共
進
会

山
口
市
畜
産
共
進
会
和
牛
共
進
会

市
内
の
和
牛
の
改
良
成
果
を
確
認
し
、
飼

養
農
家
の
改
良
意
欲
高
揚
と
生
産
技
術
の
向

上
、
飼
養
農
家
相
互
の
交
流
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
、
市
内
の
優
良
牛
が
一
堂
に
会
す
る

和
牛
共
進
会
を
開
催
し
ま
す
。
▼
日
時

８

月
20
日
（
木
）
９
時
〜
12
時
15
分
※
荒
天
の

市
内
に
通
学
し
て
い
る
小
学
１
年
生
〜
中
学

３
年
生
▼
応
募
方
法

９
月
４
日
（
金
）
ま
で

に
各
学
校
で
取
り
ま
と
め
の
上
、
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
提
出
。
応
募
用
紙
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
や
詳
細
は
、
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。

県
障
害
者
芸
術
文
化
祭

作
品
募
集

県
障
害
者
芸
術
文
化
祭

作
品
募
集

▼
募
集
作
品

絵
画
、
書
道
、
写
真
、
手
工
芸
、

文
芸
、
俳
句
短
歌
▼
条
件

応
募
作
品
は
、
パ

ネ
ル
に
展
示
が
で
き
る
よ
う
額
装
（
吊
り
下

げ
用
の
ひ
も
を
含
む
）
し
、
提
出
す
る
こ
と
。

規
定
外
の
作
品
は
、
原
則
、
審
査
対
象
外
と

な
り
展
示
で
き
ま
せ
ん
。
1
人
1
作
品
ま
で
。

▼
対
象

県
内
在
住
で
障
が
い
の
あ
る
方
申

９
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
、
来
課
ま
た
は
郵

送
で
、
所
定
の
様
式
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

梱
包
資
材
に
も
氏
名
を
記
入
の
上
、
完
成
し

た
作
品
の
全
体
写
真
と
一
緒
に
障
が
い
福
祉

課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
９
４
、

０
８
３
‐
９
３
４
‐
４
１
４
２
※
様
式
は
、

同
課
で
配
布
。
【応
募
作
品
展
示
会
】
▼
期
間

11
月
25
日
（
水
）
〜
12
月
３
日
（
木
）
▼
場

所

県
政
資
料
館
【表
彰
式
、
ス
テ
ー
ジ
部
門
】

▼
期
日

12
月
５
日
（
土
）
▼
場
所

カ
リ
エ

ン
テ
山
口
問

県
障
害
者
社
会
参
加
推
進
セ
ン

タ
ー
☎
０
８
３
‐
９
２
８
‐
５
４
３
２
、

０
８
３
‐
９
２
８
‐
５
４
３
６

第
48
回
山
口
市
民
俳
句
大
会

第
48
回
山
口
市
民
俳
句
大
会

▼
日
時

10
月
25
日
（
日
）
13
時
か
ら
（
当

日
投
句
は
12
時
か
ら
）
▼
場
所

小
郡
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
▼
対
象

市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
ま
た
は
山
口
市
俳

句
協
会
会
員
▼
事
前
投
句

各
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
事
前
投
句
用
紙
で
、

１
人
２
組
４
句
（
季
語
は
問
わ
な
い
。
未

発
表
作
品
に
限
る
。
１
組
２
句
で
も
可
。

高
校
生
以
下
は
１
人
１
句
）
▼
投
句
料

１

人
１
組
に
つ
き
１
０
０
０
円
（
高
校
生
以

下
無
料
）
を
８
月
31
日
（
月
・
消
印
有
効
）

ま
で
に
事
前
投
句
用
紙
に
定
額
小
為
替
を

添
え
、
郵
送
で
、
山
口
市
民
俳
句
大
会
事

井戸等の維持管理に対する支援
環境衛生課衛生調整担当　☎ 083-934-2690問

井戸水等を利用する世帯や事業者への給水施設等
の維持管理に要する費用への支援として、山口市
井戸水等利用者物価高騰対策支援金を交付します。

■対象者　①水道の基本料金減免（令和 8年 7
月～ 10月検針分）の対象外であること ②市内
の井戸水・谷水・山水等を利用している個人、
事業者および団体
■支援金額　5,000 円
■申請期間 7月27日（月）～ 12月25日（金・必着）
■申請方法　専用の申請書兼請求書により申請
してください。詳細は、下記の申請窓口または
専用ウェブサイトにてご確認ください。
■申請窓口

・環境衛生課 衛生調整担当…山口市役所本庁舎3階
・環境衛生課 南部衛生担当…小郡総合支所 1階
・各総合支所地域振興課（小郡を除く）
・各地域交流センター
（大殿・白石・湯田・小郡・阿知須・徳地を除く）
および各分館、大海総合センター
※オンラインや郵送による申請も可能で
す。詳細は、右の二次元コード参照。

れ
か
で
、
〒
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電

話
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
あ
れ
ば
）

を
記
入
の
上
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
課
☎
０
８
３

‐
９
３
４
‐
２
８
７
５
、

sports@
city.

yam
aguchi.lg.jp

※
所
定
の
申
込
用
紙
は

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
取
得
可
。

令
和
８
年
度
就
学
義
務
猶
予

免
除
者
等
認
定
試
験

令
和
８
年
度
就
学
義
務
猶
予

免
除
者
等
認
定
試
験

病
気
な
ど
、
や
む
を
得
な
い
事
由
に
よ
り
、

就
学
義
務
を
猶
予
ま
た
は
免
除
さ
れ
た
方
等

に
対
し
、
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る

か
ど
う
か
を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行
う
も

の
で
、
合
格
者
に
は
高
等
学
校
の
入
学
資
格

が
与
え
ら
れ
ま
す
。
▼
試
験
期
日

10
月
15
日

産
業

市議会９月定例会日程 （予定）

■時間　各日10時から（17日の予算決算委員会は本会議終了後）
　　　　※日程や時間は変更することがあります。

（1）ケーブルビジョンでは、一般質問や質疑の
　  模様を放送しています。（10時～ 17時）
（2）インターネットでは、本会議開催日から１週間程度で

録画配信を予定しています。閲覧にあたっては、山口
市議会のウェブサイトからご覧ください。

期　日 内　容

場　所
山口市役所本庁舎
（山口総合支所）

６階

9月７日（月） 本会議（初日）
市議会議場

14日（月）～17日（木）本会議（一般質問・質疑）
17日（木） 予算決算委員会 会議室603
25日（金） 予算決算委員会 会議室603

29日（火）、30日（水） 教育民生委員会 第１委員会室
生活環境委員会 第２委員会室

10月1日（木）、２日（金）総務委員会 第１委員会室
農林建設委員会 第２委員会室

７日（水） 予算決算委員会 会議室603
９日（金） 本会議（最終日） 市議会議場

テレビやインターネットでもご覧になれます。

　　市議会事務局 ☎ 083-934-2855問

QR

山口県警察・山口市交通安全対策協議会

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申
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度
）、
③
８
月
19
日
（
水
）
〜
31
日
（
月
）
※

火
曜
休
館
▼
場
所

山
口
市
菜
香
亭
▼
対
象

市
民
（
②
小
学
生
以
上
（
3
年
生
以
下
保
護

者
同
伴
））
▼
定
員

①
40
人
、
②
各
回
10
人

※
先
着
順
（
要
申
込
）
▼
講
師

西
田
純
子
氏

（
日
本
ハ
ワ
イ
移
民
資
料
館
カ
ル
チ
ュ
ラ
ル
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）
▼
料
金

①
無
料
（
コ
ナ
コ
ー

ヒ
ー
付
き
）、
②
５
０
０
円
／
人
▼
持
参
品

②
は
さ
み

問
申

下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
、
国
際
交
流
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
２
５

鋳
銭
司
・
陶
地
域
む
か
し
講
座

を
開
催
し
ま
す

鋳
銭
司
・
陶
地
域
む
か
し
講
座

を
開
催
し
ま
す

▼
日
時

９
月
12
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
15

時
（
13
時
開
場
）
▼
場
所

鋳
銭
司
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
▼
演
題

周す
お
う
の
じ
ゅ
せ
ん
し

防
鋳
銭
司
の
あ
る

風
景̶

歴
史
復
元
画
を
ど
う
描
く
か̶

▼
内

容

歴
史
復
元
画
の
第
一
人
者
で
あ
る
早
川

和
子
氏
を
お
招
き
し
、
史
跡
周
防
鋳
銭
司
跡

を
は
じ
め
と
し
た
イ
ラ
ス
ト
制
作
に
ま
つ
わ

る
お
話
を
伺
い
ま
す
。
▼
料
金

無
料

問
申

事
前
申
し
込
み
不
要
（
定
員
80
人
）
文
化
財

保
護
課
☎
０
８
３
‐
９
２
０
‐
４
１
１
１

ア
ロ
マ
×
キ
ャ
リ
ア

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

ア
ロ
マ
×
キ
ャ
リ
ア

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
作
り
を
通
じ
て
、
心
身

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
な
が
ら
、
自
分
の
キ
ャ

リ
ア
や
個
性
を
見
直
す
時
間
を
過
ご
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
▼
日
時

９
月
12
日
（
土
）
10

時
〜
12
時
▼
場
所

男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
▼
定
員

先
着
20
人
▼
講
師

小
西
凡
子

氏
（
国
家
資
格
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

／・ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
代
表
）、
山
﨑
美
穂
氏
（
ア

ロ
マ
空
間
デ
ザ
イ
ン
株
式
会
社
代
表
取
締

役
）
▼
託
児

9
月
4
日
（
金
）

ま
で
に
要
申
し
込
み（
定
員
5
人
）

問
申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
電
話
で
、
任
意
団
体kikkake

０
９
０
‐
３
５
８
０
‐
７
９
５
０

が
ん
ば
り
す
ぎ
な
い

家
事
シ
ェ
ア
講
座

が
ん
ば
り
す
ぎ
な
い

家
事
シ
ェ
ア
講
座

家
事
の
苦
手
意
識
や
夫
婦
間
の
ス
ト
レ
ス

を
和
ら
げ
、
無
理
な
く
シ
ェ
ア
で
き
る
仕
組

み
を
、
講
師
と
共
に
楽
し
く
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

９
月
５
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
15
時

30
分
▼
場
所

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
オ

ン
ラ
イ
ン
参
加
も
可
）▼
講
師

森
島
孝
氏（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
九
州

代
表
理
事
）
▼
定
員

先
着
30
人
▼
料
金

無

料

問
申

８
月
28
日
（
金
）
ま
で
に
、〒
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
の
い
ず
れ
か

で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
口
市
男
女
共

同
参
画
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ

０
９
０
‐
７
５
９
２
‐
６
６
４
８
、

djksnet0401@
gm
ail.com

原
木
し
い
た
け
栽
培
研
修
会

原
木
し
い
た
け
栽
培
研
修
会

▼
日
時

８
月
28
日
（
金
）
９
時
〜
12
時
※

収
穫
ま
で
計
５
回
を
予
定
▼
場
所

徳
地
総

合
支
所
、
市
有
林
（
徳
地
野
谷
）、
人
工
ほ

だ
場
（
徳
地
野
谷
）
▼
内
容

原
木
し
い
た

け
の
栽
培
研
修
（
原
木
づ
く
り
、
植
菌
、

伏
せ
込
み
等
）
▼
対
象

原
木
し
い
た
け
の

生
産
・
出
荷
に
興
味
が
あ
り
、
原
則
全
て

の
研
修
に
参
加
可
能
な
市
民
先
着
20
人
程

度
▼
講
師

松
原
近
志
氏
（
山
口
県
椎
茸
農

業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
）
▼
料
金

無
料
（
別
途
種
駒
代
、
保
険
料
）

問
申

徳

地
農
林
振
興
事
務
所
☎
０
８
３
５
‐
５
２

‐
１
１
２
２

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
正
し
い
知
識
や

声
か
け
の
工
夫
等
を
学
び
、
同
じ
悩
み
を

抱
え
る
家
族
同
士
で
話
し
を
す
る
こ
と
で

気
持
ち
に
ゆ
と
り
を
取
り
戻
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
▼
日
時

10
月
９
日
（
金
）、
29
日

（
木
）、11
月
26
日
（
木
）、12
月
24
日
（
木
）、

令
和
９
年
１
月
15
日
（
金
）
14
時
〜
16
時

▼
場
所

山
口
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
プ

レ
イ
ル
ー
ム
▼
対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の

ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
16
歳
以
上
の
方

の
ご
家
族
で
、
原
則
全
て
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
参
加
で
き
る
方
※
申
し
込
み
後
、
保
健

師
が
事
前
に
ご
本
人
の
様
子
等
に
つ
い
て

お
尋
ね
し
ま
す
。
ご
本
人
の
状
態
に
よ
り
、

家
族
教
室
以
外
で
の
サ
ポ
ー
ト
を
優
先
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
▼
料
金

無
料

問
申

９
月
11
日
（
金
）
ま
で
に
山
口
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー
山
口
保
健
環
境
部
健
康

増
進
課
精
神
・
難
病
班
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
５
３
２

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
講
座

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
講
座

基
礎
的
な
日
本
語
や
日
本
の
生
活
習
慣

を
学
ぶ
講
座
で
す
。
※
講
座
情

報
に
変
更
の
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
受
講
前
に
必
ず
下
の
二
次

※応募者多数の教室は抽選。
問申所 山口ふるさと伝承総合センター☎ 083-

928-3333

教室名 開催日時 （原則）

陶芸教室
（後期）

10月～令和9年3月
A：第１火・水曜９時30分～12時
B：第１木・金曜13時 30分～16時

染色教室
（草木染）

10月～令和 9年 2月
第 1・3水曜 13時～ 15時

パッチワーク
とちりめん
細工教室

10月～令和 9年 2月
第1・3水曜9時30分～11時30分

大内塗教室
（後期）

10月～令和 9年 3月
第 1・3土曜 10時～ 12時

こどもの
茶の湯教室
（後期）

10月～令和 9年 3月
第 2・4日曜 13時 30分～ 16時

【10 月開講の教室】
料金・日程等の詳細は、山口ふるさと伝承総合
センターウェブサイト、備え付けのチラシ、ま
たは電話でご確認ください。

初心者向け教室
ふるさと伝承総合センターの 場

合
、
24
日
（
月
）
に
延
期
。（
19
日
（
水
）

10
時
以
降
に
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
等
で
お
知
ら

せ
）
▼
場
所

山
口
中
央
家
畜
市
場
問

農
業

振
興
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
８
１
５

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

就
業
応
援
セ
ミ
ナ
ー

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

就
業
応
援
セ
ミ
ナ
ー

【「
こ
れ
か
ら
の
私
」
に
ち
ょ
う
ど
い
い
働
き

方
を
見
つ
け
よ
う
】
▼
日
時

８
月
22
日
（
土
）

①
９
時
45
分
〜
12
時
、
②
13
時
45
分
〜
16
時

※
講
座
内
容
は
同
じ
▼
場
所

Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
維
新

ホ
ー
ル
２
０
５
▼
対
象

県
内
在
住
の
お
お
む

ね
50
歳
以
上
の
方
▼
内
容

働
き
方
の
変
化
や

働
く
に
あ
た
っ
て
の
悩
み
、
ス
ポ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
基
礎
知
識
、自
分
の
生
活
の
中
の
ち
ょ
っ

と
し
た
ス
キ
ル
を
見
つ
け
よ
う
※
講
座
終
了

後
、
働
き
方
に
関
す
る
相
談
ブ
ー
ス
あ
り
。

※
詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

参
照
。
▼
講
師

三
好
幸
恵
氏（
株

式
会
社
タ
イ
ミ
ー
社
長
室
地
方

創
生
グ
ル
ー
プ
）
▼
定
員

各
回
先
着
20
人（
要

事
前
予
約
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）
▼
料

金

無
料

問
申

や
ま
ぐ
ち
働
き
方
改
革
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
‐
９
７
４
‐
２
０
５
０

障
害
者
雇
用
実
践
企
業

セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

障
害
者
雇
用
実
践
企
業

セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

障
害
者
雇
用
の
推
進
と
就
労
定
着
を
考
え

る
企
業
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
企
業
同
士
で
障
害

者
雇
用
の
リ
ア
ル
を
語
り
ま
せ
ん
か
。
▼
日

時

9
月
30
日
（
水
）
13
時
30
分
〜
15
時
30

分
▼
場
所

小
郡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
2
階

大
ホ
ー
ル
▼
内
容
「
障
害
者
委
託
訓
練
（
実

用
報
告
も
含
む
）」「
山
口
市
に
お
け
る
障
害

者
雇
用
の
状
況
」
説
明
、
情
報
交
換
会
▼
対

象

市
内
で
障
害
者
雇
用
へ
取
り
組
ん
で
い

る
・
考
え
て
い
る
企
業
▼
講
師

山
口
県
立

西
部
高
等
産
業
技
術
学
校
、
山
口
公
共
職
業

安
定
所
ほ
か
▼
料
金

無
料

問
申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
、
障

が
い
福
祉
課
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
９
８
８

事
業
承
継
・
引
き
継
ぎ
に
向
け
た

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す

事
業
承
継
・
引
き
継
ぎ
に
向
け
た

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す

親
族
や
従
業
員
へ
の
承
継
、
社
外
へ
の
引

き
継
ぎ
（
Ｍ
＆
Ａ
）
に
向
け
、
中
小
企
業
診
断

士
や
税
理
士
な
ど
の
専
門
家
と
一
緒
に
、
経

営
の
見
え
る
化
や
会
社
の
磨
き
上
げ
を
行
う

場
合
や
、
事
業
の
引
き
継
ぎ
手
を
公
開
に
よ

り
募
集
す
る
場
合
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

▼
対
象

市
内
事
業
者
▼
補
助
内
容

専
門
家

へ
の
相
談
（
複
数
回
利
用
可
）、
自
社
株
の

評
価
、
相
続
税
試
算
、
事
業
承
継
計
画
策
定

支
援
、
遺
言
書
作
成
な
ど

問
申

山
口
商
工

会
議
所
☎
０
８
３
‐
９
２
５
‐
２
３
０
０

山
口
と
ハ
ワ
イ
関
連
講
演
会

＆
レ
イ
づ
く
り
＆
展
示

山
口
と
ハ
ワ
イ
関
連
講
演
会

＆
レ
イ
づ
く
り
＆
展
示

①
「
山
口
か
ら
ハ
ワ
イ
へ
〜
ホ
レ
ホ
レ
節
か

ら
見
る
移
民
の
生
活
と
歴
史
〜
」、
②
レ
イ
づ

く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
③
ハ
ワ
イ
日
系
移

民
の
パ
ネ
ル
等
展
示
▼
日
時

①
８
月
22
日

（
土
）
13
時
〜
15
時
、
②
８
月
29
日
（
土
）
10

時
か
ら
、
14
時
か
ら
（
各
回
１
時
間
30
分
程

リサイクルプラザ
　　9月のアイデア講座

講座名 期日

卓上さき織り（マフラー） 1（火）、16（水）

さき織り
（サイドポケット付バッグ）※1

3、10、10/1、8、
11/5、12
（いずれも木曜）

モチーフ編み
（水玉模様の縦長ポーチ） 4（金）、18（金）

楽しいパッチワーク
（かぼちゃのコースター）

5、12、19
（いずれも土曜）

布ぞうり 5、12、19
（いずれも土曜）

たのしい縫い物（さげもん、うさぎ） 8（火）、29（火）

かんたんリフォーム
（Gパンから帽子）※2

11、25、10/2、9
（いずれも金曜）

モラ（太陽のモチーフ） 15（火）

和服に親しむ（普段着の着付け） 16（水）
※1…6回で仕上げます
※ 2…4回で仕上げます

■時間  10時 ～12時　■料金  無料

※ 講座の詳細は、右上の二次元コードからご確認ください。
　 フリーマーケットやおもちゃの病院の情報も発信しています。

やまぐち環境アカデミー

お申し込みは
こちらから▶

講座名 日時

①親子で探検！ごみのゆくえと
資源の旅ツアー～家庭と地域を
つなぐ “循環の現場 ”を知る～

8月18日（火）
9時30分～12時

②暮らしの “ もやもや ” が軽くな
る循環デザインワーク～家事・片
付け・気持ちがラクになる “ 循環
のコツ ”～

8月29日（土）
10時～11時30分

③冷蔵庫スッキリ！親子でつくる
食材まるごと使い切りごはん～お
いしく食べて、ムダなしキッチン～

9月20日（日）
10時～11時30分

④わが家の“ 小さなエコ実践”をつ
くるワークショップ～無理なく続
く、わが家仕様の循環スタイル～

10月 25日（日）
10時～ 11時 30分

■場所　山口市リサイクルプラザ
（③のみ仁保地域交流センター）

■講師　①山口市環境部、②④天野貴美栄氏（整理収納
アドバイザー1級）、③吉冨嵩子氏（温暖化とめるっちゃ
やまぐちネットワーク会員）

■対象 ・ 定員　山口市内在住、
在勤の親子（お子さんは、小学校１年生～６年生 10組）
（※先着順で定員になり次第終了）

問やまぐちエコ倶楽部☎ 083-927-7122 

講
座

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申
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元
コ
ー
ド
参
照
。
▼
日
時

①
９
月
26
日
〜

12
月
12
日
の
毎
週
土
曜
日
12
時
30
分
〜
14

時
30
分
（
初
級
４
、５
）、
13
時
〜
14
時
30

分
（
中
級
会
話
）、15
時
〜
17
時
（
初
級
１
、

２
、３
）、
②
10
月
３
日
〜
12
月
５
日
の
毎

週
土
曜
日
、
10
時
〜
11
時
30
分
（
初
級
〜

中
級
）
▼
場
所

①
山
口
大
学
国
際
交
流
会

館
１
号
館
、
②
阿
知
須
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
▼
対
象

県
内
在
住
の
外
国
人
▼
受
講

料

①
１
期
５
０
０
円
（
初
回
納
入
）、
②

１
回
１
０
０
円
※
①
、
②
と
も
テ
キ
ス
ト

代
別
途

問
申

下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
、
国
際
交
流
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
２
５
、

kokusai@
city.yam

aguchi.lg.jp

山
口
大
学
公
開
講
座

山
口
大
学
公
開
講
座

①「
香
り
を
科
学
す
る
」、②「
レ
ク
チ
ャ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
デ
ィ
ア
ベ
リ
版
『
美
し
き
水

車
小
屋
の
娘
』
に
つ
い
て
」
▼
日
時

①
９

月
８
日
、
９
月
15
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
）

13
時
〜
15
時
、
②
９
月
12
日
（
土
）
14
時
〜

16
時
▼
場
所

山
口
大
学
吉
田
キ
ャ
ン
パ
ス

▼
定
員

①
先
着
20
人
、
②
先
着
40
人
▼
講

師

①
赤
壁
善
彦
氏
（
大
学
院
創
成
科
学
研

究
科
（
農
学
）・教
授)

、②
白
岩
洵
氏
（
教

育
学
部
講
師
）
ほ
か
▼
料
金

①
３
２
０
０

円
、
②
１
６
０
０
円
（
い
ず
れ
も
高
校
生

以
下
無
料
）▼
締
切
日

①
８
月
18
日（
火
）、

②
８
月
24
日
（
月
）

問
申

山
口
大
学
地

域
未
来
創
生
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
‐

９
３
３
‐
５
０
５
９
（
平
日
９

時
〜
17
時
）
※
詳
細
は
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
参
照
。

聞
こ
え
の
サ
ロ
ン

聞
こ
え
の
サ
ロ
ン

聞
こ
え
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
方
や

支
援
者
の
た
め
の
サ
ロ
ン
で
す
。
年
６

回
開
催
し
ま
す
。
▼
日
時

第
２
回
８
月

18
日
（
火
）、
第
３
回
９
月
15
日
（
火
）

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時
▼
場
所

社

会
福
祉
セ
ン
タ
ー
し
ら
さ
ぎ
会
館
▼
対

象
「
聞
こ
え
」
で
お
困
り
の
方
・
ご
家
族
、

関
心
の
あ
る
方
▼
定
員

先
着
20
人
▼
料

金

無
料
▼
持
参
品

筆
記
用
具

問
申

各

回
の
開
催
前
日
ま
で
に
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
で
、ま
た
は
氏
名
、

連
絡
方
法
を
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
し
ら
さ
ぎ
会
館
☎
０
８
３
‐

９
２
２
‐
３
６
６
６
、

０
８
３
‐

９
２
２
‐
３
６
６
９
、

s-youyaku@
yshakyo.or.jp

働
く
婦
人
の
家
講
座

働
く
婦
人
の
家
講
座

【
健
康
講
座
】
▼
日
時

９
月
２
日
（
水
）

13
時
〜
14
時
15
分
▼
内
容

チ
ョ
コ
レ
ー
ト

の
世
界
へ
よ
う
こ
そ
▼
講
師

株
式
会
社
明

治
▼
定
員

先
着
20
人
▼
料
金

無
料

【
防
災
セ
ミ
ナ
ー
】
▼
日
時

①
９
月
５
日

（
土
）、
②
９
月
12
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

10
分
▼
内
容

①
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
考
え
方

と
作
成
、
②
避
難
所
の
生
活
で
の
必
需
品

と
体
制
と
運
営
に
つ
い
て
▼
講
師

幸
坂
美

彦
氏
（
一
般
社
団
法
人
い
の
ち
を
守
る
防

災
危
機
管
理
協
会
）、
他
会
員
▼
定
員

先

着
20
人
▼
料
金

資
料
代
等
１
０
０
０
円

【
く
ら
し
と
経
済
】
▼
日
時

①
９
月
26
日

（
土
）、
②
10
月
24
日
（
土
）、
③
11
月
７

基
礎
か
ら
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

基
礎
か
ら
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

▼
日
時

８
月
22
日
、
９
月
12
日
、
26
日
、

10
月
10
日
、
24
日
、
11
月
14
日
（
い
ず
れ
も

土
曜
）
10
時
〜
12
時
（
少
雨
開
催
）
▼
場
所

山
口
き
ら
ら
博
記
念
公
園
東
駐
車
場
周
辺
※

８
月
22
日
、
10
月
24
日
は
阿
知
須
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
▼
定
員

先
着
20
人
▼
講
師

山
本

陸
記
氏
（
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
協
会
公
認
マ
ス
タ
ー
ト
レ
ー
ナ
ー
）
▼
料

金

１
回
５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）
※
ポ
ー

ル
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り
。

問
申

各
開
催

日
の
２
日
前
ま
で
に
阿
知
須
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
☎
０
８
３
６
‐
６
５
‐
２
０
２
２
、

ajisu@
city.yam

aguchi.lg.jp

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

や
ま
ぐ
ち
２
０
２
６
に
つ
い
て

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

や
ま
ぐ
ち
２
０
２
６
に
つ
い
て

障
が
い
の
あ
る
方
々
が
職
場
や
学
校
等

で
日
頃
培
っ
た
技
能
を
競
う
大
会
で
す
。

職
業
能
力
の
向
上
、
企
業
や
一
般
の
方
々

が
障
害
者
雇
用
に
対
す
る
理
解
と
認
識
を

深
め
る
こ
と
が
目
的
で
す
。（
観
覧
自
由
）

※
詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

参
照
。
▼
日
時

10
月
17
日
（
土
）

９
時
〜
13
時
▼
場
所

ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
山
口
問
（
独
）
高
齢
・
障
害
・

求
職
者
雇
用
支
援
機
構
山
口
支
部
☎

０
８
３
‐
９
９
５
‐
２
０
５
０

第
31
回
中
原
中
也
の
会
大
会

第
31
回
中
原
中
也
の
会
大
会

テ
ー
マ
を
「
中
也
詩
・
魅
力
探
求
ー
中
原

中
也
生
誕
１
２
０
周
年
記
念
に
む
け
て
」
と

し
て
、
好
き
な
中
也
の
詩
に
つ
い
て
、
会
場

の
参
加
者
も
交
え
な
が
ら
登
壇
者
が
語
る
座

談
会
を
開
催
。
▼
日
時

９
月
５
日
（
土
）

13
時
か
ら
▼
料
金

一
般
１
０
０
０
円
（
学

生
５
０
０
円
）
▼
場
所

セ
ン
ト
コ
ア
山
口

問

中
原
中
也
の
会
事
務
局
（
中
原
中
也
記

念
館
内
）
☎
０
８
３
‐
９
３
２
‐
６
４
３
０

ス
タ
ン
ダ
ッ
プ
・
コ
メ
デ
ィ

「新
郎
新
婦
の
入
場
で
す
！
」

ス
タ
ン
ダ
ッ
プ
・
コ
メ
デ
ィ

「新
郎
新
婦
の
入
場
で
す
！
」

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ナ
ー
の
ヤ
ノ
ミ（
小
心
ズ
）

に
よ
る
世
界
初
の
爆
笑
ブ
ラ
イ
ダ
ル
・
コ
メ

デ
ィ
。
▼
日
時

９
月
27
日
（
日
）
18
時
30

分
開
演
（
18
時
開
場
）
▼
場
所

山
口
市
民

会
館
小
ホ
ー
ル
▼
料
金
（
全
席
自
由
）
前
売

一
般
３
５
０
０
円
／
ａ
ｎ
ｙ
会
員
３
０
０
０

円
／
25
歳
以
下
２
０
０
０
円
、
当
日
一
般

４
０
０
０
円
／
25
歳
以
下
２
５
０
０
円
※
未

就
学
児
入
場
不
可
（
有
料
託
児
あ
り
）
▼
チ

ケ
ッ
ト
情
報

発
売
中
※
詳
細
は

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。

問
申

山
口
市
文
化
振
興
財
団
☎

０
８
３
‐
９
２
０
‐
６
１
１
１

第
3
回
山
口
赤
れ
ん
が
寄
席

第
3
回
山
口
赤
れ
ん
が
寄
席

講
談
師
の
神
田
京
子
氏
と
共
に
高
座
に
素
敵

な
色
を
添
え
る
名
人
お
二
人
が
織
り
な
す
、
刺

激
的
な
「
寄
席
色
物
特
集
」
を
お
送
り
し
ま

す
。
▼
日
時

９
月
17
日
（
木
）
18
時
30
分
〜

20
時
30
分
、
18
日
（
金
）
15
時
30
分
〜
17
時
30

分
▼
出
演

神
田
京
子
（
講
談
）、桂
小
す
み
（
俗

曲
）、
マ
グ
ナ
ム
小
林
（
バ
イ
オ
リ
ン
漫
談
）

▼
定
員

各
回
80
人
▼
料
金

一
般
３
５
０
０
円

（
当
日
残
席
が
あ
る
場
合
の
み
５
０
０
円
高
で

日
（
土
）
①
10
時
〜
12
時
、
②
③
13
時
30

分
〜
15
時
30
分
▼
内
容

①
将
来
に
向
け
て

知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の
話
（
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
、

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
を
活
用
し
て
）、
②
豊
か
な

老
後
の
た
め
に
知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の

話
（
相
続
・
贈
与
）、
③
人
生
を
豊
か
に

す
る
た
め
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
▼
講

師

①
②
金
融
経
済
教
育
推
進
機
構
、
③
平

田
浩
章
氏
（
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン

ナ
ー
）
▼
定
員

先
着
20
人
▼
料
金

資
料

代
１
２
０
０
円

問
申
所

開
催
日
の
一
週

間
前
ま
で
に
、下
の
二
次
元
コ
ー

ド
、
来
所
、
往
復
は
が
き
の
い

ず
れ
か
で
、
〒
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児
の
有
無
（
６
カ

月
以
上
、
１
講
座
に
つ
き
４
０
０
円
）、

講
座
名
を
、
働
く
婦
人
の
家
（
〒
７
５
３

‐
０
０
５
６
湯
田
温
泉
五
丁
目
１
‐
１
）

☎
０
８
３
‐
９
２
１
‐
１
９
２
９

山
口
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

体
力
測
定

山
口
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

体
力
測
定

山
口
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
（
詳
細
は

市
報
９
月
号
で
お
知
ら
せ
予
定
）
の
会
場

で
、
体
力
測
定
会
を
行
い
ま
す
。
▼
日
時

９
月
27
日
（
日
）
午
前
の
部
…
10
時
30
分
〜

12
時
（
10
時
15
分
受
付
開
始
）、
午
後
の
部

…
13
時
〜
14
時
30
分
（
12
時
45
分
受
付
開

始
）
▼
場
所

に
ほ
ん
果
実
ア
リ
ー
ナ
（
や

ま
ぐ
ち
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
）
▼
内
容

握
力
測
定
、
上
体
起
こ
し
、
立
ち
幅
跳
び
、

反
復
横
跳
び
、
長
座
体
前
屈
、
20
ｍ
シ
ャ

ト
ル
ラ
ン
、
10
ｍ
障
害
物
歩
行
（
65
歳
以

上
）、
▼
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
6
歳
〜
79
歳
の
健
康
な
方
、
午
前
・
午

後
各
回
抽
選
40
人
▼
持
参
品

体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
、
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

問
申

９
月
11
日
（
金
）

ま
で
に
、
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
、

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
は
が
き
で
、

〒
住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、電
話
番
号
、

希
望
の
部
、
希
望
の
部
に
落
選
の
場
合
に

も
う
片
方
の
部
を
希
望
す
る
か
を
、ス
ポ
ー

ツ
交
流
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
７
５
、

sports@
city.yam

aguchi.
lg.jp

浜
村
杯
秋
穂
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会

(ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
)

浜
村
杯
秋
穂
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会

(ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
)

▼
日
時

11
月
15
日（
日
）10
時
５
分
か
ら（
８

時
30
分
か
ら
受
け
付
け
。
雨
天
決
行
）
▼

場
所

秋
穂
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
▼
種
目

①

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
、
②
フ
ァ
ン
ラ
ン
（
約

2
㎞
）
▼
対
象

①
高
校
生
以
上
で
健
康
な

方
５
０
０
人
、
②
小
学
５
年
生
以
上
の
健

康
な
方
２
０
０
人
▼
料
金

①
５
０
０
０
円
、

②
無
料

問
申

９
月
30
日
（
水
）

ま
で
に
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
、
実
行
委
員
会
事
務
局
（
秋

穂
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）
☎

０
８
３
‐
９
８
４
‐
２
１
３
２

イ
ベ
ン
ト

山口情報芸術センター スタジオ C
一般 1400 円／ 65 歳以上 1100 円／ any 会員・学生

（高校生以上）、障がい者（介助者 1 名）1000 円／小
学生以下 800 円

場所

料金

上映時間
8月８日（土）※、９日（日）12:30
11日（火・祝）16:15、13日（木）12:15
14日（金）～16日（日）10:30
19日（水）～21日（金）12:35

霧のごとく

場所

料金

8月８日（土）※、９日（日）12:30
11日（火・祝）16:15、13日（木）12:15
14日（金）～16日（日）10:30
19日（水）～21日（金）12:35

一般 1400 円／ 65 歳以上 1100 円／ any 会員・学生
（高校生以上）、障がい者（介助者 1 名）1000 円／小

山口情報芸術センター ［YCAM］

☎ 083-901-2222

戦後間もない 1950 年代
の台湾。白色テロによっ
て命を奪われた兄の遺体
を探す少女と、人力車の
車夫。先の見えない時代
の激流の中で出会った二
人の運命が、大きく動き

出していく…。台湾映画賞最高峰の第 62 回金馬
奨＜最優秀作品賞＞含む 4 冠受賞！（2025 年
／台湾／ 134 分／監督：チェン・ユーシュン）

(C)2025 Mandarin Vision Co,, Ltd. All 
Rights Reserved.

※ 8 日（土）上映後、栖
す み き

来ひかりさん（山口県出身／
文筆家）トークイベント

障がいを知り

　 共に生きる
障がいを知り

手 話 ３４その

右手の親指を
人差し指に乗
せ て 軽 く 握
り、パタパタ
とあおぐしぐ
さをする。

「手話」は大切な「ことば」です。簡単ですぐに使え
る一言を紹介します。今回は「夏」、「海」、「キャンプ」
を紹介します。
※過去の記事も含め、詳細は右上の二次元コード参照
問 障がい福祉課 ☎083-934-2794
083-934-4142

ワンポイント

軽く膨らませ
て手のひらを
下にした左手
の 指 先 か ら
右 手 の 指 を
シュッとすり
あげて、すり
おろす。

②海

①夏 ③キャンプ

左手の甲に開いた
右手の指先をつけ
て、上に引き上げ
ながら指を閉じま
す。

ファンラン ハーフマラソン

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申
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真
夏
の
夜
の

星
空
上
映
会
２
０
２
６

真
夏
の
夜
の

星
空
上
映
会
２
０
２
６

Ｙ
Ｃ
Ａ
Ｍ
の
「
夏
の
風
物
詩
」
が
今
年
も
開

催
！
心
地
よ
い
夜
風
と
星
空
の
下
、
映
画
を
観

な
が
ら
夏
の
思
い
出
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？
親

子
連
れ
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽
し
め
る
３
作
品

を
３
日
間
に
わ
た
っ
て
上
映
し
ま

す
。
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。

▼
日
時

８
月
14
日
（
金
）
〜
16
日

（
日
）
各
日
19
時
30
分
上
映
開
始
▼
場
所

山
口

市
中
央
公
園
※
雨
天
時
は
ス
タ
ジ
オ
Ａ
（
飲
食

禁
止
）
に
変
更
▼
上
映
作
品

8
月
14
日
…
お

に
い
ち
ゃ
ん
の
ハ
ナ
ビ
、
8
月
15
日
…
野
生
の

島
の
ロ
ズ
〈
日
本
語
吹
替
版
〉、
8
月
16
日
…

ジ
ュ
ラ
シ
ッ
ク・ワ
ー
ル
ド
／
復
活
の
大
地〈
日

本
語
吹
替
版
〉
▼
申
し
込
み

不
要
▼
料
金

無

料
問

山
口
情
報
芸
術
セ
ン
タ
ー
﹇
Ｙ
Ｃ
Ａ
Ｍ
﹈

☎
０
８
３
‐
９
０
１
‐
２
２
２
２

親
子
映
画
鑑
賞
会

親
子
映
画
鑑
賞
会

▼
日
時

８
月
15
日（
土
）午
前
の
部
…
10
時
〜

11
時
35
分
（
９
時
30
分
開
場
）
午
後
の
部
…

13
時
30
分
〜
15
時
５
分
（
13
時
開
場)

▼
場

所

山
口
南
総
合
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
▼
内
容

「
ア
ダ
ム
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー
２
ア
メ
リ
カ
横
断

旅
行
！
」
▼
対
象

幼
児
・
小
中
学
生
と
保
護

者
（
高
校
生
以
上
）
▼
定
員

各
回
先
着

５
０
０
人
▼
料
金

入
場
無
料
（
申
し
込
み
不

要
）
問

山
口
南
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３

‐
９
７
２
‐
８
３
３
３

親
と
子
の
水
辺
の
教
室

親
と
子
の
水
辺
の
教
室

川
に
す
ん
で
い
る
生
き
物
を
調
べ
、
水
質

判
定
を
体
験
す
る
こ
と
で
、
自
然
環
境
を
守

る
こ
と
の
大
切
さ
を
親
子
で
学
び
ま
せ
ん

か
。
▼
日
時

８
月
29
日
（
土
）
10
時
〜
11

時
30
分
（
雨
天
・
増
水
時
中
止
）
▼
場
所

平
川
河
川
公
園
▼
対
象

小
学
生
と
保
護
者

先
着
20
組（
40
人
）▼
講
師

後
藤
益
滋
氏（
人

間
環
境
大
学
総
合
環
境
学
部
フ
ィ
ー
ル
ド

自
然
学
科
講
師
）
▼
参
加
費

無
料
▼
持
参

品

川
に
入
る
こ
と
が
で
き
る
靴
、
タ
オ
ル
、

帽
子
、
着
替
え
、
飲
み
物

問
申

８
月
24
日

（
月
）
ま
で
に
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
、
環
境
政
策
課
☎
０
８
３

‐
９
３
４
‐
２
６
８
７

十
朋
亭
維
新
館

夏
休
み
企
画
と
記
念
講
演

十
朋
亭
維
新
館

夏
休
み
企
画
と
記
念
講
演

【昔
の
ふ
す
ま
を
は
が
し
て

<下
張
り
>
を
取

り
出
そ
う
】
▼
日
時

８
月
11
日
（
火
・
祝
）

10
時
か
ら
雨
天
中
止
▼
内
容

ふ
す
ま
は
が

し
体
験
と
ミ
ニ
座
学
。
タ
オ
ル

を
持
参
く
だ
さ
い
。
▼
定
員

先

着
30
人
（
予
約
制
、
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

▼
料
金

３
０
０
円
【記
念
講
演

「杉
民
治
の

民
政
と
野
田
神
社
の
絵
馬
〜

『
供
米
図
』
が

つ
な
ぐ
山
口
と
山
代
〜
」】
▼
日
時

８
月
29

日
（
土
）
13
時
30
分
〜
15
時
▼
内
容

開
催
中

の
企
画
展
「
杉
民
治
至
誠
に
生
き
た
松
陰
先

生
の
兄
」
に
ち
な
ん
だ
講
演
会
で
す
。
▼
講

師

山
﨑
一
郎
氏
（
山
口
県
文
書
館
専
門
研
究

員
）
▼
定
員

先
着
30
人
（
予
約
制
）
▼
料
金

７
０
０
円
（
資
料
、
展
示
室
チ
ケ
ッ
ト
付
き
）

問
申
所

８
月
１
日
（
土
）
９
時
か
ら
①
、

②
の
二
次
元
コ
ー
ド
も
し
く
は

電
話
で
、
十
朋
亭
維
新
館
☎

０
８
３
‐
９
０
２
‐
１
６
８
８

森
林
セ
ラ
ピ
ー
イ
ベ
ン
ト

「森
の
朝
活
セ
ラ
ピ
ー
」

森
林
セ
ラ
ピ
ー
イ
ベ
ン
ト

「森
の
朝
活
セ
ラ
ピ
ー
」

森
は
心
身
を
癒
す
絶
好
の
朝
活
ス
ポ
ッ

ト
！
90
分
の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
体
験
＋
木
の

お
も
ち
ゃ
体
験
で
、
暑
い
夏
を
乗
り
切
る

元
気
を
養
い
ま
し
ょ
う
（
予
約
不
要
・
当

日
受
け
付
け
）。
詳
細
は
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。
▼
日
時

８
月
11
日
（
火
・
祝
）
７
時
30

分
〜
11
時
ご
ろ
▼
場
所

愛
鳥
林
▼
料
金

５
０
０
円
（
18
歳
以
下
無
料
）
▼
そ
の
他

雨
天
中
止
の
場
合
は
前
日
の
12
時
ま
で
に

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
山
口
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
」

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
問

森
林
セ
ラ
ピ
ー

山
口
☎
０
８
３
５
‐
５
６
‐
５
２
３
４

ま
ち
じ
ゅ
う
Ｄ
ａ
ｙ

ま
ち
じ
ゅ
う
Ｄ
ａ
ｙ

ホ
ロ
グ
ラ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
や
、

ぷ
っ
く
り
し
た
シ
ー
ル
を
作
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
ま
ち
じ
ゅ
う
図
書
館
の

パ
ー
ト
ナ
ー
事
業
者
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
参
照
。
▼
日
時

８
月
23
日
（
日
）

10
時
〜
16
時

問
申
所

中
央
図
書
館
☎

０
８
３
‐
９
０
１
‐
１
０
４
０

れ
き
み
ん
小
中
学
生
向
け

夏
休
み
自
由
研
究
講
座

れ
き
み
ん
小
中
学
生
向
け

夏
休
み
自
由
研
究
講
座

布
を
藍
染
め
す
る
講
座
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

８
月
23
日
（
日
）
10
時
〜
11
時
30

分
、
13
時
30
分
〜
15
時
▼
対
象

小
学
３
年

生
〜
中
学
生
20
人
（
各
回
10
人
・
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）
▼
参
加
料

２
０
０

円
▼
持
参
品

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
エ
プ

ロ
ン
、
ハ
ン
カ
チ
か
タ
オ
ル
、
水
筒

問
申
所

８
月
１
日
（
土
）
９
時
〜
15
日

（
土
）、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
受
け
付
け

（
〒
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希

望
時
間
）、
歴
史
民
俗
資
料
館
☎
０
８
３

‐
９
２
４
‐
７
０
０
１
、

yrekim
in@

c-able.ne.jp

十
種
ヶ
峰
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

十
種
ヶ
峰
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

▼
日
時

9
月
26
日
（
土
）
9
時
30
分
〜
27

日
（
日
）
15
時
30
分
（
一
泊
二
日
）
▼
内

容

移
動
キ
ャ
ン
プ
、
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク

ラ
ン
、ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、テ
ン
ト
泊
、

十
種
ヶ
峰
登
山
、
野
外
炊
事
等
▼
参
加
費

３
２
０
０
円
▼
対
象

小
学
５・６
年
生
32
人

（
男
女
16
人
ず
つ
）

問
申

9
月
9
日
（
水
）

12
時
ま
で
に
十
種
ヶ
峰
青
少
年
自
然
の
家

☎
０
８
３
‐
９
５
８
‐
０
０
３
３

や
ま
ぐ
ち
昆
虫
発
見
隊

や
ま
ぐ
ち
昆
虫
発
見
隊

や
ま
ぐ
ち
の
身
近
な
虫
を
発
見
し
よ

う
。
▼
日
時

7
月
23
日
（
木
）
〜
8
月
23

日
（
日
）
9
時
〜
16
時
30
分
（
入
館
は
16

時
ま
で
）
▼
入
館
料

一
般
１
０
０
０
円
、

学
生
・
シ
ニ
ア
（
70
歳
以
上
の
方
）

６
５
０
円
、
18
歳
以
下
無
料
※
来
館
前
に

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
、
最
新
情
報
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
問

県
立
山
口
博
物
館
☎
０
８
３

‐
９
２
２
‐
０
２
９
４

育
児
講
座

「こ
ど
も
と
お
薬
」

育
児
講
座

「こ
ど
も
と
お
薬
」

▼
日
時

９
月
１
日
（
火
）
13
時
〜
14
時
30

分
▼
内
容

薬
剤
師
に
よ
る
子
ど
も
へ
の
薬

の
飲
ま
せ
方
や
使
い
方
に
関
す
る
講
話
▼
対

象

乳
幼
児
の
保
護
者
30
人
（
先
着
順
）
▼

講
師

川
中
明
宏
氏
（
イ
ル
カ
薬
局
大
内
店
）

▼
託
児

要
申
し
込
み
（
お
子
さ
ん
と
一
緒

の
受
講
不
可
。
３
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん
の

預
か
り
不
可
。）

問
申
所

８
月
３
日
（
月
）

か
ら
、子
育
て
支
援
ア
プ
リ「
や
ま
こ
こ
」で
、

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
子
育
て
保
健
課
）

育
児
講
座

「
離
乳
食
ス
タ
ー
ト

講
座
」
(小
郡
)

育
児
講
座

「
離
乳
食
ス
タ
ー
ト

講
座
」
(小
郡
)

こ
れ
か
ら
離
乳
食
を
始
め
る
方
に
お
す
す

め
の
講
座
で
す
。
▼
日
時

10
月
８
日
（
木
）

10
時
〜
11
時
30
分
▼
内
容

離
乳
食
の
基
本

に
関
す
る
講
話
と
、
成
長
に
合
わ
せ
た
食
材

ご
と
の
調
理
の
仕
方
な
ど
、
簡
単
な
調
理
実

習
を
行
い
ま
す
。
▼
対
象

生
後
4
〜
6
カ

月
児
の
保
護
者
30
人
（
先
着
順
）
▼
持
参
品

エ
プ
ロ
ン
・
手
拭
き
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
▼

託
児

要
申
し
込
み
（
先
着
25
人
）
※
お
子

さ
ん
と
一
緒
の
受
講
不
可

問
申
所

８
月
15

日
（
土
）
か
ら
、
子
育
て
支
援
ア
プ
リ
「
や

ま
こ
こ
」
で
、
小
郡
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
！
ひ
と
り

親
全
力
サ
ポ
ー
ト
！

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
！
ひ
と
り

親
全
力
サ
ポ
ー
ト
！

市
役
所
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
山
口
の
臨
時

　本市では、９月からのスポーツに適した時期を
「エンジョイスポーツシーズン」として、下記の
スポーツ教室を開催します。スポーツに親しみ、
楽しみながら健康な心身づくりに取り組んでみま
せんか。

エンジョイスポーツシーズン

バスケットボール
①技術教室、 ②審判教室、 ③ＴＯ教室

●日時 9月21日（月・祝）8時30分から
●場所 にほん果実アリーナ（やまぐちリフレッ

シュパーク）
●対象 ①小学生、②中学生・高校生・大学生・一般、

③中学生・高校生
●持参品等 教室ごとに問い合わせ

問申 山口市バスケットボール協会 
中川さん 090-2294-2950ま
たは山口市バスケットボール協
会加盟チームに申し込み。

ピックルボール教室
●日時　9月６日（日）10時～ 12時、
　　　   13 時 30分～ 15時 30分
●場所　小郡ふれあいセンター
●対象　小学生以上　●定員　午前・午後ともに 18人
●持参品等　室内シューズ・ドリンク
申問 氏名（フルネーム）、年齢、連絡先、参加希望の
時間を担当久徳さんまで 090-8068-0285、
PJFyamaguchi@outlook.jp または右上の二次元
コードから

弓道一日体験教室
●日時　9月６日（日）13時～ 16時 30分
●場所　山口県弓道場
●内容 初心者・未経験者を対象とした弓道体験
●対象 市内在住・在勤・在学で、 高校生を除く 18歳

以上の初心者・未経験者
●持参品等　靴下または足袋　●定員　10人
申問 ８月 30日（日）までに申し込み※ただし、定員
に達した時点で受け付け終了。氏名（ふりがな）、
〒住所、年齢、性別、電話番号、経験の有無（有段
者は段位）を山口地区弓道連盟須保さんまで
yamaqfed@gmail.com

販
売
）、
小
学
生
〜
大
学
生

２
０
０
０
円

問
申
所

下
の
二
次

元
コ
ー
ド
も
し
く
は
、
Ｃ
・
Ｓ
赤

れ
ん
が
☎
０
８
３
‐
９
２
８
‐
６
６
６
６

青
年
海
外
協
力
隊

山
口
県
Ｏ
Ｂ
会
50
周
年
記
念

青
年
海
外
協
力
隊

山
口
県
Ｏ
Ｂ
会
50
周
年
記
念

▼
日
時

８
月
８
日
（
土
）
10
時
〜
16
時
▼

場
所

山
口
県
総
合
保
健
会
館
多
目
的
ホ
ー

ル
▼
内
容

式
典
、
パ
ラ
オ
大
使
基
調
講
演
・

パ
ネ
ル
ト
ー
ク
、世
界
丸
ご
と
体
験
ブ
ー
ス・

ス
テ
ー
ジ
、
料
理
体
験
※
詳
細

は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。
▼

対
象

ど
な
た
で
も
（
料
理
体
験

の
み
定
員
各
10
人
※
要
事
前
予
約
）
▼
料
金

無
料
（
料
理
体
験
は
５
０
０
円
〜
１
０
０
０

円
）
問

事
務
局
吉
松
さ
ん

jocv.
yam

aguchi.50@
gm
ail.com

第
31
回
山
口
矯
正
展

第
31
回
山
口
矯
正
展

▼
日
時

９
月
５
日
（
土
）
９
時
〜
16
時
、

６
日
（
日
）
９
時
〜
15
時
▼
場
所

湯
田
温

泉
こ
ん
こ
ん
パ
ー
ク
、
湯
田
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
、
山
口
刑
務
所
▼
内
容

①
10
年
ぶ
り

の
山
口
刑
務
所
見
学
会
、
②
山
口
少
年
鑑
別

所
に
よ
る
性
格
検
査
、
③
全
国
で
作
ら
れ
た

刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示
販
売
、
④
子
ど
も

刑
務
官
制
服
コ
ー
ナ
ー
（
記
念
撮
影
可
）
な

ど
※
詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

参
照
。
▼
料
金

入
場
無
料
▼
託
児

授
乳
室
を
開
設
予
定
▼
駐
車
場

湯

田
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
湯
田
保
育
所
駐
車

場
問

山
口
刑
務
所
矯
正
処
遇
部
門
作
業

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
１
４
５
２

夏
休
み
イ
ベ
ン
ト

子
育
て

各
保
健
セ
ン
タ
ー
等

所

在
・
連

絡

先

は

16

ペ

ー

ジ

下

参

照

①

②

▲申し込みはこちら

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申
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窓
口
を
設
置
し
ま
す
。
児
童
扶
養
手
当
の

現
況
届
を
提
出
さ
れ
る
際
な
ど
に
、
あ
な

た
の
お
仕
事
に
つ
い
て
の
悩
み
を
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
▼
日
時
・
場
所

８
月
６
日

（
木
）、
20
日
（
木
）
９
時
〜
12
時
…
山
口

市
役
所
本
庁
舎
１
階
１
０
４
相
談
室
、
８

月
７
日
（
金
）、
28
日
（
金
）
10
時
〜
12

時
…
小
郡
総
合
支
所
２
階
第
２
会
議
室
問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
山
口
専
門
援
助
部
門
☎

０
８
３
‐
９
２
２
‐
０
０
４
３
（
44
＃
）

健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相
談
会

(小
郡
)

健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相
談
会

(小
郡
)

【
知
っ
て
得
す
る
！
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
】

◇保健センター、 こども家庭センター
　糸米二丁目 6-6
・健康増進課 ☎ 083-921-2666
　・子育て保健課 ☎ 083-921-7085
◇小郡保健福祉センター
小郡下郷 609-5　
　☎ 083-973-8147
◇徳地保健センター
徳地堀 1561-1
　☎ 0835-52-1114
◇阿東保健センター
阿東徳佐中 3382
　☎ 083-956-0993

▼
日
時

９
月
１
日
（
火
）
９
時
〜
11
時
▼

内
容

骨
健
康
度
測
定
、
体
組
成
測
定
、
保

健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、

運
動
相
談
、
各
種
展
示
（
骨
粗
し
ょ
う
症

予
防
に
つ
い
て
）
な
ど
▼
対
象

市
民
で
健

康
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
方
、
各
種
健
康

診
査
結
果
に
つ
い
て
相
談
の
あ
る
方
な
ど

▼
持
参
品

各
種
健
康
診
査
結
果
（
お
持
ち

の
方
）
※
体
組
成
測
定
を
希
望
す
る
方
は
、

は
だ
し
に
な
れ
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

問
所

小
郡
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

栄
養
×
運
動
で

筋
力
ア
ッ
プ
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

栄
養
×
運
動
で

筋
力
ア
ッ
プ
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

日
常
生
活
で
で
き
る
筋
力
を
高
め
る
こ
つ

を
学
び
ま
せ
ん
か
？
▼
日
時

９
月
８
日

（
火
）
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
（
13
時
受
付

開
始
）
▼
内
容

健
康
チ
ェ
ッ
ク
ロ
コ
モ
度

チ
ェ
ッ
ク
①
「
今
日
か
ら
で
き
る
！
栄
養
で

つ
く
る
元
気
な
か
ら
だ
」、
②
「
今
日
か
ら

で
き
る
！
運
動
で
つ
く
る
元
気
な
か
ら
だ
」

▼
講
師

①
市
管
理
栄
養
士
、
②
澄
川
絵
里

奈
氏
（
健
康
運
動
指
導
士
）
▼
定
員

市
民

先
着
30
人
程
度
▼
料
金

50
円
（
保
険
料
含

む
）
▼
持
参
品
等

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動

き
や
す
い
服
装
、
筆
記
用
具

問
申
所

９
月

７
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
、
ま
た

は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
で
保
健

セ
ン
タ
ー

各
保
健
セ
ン
タ
ー
等

の

所

在
・
連

絡

先

は
16
ペ
ー
ジ
下
参
照

健
康

Web 版市報
もご覧ください

Web版市報やまぐちには、
紙版市報やまぐちより多く
のイベント等の情報を掲載
しています。下の二次元
コードからご覧ください。

Check

３カ月間継続チャレンジ条件達成で

QUO カード Pay プレゼント！

「運動したいけれど忙しくて運動ができない」と諦めて
いませんか？続けやすい運動の一つである「歩く」こ
とを始めるきっかけに、歩数アップサポートへの参加
を提案します！
◆実施期間　A・Bのいずれかまたは両方
A：9月１日（火）～11月30日（月）
B ：12月1日（火）～令和9年2月28日（日）
◆達成条件　AまたはBのうち、
1日歩数6000歩以上の日が月に10日以上
※QUOカードPayはスマートフォン専用デ
ジタルギフトです。達成者多数の場合は抽選。
◆対象　18 歳以上の市民および市内に在
勤・在学の方のうち、定期的な運動習慣はないが、運
動にチャレンジしたい方
申 AのみまたはA・Bの両方参加…８月 31日（月）
　 まで。Bのみ参加…11月 30日（月）まで。
【アプリで参加】
やまぐち健幸アプリをダウンロードし、ニックネー
ムの後ろに「歩数アップ 8」を入れて登録。その後、
右上の市申し込みフォームに必要事項を入力。

【紙媒体で参加】
各保健センター、各地域交流センターおよび分館に
設置の申込書に必要事項を記入して、提出。

問 各保健センター（健康増進課）
詳しくは  山口市  歩数アップサポート  で検索

▲やまぐち
健幸アプリ

▲市申し込み
フォーム

　　休日 ・ 夜間急病診療所

■住所　　　糸米二丁目6-6
■電話　　　083-925-2266
【内科（高校生以上） ・ 外科】

■診療日時 毎日19時 ～ 22時
※受診される前に、必ず電話をして
ください。

【歯科】

■診療期日 日曜、祝日、8/14～16、
12/29～1/3

■診療時間 9時 ～ 13時

　　山口 ･ 防府地域夜間こども急病センター

■住所　　　八幡馬場53-1
　　　　　　（山口赤十字病院内）
■電話　　　083-921-8025
■診療日時　毎日19時 ～ 22時
■診療科目　小児科（０歳～中学生

の内科的疾患）
※けがや軽いやけどなどは外科で診
療しますので、休日・夜間急病診
療所を受診してください。
※受診される前に、必ず電話をして
ください。

急な病気やケガ等で救急車を呼ぶか
病院に行くか迷ったときは

【小児救急医療電話相談】

■対象　　　子ども（15歳未満）
■電話　　　♯8000または

　　083-921-2755
■相談日時　毎日19時～翌日8時
【救急医療電話相談】

■対象　　　おとな（15歳以上）
■電話　　　♯7119または

　　083-921-7119
■相談日時　毎日24時間
※相談は、いずれも看護師と医師が
対応します。

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所 問申

※
内
容
等
は
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
や
最
新
の

情
報
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
右
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

8/6、7　
交通規制の実施

8/6 のみ 18 時 ~22時

山口七夕
ちょうちんまつり

赤れんが

噴水

一の坂川交通
交流広場付近

8/6 12 時 ~ 8/7 24 時

問

山
口
市
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会

☎
０
８
３
‐
９
３
２
‐
３
４
５
６

８月６日 （木）
・７日 （金）

C・S

山口七夕ちょうちんまつりは、 大内氏の盆ちょうちんを受け継ぐ、

約 600年前から続く伝統のお祭りです。 会場が数万個の紅ちょうちんで美しく彩られます。

演舞場

内
容
等
は
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
や
最
新
の

情
報
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
右
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）
で

ちょうちんまつり
両日 18時～ 22時

【注意事項】
・ 当日は駐車場が大変混み合い、駐車できな
い場合がございます。できるだけ公共交通
機関のご利用をお願いいたします。
・ 危険防止のため、ラジコン飛行機、ドロー
ン等の持ち込み・飛行を禁止します。
・交通規制の範囲は変わる場合があります。
・ 自転車でお越しの方は、亀山公園ふれあい
広場に駐輪ください。

山口駅

県庁

自治会館

市民会館中電松田屋

梅乃屋

亀山公園

商工会議所

裁判所

中原中也
記念館

市役所

山口湯田
郵便局

道場門前 米屋町 中市

県立博物館

204
観光案内所

錦川通り

中也通り 湯
の
町
通
り

9

西門前

狐の足あと

井上公園

至宮野→
パ
ー
ク
ロ
ー
ド

←至 小郡

かめ福
オンプレイス

駅
通
り

新
町

★
メインステージ

8 月 6 日 ・ 7 日両日とも、 臨時列車の運行や一部で増結運行が行われますのでご利用
ください。

山口駅

■
短
冊
飾
り
付
け
（
ほ
た
る
広
場
）

■
８
月
６
日

(木
)
の
み

ち
ょ
う
ち
ん
御
輿
（
県
道
２
０
４
号
線
・
早
間
田
交

差
点
）

■
ち
ょ
う
ち
ん
山
笠
（
亀
山
公
園
ふ
れ
あ
い
広
場
）

■
※
大
殿
地
域
は
6
日（
木
）
の
み

■
ち
ょ
う
ち
ん
ツ
リ
ー
（
亀
山
公
園
ふ
れ
あ
い
広
場
）

■■
８
月
６
日

(木
)、
７
日

(
金
)
両
日

■
ち
ょ
う
ち
ん
飾
り
付
け
（
中
心
商
店
街
、
県
道
２
０
４

号
線
、
白
石
・
大
殿
地
域
の
一
部
な
ど
）

温
泉
・
井
上
公
園

ミ
ニ
ち
ょ
う
ち
ん
ツ
リ
ー
（
ほ
た
る
広
場
、
山
口
商
工

会
議
所
前
、
一
の
坂
川
交
通
交
流
広
場
噴
水
広
場
、
湯
田

※
湯
田
温
泉
・
井
上
公
園
は
6
日
（
木
）
の
み

■
Ｄ
Ａ
Ｎ
Ｃ
Ｅ

Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
や
ま
ぐ
ち

М
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
の
ん
た
（
亀
山
公
園
ふ
れ
あ
い
広
場
・

一
の
坂
川
交
通
交
流
広
場
前
）

８
月
7
日

(金
)
の
み

ち
ょ
う
ち
ん
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
一
の
坂
川
交
通
交

流
広
場
）

ミ
ニ
す
だ
れ
ち
ょ
う
ち
ん
（
一
の
坂
川
交
通
交
流

広
場
）

18時~22時

★
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　【材料（１人分）】
　アボカド………1/4個
　ツナ缶………大さじ1
　細いちくわ………１本   
　ごはん………茶碗１杯
　韓国のり…………１枚
　めんつゆ（2倍濃縮）
　　　　……小さじ1/2
　マヨネーズ………少量

【材料（１人分）】
　鶏肉 (こま切れ )…100g
　エリンギ……………１本
　しめじ ……………10本   
　塩こしょう…………少々
　カレー粉、油………少々
　食パン………………1枚
　スライスチーズ  … １枚
　マヨネーズ…………少々

令和７年度に開催した「第 20回ぼく・わたしのお料理コンクール」では、主食（ごはん 
または パン）に主菜（肉・魚・卵・大豆製品）をのせたり、はさんだり、混ぜたりした１品料理
のレシピを、小中学生を対象に募集しました。
　「人生１００年の健康な体づくり」において、朝食を栄養バランスよく食
べることは、成長期の子どもはもちろん、働き世代の生活習慣病予防や高
齢期のフレイル（からだとこころの機能低下）予防においても重要です。
　3カ月にわたり紹介した受賞作品も今回が最後となりますが、引き続き
市公式ウェブサイトや、市健康増進課インスタグラム（右の二次元コード）
でご覧いただけます。（学年は昨年受賞時） 健康増進課　 ☎ 083-921-2666

W キノコチキントースト

　　　　 ～お昼まで元気に過ごせる朝ごはん～

ウェブサイト インスタグラム

問

大内小学校　６年　梅
うめず

津 新
あらた

さん

【作り方】
　① フライパンに油をひいて、鶏肉、エリンギ、
       しめじを炒める。
　② ①に塩こしょうとカレー粉で味付けをする。
　③ 食パンの周りにマヨネーズをぬり、②を広げる。
　④ スライスチーズをのせてトースターで焼く。

おいしいアボツナごはん

平川中学校　２年　松
まつむら

村 朋
ともあき

昭さん

【作り方】
　① アボカド、ちくわを角切りにする。
　　 ツナ缶の油をきる。
　② 茶碗にごはんを盛り、ごはんの上に①をのせ、
　　 めんつゆとマヨネーズをかける。
　③ 韓国のりをはさみで切って、のせる。

優秀賞

自分で
　できたよ

【材料（１人分）】

大内小学校　６年　大内小学校　６年　
優秀賞

6
月
23
日
（
火
）、
株
式
会
社
ス
リ
ー

ピ
ー
ス
と
本
市
が
、
県
の
立
ち
会
い
の
も

と
、
進
出
協
定
の
調
印
式
を
行
い
ま
し
た
。

市
長
は
「
柔
軟
な
就
業
環
境
を
整
備
さ

れ
て
い
る
株
式
会
社
ス
リ
ー
ピ
ー
ス
様
の

取
り
組
み
は
、
若
い
世
代
や
地
元
で
働
き

た
い
と
願
う
方
に
と
っ
て
、
新
た
な
選
択

肢
と
な
り
、
本
市
が
目
指
す
「
ず
っ
と
元

気
な
山
口
」
の
実
現
に
向
け
た
力
強
い
原

動
力
に
も
な
る
も
の
と
、
大
い
に
期
待
を

し
て
い
る
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

株
式
会
社
ス
リ
ー
ピ
ー
ス
の
堤
代
表
取

締
役
は
「
フ
ル
リ
モ
ー
ト
と
い
う
働
き
方

を
生
か
し
、
働
き
た
い
け
ど
、
働
い
て
い

な
い
方
に
、
働
け
る
場
所
を
提
供
し
、
本

年
12
月
ま
で
に
は
、
社
員
を
5
人
増
や
し

た
い
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

ウェブサイト
でも公開中

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

TOPICS

山
口
市
観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の

委
嘱
状
交
付
式

6
月
25
日
（
木
）、
新
た
に
山
口
大
学

の
学
生
8
人
に
山
口
市
観
光
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
（
大
使
）
を
委
嘱
し
ま
し
た
。

山
口
市
観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
委
嘱

は
、
山
口
大
学
経
済
学
部
観
光
政
策
学
科

の
協
力
の
も
と
、
平
成
24
年
か
ら
継
続
し

て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
8
人
に
委
嘱
し
た

こ
と
に
よ
り
、
今
年
度
は
26
人
の
学
生
に

活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

市
長
は
「
若
い
人
の
リ
ア
ル
な
感
覚
が
、

本
市
の
観
光
を
押
し
上
げ
る
パ
ワ
ー
に
な

る
。
山
口
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
は
、
最
前
線
で
活
躍
し
て
ほ
し

い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、

若
者
の
視
点
で
、
本
市
の
観
光
を
P
R

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

株
式
会
社
ス
リ
ー
ピ
ー
ス
と
の

進
出
協
定
調
印
式

6
月
26
日
（
金
）、
レ
ノ
フ
ァ
山
口

F
C
レ
デ
ィ
ー
ス
で
、
ク
ラ
ブ
初
の
プ
ロ

契
約
選
手
と
し
て
活
躍
さ
れ
る
本
市
出
身

の
田
中
陽
子
選
手
へ
、
山
口
市
ふ
る
さ
と

大
使
の
委
嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

田
中
選
手
は
、
サ
ッ
カ
ー
で
の
活
躍
に

加
え
、
子
ど
も
た
ち
に
夢
や
希
望
を
与
え

る
よ
う
な
地
域
貢
献
活
動
や
広
報
活
動
等

に
も
取
り
組
ま
れ
て
お
り
、
本
市
の
知
名

度
向
上
や
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
、
交
流
人
口・

関
係
人
口
の
拡
大
も
期
待
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
こ
の
た
び
山
口
市
ふ
る
さ
と
大
使
に

就
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。

田
中
選
手
は
「
サ
ッ
カ
ー
選
手
と
し
て

の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
た
ち
が
夢

を
も
っ
て
、
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
地
域
貢
献
活
動
も
通
し
て
、
山

口
市
を
盛
り
上
げ
、
全
国
や
世
界
と
の
架

け
橋
に
な
れ
る
よ
う
、
山
口
市
の
魅
力
を

発
信
し
て
い
く
」
と
決
意
を
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。

▲記念撮影の様子
（左から田中陽子選手、 市長）

7
月
3
日
（
金
）、
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
工

業
株
式
会
社
と
本
市
が
「
災
害
時
等
に
お

け
る
支
援
協
力
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結

し
ま
し
た
。

市
長
は
「
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
工
業
株
式
会

社
様
か
ら
防
災
意
識
の
啓
発
な
ど
に
必
要

な
物
資
の
支
援
を
い
た
だ
け
る
こ
と
や
、

災
害
時
に
、
ク
イ
ッ
ク
ト
イ
レ
（
断
水
時

や
災
害
時
に
使
用
す
る
携
帯
用
ト
イ
レ
）

や
ク
イ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
（
工
具
不
要
で
短
時

間
で
組
み
立
て
ら
れ
る
仮
設
ト
イ
レ
）
等

の
資
機
材
を
提
供
い
た
だ
け
る
こ
と
は
、

本
市
の
避
難
所
支
援
体
制
を
さ
ら
に
強
固

に
し
て
い
け
る
も
の
と
、
大
い
に
期
待
し

て
い
る
」
と
述
べ
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ラ
イ
ト
工
業
株
式
会
社
の
西
郷

代
表
取
締
役
社
長
は
「
災
害
時
で
も
安
心

し
て
、
ト
イ
レ
を
使
用
し
て
も
ら
い
、
災

害
関
連
死
を
引
き
起
こ
さ
な
い
よ
う
お
力

添
え
を
し
て
い
き
た
い
」
と
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。

7
月
8
日
（
水
）、
第
1
回
山
口
市
総

合
計
画
策
定
協
議
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

本
市
で
は
、
第
二
次
山
口
市
総
合
計
画

の
計
画
期
間
が
令
和
9
年
度
に
終
了
す
る

こ
と
か
ら
、
令
和
10
年
度
か
ら
令
和
19
年

度
ま
で
の
10
年
間
を
計
画
期
間
と
す
る
次

期
山
口
市
総
合
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
と

し
て
お
り
、
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、
有

識
者
、
各
種
関
係
団
体
、
市
民
公
募
の
委

員
19
人
で
構
成
す
る
山
口
市
総
合
計
画
策

定
協
議
会
を
設
置
し
ま
し
た
。

市
長
は
「
豊
富
な
経
験
や
高
い
識
見
を

お
持
ち
で
、
各
専
門
分
野
で
活
躍
し
て
お

ら
れ
る
委
員
の
皆
様
か
ら
の
、
忌
憚
の
な

い
ご
意
見
や
ご
提
言
、
そ
し
て
活
発
な
議

論
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
10
年
後
、
20
年

後
を
見
据
え
た
本
市
の
将
来
像
を
描
き
つ

つ
、
次
期
総
合
計
画
を
作
り
上
げ
て
ま
い

り
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

今
年
度
は
8
回
の
協
議
会
の
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

田
中
陽
子
選
手
へ

山
口
市
ふ
る
さ
と
大
使
を
委
嘱

ス
タ
ー
ラ
イ
ト
工
業
株
式
会
社

と
の
協
定
締
結
式

「
第
1
回
山
口
市
総
合
計
画
策
定

協
議
会
」
を
開
催

▲記念撮影の様子 （左から市長、
山口県産業労働部の藤村企業立
地統括監、 堤代表取締役）

▲記念撮影の様子

▲クイックハウスを設置する様子

▲諮問書交付の様子 （左から市
長、 会長に就任いただいた山口
大学の重松副学長）

問

広
報
広
聴
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
５
３

表
紙
の
写
真

未
来
に
伝
え
た
い
山
口
の
「
国
宝
」

表
紙
の
写
真
は
、
第
13
回
山
口
市
景
観

賞
「
景
観
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
一
般
の

部
で
大
賞
と
な
っ
た
作
品
で
す
。
本
コ
ン

テ
ス
ト
は
景
観
づ
く
り
へ
の
意
識
醸
成

や
意
欲
の
向
上
を
目
的
と
し
て
お
り
、
今

回
は
「
未
来
に
伝
え
た
い
山
口
の
〇
〇
」

を
テ
ー
マ
に
実
施
し
ま
し
た
。

大
賞
に
選
ば
れ
た
齋さ
い
と
う藤
曉あ
き
らさ
ん
の
作

品
「
未
来
に
伝
え
た
い
山
口
の
『
国
宝
』」

は
、
瑠
璃
光
寺
五
重
塔
と
夜
空
に
咲
く
花

火
を
見
事
に
収
め
た
一
枚
で
す
。
ま
た
、

約
６
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
文
化
財
と
、

現
在
の
街
の
姿
が
融
合
し
た
本
市
な
ら

で
は
の
魅
力
を
発
信
す
る
意
義
深
い
作

品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

齋
藤
さ
ん
は
、「
瑠
璃
光
寺
五
重
塔
は

長
き
に
わ
た
り
大
切
に
守
ら
れ
て
き
た

国
宝
。
こ
れ
か
ら
も
未
来
永
劫
山
口
の
宝

と
し
て
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
、
お
話
し

さ
れ
ま
し
た
。

日
本
三
名
塔
に
数
え
ら
れ
る
瑠
璃
光

寺
五
重
塔
。
約
70
年
ぶ
り
と
な
る
檜ひ
わ
だ
ぶ
き

皮
葺

屋
根
の
全
面
葺ふ
き
か
え替
工
事
を
は
じ
め
と
す

る
大
改
修
を
終
え
、
優
美
な
姿
で
皆
さ
ん

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▲表彰式での様子
　右が齋藤曉さん
　左が仙石副市長
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212121
地
域
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

◆
笑
顔
広
が
る

　
　
　
　
　

    

清
掃
活
動
◆

個
性
豊
か
な
市
内
21
の
地
域
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る

魅
力
あ
る
活
動
等
を
リ
レ
ー
形
式
で
紹
介
し
ま
す
。

  

広
報
広
聴
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
５
３

平
川
地
域

vol.9

問

次回は大歳地域に
　　　　リレーします！　　　　市内各地域の情報が掲載された「地球の歩き方　山口市」も販売中。

平
川
地
域
は
、
九く

で

ん

が

わ

田
川
沿
い
に
位

置
し
て
お
り
、
平
川
の
大
ス
ギ
や
平
清

水
八
幡
宮
本
殿
等
、
自
然
環
境
と
文

化
遺
産
に
富
ん
だ
地
域
で
す
。

ま
た
、
幼
稚
園
か
ら
大
学
ま
で
の

教
育
機
関
が
集
ま
る
、
教
育
環
境
に

恵
ま
れ
た
地
域
で
も
あ
り
ま
す
。

き
草
刈
り
隊
」
で
は
、
事
前
に
草
刈
り

機
の
取
り
扱
い
研
修
を
行
う
た
め
、
経

験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

4
月
か
ら
隊
員
の
募
集
を
は
じ
め
、

40
代
か
ら
70
代
ま
で
の
20
名
が
加
入
さ

れ
、
5
月
に
は
、
ク
リ
ー
ン
作
戦
と
あ

わ
せ
て
、
第
１
回
の
活
動
も
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

地
域
の
方
か
ら
は
、
「
草
刈
り
機
が

あ
る
と
作
業
効
率
が
上
が
る
。
自
分
の

地
域
が
き
れ
い
に
な
る
と
気
持
ち
が
良

い
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

代
表
の
石
川
さ
ん
は

「
ク
リ
ー
ン
作

戦
も
草
刈
り
隊
も
単
な
る
環
境
美
化
活

動
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域
の
人
同
士
が

顔
見
知
り
に
な
り
、
会
話
や
笑
顔
が
生

ま
れ
、
地
域
へ
の
愛
着
が
深
ま
る
場
に

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

地
域
で
は
、
住
民
や
学
生
が
一
緒

に
な
り
、
平
成
15
年
か
ら
毎
年
2
回

程
度

「安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
資
す

る
た
め
、
通
学
路
を
中
心
と
し
た
生

活
道
と
、
九
田
川
沿
い
の
草
刈
り
や

ご
み
拾
い
等
の
清
掃
活
動
を
行
う

「平

川
地
区
親
子
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ー
ン
作

戦
」
を
続
け
ら
れ
て
お
り
、
開
催
回

数
は
40
回
に
の
ぼ
り
ま
す
。

し
か
し
、
近
年
、
草
刈
り
機
を
所

有
す
る
農
家
の
減
少
や
高
齢
化
に
よ

り
、
従
来
ど
お
り
の
活
動
の
継
続
が

難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
今

年
、
草
刈
り
機
を
扱
う
専
門
部
隊

「平

川
地
区
き
ら
め
き
草
刈
り
隊
」
を
結

成
さ
れ
ま
し
た
。
「平
川
地
区
き
ら
め

▲平川地区親子ふれあいクリーン作戦
   での活動の様子。 草刈り隊の隊員も
   随時募集しています。

▲平川地区きらめき草
　 刈り隊の活動の様子
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※詳細は、各お問い合わせ先へご確認
ください。

圏域の市町におでかけしよう！

圏域7市町の
イベント情報

TOKIWAサマーナイト第30回山陽小野田市
ピアノマラソン大会

山陽
小野田 宇部 毛利博物館企画展「輝元と秀吉

-西国最大の戦国大名と天下人-」防府

天下統一を成し遂げた豊臣秀
吉を、一目置かせた毛利氏は、
西国最大の戦国大名でした。
毛利氏が天下人秀吉にどのよ
うに向き合ったのか、伝来の資料か
ら紹介します。
期間  8月 31日（月）まで
問所  毛利博物館☎0835-22-0001

きらめく夜の遊園地や心癒
やすフラダンスの調べ。 県
内外からこだわりのハンド
メイド雑貨が集まるナイト
マーケットなどが大集合します。
期間  ８月8日（土）～9日（日）
場所 ときわ遊園地
問 ときわ公園企画課☎0836-54-0551

不二輸送機ホールが所有して
いるスタインウェイピアノを
たくさんの人に演奏してもら
おうと平成7年から毎年開催
しています。

ドイツ留学を機に芸術への
見識を深め、芸術家への関
心を高めた鷗外。著作の装
丁等を担当した画家たちと
鷗外が築いていった絆につい
てご紹介します。
期間 10月 25日（日）まで
問所  森鷗外記念館☎0856-72-3210

むつみ昆虫王国
ユネスコ世界ジオパーク
認定記念e-Palette で行く
サファリランド満喫ツアー

企画展
「鷗外ゆかりの画家たち」美祢 萩 津和野

カブトムシに触れることがで
きる「かぶと虫ドーム」や昆
虫採集ができる「昆虫の森」
等で夏の思い出づくり！
期間  8月 16日（日）まで
問所 むつみ総合事務所☎ 08388-
6-0211、昆虫王国☎ 08388-8-
0064

▲詳細は
こちら

電気自動車バス「e-Palette( イー・
パレット)」で国内最大級のカルスト
台地や秋吉台サファリランドへ向か
います。開催日は二次元コード参照。

▲詳細は
こちら

▲詳細は
こちら

期間  8月 21日（金）～ 23日（日）
問所  不二輸送機ホール
☎ 0836-71-1000

料金 大人13800円、小人12800円
場所 秋吉台観光交流センター
問 一般社団法人美祢市観光協会　
☎ 0837-62-0115

▲詳細は
こちら

▲詳細は
こちら

▲詳細は
こちら

第 11 回　湯田温泉スリッパ卓球大会

▲スリッパ卓球の
申し込みはこちら

 　(8/1 からです）

▲石川佳純杯のお問い合
わせ・詳細はこちら

11/14 （土） 　開会式 ： 9 時 30 分から   競技開始 ： 10 時から

 　所 【予選リーグ～順位トーナメント】にほん果実アリーナ ( やまぐちリフレッシュパーク）
        【決勝トーナメント準々決勝～決勝】湯田温泉こんこんパーク
 　問 湯田温泉スリッパ卓球大会実行委員会　 ☎ 083-902-7722
　 ラケットをスリッパに持ち替えて戦うスリッパ卓球大会が今年もあります！

 詳細は右の二次元コードでご確認ください。
 　【申し込み】 8 月 1 日（土）～ 10 月 23 日（金）までに、
　　　　　　  右の二次元コードで 湯田温泉スリッパ卓球大会実行委員会まで
   【  対 象 】 中学生以上キャリアの部（卓球経験者）先着 200 組程度
　　　　　   エンジョイの部（卓球未経験者）先着 200 組程度
 　【 参 加 費 】  4,000 円（1 組 2 名分）

第１回　石川佳純杯卓球大会

11/15 （日）  開会式 ： 8 時 30 分から   競技開始 ： 9 時から 　
　 所 にほん果実アリーナ ( やまぐちリフレッシュパーク）
    問 山口市卓球協会事務局　ウェブサイトのお問い合わせフォームから
　申し込みや参加料など詳細は右の二次元コードでご確認ください。

▲スリッパ卓球の
詳細はこちら

石川佳純さん 来場予定！

　　　　　
【 参 加 費

第１回　第１回　

11/15 （日）  

 　

第１回　第１回　

 4,000 円（1 組 2 名分）

卓球大会卓球大会

開会式 ： 8 時 30 分から   競技開始 ： 9 時から

石川佳純さん 来場予定！石川佳純さん 来場予定！

 4,000 円（1 組 2 名分）

卓球大会卓球大会 石川佳純さん 来場予定！

開会式 ： 8 時 30 分から   競技開始 ： 9 時から 　

石川佳純さん 来場予定！石川佳純さん 来場予定！石川佳純さん 来場予定！

クイズ de読者プレゼント
▶今月のクイズ
　　○〇に当てはまる言葉を答えにお書き
　   ください。 （ヒントは特集ページ）

わたしのノートを活用した人生会議は、
年齢や健康状態に関わらず
〇〇なうちからはじめましょう

クイズに応募いただき、正解した方の中から抽選で、地元特
産品等のプレゼントが当たります。当選発表は、商品の発送を
もって、かえさせていただきます。

プレゼントの提供事業者を募集中です。
詳細は右の二次元コードをご参照ください。

▶応募方法 8 月 26 日 （水） 締切 （消印有効）

①氏名、②〒住所、③電話番号、
④生年月日（西暦）、⑤今月のクイ
ズの答えを明記し、右の二次元コー
ド、または、はがきでご応募ください。

〒 753-8650（住所記載不要）
山口市広報広聴課「クイズ de 読者プレ
ゼント」係

※ご提供いただいた情報は、プレゼント送付の目的に
　限り使用させていただき、個人情報保護法に基づい
　て適正に管理いたします。

7 月号のクイズの
答え：誰でも

▶今月のプレゼント
　 カワラケツメイ茶ジェラート （5 個入り）

今年新発売された、徳地特産
のカワラケツメイ茶を使用し
たジェラート。香ばしくやさ
しい風味とすっきりとした後
味が特長で、ノンカフェイン
のため幅広い世代におすすめ
です。ぜひご賞味ください。
なお、南大門や重源の郷体験
交流公園等で販売しています。 【提供事業者】

とくぢ健康茶企業組合

※ご応募は、応募フォーム・はがきを問わず、お一人様1回までです。

抽選で
3名様

先
月
ま
で
開
催
さ
れ
て
い
た
サッ
カ
ー
W

杯
で
の
日
本
代
表
の
戦
い
に
、
熱
い
声
援

を
送
ら
れ
た
方
も
多
かっ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
惜
し
く

も
ブ
ラ
ジ
ル
に
敗
れ
は
し
た
も
の
の
、
現
地

や
日
本
国
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
、
選

手
た
ち
の
気
持
ち
の
込
もった
プ
レ
ー
に
歓

喜
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
姿
を
見
る
た
び
に
、

改
め
て
ス
ポ
ー
ツ
の
持
つ
大
き
な
力
を
感
じ

ま
し
た
。

我
ら
の
レ
ノ
ファ
山
口
も
、
秋
春
制
に
移

行
し
て
初
め
て
と
な
る
J
リ
ー
グ
が
今
月

8
日
に
開
幕
し
、

15
日
に
は
ホ
ー
ム

開
幕
戦
が
行
わ

れ
ま
す
。チ
ー
ム

創
設
20
周
年
を

迎
え
た
今
シ
ー

ズ
ン
、
ス
ロ
ー
ガ

ン
に『RE

：RISE

』

を
掲
げ
ら
れ
た

レ
ノ
フ
ァ
は
、
地

域
と一体
と
な
り
上
昇
し
続
け
てい
く
覚
悟
を

持って
リ
ー
グ
に
臨
ま
れ
ま
す
。

レ
ノ
ファ
が
好
調
で
あ
れ
ば
、
ま
ち
全
体

に
も
活
気
が
あ
ふ
れ
、
や
ま
ぐ
ち
が
もっと

もっと
元
気
に
なって
い
く
は
ず
で
す
。
最
短
で

J
２
リ
ー
グ
に
昇
格
で
き
る
よ
う
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
熱
い
応
援
で
レ
ノ
ファ
に
元
気

と
勇
気
を
届
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

ファ
イ
ト
、
レ
ノ
ファ
！

山
口
市
長

上
昇
気
流
に
乗
っ
て

© りおた

共に
歩む
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36 人 88 世帯51 人 ー 15 人

受診される際は、必ず事前に電話をして、
医療機関の指示に従ってください。

・休日当番医は変更する場
合があります。事前に各医
療機関にご確認ください。
・徳地地域については「ふ
るさととくぢ」をご覧くだ
さい。

9 月の休日当番医

    ※ ［津和野共存病院］ 8 時 30 分～ 17 時 15 分 （16 時 30 分までに来院可能な方のみ）

内科系 外科系 内科系 ・ 外科系 小児科 内科系 外科系

6

日

野瀬内科
小児科

（大内長野）
083-927-2655

おおうち
クリニック
（大内千坊五）
083-933-1770

［内科］
原医院

（阿東地福上）
083-952-0308

田中内科医院
（小郡長谷）

083-972-2325

村田外科
胃腸科

（小郡下郷）
083-972-7100

13

日

しおみ
循環器内科
（下竪小路）

083-922-4031

ノムラ泌尿器科
整形外科
（青葉台）

083-933-0011

［内科・外科］
藤原医院

（阿東生雲中）
083-954-0331

大正通り
クリニック
（小郡明治）

083-902-2037

かむら
クリニック
（小郡柳井田）
083-972-2513

20

日

藤原胃腸科
内科

（折本一）
083-923-5517

かく脳神経外科
クリニック
（泉町）

083-920-1001

［内科］
三浦医院

（阿東徳佐中）
083-956-0500

たむら医院
（江崎）

083-989-4480

阿知須
共立病院
（阿知須）

0836-65-2200

21

日

山口病院
（駅通り二）

083-922-1191

三の宮ふくだ
クリニック
（三の宮一）

083-901-2525

［内科］
津和野共存病院 ※

（島根県鹿足郡津和野町）
0856-72-0660

あゆかわこども
クリニック
（平井）

083-924-1234

山岸内科
（小郡新町）

083-972-2788

みすみ
クリニック
（小郡明治）

083-972-1003

22

日

青山胃腸科
内科

（吉敷上東三）
083-923-1577

とよた整形外科
クリニック
（大内千坊四）
083-929-3315

［内科］
津和野共存病院 ※

（島根県鹿足郡津和野町）
0856-72-0660

小泉小児科
（大市町）

083-922-0009

阿知須
同仁病院
（阿知須）

0836-65-5555

23

日

くにちか内科
循環器・呼吸器
クリニック
（駅通り二）

083-922-0822

とりい脳と女性の
クリニック
（大内矢田北六）
083-902-5580

［内科］
津和野共存病院 ※

（島根県鹿足郡津和野町）
0856-72-0660

まかたこども
アレルギークリニック

（赤妻町）
083-902-2226

田辺内科
（小郡新町）

083-973-3778

さっか整形外科
クリニック
（小郡下郷）

083-976-8888

27

日

すずき内科
クリニック
（大内千坊六）
083-920-7600

大野整形外科
リウマチ科
（平井）

083-902-8411

［内科］
津和野共存病院 ※

（島根県鹿足郡津和野町）
0856-72-0660

河端内科医院
（小郡津市）

083-972-3820

相川医院
（鋳銭司）

083-986-2177

休日当番医テレホンサービス ･･･ 録音でご案内しています。
電話番号を登録して外出時などにご利用ください。☎ 083-923-5000

☎ やまぐちのお医者さん navi･･･

休日当番医や、市内の医療機関を
検索できます。

 昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

 日 月 火 水　木 金 土
 ・ ・　 1 2 3 4 5
 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29　 30   ・ ・ ・

北部地域
●時間／ 8 時 30 分 
       〜 17 時 30 分 山口市医師会

 阿東地域
 ●時間／ 8 時 30 分 

        　　　　     〜 17 時 30 分
　　　　　　

全域

※二次元コード・
時間は山口市医師会

南部地域
●時間／ 9 時 〜 18 時

吉南医師会

市政情報を
配信中！

紙面より多く
の情報が確認
できます。

Web 版市報やまぐちで人 の う ご き （推計人口） デジタル推進課 ☎ 083-934-2748問
⚠令和 2 年国勢調査確報値を基に算出
した人口を掲載しています。

上段は令和 8 年 7 月 1 日現在
　　　　　　　　　　　（うち外国人数）

下段は令和 8 年 6 月中の増減

186,578 人
（2,627 人）

89,387 世帯89,228 人
（1,296 人）

97,350 人
（1,331 人）

全体 男 女 世帯




