
 
山口市 

報 道 資 料 
令和８年７月２２日 

１ 件  名 
 第２０回 ぼく・わたしのお料理コンクールの受賞作品 

の販売について 

２ 日  時  令和８年７月２７日（月）～８月９日（日） 

３ 場  所 
アルク（山口・小郡・大内・葵）店、丸久（徳佐・徳地・赤妻）

店、サンマート秋穂店 ８店舗 

４ 内  容 

山口市では、平成 18年度から食育推進の一環として、家庭・学校・地域・関

係団体・行政などが連携・協力し、子どもの食に対する興味や関心を育み、食

に関する体験活動の機会を増やすことを目的に、小中学生を対象とした「ぼく・

わたしのお料理コンクール」を開催しています。第 20回目となる令和 7年度は、

「自分でできたよ！朝ごはん 昼まで元気に過ごせる朝ごはん」を募集し、1563

枚の応募がありました。その中から優秀賞作品として選ばれた、山口市立小郡

中学校 金田菜月さんの作品「栄養満点おにぎり※」が、下記のとおり販売され

ることになりましたのでお知らせします。（※一部内容をアレンジしています） 

〔販 売 日〕 令和 8年 7月 27日（月）～8月 9日（日） 

〔販 売 店〕 ・アルク（山口・小郡・大内・葵）店 

      ・丸久（徳佐・徳地・赤妻）店 

      ・サンマート秋穂店            

  〔販売商品〕 栄養満点おにぎり 
 

 
 

なお、取材につきましては、直接販売店舗へ問い合わせをすることはご遠慮

いただきますようお願いいたします。本件に関するお問い合わせなどは、健康

増進課健康づくり担当にお願いいたします。 

 

６ 問い合わせ 
山口市健康福祉部 健康増進課 健康づくり担当（担当：油利） 

TEL０８３－９２１－２６６６ 

  

（様式１） 



販売日

７月２７日(月）～８月９日（日）

販売店 ・アルク（山口・小郡・大内・葵）店

・丸久 （徳佐・徳地・赤妻）店

・サンマート秋穂店
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