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 5 月 1３日（水）定時総会を開催、今年は３年間の福祉員の任期を終了し新しく全自治会で選出され

た４０人が委嘱されました。総会へは４０人の内３８人が出席（内委任出席６名）しました 

来賓として・平川地区社会福祉協議会、・平川民生児童委員協議会、・山口市社会福祉協議会、 

・山口市鴻南地域包括支援センターより参加いただきました。 

議長に岡小路福祉員の小野和男さんにお願いし、議事をすすめました 

1号議案：令和７年度活動のまとめ、2号議案：令和７年度収支と監査報告、3号議案：会長、副会長

の選任 

４号議案：令和８年度活動計画、５号議案：令和８年度予算、６号議案：平川地区福祉員協議会要綱の

一部改訂の件を付議しいずれも賛成多数で可決されました 

 

 

 

・福祉員定例会は8月、12月、2月を除き9回開催、内6月は外部施設研修として長門市の就労社会

参加支援施設「たけのこ村」を視察、10月は座学研修を開催し弁護士を招いて「ネット事件簿

“2025～SNSに潜む消費者トラブル」というテーマで講演いただきました 

 ・健康増進ウオーキングは9回開催し延べ１３７人が参加しました 

 ・ふれあいパソコン塾は15回開催し延べ2０６名が受講しました 

 ・秋の 70歳以上一人暮らし親睦日帰りバス旅行は阿知須フラワーガーデン、ときわミュージアム、コ

コランド山口宇部で昼食、４８人が参加しました 

 ・広報活動は広報誌「ひだまり」を4回発行し、福祉員向けの情報やサロン活動の紹介を行い延べ１７

回の発行となり平川地区の自治会（回覧方式）へも配布しました 

 ・地域福祉活動としての「高齢者福祉大会」「平川まつり」運営に多くの福祉員が参加しました 
 

 

 

 ・福祉員定例会は８，１２，２月を除き９回予定、６月、１０月は研修会を予定 

 ・７０歳以上一人暮らしの方を対象に日帰りバス旅行を計画し１０月末実施の予定です 

 ・今年も健康増進ウオーキングを健康づくりと交流を目的に行います原則第２（水）の予定です 

 ・ふれあいパソコン塾を５月から１６人の受講者でスタートしました今年も１８回実施の予定です 

 ・広報誌「ひだまり」は協議会活動を福祉員、自治会の皆さんに知って頂く目的で４回発行予定です 

 ・地域の活動（高齢者福祉大会、平川まつり）に積極的に参加します 

 

 

  総会で会長、副会長が選任され、以下の方々が執行部役員に決定しました 

役     割 自治会 氏  名 

会長（パソコン塾、広報担当） 開 作 吉崎  博 

副会長（ウオーキング） 平井住宅 河村  久 

会計 神 郷 岸本 文雄 

幹事（敬老部、高齢者福祉大会） 馬木領 山根 基治 

幹事（一人暮らし高齢者親睦） 北小路 清水 芳子 

幹事（福祉員研修、親睦） 岡小路 小野 和男 

監事（会計監査） 岡大塚 和田みどり 

監事（会計監査） 田屋島 佐伯すみ子 
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だより 

令和８年度の福祉員協議会総会を開催し活動方針や福祉員協議会の執行体制が決定しま

した 
 

ひ だ ま り 



いきいきサロン活動紹介～ 

開作自治会「いきいきサロンどんぐり広場」 

 

   
  

 
 

  

  今回は開作自治会の「いきいきサロンどんぐり広場」の活動を紹介します。開作自治会は山

大通りの「あいわたせ橋」から椹野川左岸沿約１Km のところに位置する３８世帯の小さな高

齢者が多い自治会です。サロンは平成２３年に開設され年７～９回開催されています 

自治会集会所がないので平川地域交流センターを利用していますが大きい会場が確保できない

場合は催し内容によっては使いづらいとのことでした 

参加対象者は自治会全体に回覧でお知らせしていますが参加者数は毎回７～８人程度で顔ぶ

れも固定しているそうです。 

 

 ＜昨年のサロン活動の内容＞～令和７年度のまとめより 

月    活動内容 人数 月    活動内容 人数 

５ 健康チエック・健康維持管理 

～山口市保健センター 

８ 11 秋の公園花壇つくり ５ 

６ 春の公園花壇づくり 

～サロンメンバー及び小学生 

９ 12 しめ縄づくり教室 

～自作のしめ縄を飾ろう 

５ 

７ ヤクルト健康教室 

～（株）ヤクルト山陽 

６ 2 認知症予防の生活習慣 

～山口ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 

８ 

９ 百歳体操のすすめ 

～鴻南地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

８ 3 野外活動～ウオーキング 

   雨で中心 

 

１０ ランチ交流会～ｶｰｻﾞﾄﾗﾝｸｲｯﾀ ９  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ＜「どんぐり広場」の今後の課題について＞ 

   

 

 

 

 

 

 

 

自治会公園の花壇～6 月と 

11 月に植え替え 
 イタリア料理に皆さん満

足～10 月ランチ交流会 

自作のしめ縄を 

 玄関に飾る予定 
 

 

 

① 参加者人数が少しでも多くなるように声掛けやお誘いを 

② 参加したくなる様な企画を 

③ 他の自治会のサロンとの交流も考えては 

④ 花見やグランドゴルフも検討したら 


