
NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

1 阿武町
スポーツ、
レジャー

道の駅阿武町温水プール
阿武郡阿武町大字奈
古2249

(08388)
2-3382

入会金無料
無料体験カード（１回のみ）
※太陽フィットネスクラブ萩、太陽フィットネスクラブ長門、トランスフォー
ム太陽、道の駅阿武町温水プール、太陽フィットネスクラブ防府　共通

○
プール、サウナ、トレーニングジム、スタジオレッスン、各種スクール
などいろいろ運動が楽しめます。

R2.6.1

2 岩国市 飲食 果子乃季岩国店 岩国市今津1丁目9-23
(0827)

22-2700
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

3 岩国市 飲食 果子乃季玖珂店
岩国市玖珂町字市成
5149-1

(0827)
82-7757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

4 岩国市 飲食 果子乃季南岩国店
岩国市南岩国4丁目1-
27

(0827)
31-1220

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

5 岩国市 飲食 果子乃季由宇店
岩国市由宇町中央1丁
目5番2号

(0827)
63-4331

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

6 岩国市 飲食 錦果楼 岩国市関戸一丁目109
(0827)

44-1133
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

日本三大名橋「錦帯橋」から車で5分。
岩国のお菓子・料理・お土産でおもてなし致します。
※錦亭（10：30-15：00）…郷土料理お食事処
　 せせらぎ（10：30-17：00） …喫茶

H27.10.1

7 岩国市 飲食 くいしんぼう 岩国市玖珂町910-5
(0827)

82-3399
・食後のコーヒーをサービス

平成２２年７月に行われた「国体弁当“愛デア”コンテスト」審査会
で、当店出品の「山口のたまてばこ」が最優秀賞受賞。より県産食
材にこだわったメニューに更新し、販売を開始しました。店内販売・
宅配も可能。（税抜１，０００円　要予約）

R1.5.1

8 岩国市 買物
株式会社フレスタ室の木
店

岩国市室の木町1-4-
72

（0827）
30-1818

・サービスカウンターで特典カードを提示いただいた方にＢｉｍｉの青汁を
プレゼント（1回のみ）

○

フレスタは、「もっとココロ、カラダにスマイル」
 “食”を軸に「ココロ」と「カラダ」のバランスがとれたライフスタイルを
提供することで、フレスタのある街は、「みんなが健康になる」と言っ
ていただける未来を私たちは目指します！

R1.8.1

9 岩国市 買物 進物の大進岩国店
岩国市麻里布町6－12
－25

（0827）
24-4111

・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.11.1

10 岩国市
スポーツ、
レジャー

Making Body Fitness GYM
岩国市南岩国町1丁目
24-59-1

（0827）
93-4727

①ビジター利用500円／回
②体験パーソナルトレーニング 1,000円／30分
③Inbody　１回無料測定

当店は厚生労働省認定の指定運動療法施設です！生活習慣病、
変形性膝関節、変形性股関節なども運動療法が可能です！利用
代は医療費控除も可能です！また当施設はどなたでも使用できま
す！医療提携もしているので安全安心にご利用できます。

R7.4.1

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

http://www.abucreation.com/pool
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/nisiki/01t.htm
http://www.fresta.co.jp/
http://www.fresta.co.jp/
http://www.daishin.gr.jp/
https://r.goope.jp/makingbody


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

11 岩国市
スポーツ、
レジャー

SSSスポーツプラザ岩国
岩国市南岩国町1-20-
38

（0827）
32-1133

・入会金無料
県下に6店舗を展開するSSSグループが皆様の健康づくりをサポー
トいたします。

H27.10.1

12 岩国市
スポーツ、
レジャー

カーブス　フジグラン岩国
岩国市麻里布町二丁
目9番8号　フジグラン
岩国6Ｆ

(0827)
28-5171

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

13 岩国市
スポーツ、
レジャー

カーブス　ゆめタウン南岩
国

岩国市南岩国町1丁目
21-33

(0827)
31-1117

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

14 岩国市
スポーツ、
レジャー

スポーツクラブ　アクトス
Will-G　丸久錦見

岩国市錦見8-21-56
(0827)

28-6561
・施設利用優待券（１回のみ）進呈 ○

アクトスではマシンの使い方、トレーニング方法など、スタッフが丁
寧にサポートいたしますので、スポーツクラブが初めての方でも安
心してご利用いただけます。

R2.1.4

15 岩国市
スポーツ、
レジャー

フィットネスクラブオーシャ
ン

岩国市室の木町3-1-
16

(0827)
24-1105

・施設無料体験（１回のみ）
・入会金無料

○
マシンジム、プール、スタジオエクササイズ等で、みなさまの健康作
りをサポートします。

H30.7.1

16 岩国市
スポーツ、
レジャー

岩国市周東文化会館
岩国市周東町用田
10137-8

(0827)
84-1400

岩国市周東勤労青少年ホームのフィットネス講座またはゆる体操１回無
料体験。フィットネス講座は毎週土曜日の15時半～17時。
ゆる体操は第１，３木曜13時半～15時、第２，４火曜10時～11時半
詳細については、岩国市周東文化会館（TEL：0827-84-1400）までお問
い合わせください。

○

フィットネス講座は、健康運動実践指導者の松村智紗子氏を講師
に迎え、音楽に合わせて軽めの運動からスタートし、筋肉をほぐす
ボクササイズや引き締めトレーニングを行っています。
平成３１年４月から、ゆる体操講座も始まりました。

R1.5.1

17 岩国市
生活関連
サービス

そうづ峡温泉錦パレス
岩国市錦町深川3213-
2

(0827)
73-0211

・入浴料　通常料金より１００円引き
　※対象（特典カードをお持ちの方及び御家族）

地下1,000mから自噴する天然のラドン温泉の効果・効能をぜひ体
感下さい。
眼下に見降ろす清流「宇佐川」を臨むロケーション。静かな場所で
ゆっくりすごしたい方にはおすすめの温泉です。

R1.5.15

18 宇部市 飲食 シュクルヴァン宇部店
宇部市東梶返3丁目
17-15

(0836)
37-0757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
カフェを併設したベーカリー「Shuklevain」が皆様の健康づくりをサ
ポートします。

H27.10.1

http://www.fitsss.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.axtos.com/shop/marukyunishimi/
https://www.axtos.com/shop/marukyunishimi/
http://ocean.ibh-s.com/
http://ocean.ibh-s.com/
https://home.pastoralhall.org/
http://palace-hotel.jp/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

19 宇部市 飲食 シュシュ宇部店
宇部市中村３丁目10-
30

(0836)
37-0022

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
出来たてスイーツが楽しめる洋菓子専門店「CHOUCHOU」が皆様
の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

20 宇部市 飲食 果子乃季宇部ファーム店
宇部市小松原1丁目1-
1

(0836)
33-0757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

21 宇部市 飲食 果子乃季東岐波店
宇部市大字東岐波字
八谷4937-5

(0836)
58-5011

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

22 宇部市 買物 進物の大進宇部店 宇部市島1-1-6
（0836）
29-4111

・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.11.1

23 宇部市
スポーツ、
レジャー

SSSスポーツプラザ宇部 宇部市明神町3-1-1
（0836）
33-1000

・入会金無料
県下に6店舗を展開するSSSグループが皆様の健康づくりをサポー
トいたします。

H27.10.1

24 宇部市
スポーツ、
レジャー

カーブス　フジグラン宇部
宇部市明神町3丁目1-
1　フジグラン宇部 2F

（0836）
33-9666

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

R1.10.4

25 宇部市
スポーツ、
レジャー

カーブス　宇部駅前
宇部市西宇部南3丁目
5-8

(0836)
39-5033

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

26 宇部市 旅行
サンデン旅行山口宇部支
店

宇部市中央町2-4-14
（0836）
31-3211

・サンデン旅行オリジナルツアー「サンサンツアー」にご参加いただくと、
旅行代金の割引が受けられます。（観劇ツアー、スポーツ観戦などは除
く）
・割引金額は、10,000円以下200円割引、10,001円～15,000円　300円割
引、15,001円～20,000円　500円割引、20,001円～30,000円　800円割
引、30,001円～50,000円　1,000円割引、50,001円～100,000円　2,000円
割引、100,001円以上　3,000円割引

サンサンツアーの商品は、弊社ホームページ又は年6回山口県中
西部の新聞に折り込む広告を御覧ください。
サンサンツアーに関するお問い合わせは、サンデン旅行仕入企画
部（電話083-263-3348）まで御連絡ください。

H27.10.1

http://www.kasinoki.co.jp/chouchou/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.daishin.gr.jp/
http://www.fitsss.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.sandenryoko.co.jp/
https://www.sandenryoko.co.jp/


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

27 下松市 飲食 シュクルヴァン下松店
下松市美里町4丁目9-
21

(0833)
45-0757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
カフェを併設したベーカリー「Shuklevain」が皆様の健康づくりをサ
ポートします。

H27.10.1

28 下松市 飲食 果子乃季サンリブ店
下松市南花岡6丁目8
番1号

(0833)
41-6757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

29 下松市 飲食 果子乃季下松店 下松市潮音町3-6-2
(0833)

41-1255
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

30 下松市 買物 進物の大進下松店 下松市瑞穂町3-4-13
（0833）
43-2211

・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.11.1

31 下松市 買物 山一
下松市中央町21-3　下
松タウンセンター「キラ
ル」星プラザ１Ｆ

（0833）
45-1132

・店内商品５％ＯＦＦ（一部商品を除く）
ザ・モール周南の星プラザ内にある魚屋です。
魚のみならずお惣菜も取り扱っております。
ウォーキングの途中などお気軽にお越しください。

R5.6.8

32 下松市
スポーツ、
レジャー

カーブス　ゆめタウン下松
下松市中央町21-3　ゆ
めタウン下松　食遊館
2F

(0833)
41-5586

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

33 山陽小野田市 飲食
西海食品株式会社(浜の
てんぷら屋)

山陽小野田市大字津
布田2634-1

(0836)
76-0140

・長天1袋プレゼント

浜のてんぷら屋では、常時30種類もの揚げたてのてんぷらをご用
意しております。秘伝石臼仕込製法にこだわり、１つひとつ手作業
で揚げています。バイキング形式でお好みのてんぷらをお選びいた
だき、店内でお召し上がれます。

R2.6.1

34 山陽小野田市 飲食 ほりうち商店　ぽんの時間
山陽小野田市日の出
三丁目7-21

(0836)
52-7258

・特典カードの提示を受けた場合、5%割引きします。
昔ながらのぽん菓子を地元の材料を使い作っています。無添加で
安心して食べてもらえるお菓子です。

R5.4.1

35 山陽小野田市 飲食 果子乃季厚狭店
山口県山陽小野田市
大字厚狭1443-6

(0836)
71-0333

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.daishin.gr.jp/
http://www.hoshiplaza.co.jp/shopguide/meal_food/yamaichi
https://www.curves.co.jp/
https://www.horiuti-pon.com/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
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やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

36 山陽小野田市 飲食
㈱花の海　農家のお店・い
たりあん食堂

山陽小野田市埴生
3392

(0836)
79-0133

・お食事をされた方に下記ドリンク1杯サービス
　（オレンジ、アップル、ホットコーヒー）

「季節を楽しむ毎日」をモットーに農場の四季を楽しむために様々な
イベントを毎月行っています！旬を知り、旬を味わうならココ！ぜひ
お立ち寄りください。

H27.11.1

37 山陽小野田市 買物 ㈱スポーツショップいしべ
山陽小野田市日の出4
丁目2-14

(0836)
84-2165

・自社のポイントカードのポイント2倍
健康づくりの商品、色々揃えております。
皆様の健康応援いたします。

R2.4.1

38 下関市 飲食
果子乃季ゆめタウン長府
店

下関市ゆめタウン1番-
1

(083)
248-5823

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

39 下関市 飲食 果子乃季熊野店 下関市熊野西町5-8
(083)

254-6188
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

40 下関市 飲食 果子乃季大丸下関店
下関市竹崎町4-4-10
シーモール下関Ｂ1F

(083)
242-0757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

R3.7.30

41 下関市 買物
サン・クロレラ販売株式会
社下関営業所

下関市秋根西町1－9
－24

（083）
263-3690

・特典カードを御提示頂いた方に、クロレラ茶1本を進呈致します。

クロレラ国内シェアナンバーワン！の当社は、皆様の健康を応援し
続けて約半世紀になります。自然の恵みをそのまま活かしたクロレ
ラ、エゾウコギ、アガリクス製品などを通して、健康寿命を延ばす社
会の実現を目指します。

H28.5.10

42 下関市 買物 進物の大進下関店
下関市伊倉新町1－4
－1

（083）
251-4111

・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.11.1

43 下関市
スポーツ、
レジャー

一般財団法人山口県国際
総合センター（オーヴィジョ
ン海峡ゆめタワー）

下関市豊前田町3丁目
3－1

（083）
261-5600

海峡ゆめタワー　入場料金を2割引
・大人　通常料金600円→480円
・小人　通常料金300円→240円
※他の割引との併用はできません

関門海峡のランドマーク、日本有数の高さを誇る展望室からは360
度の雄大なパノラマが広がります。

H27.10.1

44 下関市 旅行 サンデン旅行下関支店
下関市一の宮町3-10-
5

（083）
263-4444

・サンデン旅行オリジナルツアー「サンサンツアー」にご参加いただくと、
旅行代金の割引が受けられます。（観劇ツアー、スポーツ観戦などは除
く）
・割引金額は、10,000円以下200円割引、10,001円～15,000円　300円割
引、15,001円～20,000円　500円割引、20,001円～30,000円　800円割
引、30,001円～50,000円　1,000円割引、50,001円～100,000円　2,000円
割引、100,001円以上　3,000円割引

サンサンツアーの商品は、弊社ホームページ又は年6回山口県中
西部の新聞に折り込む広告を御覧ください。
サンサンツアーに関するお問い合わせは、サンデン旅行仕入企画
部（電話083-263-3348）まで御連絡ください。

H27.10.1

http://www.hana-umi.com/
http://www.hana-umi.com/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.sun-han.com/user_data/place-30.html
http://www.sun-han.com/user_data/place-30.html
http://www.daishin.gr.jp/
http://www.yumetower.jp/
http://www.yumetower.jp/
http://www.yumetower.jp/
https://www.sandenryoko.co.jp/
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45 周南市 飲食
Hospital Café ぷらり（徳山
病院）

周南市南浦山5-14
（0834）
21-3750

・お好きなスムージー１杯プレゼント。

病院の管理栄養士監修のもと、栄養バランスの取れた食事を日替
わりで販売しています。
一番のおすすめは、お肉未使用のヘルシーでコクのあるカレーライ
スです。
日光のよく入る明るい店内で、ご来店お待ちしております。

R4.5.1

46 周南市 飲食 お食事処なかがわ
周南市新清光台１－１
－３

(0833)
91-4583

・会計時、特典カード提示で５０円引き H30.7.1

47 周南市 飲食
バイキングおやさい　〜丼
の店〜

周南市樋口1118-1
（0833）
91-3450

・会計時、特典カード提示で100円お値引き 主婦の方に役立つよう、ちょっとおしゃれな丼のお店 R2.2.1

48 周南市 飲食 ビストロ　四季音 周南市大河内363-3
（0833）
92-1000

・お食事された方に、"季節のアイスクリームorシャーベット"をプレゼント
※その他のサービスとの併用不可

田園風景に囲まれたレンガ造りのお店です。
和洋折衷の御料理でいろいろなニーズにお応え致します。

H31.4.1

49 周南市 飲食
果子乃季ゆめタウン新南
陽店

周南市清水2丁目2-1
(0834)

62-7543
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

50 周南市 飲食
果子乃季ゆめタウン徳山
店

周南市青山町1番18号
(0834)

33-8588
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

R3.7.30

51 周南市 飲食 果子乃季遠石店
周南市遠石1丁目12-
28

(0834)
22-4747

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

52 周南市 飲食 果子乃季熊毛店
周南市大字大河内字
遠見1872-5

(0833)
91-0222

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

53 周南市 飲食 果子乃季新南陽店 周南市政所2丁目6-1
(0834)

64-2323
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

54 周南市 飲食 果子乃季徳山駅店
周南市御幸通2丁目28
番JR徳山駅

(0834)
33-8870

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

55 周南市 飲食 果子乃季徳山店 周南市緑町2丁目2番
(0834)

22-4567
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

https://tokuyama-hp.jp/
https://tokuyama-hp.jp/
https://vikingoyasai.wixsite.com/oyasai
https://vikingoyasai.wixsite.com/oyasai
http://sikine.info/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
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56 周南市 飲食 御菓子司　寿美屋 周南市銀座2丁目8-2
（0834）
21-1114

・1,000円以上のお買い上げで田舎万寿プレゼント 安心で安全な手作りの和菓子をつくっています。 R2.4.1

57 周南市 飲食 長野山緑地公園内食堂 周南市鹿野上422
(0834)

68-2943
・長野山ランチを食べられた方にかしわ餅１個をサービス
（例年４月１日～１１月３０日の間に営業）

自然の中で鳥の声やたくさんの花（ササユリ）の中を散策し、天空
のカフェでおいしいランチを食べてのんびりお過ごしください。

R5.6.8

58 周南市 飲食 道の駅　ソレーネ周南
周南市大字戸田2713
番地

(0834)
83-3303

・食事をされた方のセットメニューのサラダが倍盛り H30.7.1

59 周南市 買物
夢ワークあけぼの（はんぷ
工房「結」）

周南市五月町6-25
（0834）
33-8501

・特典カードの提示で「結」バッグ５％割引

世界的にも定評のある「倉敷帆布」を使用したバッグを、障がいの
あるメンバーが一つづつ丁寧に創っています。定番商品はもちろ
ん、メンバーの刺繍を施したバッグや完全フルオーダーの１点物の
バッグまで様々なニーズにお応えします。

H29.7.1

60 周南市 飲食 洋菓子店　レッヒェルン
周南市大字櫛ヶ浜字
南浜242-112

（0834）
34-8935

・５００円以上のお買い物から５０円引き
周南市櫛ヶ浜にある洋菓子店です。子どもからご高齢の方まで楽し
んでもらえるケーキやクッキーをそろえています。お土産にもどう
ぞ。

H30.6.1

61 周南市 買物
オリゴのめぐみ工房
フローラ

周南市大河内1581
（0833）
91-4371

・ジャムビン１本につき３０円引き

砂糖不使用で、善玉菌であるビフィズス菌と相性のよいオリゴ糖シ
ロップを使用した健康志向のジャムです。
苺・りんご・梨・ブドウ・キウイ・ブルーベリーの６種類。オススメは、
ビフィズス菌入りヨーグルトと食べ合わせることです。腸内フローラ
咲かせましょ！

R1.5.21

62 周南市 買物 進物の大進徳山店 周南市岐南町8-13
（0834）
22-4111

・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.11.1

63 周南市
スポーツ、
レジャー

ＣＨＡ ＣＨＡ ＤＯ
周南市二番町2丁目9-
1

(0834)
41-2437

・ＣＨＡ ＣＨＡ ＤＯ サロンカルチャー体験レッスン料無料
（お一人様１回限り／材料費のある場合別途）

○

人と人をつなぐをテーマにしたフラワーショップ＆サロン。
花に囲まれた結婚相談所CHA CHA DOヴィオレも人気です。
カルチャーは、アレンジメント、英会話、シャンソン、マインドフルネ
ス、姿勢教室、サルサなど。ワークショップやライブも出来ます。

R2.4.1

64 周南市
スポーツ、
レジャー

カーブス　ゆめタウン新南
陽

周南市清水2丁目2-1
ゆめタウン新南陽2F

(0834)
62-6200

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

http://www.solene.jp/
http://hikariakebono.jp/
http://hikariakebono.jp/
https://oligo-flora-jam.com/
https://oligo-flora-jam.com/
http://www.daishin.gr.jp/
https://chachado.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
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65 周南市
スポーツ、
レジャー

カーブス　徳山
周南市岐南町8-10
2F

(0834)
21-5586

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

66 周南市
スポーツ、
レジャー

フィットネスクラブ
アクス周南 周南市江口1-1-26

（0834）
31-8831

・ご入会時の入会金（5,400円）を無料とします

専用の水中ウォーキングコースも備えた総合フィットネスクラブで
す。ジムやスタジオ、プール等の本格的な施設と経験豊かな専任ス
タッフが皆様の健康づくりをサポートします。
運動の後はお風呂とサウナでゆったりと！

H27.10.1

67 周南市
スポーツ、
レジャー

中須ゴルフ倶楽部 周南市中須南798
（0834）
89-0011

昼食時のソフトドリンクサービス(朝フロントにて提示）
当ゴルフ場では、楽しんで頂く事はもちろんの事、食事などにも力を
入れており、五感にやさしいサービスを提供しております。

R3.2.1

68 周南市
生活関連
サービス

ルビー美容室 周南市新町2-19
(0834)

31-3377
・パーマ又はカラーを施術された方、まゆカットサービス

予約のいらないお店。
動物好きのスタッフがお待ちしています。
着付のできるお店。
駐車サービス券差し上げます。

R2.4.1

69 周南市
生活関連
サービス

呼鶴温泉株式会社 周南市安田1814番地
(0833)

91-0457
・入浴料 ６００円／回のところを１００円引きとする。 H31.4.1

70 周防大島町 飲食 果子乃季大島店
大島郡周防大島町西
三蒲1943-1

(0820)
74-3111

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

71 周防大島町
スポーツ、
レジャー

周防大島町総合体育館･
陸上競技場

周防大島町大字西方
1958-77

(0820)
78-2512

・特典カードの提示をいただいた方に限り、シャワールームの利用（１回
２２０円）が無料。特典カード有効期間中は何回でも利用可能。

シャワールームは、体育館･競技場の利用者のみならず、サイクリ
ングなどで周防大島町を訪れ、いい汗をかいた方々にもご利用い
ただけます。
アメニティグッズ（シャワー・リンス・ボディソープのセット）も取り揃
え、１セット５０円で販売しています。

R1.10.1

72 田布施町 買物
ベーカリーショップ レザン
ジュ

熊毛郡田布施町大字
波野360-20

（0820）
52-5120

1,000円（税込）以上のお買い上げで、お買い上げ金額から「10％OFF」
※おひとり様１回限り

○

山口県産小麦「せときらら」を使用した天然酵母のカンパーニュや
食パン、乳や卵を使わないかぼちゃロールやフランスパンなど、多
種多彩なオリジナルパンを取り揃えて、皆様の御来店お待ちしてい
ます。

H28.10.5

73 長門市
スポーツ、
レジャー

太陽フィットネスクラブ長
門

長門市東深川1394-1
（0837）
22-1600

入会金無料
無料体験カード（１回のみ）
※太陽フィットネスクラブ萩、太陽フィットネスクラブ長門、トランスフォー
ム太陽、道の駅阿武町温水プール、太陽フィットネスクラブ防府　共通

○
プール、サウナ、トレーニングジム、スタジオレッスン、各種スクール
などいろいろ運動が楽しめます。

R2.6.1

https://www.curves.co.jp/
http://www.shunansc.jp/
http://www.shunansc.jp/
http://www.orvis.co.jp/nakasu/
https://www.instagram.com/rubyph2018/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
https://sports-oshima.com/
https://sports-oshima.com/
http://www.lesanges-pain.com/
http://www.lesanges-pain.com/
http://tfcnagato.web.fc2.com/
http://tfcnagato.web.fc2.com/


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

74 萩市 飲食 お食事処ハピネスふくえ 萩市福井下4014-2
(0838)

52-0502
・７００円以上の定食を注文された方に限り、テイク・アウトコーヒー１５０
円（１００円OFF）で提供します。

むつみ豚を使った定食がおすすめです。 R5.5.25

75 萩市 飲食 ダイニングまめた
萩市椿東3000-5　萩ロ
イヤルインテリジェント
ホテル２Ｆ

(0838)
21-4689

・特典カードをお持ちいただいたお客様グループ全員に夏みかんジュー
ス1杯サービス。
※10名様以上の団体は除く

地元の新鮮な食材を使っておもてなしいたします。
昼はお得なランチメニュー、夜は地酒もお楽しみいただける一品で
お待ちしております。
各種ご宴会もどうぞ！

H28.4.20

76 萩市 飲食 ポ・ヤシロ 萩市平安古町57-1
(0838）

25-8463
・お買い上げ商品の5％を値引きさせていただきます。

当店では、地産物を加工し、だいこん、にんじん、ひじき等農海産物
を加工したお菓子や、萩焼風バームクーヘンなどユニークな商品も
販売しております。
定番商品と共にお召し上がり下さい。ご来店をお待ちしております。

H28.1.26

77 萩市 飲食 ミヨシノ醤油(有) 萩市吉田町72
(0838）

22-0514
・紫醤油（1ℓ、1.5ℓ）お買い上げ時、特典カード提示の方は１０％ＯＦＦ

人気のさしみ醤油をはじめ、低塩食品基準を満たした「紫」、甘味
料・着色料不使用の「萩醤油」など、普段づかいからお土産まで幅
広い用途に合わせた商品を各種取り揃えています。お気軽にお立
ち寄りください。

H30.8.1

78 萩市 飲食 果子乃季萩美術館前店 萩市平安古町583-1
(0838)

24-5555
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

79 萩市 買物
ＮＰＯ萩まちじゅう博物館
（萩博物館ミュージアム
ショップ）

萩市堀内355
(0838)

25-3177
・お買い物をされたお客様にもれなく萩博物館特製缶バッチ「萩にゃん。」
を１個プレゼント！

萩博物館ミュージアムショップでは、当館のオリジナルグッズや、一
般書店では手に入らない図録、吉田松陰先生や高杉晋作に関する
書籍、また、「夏みかん」を使用した菓子等を取り揃えています。
ご来館の折には、当館「ミュージアムショップ」にどうぞお立ち寄りく
ださいませ。

H31.1.1

80 萩市 買物
株式会社たまがわ（道の
駅「ゆとりパークたまが
わ」

萩市大字下田万2849-
1

（08387）
2-1150

・１０００円（税込）以上のお買い上げで、地元りんご100％「萩りんご
ジュース」１本プレゼント
※おひとり様１回限り

○

道の駅ゆとりパークたまがわには、海・山・里など多種多様な産物
がそろっています。特に地元定置網で揚がった鮮魚と、太陽の光を
たっぷり浴びたフルーツ、「東洋美人」（日本酒）がオススメです。
道の駅の近くには、広々とした大浴場の田万川温泉、キャンプ場、
ＲＶパークもあります。ご来店お待ちしております。

H30.12.27

81 萩市 買物 松美屋醤油有限会社 萩市大字浜崎町281
(0838)

22-0963
・１，０００円以上（税込）お買上げのお客様へ、殿さましょうゆ１１０ｍｌプ
レゼント

当社の看板商品は、塩分を極力おさえた商品です。
県内各スーパー、道の駅等で販売しております。

R4.4.1

82 萩市 買物
特定非営利活動法人萩明
倫学舎（萩・明倫学舎お土
産ショップ）

萩市大字江向602番地
(0838)

21-0304
・お買い上げ金額から３％値引き（他の割引との併用不可）

萩焼や夏みかんのお菓子など、萩のお土産を多数取り揃えていま
す。萩・明倫学舎のオリジナルグッズも販売しています！

H31.1.1

http://diningmameta.com/
https://miyoshi-no.com/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.npomachihaku.com/
http://www.npomachihaku.com/
http://www.npomachihaku.com/
http://www.yutoripark-tamagawa.com/
http://www.yutoripark-tamagawa.com/
http://www.yutoripark-tamagawa.com/
https://matumiya-h.com/
http://hagimeirin.jp/
http://hagimeirin.jp/
http://hagimeirin.jp/


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

83 萩市 買物
山口県農業協同組合　ＪＡ
ファーマーズマーケットふ
れあいらんど萩

萩市大字椿3395-12
(0838)

21-7770
・店内の鶏卵１パックを通常価格より50円引き致します（１回のみ） ○ R2.4.2

84 萩市
スポーツ、
レジャー

カーブス　萩椿東 萩市椿東2884番地の1
(0838)

22-0080

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H31.1.7

85 萩市
スポーツ、
レジャー

トランスフォーム太陽 萩市土原字川島437
(0838）

21-5353

入会金無料
無料体験カード（１回のみ）
※太陽フィットネスクラブ萩、太陽フィットネスクラブ長門、トランスフォー
ム太陽、道の駅阿武町温水プール、太陽フィットネスクラブ防府　共通

○
プール、サウナ、トレーニングジム、スタジオレッスン、各種スクール
などいろいろ運動が楽しめます。

R2.6.1

86 萩市
スポーツ、
レジャー

太陽フィットネスクラブ萩 萩市山田東沖田4286
(0838）

25-5656

入会金無料
無料体験カード（１回のみ）
※太陽フィットネスクラブ萩、太陽フィットネスクラブ長門、トランスフォー
ム太陽、道の駅阿武町温水プール、太陽フィットネスクラブ防府　共通

○
プール、サウナ、トレーニングジム、スタジオレッスン、各種スクール
などいろいろ運動が楽しめます。

R2.6.1

87 光市
スポーツ、
レジャー

山口県スポーツ交流村
光市光井２丁目１９番
２号

(0833)
71-1144

・体成分分析装置によるＩｎＢｏｄｙ測定の無料体験
ヨガ、スイミング、マリンスポーツ等で皆さまの健康づくりをサポート
いたします。また、トレーニングルームでは、個人のニーズに応じて
指導する「パーソナルトレーニング」も実施しています。

R1.6.1

88 光市 飲食
オムライスＣＡＦＥ　桂花茶
房

光市束荷　伊藤公記念
公園駐車場

(0820）
48-5545

・会計時、特典カード提示で１００円お値引き
伊藤博文公の生誕地、光市束荷で育ったお米と新鮮卵を使ったや
さしい味わいのオムライスをいろんなソースでおたのしみください。

H28.7.1

89 光市 飲食 お侍茶屋彦右衛門光店
光市大字束荷２３９１
－１９

(0820)
48-5182

・お食事の方、ドリンク１杯サービス
里の厨より新鮮で旬の野菜を沢山使っています。地産地消をより強
く意識して料理提供しています。

H30.6.1

90 光市 飲食 お食事処　風鈴亭金魚 光市室積７丁目12-1
080-
2947-
1143

店内飲食に限り、アイスコーヒーをご提供
※カードを出された方のみ
※状況によって内容を変更する場合があります

食彩店の「風鈴亭金魚」では、“寿司桶御膳”や“鱧の天ぷら御膳”
等から野菜たっぷりの“チャーハン”“焼きそば”など幅広く喜んでい
ただいております。飲物だけのご利用もＯＫ！お弁当やオードブル
も金額やお好みに応じて、心を込めて手作り致します。要予約

R3.6.1

91 光市 飲食 カフェ　アゴラ 光市島田4-13-15
(0833）

48-5022
・お食事ご注文の方にドリンクサービス

週替わりのランチ（旬の野菜を使って）おすすめです。
テイクアウトできるサンドイッチも美味しいです。

H29.5.1

https://www.curves.co.jp/
https://transform-taiyo.jimdofree.com/
http://www.taiyo-communications.co.jp/
https://kouryumura.net/
http://www.chidori-group.co.jp/
https://instagram.com/kingyonohanasi?igshid=1ulina1kqisf4
http://www.cafeagora-group.com/
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92 光市 飲食
(株)徳山コーヒーボーイ
光店

光市島田１－１１－８
(0833)

74-1444
・コーヒー豆、またはドリンクお買い上げの方に、お好きなドリップバッグ
コーヒー１パックプレゼント

世界各国のコーヒー豆から体にやさしいカフェインレスコーヒーま
で、焼きたて、新鮮な「甘いコーヒー」をお楽しみください。

R1.5.1

93 光市 飲食 たこやき　まっちゃん 光市室積神田9-16
(0833)

78-1319
・たこやき１パック50円引き
（但しお一人様10パックまで）

ゴルフボールより大きく、ボリューム満点、タコも大きいたこやき屋で
す。
かき氷は期間限定で、５月１日から１０月３１日までやっています。
ご来店お待ちしています。

H28.7.1

94 光市 飲食 ちどりだいにんぐ光店
光市室積村６２８８
冠山総合公園内

(0833)
74-2001

・コースデザートグレードアップ
冠山総合公園内という事もあり、自然を楽しんで頂きながら、美味し
い食事も楽しむ事ができます。

H30.6.1

95 光市 飲食 果子乃季光井店 光市光井3丁目7-27
(0833)

72-7717
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

96 光市 飲食 果子乃季浅江店 光市浅江4丁目4030番
(0833)

71-4020
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

97 光市 飲食 発信キッチン
光市大字光井540-1光
スポーツ公園内レスト
ハウス1F

(0833)
72-7772

・おススメランチ（１名様）１０％ＯＦＦ
※１回限り

○

ランチの材料（米、野菜、魚、肉）は可能な限り山口県産のものを
使っております。
目に見えない生産者の思いを大事に、地元の味を、地元のお母さ
ん達がおいしく召し上がって頂けるように工夫しております。安心し
て“食”を楽しんで頂けますように、、、。

H29.7.1

98 光市 買物 （株）光ギフトセンター 光市浅江3-9-8
（0833）
72-7000

・10,000円（税込）以上のお買い上げで粗品プレゼント
通販ショップも大好評
山口県の名産品やご当地グルメをお取り寄せ！！
実店舗営業も40周年。上質なギフトを大切な方へ

H29.4.1

99 光市 買物 (株)三知　虹の文具館 光市虹ヶ浜3-4-8
（0833）
71-0251

・商品の１０％割引
（一部商品は除く。その他、催事時はご利用をお断りする場合がありま
す。）

健康的な笑顔でお迎えします。どうぞお気軽に！！ H28.7.1

100 光市 その他 明治安田　光営業所 光市島田2-26-23
（0833）
71-3830

ベジチェック（推定野菜摂取量の測定）と野菜ジュースプレゼント（水曜日
のみ配布）

山口県にお住まいの皆様の健康増進に向け様々な取組みを推進
しています。

R7.10.1

101 平生町 飲食 果子乃季平生店
熊毛郡平生町字角浜
568-26

(0820)
56-0757

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

https://www.coffeeboy.co.jp/
https://www.coffeeboy.co.jp/
http://www.chidori-group.co.jp/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
https://www.hasshin-kitchen.com/
http://gift-hikari.com/
http://www.sanchi.co.jp/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

102 防府市 飲食 chezMomu　シェモム
防府市桑山2丁目9－
24

(0835)
22-1050

・店内の商品購入の方に、防府観光マスコットキャラクター「ぶっちー」を
デザインした「ぶっちークッキー」をプレゼント
※お一人様、一回限り

○

お菓子を通じての喜び、心の豊かさにつながっていけるようなお手
伝いをさせていただいております。素材選びからのこだわりと、食べ
て体に優しいということはもちろん、お誕生日や記念日etcのお祝い
事では、ご家族やお友達と心豊かなひと時をお過ごしください。

H27.10.1

103 防府市 飲食
イタリアン食堂良’ｓ（りょう
ず）

防府市八王子1丁目24
－29

(0835)
22-2078

・お食事された方にプチデザートサービス
※お一人様、一回限り

○

「良’ｓ」では、お手軽にイタリアンや和とイタリアンを融合させたオリ
ジナル料理「和イタリアン」を食べることができます。大葉やきのこ、
醤油といった和の食材や調味料を使ったオリジナルのパスタやピザ
など数多く提供しています。

H27.10.1

104 防府市 飲食 こんがり　パン工房
防府市鋳物師町1178-
2

(0835)
38-8004

・５％ＯＦＦ（パン・焼菓子のみ）

当店は素材にこだわり、安心してお召し上がり頂けるパンをお作り
しています。
卵、乳製品不使用などアレルギー対応の商品もご用意しておりま
す。

H29.4.1

105 防府市 飲食 シュクルヴァン防府店 防府市国衙4丁目3-48
(0835)

22-2200
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

カフェを併設したベーカリー「Shuklevain」が皆様の健康づくりをサ
ポートします。

H27.10.1

106 防府市 飲食
ちっちゃな居酒屋　カスタ
リア

防府市車塚町2-27
(0835)

21-8986
・お食事代から10％OFF
※お一人様、一回限り

○
お客様の要望に応じたメニューを提供いたします。
（脂肪分、塩分控えめなメニュー、野菜中心メニュー等）

H28.7.1

107 防府市 飲食 ぱんの平井屋藤兵衛 防府市大字浜方66－8
(0835)

28-3646
・お買い上げ総額から20％OFF
※お一人様、一回限り

○
ぱんの平井屋藤兵衛（とうべえ）は、ソルトアリーナそばにありま
す。気持ちよく体を動かし、ていねいに手づくりしたぱんも、味わっ
て下さい。

H27.10.1

108 防府市 飲食 果子乃季イオン防府店 防府市中央町1-3
(0835)

28-1355
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

R3.7.30

109 防府市 飲食
果子乃季ゆめタウン防府
店

防府市八王子2-8-8
(0835)

25-9292
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

110 防府市 飲食 果子乃季三田尻店
防府市華浦2丁目468-
5

(0835)
25-9330

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

111 防府市 飲食 御菓子処　三協製菓 防府市台道2954-1
（0835）
32-0533

・店内購入商品価格10％引き
※お一人様、一回限り

○

手作りにこだわる老舗御菓子処です。防府ブランド「幸せます」をお
菓子にしました。
アーモンド100％のアーモンドクリームをハート型のピンクの最中の
皮に流して焼き上げた新食感のお菓子「甘いハートで幸せます」。
ぜひご賞味ください。

H27.10.1

http://www.chezmomu.jp/
http://www.ryozu.com/
http://www.ryozu.com/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.c-able.ne.jp/%7Ewagashi1


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

112 防府市 買物 羽嶋松翠園
防府市大字下右田647
番地

（0835）
38-3543

・季節の花苗プレゼント
※お一人様、一回限り

○

花苗、鉢物、切花などの花をメインにしたお店です。地元のお野菜
やくだものなども取りそろえ、毎月第2、第4土曜日は、フリーマー
ケットも同時開催し、毎回11時からはオークションで豪華な鉢物など
も100円からセリ始めます。是非御来店ください。

H27.10.1

113 防府市 買物 吉本花城園 高倉2丁目19番25号
（0835）
24-5500

・ポイントカード２倍
季節の草花、フラワーギフトなど植物に関することなら当店におま
かせください。

H27.10.1

114 防府市 買物 進物の大進防府店 防府市平和町3-8
（0835）
25-4111

・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.11.1

115 防府市
スポーツ、
レジャー

SSS防府スイミングスクー
ル

防府市石が口2-3-21
（0835）
24-0505

・入会金無料
県下に6店舗を展開するSSSグループが皆様の健康づくりをサポー
トいたします。

H27.10.1

116 防府市
スポーツ、
レジャー

カーブス　イオン防府
防府市中央町1-3　イ
オン防府1Ｆ

(0835)
27-5086

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

117 防府市
スポーツ、
レジャー

カーブス　ゆめタウン防府
防府市八王子2丁目8-
8 ゆめタウン防府2階

(0835)
28-9986

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

118 防府市
スポーツ、
レジャー

乗馬クラブクレイン多々良 防府市切畑783
(0835)

32-2770

乗馬体験１回コースご招待（騎乗時間２０分・所要時間９０分）
※別途装具レンタル・保険料１，８６０円必要
※小学１年生～７０代までの運動に支障がない方
※お一人様１回限り

○

山口県防府市にある乗馬クラブ。山口市内から約３０分。周南市か
ら約５０分。子供の習い事や大人の趣味として幅広い年代の方が
乗馬を楽しんでいます。
運動効果も高く可愛い馬に癒される乗馬、一度体験してみて下さ
い。

R3.12.1

119 防府市
スポーツ、
レジャー

太陽フィットネスクラブ防
府

防府市西仁井令1-12-
7

（0835）
28-7588

入会金無料
無料体験カード（１回のみ）
※太陽フィットネスクラブ萩、太陽フィットネスクラブ長門、トランスフォー
ム太陽、道の駅阿武町温水プール、太陽フィットネスクラブ防府　共通

○
プール、サウナ、トレーニングジム、スタジオレッスン、各種スクール
などいろいろ運動が楽しめます。

R3.7.28

http://www.hajima-s.com/
http://www.yoshimotokajoen.co.jp/
http://www.daishin.gr.jp/
http://www.fitsss.co.jp/
http://www.fitsss.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.uma-crane.com/maplist/chugoku/yamaguchiken/tatara/
https://www.taiyo-communications.co.jp/
https://www.taiyo-communications.co.jp/


NO 市町村 種別
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※セル内をクリックすると
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120 防府市
スポーツ、
レジャー

仲間が集う場所Greenス
ポーツクラブ

防府市栄町1丁目11番
6号　栄町ビル

（0835）
28-7290

・各チケット100円引き
【スタジオレッスン】 5本チケット　4,000円→3,900円
　　　　　　　　　　10本チケット　7,000円→6,900円
【トレーニングジム】12回チケット　8,500円→8,400円

小さいお子様から高齢者の方々まで幅広く、楽しく運動ができま
す。
ゆっくり鍛えたい方にも、しっかり鍛えたい方にもフィットする、ス
ポーツクラブです！

R1.12.12

121 防府市
スポーツ、
レジャー

防府市スポーツセンター 防府市大字浜方174-1
（0835）
27-2000

・トレーニング室体験無料券プレゼント
※お一人様、一回限り

○
8：00から22：00まで開場している防府市スポーツセンターは、皆さ
んの健康づくり・絆づくりを応援します。

H28.7.15

122 美祢市 飲食 あまいろcafé
美祢市秋芳町秋吉
3484-1

（0837）
55-4005

注文された方に、コーヒー１杯無料。（一回限り） ○
秋芳洞商店会入口にあるcafeです。
地元の梨や苺を使ったドリンクなどを提供しています。
お土産に、今人気の琥珀糖「水ノ雫」も販売しています。

R3.9.17

123 美祢市 飲食 斉藤商店
美祢市秋芳町秋吉
3450-4

090-
6411-
1542

毎週日曜日には、お会計の総額から１０％OFF

当店では、山口県、萩と美祢市の自然の恵みを活かし、地元の食
材（秋芳梨、厚保栗、夏みかんなど）にこだわったソフトクリームを
提供しております。また、仙崎名産焼ちくわなども提供しています。
ご来店お待ちしております。

R3.9.1

124 美祢市
飲食
買物

有限会社 安富屋
（観光会館 安富屋）

美祢市秋芳町秋吉
3442

（0837）
62-0234

レストランご利用で、また、売店1,000円(税込)以上お買い上げで天然石
プレゼント

秋芳洞商店街中央の観光会館。レストランでは、長州どりや美東ご
ぼうを使ったお食事をご用意。美食コレクション西部エリア麺部門１
位の『ごぼう麺』は絶品！売店には、外郎や美東ごぼう・秋芳梨の
加工品、萩焼等お土産も盛り沢山。キャッシュレス決済対応可。

R3.9.22

125 美祢市 買物 安富酒店
美祢市秋芳町秋吉
3442

（0837）
62-0234

1,000円(税込)以上お買い上げで天然石プレゼント
秋芳洞商店街の中央にある地酒専門店。『秋吉台』、『秋芳洞の
雫』、『秋芳美人』、『秋芳』など、安富酒店でしか購入できない限定
銘柄を多数ご用意。

R3.8.25

126 美祢市
スポーツ、
レジャー

一般社団法人　美祢市観
光協会

美祢市秋芳町秋吉
3506番地2　秋吉台観
光交流センター内

(0837)
62-0115

レンタサイクルの利用料金半額

同じ風景なのに車窓からとはなぜか違う。自転車で秋吉台の景色
を体験してみませんか。
電動サポート付きで軽く汗をかきながら、爽やかな秋吉台の風が満
喫できること間違いなし。

R3.10.1

127 美祢市
スポーツ、
レジャー

宇部サンド温水プール
美祢市伊佐町伊佐
3810

(0837)
52-3300

・利用料１回無料 ○

水のきれいなプールです。プール特有の塩素臭も少なく肌にやさし
い水です。
※新型コロナ感染予防対策として、現在、ご利用につきましては県
内の方のみとしております。

R2.8.1

128 柳井市 飲食 シュクルヴァン柳井店 柳井市南町4丁目1-1
(0820)

25-0757
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

カフェを併設したベーカリー「Shuklevain」が皆様の健康づくりをサ
ポートします。

H27.10.1

129 柳井市 飲食 シュシュ柳井店 柳井市新庄11-6
(0820)

22-0333
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

出来たてスイーツが楽しめる洋菓子専門店「CHOUCHOU」が皆様
の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

http://green-hofu.com/index.html
http://green-hofu.com/index.html
http://hofu-spc.com/
http://akiyoshidou-s.com/storegenre/s028/
http://akiyoshidou-s.com/storegenre/s002/
https://karusuto.com/
https://karusuto.com/
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/chouchou/01t.htm
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130 柳井市 飲食
果子乃季ゆめタウン柳井
店

柳井市南町4丁目5-3
(0820)

23-2757
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

131 柳井市 飲食 果子乃季総本店 柳井市柳井5275
(0820)

22-0757
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

132 柳井市 買物 株式会社村岡時計店 柳井市柳井津476
（0820）
22-1327

・時計の分解掃除のお見積り料サービス

”規則正しい生活”を送るにあたって、必ず目にするものは”時計”。
その”時計”を見るのは”眼”。
大切な時計・あなたの視生活、アドバイスできます。
お気軽に、ご相談下さいませ。

H28.3.30

133 柳井市
スポーツ、
レジャー

やまぐちフラワーランド 柳井市新庄500-1
　（0820）
24-1187

・入園料20％引き
※他の割引との併用はできません

H27.10.1

134 柳井市 その他 てあつい整体院　柳井院 柳井市南町2-7-4
（0820）
25-1811

・10％引き
※お一人様、一回限り

○
お身体のお悩み相談は無料で行っておりますので、お気軽にお問
い合わせください。

R5.12.1

135 山口市 飲食
あんのメディカル　キッチ
ン・はあと　メディカフェ

山口市吉敷中東1丁目
2番6号

（083）
933-6002

・お食事をされた方にドリンク1杯サービス

当店では、基本的には、肉・魚・野菜をバランス良く使った日替わり
ランチを中心に提供していて、年配層を意識してあっさりとした味付
けと品数を多くすることで満足感を得られるランチとなっておりま
す。なお、金曜日、土曜日は、コース料理、仕出し等、お客様のご
希望があれば、予約制で行っております。

H27.10.5

136 山口市 飲食 シュクルヴァン山口店
山口市大字黒川597番
地１

(083)
902-3456

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
カフェを併設したベーカリー「Shuklevain」が皆様の健康づくりをサ
ポートします。

H27.10.1

137 山口市 飲食
シュクルヴァン新山口駅
店

山口市小郡令和一丁
目2番1号

(083)
976-4379

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
カフェを併設したベーカリー「Shuklevain」が皆様の健康づくりをサ
ポートします。

H27.10.1

138 山口市 飲食 シュシュ山口店 山口市黒川597－21
(083)

901-0757
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

出来たてスイーツが楽しめる洋菓子専門店「CHOUCHOU」が皆様
の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

139 山口市 飲食 果子乃季小郡プラッツ店 山口市小郡下郷763-2
(083)

973-5433
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://muraokatokeiten.web.fc2.com/
http://www.flowerland.or.jp/
http://www.seirankai.or.jp/elderly/kitchen_heart.html
http://www.seirankai.or.jp/elderly/kitchen_heart.html
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/chouchou/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm


NO 市町村 種別
店舗・施設名

※セル内をクリックすると
HPへリンクします

所 在 地 電話 サ　ー　ビ　ス　（特　典）　内　容
1回限り

利用可能
店　舗　・　施　設　Ｐ　Ｒ

サービス
開始日

やまぐち健康マイレージ協力店一覧
令和8年4月3日

140 山口市 飲食
果子乃季ゆめタウン山口
店

山口市大内千坊六丁
目9番1号

(083)
928-9565

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

141 山口市 飲食 果子乃季新山口駅店
山口市小郡令和一丁
目2番1号

(083)
976-4377

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

142 山口市 飲食 果子乃季大内店
山口市大内矢田北5丁
目13-17

(083)
927-8780

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

143 山口市 飲食 果子乃季平川店 山口市大字平井713-1
(083)

921-0757
・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ

山口銘菓“月でひろった卵”を販売している和洋菓子店「果子乃季」
が皆様の健康づくりをサポートします。

H27.10.1

144 山口市 飲食 鉄板食堂テンホウ 山口市中市町1-22
(083)

920-5015
・お食事ご注文の方にソフトドリンクサービス

おひとりさまからファミリーもOK!
食事でも飲み会でも気軽に行けます。

H28.3.14

145 山口市 買物 進物の大進山口店 山口市黄金町12－21
（083）

932-4111
・大進会員様価格にてお買い物できます

当社は、山口県下に7店舗、広島県下に11店舗を展開し、国内最大
手のギフト専門店です。冠婚葬祭にまつわる進物品、記念品、中
元、歳暮、ひな人形、五月人形、盆提灯など幅広く販売いたしてお
ります。

H27.10.1

146 山口市
スポーツ、
レジャー

SSSスポーツプラザ吉敷
山口市吉敷下東1-6-
15

（083）
925-6666

・入会金無料
県下に6店舗を展開するSSSグループが皆様の健康づくりをサポー
トいたします。

H27.10.1

147 山口市
スポーツ、
レジャー

SSSスポーツプラザ大内 山口市大内長野460
（083）

927-5665
・入会金無料

県下に6店舗を展開するSSSグループが皆様の健康づくりをサポー
トいたします。

H27.10.1

148 山口市
スポーツ、
レジャー

カーブス　ウエスタまるき
湯田

山口市幸町4-591
(083)

902-5600

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.kasinoki.co.jp/kasinoki/01t.htm
http://www.yamaguchi-machinaka.com/mtx/archives/1233079473/1398232233.html
http://www.daishin.gr.jp/
http://www.fitsss.co.jp/
http://www.fitsss.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
https://www.curves.co.jp/
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149 山口市
スポーツ、
レジャー

カーブス　山口中央 山口市鰐石6-35
(083)

932-0786

一週間無料体験（女性限定）
①  フリーダイヤルに（0120-441-029）お電話いただき「やまぐち2623」と
お伝え頂き、無料体験のお申込みをお願いします。（電話受付時間：平
日10時～18時）
②  「無料体験」にご参加ください。
③  所要時間は初回のみ約50分、2回目以降は約30分です。
その後は1週間のうち、1回でも何回でも体験いただけます。
※カーブスは月会費制の体操教室です。継続利用の際の割引特典や入
会のご案内も致します。

全国1900教室、山口県内に22教室ある「女性だけの30分健康体操
教室」です。
1回30分予約不要で、手軽に誰でも何歳の方でもできる教室です。
コーチが体力・体調にあわせてサポートしますのでお気軽にお問い
合わせください。

H29.1.4

150 和木町 飲食 yucafe
玖珂郡和木町和木1-
9-11

（0827）
35-6135

・お買い上げ金額から３％ＯＦＦ
※現金のみのお客様に限ります。

2023年の広島サミットで提供されたコーヒーショップのコーヒー豆を
使っています。

R6.7.1

【種別】
１．飲食（日本料理・中国料理・寿司・喫茶・ファーストフードなど）　　２．買物（スーパー・薬局・スポーツ用品など）　　３．スポーツ、レジャー（ジム・プール・ボーリング・美術館など）
４．生活関連サービス（理美容・公衆浴場・写真プリントなど）　５．旅行（ホテル・旅館など）　６．学習（料理教室・ダンス教室など）　７．その他

https://www.curves.co.jp/
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