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母子保健推進員（通称：ぼすいさん）は、山口市から委嘱を受け、
地域の母子保健サービスのご紹介や保護者同士の友達づくりのため、
子育てサークル開催などのボランティア活動を行っています。

徳地地域は１４名の母子保健推進員が活動中！

ぼすいさんが訪問し
             チラシを配布して

ご案内しています。

「山口市子育て保健課」
インスタグラム紹介

妊娠・出産・子育てに関する情報や
母子保健推進協議会の活動などを
発信しています！

申込みはこちらから→
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ぼすい氏名 担当地区

武石 美夜子
才谷、関、才契、上市、市、片山、御所野、
深谷

藤本 米子 伏野上･下、須路上･下、堀、旭

中島 眞壽美 本町、西川、上佐、上佐団地、上・下庄方

髙木 美努利 
漆尾、二の宮、開作、志手原、沖の原東・西、
新田上・下古森、船津上・中・下、伊賀地団地

坂本 博美 西大津、徳行、土井、樋の口、麻生、野尻

木村 洋子 下八坂上･中･下、三谷川、三谷川団地

河村 和江 上八坂、中央下

渡邊 明美
野々井、国木、巣垣、神原、奈良原、木地屋、
奥谷、羽高

原 惠美子
下庄、上河内、中央上・中、御馬、屋敷、間方、
船路東

山本 初江
川口上・下、中村上・中・下、夏焼上・中・下、
戸祢

吉賀 克子
上村、西畑、蔵場、西村、大町、島地団地、
浄賢

屬 純子
大久保、中畑、下畑、大野、浅木、上市、中市、
下市、石曾根、中村

岸田 よしえ 上・中・下藤木、立石、小河内、矢井、下津屋

山下 いつ子 串地区全域

乳幼児と保護者を対象に
「あいあいサークル」を開催しています。
あいあいの「あい」は、愛の「あい」
出会いの「あい」、ふれあいの「あい」…

保護者同士の出会い、保護者と子どもの
ふれあいの場になるようにと願い、

始めたサークルです。

令和８年度

あいあいサークルの予定

  6/1７  木のおもちゃで遊ぼう
  7/16 0,1,2才からの健口教室
10/1４  パペット劇
11/11 子育て応援セミナー∼花とひと息∼
12/９ クリスマス会
  2/17 あつまれとくぢっ子

徳地での子育てを応援！
あいあいサークル

八坂地区（主に三谷）を長年担当して

頂いた、藤井裕美さんがこのたび３月に

勇退され、新しく４月から渡邊明美さん

が担当されます。

温和で素敵な笑顔の藤井さん、

１０年間ありがとうございました。



令和７年度 あいあいサークルの風景

6月 はじめまして～ふれあい遊び～ 7月 0,1,2才からの健口教室

10月 木のおもちゃで遊ぼう 11月 子育て応援セミナー

12月 クリスマス会 2月 あつまれとくぢっ子 ～手形足形をとろう～

作業療法士から五感を使った遊び方を
教えてもらって楽しく遊びました♪

歯科衛生士・健口指導士から口の機能や
  口を育てる食べさせ方を学びました！

森林セラピー山口から木のおもちゃを
貸していただき、実際に遊びながら、
おもちゃインストラクターからおもちゃ
の効果を教えていただきました。

パペット劇の鑑賞やサンタさんからの
プレゼントで大喜びの子どもたちでした

「ママに癒しの時間を！」
セラピストにマッサージを

  してもらいました。

世界にひとつ、今しかできない
手形・足形アートにチャレンジ！
素敵な作品ができました

乳幼児とその親子を対象に６回開催しました。白石地区や小鯖地区からも来られ、
徳地地区のご家庭と交流が深まりました。
令和８年度もふれあいの場としてご利用ください！ご参加おまちしています。
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