
小鯖地域育児相談
令和８年度

お子さんや子育てで気になることなどはありませんか？
定期的に育児相談を開催していますので、お気軽にご相談ください♪

●日時● 偶数月第1金曜日 １３：３０～１４：３０受付

令和８年 ４月３日（金）

６月５日（金） 栄養相談、歯科相談

８月７日（金） 栄養相談

１０月２日（金） 栄養相談

           １２月４日（金）

令和9年 ２月５日（金） 栄養相談

●会場● 小鯖地域交流センター 2階和室

●内容● 身長・体重測定、保健師による育児相談
栄養相談（6月、8月、10月、2月のみ）
歯科相談（6月のみ）

●持ち物● 母子健康手帳 必要な方は着替えやおむつなど

お問い合わせ 山口市こども家庭センター 083-921-7085

６月２６日(金)

おやこで
あそぼう♪ おやつづくり クリスマス会 魚食普及講座

母推育児学級

※内容や日程は変更する可能性があります

☆詳しい内容やお申込みについては、地域広報誌「おさば」をご覧ください♪

９月４日(金) １２月１１日(金)

令和９年

２月１２日(金)

予約不要・料金無料
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