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　春の訪れを告げる本市三大祭りの一つ「湯田温泉白狐まつり」を、4月4日（土）、5日（日）に開催します。
会場は、井上公園、県道204号周辺などです。普段とはひと味違う湯田温泉に、ぜひお越しください。その他、
もちまき等のイベントもあります。詳細は、湯田温泉白狐まつり公式Facebook（右の二次元コー
ド）でご確認ください。

問問 白狐まつり実行委員会事務局 ☎ 083-925-6843

4/4
【松

たいまつ

明行列】

　たくさんの子ぎつねが松明を持って厳かに進みます。
▶時間 19時から　▶場所 県道204号
【白狐パレード】

　音楽隊や仮装行列、笛や太鼓の奏者などが練り歩く、華やかでにぎやか
なパレードです。
▶時間 10時から　▶場所 県道204号
【温泉の湯ぶっかけまつり】
　温泉のお湯をみんなでぶっかけあいます。
▶時間　14時～14時40分
▶場所　県道204号
【ステージイベント】

　よさこい踊り等が会場を盛り上げます。
▶時間　4日10時～17時、5日10時～15時
▶場所　井上公園
【白狐福引】

300円（空くじなし）。何が当たるかお楽しみ。
▶時間 4日 10時～20時、5日10時～15時
▶場所　井上公園（何

か

遠
えん

亭
てい

）
【温泉ガチャ （※なくなり次第終了）】
　２枚セット1,000円。湯田温泉で使える入浴
券が当たります。
▶時間　4日10時～18時、5日10時～15時
▶場所　井上公園　　　　

両日
開催

井上公園には、自分で色付けす
る狐のお面（※有料）もあるよ。
お面で白狐になりきろう！

ゆう子 ゆう太

4/5

日

土

祭り両日は交通規制を行います

■ 4 月 5 日 （日）
 … 9:30～ 15:30
 … 9:30～ 16:30

P  … 有料駐車場

■ 4 月 4 日 （土）
   …  9:30～ 18:30
   （公園通りは8:00~20:30）
   …19:00～ 20:00

松政松田屋
かめ福

中原中也
記念館

観光案内所

錦川通り

中也通り 湯
の
町
通
り

狐の足あと
井上公園
（何遠亭）

錦川通り

至 宮野→至 宮野→

常盤

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

湯
の
町
通
り

湯田温泉駅

204←

山口湯田郵便局

公
園
通
り

Ｐ
萩山口
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Ｐ
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古稀庵 松
明
行
列
集
合
場
所

えびす通り

至 

小
郡
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防長苑
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Ｗｅｂ版市報やまぐち

４月から、 市報やまぐちは毎月１回の発行に変わります。
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お電話での問い合わせが困難な方は、お名前、FAX番号を明記の上、下記まで
ご連絡ください。担当へおつなぎします。広報広聴課　　083-934-2643記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所所 問問申申

暮
ら
し

延長時間に取り扱う業務内容 窓口 ・ 問い合わせ先

・各種証明書の交付…住民票の写し、住民票記載事項証明、
印鑑登録証明書、戸籍謄本・抄本、所得・課税証明書

・印鑑登録の受付
・住民異動届の受付…転出・転入・転居・世帯変更 等
・ 住所変更と同時に行うマイナンバーカードの手続き

※マイナンバーカードの交付は行っていません。
・自動車臨時運行許可

【山口市役所本庁舎】 総合窓口課 ☎ 083-934-4146
【小郡総合支所】 総合サービス課 ☎ 083-973-8134

・国民健康保険、国民年金、後期高齢者医療、福祉医療に関
する届け出の受付

【山口市役所本庁舎】 保険年金課 ☎ 083-934-2800
【小郡総合支所】 総合サービス課 ☎ 083-973-8131

・児童手当に関する届け出の受付 【山口市役所本庁舎】 こども未来課 ☎ 083-934-2797
【小郡総合支所】 総合サービス課 ☎ 083-973-8145

・「ごみ収集カレンダー」の配布
【山口市役所本庁舎】 １階総合案内前
【小郡総合支所】 玄関ロビー
問い合わせは、資源循環推進課 ☎ 083-941-2185

転出 ・転入等の窓口の受付時間を延長します

　3月と 4月は、転出や転入などに伴う手続きに訪れる方
が多く、市役所の窓口が大変混雑します。混雑緩和のため、
山口・小郡総合支所で下記の業務の受付時間を延長します。
　なお、山口・小郡総合支所以外の窓口は、平日 8時 30
分から17時15分までの通常時間での受け付けとなります。
また、以下の点にご留意ください。

●他の機関に確認が必要な場合など、 内容によっては延長時

間中に取り扱いできない場合があります。

各窓口で、本人確認書類（運転
免許証等）や、マイナンバー（個
人番号）カードが必要な場合が
あります。事前に確認の上、お
越しください。 マイナンバーカード

3 月 31 日（火）～ 4 月 3 日（金）

19 時まで

3 月 29 日 （日）、4 月 5 日 （日）

8 時 30 分～ 12 時

●特に住所変更と同時に行う以下の手続きに時間がかかりま

すので時間に余裕を持ってお越しください。
・住民票の写しの交付

　 ・印鑑登録の受付、印鑑登録証明書の交付
　 ・マイナンバーカードの手続き

マイナンバーカードをお持ちの方は、住所
変更を伴わない各種証明書（住民票の写し、
印鑑登録証明書、戸籍謄本・抄本、所得・
課税証明書等）の取得は、「証明書
コンビニ交付サービス」がお得で
便利です。詳しくはこちら▶

電子証明書が有効なマイ
ナンバーカードをお持ち
の方は、転出届をオンラ
インで提出でき
ます。詳しくは
こちら▶

1月 6日（火）に大殿地区で「燃やせないごみ」
を収集していた車両の火災事故が発生しました。

ごみ収集車が炎上！原因は？

問問資源循環推進課 
☎ 083-941-2185

スプレー缶やリチウム
イオン電池などの「発
火の恐れがある危険な
ごみ」が混入していた
ことが原因と考えられ
ます。

正しい捨て方は
こちら　　　▶

これらのごみは正しく捨てましょう

▼
本
庁
舎
・
山
口
（
〒
７
５
３
‐
８
６
５
０
亀
山
町
２
‐
１
）
☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
４
１
１
１
▼
阿
知
須
（
〒
７
５
４
‐
１
２
９
２
阿
知
須
２
７
４
３
）
☎
０
８
３
６
‐
６
５
‐
４
１
１
１

▼
小
郡
（
〒
７
５
４
‐
８
５
１
１
小
郡
下
郷
６
０
９
‐
１
）
☎
０
８
３
‐
９
７
３
‐
２
４
１
１　
　
▼
徳
地
（
〒
７
４
７
‐
０
２
９
２
徳
地
堀
１
５
６
１
‐
１
）
☎
０
８
３
５
‐
５
２
‐
１
１
１
１

▼
秋
穂
（
〒
７
５
４
‐
１
１
９
２
秋
穂
東
６
５
７
０
）
☎
０
８
３
‐
９
８
４
‐
２
１
２
１　
　
　
　
▼
阿
東
（
〒
７
５
９
‐
１
５
１
２
阿
東
徳
佐
中
３
４
１
７
‐
２
）
☎
０
８
３
‐
９
５
６
‐
０
１
１
１

本庁舎 ・
総合支所

山口市役所本庁舎（山口総合支所）

小郡総合支所

期間
・

時間

場所

●山口市役所本庁舎 （山口総合支所） 駐車場のご案内

駐車場は以下の２カ所あります。
　・本庁舎駐車場（約 50台）
　・臨時駐車場（旧本庁舎駐車場）
　　（約 80台・山口県立美術館側）

　本庁舎駐車場は混雑しやすいため、臨時駐車場もぜひご
利用ください。また、公共交通機関や自転車での来庁にも
ご協力をお願いします。
　交通アクセスについての詳細は右の二次元コー
ド参照。

戸
籍
証
明
書
の
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求

戸
籍
証
明
書
の
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
で
本
人
確
認
を
行
い
、ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
手
数
料
と
郵
送
料
を
お
支
払

い
い
た
だ
く
こ
と
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
戸

籍
証
明
書
を
取
得
で
き
ま
す
。
申
請
か
ら

1
週
間
程
度
で
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
住

所
へ
郵
送
し
ま
す
。
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

申
請
が
可
能
で
、
郵
送
請
求
と
異
な
り
、

封
筒
や
切
手
、
定
額
小
為
替
な

ど
の
準
備
も
不
要
で
す
。
詳
細

は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参
照
。

▼
対
象　

本
籍
地
が
本
市
の
戸
籍
謄
抄
本
、

除
籍
謄
抄
本
、改
製
原
戸
籍
謄
抄
本
（
本

人
、
同
一
戸
籍
の
方
、
配
偶
者
、
直
系

親
族
の
も
の
が
取
得
可
能
）

▼
料
金　

戸
籍
謄
抄
本
１
通
４
５
０
円
、

除
籍
謄
抄
本
・
改
製
原
戸
籍
謄
抄
本
各

１
通
７
５
０
円
、
郵
送
料

問問

戸
籍
住
民
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
６
９

令
和
８
年
度
固
定
資
産
税
の

縦
覧
・
閲
覧

令
和
８
年
度
固
定
資
産
税
の

縦
覧
・
閲
覧

　
市
内
の
資
産
（
土
地
・
家
屋
）
の
評
価

額
を
縦
覧
し
、
自
己
の
資
産
と
比
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
期
間
中
は
自
己

の
資
産
の
閲
覧
が
無
料
で
す
。

▼
期
間　

４
月
１
日
（
水
）
〜
30
日
（
木
）

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
閲
覧
に
つ
い
て
は
、
各
総
合
支
所
で
も

可
能
で
す
。

▼
縦
覧
で
き
る
方

本
市
の
固
定
資
産
税

の
納
税
者
本
人
と
同
一
世
帯
の
親
族
、

納
税
者
本
人
か
ら
委
任
を
受
け
た
方

な
ど

▼
持
参
品　

縦
覧
す
る
方
の
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・

運
転
免
許
証
な
ど
）、
委
任
状
（
委
任

を
受
け
た
方
の
場
合
）

※
法
人
の
場
合
、
法
人
名
入
り
代
表
者
印

ま
た
は
同
印
を
押
し
た
委
任
状
が
必
要

問問
所所

資
産
税
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
３
７

お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
タ
ク
シ
ー

利
用
券
の
交
付

お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
タ
ク
シ
ー

利
用
券
の
交
付

　

お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
タ
ク

シ
ー
利
用
券
（
山
口
市
タ
ク

シ
ー
利
用
券
）
は
、
要
支
援
・

要
介
護
認
定
等
を
受
け
た
方
の
外
出
を
支

援
す
る
た
め
の
利
用
券
で
す
。
４
月
か
ら

使
用
で
き
る
利
用
券
の
交
付
を
３
月
25
日

（
水
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

▼
対
象

要
支
援
１
、２
お
よ
び
要
介
護

１
〜
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
介

護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
対

象
者

※
グ
ル
ー
プ
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
受
給
者

は
除
く

▼
持
参
品　

介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
受
け

取
り
に
来
ら
れ
る
方
の
本
人
確
認
書
類

問問
申申

高
齢
福
祉
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
９
３
、
各
総
合
支
所
総
合
サ
ー
ビ

ス
課
、
各
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
次
は

除
く
。
大
殿
、
白
石
、
湯
田
、
小
郡
、

秋
穂
、
阿
知
須
、
徳
地
、
阿
東
）
お
よ

び
分
館
、
大
海
総
合
セ
ン
タ
ー

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
（
山
口
市
タ
ク

シ
ー
利
用
券
）
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
の

日
常
生
活
と
社
会
活
動
を
支
援
す
る
た
め

の
利
用
券
で
す
。
４
月
か
ら
使
用
で
き
る

利
用
券
の
交
付
を
３
月
25
日
（
水
）
か
ら

開
始
し
ま
す
。

▼
対
象　

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

続きは４ページへ

スプレー缶 充電式電池・モバイルバッテリー

電子たばこ

3 月 13 日 （金） まで
車両通行止 （予定）。
歩行者は通行できます。
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記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所所 問問申申

障がいを知り

　 共に生きる
障がいを知り

障がい福祉課 ☎ 083-934-2988 083-934-4142

青い光で伝えたい、 特性への理解
４月２日は、 世界自閉症啓発デー

この機会に発達障がいへの理解を深めましょう

市立６図書館では、発達障がい関連図書コーナーが
設置され、市役所、市保健センター、「さぽらんて」「萩
山口信用金庫（本店・中市支店）」では、啓発展示が
行われます。また、3月 28 日（土）にどうもん広場、
「さぽらんて」でイベントを開催します（詳細は 11
ページ）。
問問

期間 場所

3月 15日（日）～
4月8日（水）

新山口駅南北自由通路
新山口駅北口広場

4月2日（木）～
4月8日（水）

山口市役所本庁舎
秋穂地域交流センター
山口サビエル記念聖堂
NHK山口放送局鉄塔
tys テレビ山口鉄塔
yab山口朝日放送局鉄塔

青は癒しや希望を表す色であることから、自閉症啓発
のシンボルカラーとされており、毎年４月２日～８日
の発達障害啓発週間には、全国でシンポジウムやラン
ドマークのブルーライトアップ等が行われます。市内
では以下の日程で各施設がライトアップされます。

※ライトアップの日程は変更される場合があります。

　エネルギー・食料品等の物価高騰の影響を特に受けて
いる世帯に対する生活支援として、令和７年度住民税非
課税世帯等に対し、物価高騰対応重点支援給付金（以下「給
付金」）を支給します。

■給付額　1世帯あたり１万円
　※受給者は給付対象者が属する世帯主となります。
　※住民税が課税されている方の扶養親族等のみからな
　　る世帯は対象となりません。

給付金コールセンター 　0120-543-217問問

■対象者
　世帯全員の令和７年度分の住民税が「非課税の世帯」
　または「均等割のみ課税である世帯（均等割のみ課
　税者と非課税者の世帯を含む）」
　※令和７年 12月 22日時点における
■申請手続き
　①令和６年度物価高騰対応重点支援給付金を本市か
　　ら口座振込により支給を受けられた方
　　　→申請は不要です。振り込みの案内文を２月下旬
　　　　に発送しました（支給は３月中旬予定）。
　②①以外の方
　　　→３月上旬に送付予定の「確認書」に必要事項を
　　　　記入の上、返信用封筒にて６月 30 日（火）
　　　　までに返信してください。（支給は随時）

物価高騰対応重点支援給付金
※
グ
ル
ー
プ
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
受
給
者

は
除
く

▼
持
参
品　

障
害
者
手
帳
、
受
け
取
り
に

来
ら
れ
る
方
の
本
人
確
認
書
類

問問
申申

障
が
い
福
祉
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４

‐
２
７
９
４
、

０
８
３
‐
９
３
４
‐

４
１
４
２
）、
各
総
合
支
所
総
合
サ
ー
ビ

ス
課
、
各
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
次
は

除
く
。
大
殿
、
白
石
、
湯
田
、
小
郡
、

秋
穂
、
阿
知
須
、
徳
地
、
阿
東
）
お
よ

び
分
館
、
大
海
総
合
セ
ン
タ
ー

は
り
・
き
ゅ
う
施
術
施
設

利
用
者
証
の
交
付
申
請

は
り
・
き
ゅ
う
施
術
施
設

利
用
者
証
の
交
付
申
請

　
現
在
お
持
ち
の
利
用
者
証
の
有
効
期
限

は
、
3
月
31
日
（
火
）
で
す
。
4
月
か
ら

使
用
で
き
る
利
用
者
証
の
交
付
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
左
記
を
確
認
の
上
、
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
自
動
更
新

令
和
７
年
度
分
利
用
者
証
を

令
和
８
年
２
月
末
ま
で
に
利
用
さ
れ
た
方

に
限
り
、
４
月
か
ら
使
用
で
き
る
利
用
者

証
を
３
月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

▼
窓
口
申
請　

３
月
25
日
（
水
）
か
ら
交

付
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
下
表
の
必

要
書
類
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請　

下
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。
４
月
か
ら
使
用

で
き
る
利
用
者
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

問問
申申

保
険
年
金
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
０
２
、
高
齢
福
祉
課
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
７
９
３

令
和
８
年
度
農
地
転
用

許
可
申
請
の
締
切
日

令
和
８
年
度
農
地
転
用

許
可
申
請
の
締
切
日

　
農
地
の
売
買
を
す
る
と
き
や
、
建
物
の

建
築
、
駐
車
場
の
造
成
、
植
林
等
に
よ
り

農
地
を
耕
作
以
外
の
目
的
で
利
用
す
る
と

き
は
、
農
地
法
の
規
定
に
よ
る
許
可
申
請

が
必
要
で
す
。
書
類
の
不
備
が
あ
る
場
合

は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
事
前
の
ご
相

談
を
お
願
い
し
ま
す
。
経
営
移
譲
年
金
を

受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、
転
用
す
る
こ
と

で
、
年
金
が
支
給
停
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問問
申申

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
８
８
２

新
た
な
防
災
気
象
情
報
の
運
用

新
た
な
防
災
気
象
情
報
の
運
用

　

気
象
庁
お
よ
び
水
管
理
・

国
土
保
全
局
か
ら
、
名
称
や

情
報
体
系
を
整
理
し
た
新
し

い
防
災
気
象
情
報
が
公
表
さ

れ
ま
し
た
。
運
用
開
始
時
期
は
、
令
和
８

年
５
月
下
旬
を
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
主
な
変
更
点

・
防
災
気
象
情
報
（
河
川
氾
濫
、
大
雨
、

土
砂
災
害
、
高
潮
）
を
５
段
階
の
警
戒

レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
発
表
。

・対
象
災
害
ご
と
の
情
報
と
し
て
整
理
す

る
と
と
も
に
、
レ
ベ
ル
４
相
当
の
情
報

と
し
て
危
険
警
報
を
新
設
。

・情
報
名
称
そ
の
も
の
に
レ
ベ
ル
の
数
字

を
つ
け
て
発
表
。（
例
…
レ

ベ
ル
４
大
雨
危
険
警
報
等
）

詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

参
照
。

問問

防
災
危
機
管
理
課
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
７
２
３

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

【
ア
パ
ー
ト
の
入
居
・
退
去
時
の
注
意
点
】

　
賃
貸
借
契
約
で
、
退
去
時
に
原
状
回
復

費
用
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
が
あ
り

ま
す
。

　
入
居
時
に
、
契
約
書
類
や
重
要
事
項
の

説
明
を
よ
く
確
認
し
、
傷
や
色
あ
せ
な
ど

が
あ
れ
ば
写
真
を
撮
る
な
ど
し
て
、
退
去

時
ま
で
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
退
去

時
は
立
ち
会
い
、
請
求
が
あ
っ
た
場
合
は
、

必
ず
明
細
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

入
居
時
に
、
電
気
・
電
話
回
線
・
テ
レ
ビ

視
聴
・
新
聞
等
の
契
約
を
す
る
際
は
、
慎

重
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　
入
居
・
退
去
の
こ
と
で
困
っ
た
ら
、
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問問

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
７
１
７
１

狂
犬
病
予
防
注
射
の
実
施

狂
犬
病
予
防
注
射
の
実
施

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
に
は
、
狂
犬
病

予
防
法
に
よ
り
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防

注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
た
め
、
本
市
で
は
手
軽
に
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
４
月
に

巡
回
実
施
し
ま
す
。
犬
の
登
録
が
あ
る

飼
い
主
の
方
へ
、
３
月
中
旬
に
「
狂
犬

病
予
防
注
射（
巡
回
実
施
）の
お
知
ら
せ
」

と
問
診
票
、
日
程
表
を
封
書
で

送
付
し
ま
す
。
詳
細
は
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
参
照
。

▼
期
間　

４
月
６
日
（
月
）
〜
20
日
（
月
）

▼
料
金　

注
射
料
金
３
０
５
０
円
、
未
登
録

の
犬
は
別
途
登
録
手
数
料
３
０
０
０
円

▼
注
意
事
項

・犬
の
体
調
が
悪
い
場
合
や
、
噛
む
恐
れ
が

あ
る
場
合
は
、
注
射
を
お
断
り
し
ま
す
。

・
巡
回
実
施
当
日
は
大
変
混
み
合
う
た
め
、

動
物
病
院
で
の
注
射
も
ご
検
討
く
だ
さ

い
。
料
金
は
各
病
院
に
よ
り
異
な
り
ま
す

の
で
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問問

環
境
衛
生
課
衛
生
調
整
担
当
☎
０
８
３

‐
９
３
４
‐
２
６
９
０
、
南
部
衛
生
担

当
☎
０
８
３
‐
９
７
３
‐
８
１
３
６

ハ
チ
の
営
巣
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

ハ
チ
の
営
巣
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　
自
宅
の
敷
地
内
に
ス
ズ
メ
バ
チ
が
巣
を

作
る
と
、
刺
さ
れ
る
危
険
が
あ
る
だ
け
で

な
く
、
除
去
費
用
が
か
か
り
予
期
せ
ぬ
出

費
に
つ
な
が
り
ま
す
。
身
の
回
り
に
あ
る

道
具
を
使
っ
て
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で
き

る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ト
ラ
ッ
プ
を
、
春
先
に

設
置
し
て
お
く
こ
と
で
、
被
害
を
未
然

に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ト

ラ
ッ
プ
の
作
り
方
は
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
参
照
。

問問

環
境
衛
生
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
６
９
０

明
る
い
選
挙
啓
発
作
品
の

入
賞
作
品

明
る
い
選
挙
啓
発
作
品
の

入
賞
作
品

　

明
る
い
選
挙
啓
発
作
品
（
ポ
ス
タ
ー
、

習
字
、
標
語
）
に
つ
い
て
、
市
内
の
小

学
校
28
校
１
８
６
１
点
、
中
学
校
10
校

１
７
１
点
、
高
等
学
校
１
校
７
点
の
応
募

の
中
か
ら
入
賞
さ
れ
た
２
人
の
作
品
を
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
）
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問問

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
８
７
７

人
権
施
策
推
進
審
議
会
の

委
員
募
集

人
権
施
策
推
進
審
議
会
の

委
員
募
集

　
人
権
教
育
・
啓
発
な
ど
人
権
施
策
の
推

進
に
つ
い
て
審
議
す
る
市
人
権
施
策
推
進

審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
任
期　

６
月
〜
令
和
10
年
５
月
（
２
年

間
）

▼
対
象　

平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議

利用者証 国民健康保険被保険者用 高齢者用

対象 市国民健康保険加入者 70歳以上の市民（市国民健康保険加
入者は除く）

申請 ・ 交付場所

保険年金課（1階：7番窓口） 高齢福祉課（1階：9番窓口）
発券機でのパネル操作：国民健康保
険・国民年金・後期高齢者医療・福
祉医療→国民健康保険

発券機でのパネル操作：高齢者・介
護保険・障がいの手続き→高齢者の
手続き

必要な
もの

本人申請 本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証等）
代理人申請 代理人の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証等）

助成額
1術（「はり」または「きゅう」の施術）および
2術（「はり」と「きゅう」の施術）ともに1,000円

利用できる
回数 ・ 施術施設

１日１回、１カ月に5回まで／市指定の施術所（詳細は利用者証と併せて交
付する指定名簿に記載）

各月の受付締切日

4月
16日
（木） 10月

14日
（水）

5月
15日
（金） 11月

13日
（金）

6月
12日
（金） 12月

14日
（月）

7月
16日
（木）

令和9年

1月
14日
（木）

8月
13日
（木） 2月

12日
（金）

9月
14日
（月） 3月

15日
（月）

募
集
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4月6日 ～ 15日日

春 の

全国交通安全運動全国交通安全運動

危険です
ながらスマホで 踏むペダル
※罰則が強化されています

　　

●交通災害共済とは？

山口県内の全町と本市、萩市、下松市、光市、
長門市、柳井市、美祢市、周南市、山陽小野田
市が共同で実施する共済制度で、加入者の皆さ
んが交通事故に遭われた場合、その会費から見
舞金をお支払いする相互扶助の制度です。

●会費　年額：１人 500 円

●申込受付　随時募集受付中
●申込書設置場所

・山口市役所本庁舎（山口総合支所）
 １階総合窓口前パンフレット置場・2階生活安全課
・各総合支所地域振興課
・各地域交流センターおよび各分館
・大海総合センター

●申込方法

生活安全課 ☎ 083-934-2986問問

　　 令和８年度

に加入しましょう！に加入しましょう！

家族そろって

交通災害共済
（
年
２
回
程
度
）
に
出
席
で
き
る
満
18

歳
以
上
の
市
民
（
高
校
生
、
国
お
よ
び

地
方
公
共
団
体
の
議
員
、
常
勤
の
公
務

員
を
除
く
）
２
人

※
多
く
の
意
見
を
市
政
に
反
映
す
る
た

め
、
本
市
の
他
の
審
議
会
等
委
員
を
複

数
兼
務
さ
れ
て
い
る
場
合
、
兼
務
数
の

少
な
い
応
募
者
を
優
先
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問問
申申

５
月
１
日
（
金
・
必
着
）
ま
で
に
、

来
課
、
郵
送
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
、所
定
の
応
募
用
紙
に
、〒
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
主
な
活

動
経
験
等
を
記
入
の
上
、「
人
権
を
尊

重
す
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
小
論
文
（
８
０
０
字

以
内
）
を
、
人
権
推
進
課
☎
０
８
３

‐
９
３
４
‐
２
７
６
７
、

jinken@
city.yam

aguchi.lg.jp

※
応
募
用
紙
は
、
人
権
推
進
課
で

配
布
の
ほ
か
、下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

山
口
市
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
者
募
集

山
口
市
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
者
募
集

　

本
市
に
て
行
わ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
行
事
な
ど
で
、

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
「
山
口

市
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
し
て
登

録
し
ま
す
。
登
録
者
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
必
要
と
な
る
行
事
等
が
あ
っ
た
場

合
、
随
時
ご
案
内
し
ま
す
。

▼
活
動
内
容　

マ
ラ
ソ
ン
や
駅
伝
の
走
路

員
等
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
運
営
補
助

▼
対
象　

高
校
生
を
除
く
18
歳
以
上
で
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
積
極
的
に
参
加

で
き
る
方

▼
そ
の
他　

活
動
は
原
則
無
償
（
主
催
者

の
判
断
に
よ
り
交
通
費
等
が
支
給
さ
れ

る
場
合
あ
り
）、
保
険
は
行
事
ご
と
に

主
催
者
に
お
い
て
加
入

問問
申申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
９
１
２

市
報
や
ま
ぐ
ち
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画

提
供
事
業
者
募
集

市
報
や
ま
ぐ
ち
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画

提
供
事
業
者
募
集

　
市
報
を
通
し
て
、
市
内
事
業
者
等
の
魅

力
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
、
４
月
号
か
ら
「
市

報
や
ま
ぐ
ち
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
」
を
実
施

し
ま
す
。
本
企
画
で
、
月
ご
と
の
市
報
読

者
向
け
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ご
提
供

い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。
詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
参
照
。

▼
対
象　

市
内
に
店
舗
等
を
有
す
る
事
業

者
、
ま
た
は
本
市
と
協
定
書
を
締
結
し

て
い
る
事
業
者

問問
申申

右
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
「
市
報
や

ま
ぐ
ち
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
提
供
申
込
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
Ｅ
メ
ー
ル

ま
た
は
郵
送
で
、
広
報
広
聴
課
☎

０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
７
５
３
、

koho@
city.yam

aguchi.lg.jp

市
民
対
象
の

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

市
民
対
象
の

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

　
法
的
な
知
識
を
必
要
と
す
る
困
り
ご
と

に
つ
い
て
、
弁
護
士
が
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。
相
談
内
容
は
初
め
て
の
も
の
に
限

り
ま
す
。
相
談
時
間
は
15
分
程
度
で
す
。

相
談
内
容
に
関
す
る
書
類
等
が
あ
れ
ば
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

３
月
25
日
（
水
）
13
時
30
分
〜

16
時

▼
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
中

央
二
丁
目
５
‐
１
）

※
会
場
は
２
階
で
す
。
２
階
へ
の
移
動
が

困
難
な
場
合
は
、
予
約
時
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

▼
対
象　

市
民
先
着
20
人
（
要
予
約
）

問問
申申

３
月
18
日
（
水
）
〜
24
日
（
火
）
に
、

市
民
相
談
室
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
８
６

男
性
の
た
め
の
電
話
相
談

男
性
の
た
め
の
電
話
相
談

　

男
性
は
弱
み
を
見
せ
る
の
が
苦
手
で
、

悩
み
が
あ
っ
て
も
1
人
で
抱
え
込
む
人
が

多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
1
人
で
抱
え

込
ま
ず
に
、
誰
か
に
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

男
性
相
談
員
が
電
話
で
お
悩
み
等
を
お
聞

き
し
ま
す
（
秘
密
厳
守
）。

▼
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
６
０
１

▼
日
時　

毎
月
第
２･

第
4
金
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）
の
18
時
〜
20
時
（
受
付
は
19

時
30
分
ま
で
）

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
男
性

問問

人
権
推
進
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
７
８
４

危
険
物
取
扱
者
試
験

(前
期
)

危
険
物
取
扱
者
試
験

(前
期
)

▼
期
日　

６
月
21
日
（
日
）

▼
場
所　

願
書
受
付
後
本
人
に
通
知

問問
申申

４
月
９
日
（
木
）
〜
22
日

（
水
）
に
、
書
面
ま
た
は
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
で
、
危
険
物
安

全
協
会
（
消
防
本
部
予
防
課
内
）
☎

０
８
３
‐
９
３
２
‐
２
６
０
６

一
般
幹
部
候
補
生
等
募
集

一
般
幹
部
候
補
生
等
募
集

▼
募
集
種
目　

①
一
般
幹
部
候
補
生
、
②

幹
部
候
補
曹

▼
受
付
期
間　

１
回
目
…
４
月
３
日
（
金
）

ま
で
、
２
回
目
…
４
月
22
日
（
水
）
〜

６
月
５
日
（
金
）

▼
応
募
資
格　

①
大
卒
程
度
で
22
歳
以
上

26
歳
未
満
の
者
、
ま
た
は
院
卒
者
で
20

歳
以
上
28
歳
未
満
の
者
、
②
20
歳
以
上

33
歳
未
満
の
者

※
詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参

照
。

問問
申申

自
衛
隊
山
口
募
集
案
内
所
（
中
央

四
丁
目
4
‐
12
）
☎
０
８
３
‐
９
２
５

‐
８
２
３
１

た
め
池
保
険
と

た
め
池
届
出
書
の
受
け
付
け

た
め
池
保
険
と

た
め
池
届
出
書
の
受
け
付
け

　
た
め
池
保
険
（
管
理
者
補
償
保
険
・
施

設
賠
償
責
任
保
険
）
の
加
入
受
付
を
、
４

月
６
日
（
月
）
か
ら
行
い
ま
す
。
な
お
、

地
震
・
噴
火
・
台
風
・
洪
水
・
津
波
な
ど

の
天
災
に
よ
る
も
の
は
補
償
対
象
と
は
な

り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

農
業
用
た
め
池
に
関
す
る
届
出
書
（
新
規・

変
更
）
の
提
出
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
た
め
池
管
理
者
の
変
更
等
が
あ
れ
ば
、

届
出
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問問
申申

農
林
整
備
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
２
５

就
活
に
役
立
つ
適
職
診
断

就
活
に
役
立
つ
適
職
診
断

　
職
種
選
び
の
参
考
に
適
職
診
断
を
受
け

て
み
ま
せ
ん
か
（
個
人
情
報
厳
守
）。

▼
日
時　

３
月
12
日
（
木
）、
19
日
（
木
）

10
時
、10
時
30
分
、11
時
、11
時
30
分
（
※

要
予
約
）　

▼
場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
山
口
（
神
田
町

１
‐
75
）

▼
対
象　

49
歳
ま
で
の
就
活
中
の

方問問
申申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
、ほ
う
ふ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
☎
０
８
３
５
‐
２
８
‐
３
８
０
８

職
業
訓
練
制
度
の
ご
案
内

職
業
訓
練
制
度
の
ご
案
内

　
仕
事
を
辞
め
た
方
・
転
職
予
定
の
方
の

資
格
取
得
の
た
め
に
、
指
定
の
講
座
が
受

講
で
き
ま
す
。
職
業
訓
練
の
講
座
は
数
多

く
あ
り
、
山
口
県
内
各
地
で
開

講
し
て
い
ま
す
。
現
在
募
集
し

て
い
る
講
座
は
、
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
。

問問
申申

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
山
口
（
神
田
町
１
‐

75
）
☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
０
０
４
３

（
部
門
コ
ー
ド
43
＃
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
説
明
・
入
会
手
続
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
説
明
・
入
会
手
続
会

▼
日
時　

①
４
月
14
日
（
火
）
13
時
30
分
〜

15
時
、
②
５
月
12
日
（
火
）
13
時
30
分
〜

15
時
（
※
時
間
厳
守
）

▼
場
所　

①
山
口
し
あ
わ
せ
プ
ラ
ザ
（
上

竪
小
路
89
‐
１
）、
小
郡
ふ
れ
あ
い
セ

市民の皆さんが安心して地域での社会貢献活動に参加
できるよう、保険制度を設けています。
■保険の対象となる活動 （次の全てに該当するもの）
・市民5人以上で自主的に組織された団体による活動
・自由意志で行われる計画的な社会貢献活動
・無報酬で参加する活動（実費程度の支給は可）
※内容・趣旨により対象とならない場合もあります。
■活動の例
コミュニティ活動団体（自治会等）が行う清掃活動や防
犯パトロールなど

■保険料 ・ 登録は不要
・保険料は、全額市が負担（免責額除く）
・各団体からの事前の申し込みや登録は不要
■事故が起きたら
事故が発生した場合、活動団体の責任者が速やかに協働
推進課または地域交流センターへ事故の内容を連絡して
ください。その後の手続き等をお知らせします。

■保険の種類
他者に損害を与えた場合の「賠償責任保険」と参加者が
負傷・死亡した際の「傷害保険」の2種類があります。

■主な補償内容
・賠償責任保険 対物賠償…1事故につき上限500万円（免
責額〈自己負担分〉は、１事故につき5,000円）

・傷害保険…入院1日につき3,000円、通院1日につき
2,000円

ご利用ください

社会貢献活動保険
問問協働推進課 ☎ 083-934-2966

産
業

申込書に必要事項を記入のうえ、金融機関の窓
口で直接お申し込みください。
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記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所所 問問申申

ン
タ
ー
（
小
郡
本
町
二
丁
目
18
‐
10
）、

阿
東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
②
山
口
し
あ
わ

せ
プ
ラ
ザ
、阿
知
須
お
げ
ん
き
か
ん
（
阿

知
須
２
７
４
０
‐
１
）、
徳
地
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
市
内
に
居
住
す
る
60
歳
以
上
の

健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
る
方

▼
持
参
品　
年
度
会
費
（
２
５
０
０
円
）、

山
口
銀
行
口
座
番
号　

問問

山
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

０
８
３
‐
９
２
４
‐
５
３
９
６

経
営
に
関
す
る
個
別
相
談
会

経
営
に
関
す
る
個
別
相
談
会

　
創
業
か
ら
個
人
事
業
主
、
中
小
企
業
が

抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
経
営
課
題
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
事
業
承
継
、Ｉ
Ｔ
、デ
ザ
イ
ン
、

販
路
開
拓
、
人
手
不
足
、
補
助
金
活
用
等

で
お
悩
み
の
方
に
専
門
家
が
個
別
出
張
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

①
４
月
２
日
（
木
）
９
時
30
分
〜

16
時
30
分
、
②
５
月
７
日
（
木
）９
時
〜

17
時
30
分
、
③
６
月
４
日
（
木
）
9
時

30
分
〜
16
時
30
分

▼
場
所

①
③
山
口
市
役
所
本
庁
舎
（
山

口
総
合
支
所
）、
②
産
業
交
流
ス
ペ
ー
ス

Ｍ
ｅ
ｇ
ｒ
ｉ
ｂ
ａ
（
小
郡
令
和
一
丁
目

１
‐
１
）

▼
定
員　

①
③
先
着
４
事
業
者
（
要
事
前

申
し
込
み
）、
②
要
事
前
申
し
込
み

問問
申申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
、
ま

た
は
山
口
県
よ
ろ
ず
支
援
拠

点
☎
０
８
３
‐
９
０
２
‐

５
９
５
９

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
講
座

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
講
座

　
基
礎
的
な
日
本
語
や
日
本
の
生
活
習
慣

を
学
ぶ
講
座
で
す
。

※
変
更
情
報
は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
参
照
。
受
講
前
に
必
ず
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

①
４
月
18
日
〜
７
月
11
日
の
毎
週

土
曜
日
（
※
５
月
２
日
を
除
く
）、
②
５

月
９
日
〜
７
月
11
日
の
毎
週
土
曜
日

▼
時
間

①
12
時
30
分
〜
14
時
30
分
（
初
級

４
、５
）、
13
時
〜
14
時
30
分
（
中
級
会

話
）、
15
時
〜
17
時
（
初
級
１
、２
、３
）、

②
10
時
〜
11
時
30
分
（
初
級
〜
中
級
）

▼
場
所　

①
山
口
大
学
国
際
交
流
会
館
1

号
館
（
吉
田
１
６
７
７
‐
1
）、
②
阿

知
須
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

県
内
在
住
の
外
国
人

▼
受
講
料　

①
１
期
５
０
０
円
（
初
回
納

入
）、
②
１
回
１
０
０
円

※
①
、
②
と
も
テ
キ
ス
ト
代
別
途

問問
申申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
、

国
際
交
流
課
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
７
２
５
、

kokusai@
city.yam

aguchi.lg.jp

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
教
室

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
教
室

　
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
関
す

る
こ
と
を
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導
し
ま
す
。

【
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
教
室
】

▼
日
時

①
４
月
３
日
、
17
日
、
５
月
８
日
、

22
日
（
い
ず
れ
も
金
曜
）
10
時
〜
11
時
30

分
、
13
時
〜
14
時
30
分
、
②
４
月
１
日
、

15
日
、５
月
６
日
、20
日（
い
ず
れ
も
水
曜
）

10
時
〜
11
時
30
分
、
13
時
〜
14
時
30
分

▼
場
所　

①
山
口
し
あ
わ
せ
プ
ラ
ザ
（
上

竪
小
路
89
‐
1
）、
②
小
郡
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー

▼
料
金　

２
０
０
０
円

【
③
訪
問
講
習
】

▼
料
金　

２
５
０
０
円

◆
い
ず
れ
も

▼
持
参
品　

パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
、
別
途

２
０
０
円
）、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

問問
申申

①
③
山
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
０
８
３
‐
９
２
４
‐
５
３
９
６
、

②
山
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
小

郡
☎
０
８
３
‐
９
７
６
‐
１
１
７
０

働
く
婦
人
の
家
講
座

働
く
婦
人
の
家
講
座

【
知
っ
て
得
す
る
季
節
の
雑
学
】

▼
日
時　

①
４
月
４
日
（
土
）、
②
12
月
19

日
（
土
）
10
時
〜
11
時
30
分

▼
内
容　

①
大
雨
に
そ
な
え
て
〜
防
災
気

象
情
報
が
変
わ
る
！
〜
、
②
天
気
か
ら

学
ぶ
私
た
ち
の
く
ら
し

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
講
師　

坂
本
京
子
氏
（
一
般
社
団
法
人

レ
ベ
ル
フ
リ
ー
代
表
）

▼
料
金　

１
２
０
０
円

【
読
み
聞
か
せ
・
朗
読
講
座
】

▼
日
時　

①
４
月
21
日
（
火
）、
②
４
月
28
日

（
火
）、
③
５
月
12
日
（
火
）
10
時
〜
12
時

▼
内
容　

①
声
を
出
す
、
文
字
に
慣
れ
る
、

リ
ズ
ム
感
、
テ
ン
ポ
、
②
〝
語
る
〞
コ

ツ
を
つ
か
む
、
③
総
仕
上
げ

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
講
師　

白
松
敦
子
氏
（
ボ
イ
ス
ア
カ
デ

ミ
ー
Ｃ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
Ｅ
）

▼
料
金　

２
６
７
５
円

【
海
外
を
旅
す
る
た
め
に
】

▼
日
時　

①
4
月
23
日
（
木
）、
②
６
月
25

日
（
木
）
18
時
〜
20
時

▼
内
容

①
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
編
、
②
台
湾
編

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
講
師　

①
メ
ガ
・
ミ
ラ
サ
プ
ト
ゥ
リ
・

チ
ャ
ヤ
ン
テ
ィ
氏
（
山
口
大
学
大
学
院

技
術
経
営
研
究
科
講
師
）、
②
盧ロ

韋イ
ゴ
ウ合

氏
（
市
国
際
交
流
員
）

▼
料
金　

１
２
０
０
円

問問
申申
所所

開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
、
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
、

来
所
、
往
復
は
が
き
の
い
ず
れ

か
で
、
〒
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、職
業
の
有
無
、託
児
の
有
無
（「
知
っ

て
得
す
る
季
節
の
雑
学
」、「
読
み
聞
か

せ・朗
読
講
座
」の
み
生
後
６
カ
月
以
上
、

1
講
座
に
つ
き
４
０
０
円
が
必
要
）、
講

座
名
を
、
働
く
婦
人
の
家
（
〒
７
５
３

‐
０
０
５
６
湯
田
温
泉
五
丁
目
１
‐
１
）

☎
０
８
３
‐
９
２
１
‐
１
９
２
９

山
口
大
学
公
開
講
座

山
口
大
学
公
開
講
座

▼
日
時　

①
今
日
か
ら
始
め
る
グ
リ
ー
ン

ラ
イ
フ
（
前
編
）
…
４
月
17
日
、
５
月

15
日
、
29
日
、
７
月
10
日
（
い
ず
れ
も

金
曜
）
10
時
〜
12
時
、
②
百
景
図
か
ら

読
み
解
く
津
和
野
に
お
け
る
歴
史
と
文

化
の
探
究
…
５
月
23
日
（
土
）、
６
月

14
日
（
日
）
14
時
〜
16
時

▼
場
所　

山
口
大
学
吉
田
キ
ャ
ン
パ
ス
（
吉

田
１
６
７
７
‐
１
）

▼
内
容

①
農
作
物
の
栽
培

に
つ
い
て
の
知
識
や
技
術

を
基
礎
か
ら
学
び
理
解
す

る
た
め
の
実
践
的
な
講
座
、

②
「
百
景
図
」
を
も
と
に
、
風
景
図
か

ら
津
和
野
の
歴
史
と
文
化
を
読
み
解
く

講
座

※
詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

参
照
。

▼
定
員　

①
先
着
20
人
、
②
先
着
30
人

▼
講
師

①
藤
間
充
氏
（
大
学
院
創
成
科
学

研
究
科
（
農
学
）・
准
教
授
）
ほ
か
、
②

山
下
大
喜
氏
（
教
育
学
部
・
講
師
）
ほ
か

▼
料
金　

①
６
５
５
０
円
、
②
３
２
０
０

円
（
い
ず
れ
も
高
校
生
以
下
無
料
）

問問
申申

①
は
３
月
27
日
（
金
）
ま
で
、
②

は
５
月
７
日
（
木
）
ま
で
に
、
山
口
大

学
地
域
未
来
創
生
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３

‐
９
３
３
‐
５
０
５
９
（
平
日
９
時
〜

17
時
）

有
機
菜
園
教
室

有
機
菜
園
教
室

▼
日
時　

４
月
〜
令
和
９
年
３
月
の
月
２

回
（
第
２
日
曜
日
、
第
４
土
曜
日
）
８

時
〜
11
時
（
冬
季
は
９
時
〜
12
時
）

▼
場
所　

陶
高
齢
者
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

（
陶
５
７
１
）
近
く
の
農
地

▼
内
容　

安
全
・
安
心
で
美
味
し
い
野
菜

の
作
り
方
を
学
べ
る
有
機
菜
園
教
室
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
定
員　

先
着
15
人
程
度

▼
講
師

田
島
徳
明
氏
、原
田
由
美
子
氏（
山

口
市
有
機
農
業
推
進
協
議
会
会
員
）

▼
料
金

１
万
３
０
０
０
円
（
年
間
受
講

料
８
０
０
０
円
、
材
料
費
５
０
０
０
円
）

▼
持
参
品　

作
業
服
、
帽
子
、
長
靴
、
軍
手
、

農
具
等

問問
申申

田
島
さ
ん

０
９
０
‐
８
２
４
３

‐
５
０
９
２
、
原
田
由
さ
ん
０
９
０

‐
３
３
７
５
‐
７
８
４
１
、
ま
た
は
山

口
市
有
機
農
業
推
進
協
議
会
（
原
田
正

さ
ん
）

harada.siyouaki@
rose.

plala.or.jp

ア
カ
デ
ミ
ー
ハ
ウ
ス
成
果
発
表
会

山
口
周
氏
特
別
講
演
会

ア
カ
デ
ミ
ー
ハ
ウ
ス
成
果
発
表
会

山
口
周
氏
特
別
講
演
会

　

ア
カ
デ
ミ
ー
ハ
ウ
ス
の
５
期
生
が
本

市
の
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
、
１
年

間
取
り
組
ん
だ
成
果
の
発
表
会
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
維
新
ホ
ー
ル

開
館
５
周
年
記
念
特
別
ゲ
ス
ト
と
し
て
、

山
口
周
氏
（
株
式
会
社
ラ
イ
プ
ニ
ッ
ツ

代
表
）
を
お
招
き
し
、
特
別
講
演
会
を

実
施
し
ま
す
。
最
新
書
籍
「
未
来
を
照

ら
す
コ
ト
バ
〜
ビ
ジ
ネ
ス
と
人
生
、
さ

ら
に
は
社
会
を
変
え
る
51
の
キ
ー
ワ
ー

ド
〜
」
か
ら
、
今
を
照
ら
し
、
未
来
を

導
く
光
と
な
る
言
葉
を
ご
案
内
い
た
だ

き
ま
す
。

▼
日
時

３
月
21
日
（
土
）
13
時
30
分
〜

16
時
15
分

▼
場
所　

Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
維
新
ホ
ー
ル
（
小
郡

令
和
一
丁
目
１
‐
１
）
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

▼
定
員　

１
０
０
０
人

問問
申申

３
月
18
日
（
水
）
17
時
ま

で
に
、
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
、
ア
カ
デ
ミ
ー
ハ
ウ
ス
運
営

事
務
局
（
学
校
法
人
Ｙ
Ｉ
Ｃ
学
院
）

ah_info@
yic.ac.jp

親
子
で
学
ぶ

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
運
動

親
子
で
学
ぶ

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
運
動

　
体
の
い
ろ
い
ろ
な
機
能
を
う
ま
く
働
か

せ
、
思
う
よ
う
に
体
や
ボ
ー
ル
な
ど
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
能
力
を
高
め
ま
す
。

▼
日
時

Ａ
コ
ー
ス
…
5
月
13
日
、
20
日
、

27
日
、
6
月
3
日
、
10
日
（
い
ず
れ
も

水
曜
）
18
時
30
分
〜
20
時
、
Ｂ
コ
ー
ス

…
5
月
15
日
、22
日
、29
日
、6
月
5
日
、

12
日
（
い
ず
れ
も
金
曜
）
18
時
30
分
〜

20
時

▼
場
所

Ａ
コ
ー
ス
…
山
口
南
総
合
セ
ン

タ
ー（
名
田
島
１
２
８
１
‐
１
）、Ｂ
コ
ー

試験
職種

採用予定

人　　数
受験資格

行政 7人程度

平成 9 年 4 月 2 日から平成 17 年
4月 1日までに生まれた人で、学校
教育法に規定する大学（短期大学を
除く）およびこれらと同等と認めら
れる学校を卒業した人もしくは令和
9年 3月末までに卒業見込みの人

　民間企業を志望される方も受験いただきやすい内容です。
【１次試験】
■期日　4月５日（日）
■場所　山口市役所本庁舎（山口総合支所）

行政（先行実施枠）

令和９年 4月１日採用予定
　　　山口市職員採用試験

※ 7月 12日（日）に実施予定の採用試験との併願が可能
■申込方法　電子申請
　下記URL または右の二次元コードから電子申
請画面にアクセスし、申請してください。
https://www.city-yamaguchi-saiyo.jp/form/72

※受験資格等、詳細はウェブサイトで確認してください。
■受付期間　3月 25日（水）まで
■問い合わせ
　職員課（〒 753-8650 亀山町 2-1）☎ 083-934-2727

申込受付中

イ
ベ
ン
ト

講
座
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　これまでのジョギング・ウォーキングコースを大芝
生広場側まで延伸・リニューアルし、サイクリングも
可能となります。園内を周遊するコースからは、森や
海などの景色のほか、昨年 11月に植え替えを行った
フラワーガーデンの花々も楽しめます。

が４月上旬オープン！

ジョギング・ウォーキング
＆ サイクリングコース

やまぐち富士商ドームでは、レンタサイクル
（200 円／回）もご用意します。詳細は、右
の二次元コード（山口きらら博記念公園ホー
ムページ）参照。

山口県山口きらら博記念公園交流拠点化推進室
☎083-933-3732

問問

山口きらら博記念公園に
ス
…
や
ま
ぐ
ち
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク

▼
対
象　

各
コ
ー
ス
に
全
回
参
加
で
き
る
、

令
和
8
年
度
に
小
学
4
〜
6
年
生
に
な

る
児
童
と
保
護
者
抽
選
20
組

▼
講
師　

中
田
徹
氏
（
山
口
市
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
）

問問
申申

4
月
21
日
（
火
）
ま
で
に
、

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
、
ス

ポ
ー
ツ
交
流
課
☎
０
８
３
‐

９
３
４
‐
２
８
７
５
、

sports@
city.

yam
aguchi.lg.jp

基
礎
か
ら
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

基
礎
か
ら
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
全

身
の
筋
肉
の
90
％
を
動
か
す
有
酸
素
運
動

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

▼
日
時

４
月
11
日
、
25
日
、
５
月
９
日
、

23
日
、
６
月
13
日
（
い
ず
れ
も
土
曜
）

10
時
〜
12
時
（
※
少
雨
開
催
）

▼
場
所　

山
口
き
ら
ら
博
記
念
公
園
東
駐

車
場
周
辺

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
講
師　

山
本
陸
記
氏
（
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会
公
認
マ
ス
タ
ー

ト
レ
ー
ナ
ー
）

▼
料
金　

５
０
０
円
／
回

※
ポ
ー
ル
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
無
料
で

貸
し
出
し
い
た
し
ま
す
。

問問
申申

各
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
阿
知

須
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
６
‐

６
５
‐
２
０
２
２
、

ajisu@
city.

yam
aguchi.lg.jp

チ
キ
ン
チ
キ
ン
ご
ぼ
う
イ
ベ
ン
ト

チ
キ
ン
チ
キ
ン
ご
ぼ
う
イ
ベ
ン
ト

　

定
番
の
チ
キ
ン
チ
キ
ン
ご
ぼ
う
や
、

市
内
飲
食
店
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
チ
キ
ン
チ

キ
ン
ご
ぼ
う
が
こ
ん
こ
ん
パ
ー
ク
に
集

ま
り
ま
す
。
お
酒
の
販
売
や
阿
東
米
を

使
用
し
た
お
に
ぎ
り
の
無
料
配
布
も
行

い
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
20
日
（
金
・
祝
）
11
時
〜

19
時

▼
場
所　

湯
田
温
泉
こ
ん
こ
ん
パ
ー
ク
（
湯

田
温
泉
五
丁
目
２
‐
15
）

問問

湯
田
温
泉
に
ぎ
わ
い
創
出
共
同
企
業
体

（
第
１
・
第
３
火
曜
休
館
）
☎
０
８
３

‐
９
２
２
‐
８
０
０
９

れ
き
み
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー

れ
き
み
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー

　
毎
月
第
3
日
曜
日
は
、
れ
き
み
ん
フ
ァ

ミ
リ
ー
デ
ー
。
子
ど
も
向
け
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
や
昔
の
く
ら
し
を
体
験
で
き
ま
す
。

▼
日
時

３
月
15
日
（
日
）
10
時
〜
12
時
、

13
時
〜
15
時

▼
内
容　

炭
火
ア
イ
ロ
ン
・
火
鉢

問問
所所

歴
史
民
俗
資
料
館
☎

０
８
３
‐

９
２
４
‐
７
０
０
１

ス
ト
ラ
デ
ィ
ヴ
ァ
リ
ウ
ス
・
ス
ー
パ
ー
・

プ
レ
ミ
ア
ム
・
コ
ン
サ
ー
ト

ス
ト
ラ
デ
ィ
ヴ
ァ
リ
ウ
ス
・
ス
ー
パ
ー
・

プ
レ
ミ
ア
ム
・
コ
ン
サ
ー
ト

　

世
界
最
高
峰
の
弦
楽
器
と
い
わ
れ
る
、

ス
ト
ラ
デ
ィ
ヴ
ァ
リ
ウ
ス
が
集
結
す
る
夢

の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
ベ
ル
リ

ン・フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
ト
ッ

プ
メ
ン
バ
ー
た
ち
に

よ
る
、
極
上
の
ハ
ー

モ
ニ
ー
と
最
高
峰
の

楽
器
の
音
色
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

５
月
28
日

（
木
）
18
時
30
分

開
演
（
17
時
45
分

開
場
）

▼
場
所

山
口
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

▼
料
金
（
全
席
指
定
）
Ｓ
席
…
一
般

９
０
０
０
円
、
ａ
ｎ
ｙ
会
員
・
障
が

い
者
割
引
８
０
０
０
円
、
25
歳
以
下

４
５
０
０
円
ほ
か
Ａ
席
・
Ｂ
席
あ
り

※
5
月
30
日
（
土
）「
小
林
愛
実
ピ
ア
ノ
・

リ
サ
イ
タ
ル
」
と
の
セ
ッ
ト
券
あ
り
。

※
未
就
学
児
入
場
不
可
（
有
料
託
児
あ
り
）

問問
申申

山
口
市
文
化
振
興
財
団
☎
０
８
３
‐

９
２
０
‐
６
１
１
１

爆
笑
！
特
撰
落
語
会

桂
文
珍
・
立
川
晴
の
輔
・
桂
宮
治

爆
笑
！
特
撰
落
語
会

桂
文
珍
・
立
川
晴
の
輔
・
桂
宮
治

▼
日
時　

４
月
７
日
（
火
）
14
時
開
演

▼
場
所　

山
口
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

▼
内
容　

テ
レ
ビ
で

お
馴
染
み
の
噺

家
さ
ん
に
よ
る

落
語
会
で
す
。

▼
出
演　

桂
文
珍
、

立
川
晴
の
輔
、

桂
宮
治

▼
料
金　

４
５
０
０
円

※
ａ
ｎ
ｙ
会
員
は
一
般
料
金
よ
り
５
０
０

円
割
引

※
未
就
学
児
入
場
不
可

▼
託
児　

１
人
７
０
０
円
（
２
人
目
以
降

５
０
０
円
）、
３
月
31
日
（
火
）
ま
で

に
要
申
し
込
み

問問
申申

山
口
市
民
会
館
☎
０
８
３
‐
９
２
３

‐
１
０
０
０

シ
ニ
ア
世
代
を

自
分
ら
し
く
い
き
る
た
め
の
整
理

シ
ニ
ア
世
代
を

自
分
ら
し
く
い
き
る
た
め
の
整
理

▼
日
時　

３
月
28
日
（
土
）
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

▼
場
所　

山
口
市
菜
香
亭
（
天
花
一
丁
目

２
‐
７
）

▼
内
容

日
常
の
片
付
け
や
暮
ら
し
の
整

理
、
わ
が
家
が
空
き
家
に
な
る
前
の
向
き

合
い
方
な
ど
を
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

も
参
考
に
し
て
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
講
師　

矢
吹
信
子
氏
（
整
理
収
納
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
、
山
口
県
自
主
防
災
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
）、
湯
上
み
ど
り
氏
（
空
き
家

対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
理
事
）

問問
申申

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
、
や
ま
ぐ
ち
街
な
か
大
学
事

務
局
０
８
０
‐
５
２
３
８
‐

３
３
９
８

ど
う
も
ん
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
６

ど
う
も
ん
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
６

　
発
達
障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
誰

も
が
住
み
や
す
い
ま
ち
に
し
、
発
達
障
が

い
を
広
く
理
解
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目

的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

▼
日
時　

３
月
28
日
（
土
）
10
時
〜
16
時

▼
場
所　

ど
う
も
ん
広
場
お
よ
び
、
さ
ぽ

ら
ん
て

▼
内
容

ブ
ル
や
ま
三
角
く
じ
大
抽
選
会
、

ウ
ォ
ー
タ
ー
ア
ー
ト
®
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
、就
労
支
援
事
業
所
に
よ
る
マ
ル
シ
ェ
、

発
達
障
が
い
啓
発
展
示
、
激
ム
ズ
お
菓
子

つ
か
み
、
ゲ
ー
ム
交
流
ス
ペ
ー
ス
な
ど

※
当
日
、
会
場
に
青
い
物
を
身
に
着
け
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問問
所所

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
や
ま
ぐ
ち
（
市
民
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
ぽ
ら
ん
て
気
付
）
藤

岡
さ
ん
☎
０
８
３
‐
９
０
１
‐
１
１
６
６

山
口
ふ
れ
あ
い
館

「
陶
芸
体
験
会
」

山
口
ふ
れ
あ
い
館

「
陶
芸
体
験
会
」

　
土
に
さ
わ
っ
て
楽
し
く
つ
く
っ
た
作
品

は
、
焼
き
上
げ
て
お
渡
し
し
ま
す
（
４
月

下
旬
予
定
）。

▼
日
時　

３
月
29
日
（
日
）
13
時
〜
16
時

▼
定
員　

先
着
20
人
（
要
事
前
申
し
込
み
、

当
日
参
加
不
可
）

▼
料
金　

１
２
０
０
円
（
材
料
、
焼
成
費

含
む
）

▼
持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

問問
申申
所所

３
月
15
日
（
日
）
か
ら
、
山
口
ふ

れ
あ
い
館
（
宮
野
上
１
２
２
２
）
☎

０
８
３
‐
９
２
３
‐
３
３
５
１

山
口
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ

山
口
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ

　
カ
ッ
タ
ー
や
の
こ
ぎ
り
な
ど
の
工
具
の

使
い
方
を
学
び
な
が
ら
、
も
の
づ
く
り
の

楽
し
さ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

原
則
毎
月
第
１
・
第
３
土
曜

　

①
基
礎
コ
ー
ス
（
小
学
３・
４
年
生
）

14
時
〜
16
時
、
②
発
展
コ
ー
ス
（
小
学

５・６
年
生
）
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

▼
場
所　

県
児
童
セ
ン
タ
ー
（
維
新
公
園

四
丁
目
５
‐
１
）

▼
内
容　

紙
・
木
工
・
電
子
工
作
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
作
品
作
り

▼
定
員　

各
コ
ー
ス
先
着
10
人

▼
料
金　

年
間
５
０
０
０
円

問問
申申

４
月
１
日
（
水
）
か
ら
、
山
口
市

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
☎
０
８
３
‐

９
２
３
‐
４
６
３
３

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

【
い
き
い
き
健
康
教
室
】

▼
期
間　

４
月
中
旬
〜
７
月
中
旬
の
水
曜

日
（
計
10
回
）
10
時
〜
11
時
30
分

▼
対
象　

60
歳
以
上
の
方

▼
料
金　

６
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

▼
定
員　

先
着
40
人

【
レ
デ
ィ
ー
ス
ス
ポ
ー
ツ
教
室
】

▼
期
間　

４
月
中
旬
〜
７
月
中
旬
の
木
曜

日
（
計
10
回
）
10
時
〜
11
時
30
分

▼
対
象　

健
康
増
進
や
運
動
に
関
心
の
あ

リサイクルプラザ

　　　4月のアイデア講座

講座名 期日

さき織り（トートバッグ） ※１ 2（木）、9（木）
かんたんリフォーム
（ピンクッション） 3（金）、17（金）

やさしい絵てがみ
（よもぎ入りの紙すきハガキ） 4（土）

布ぞうり 4、11、18、25
（いずれも土曜）

卓上さき織り
（ランチョンマット）※1 7（火）、22（水）

モチーフ編み（花のモチーフ） 10（金）、24（金）

つまみ細工（五月人形と花菖蒲） 14（火）、28（火）

たのしい縫い物（さげもん、梅袋） 14（火）、28（火）

和服に親しむ（普段着の着付け） 15（水）

モラ（コーヒーカップ） 21（火）

布の花（Gパンのコサージュ） 21（火）
※ 1…4回で仕上げます
※ 講座の詳細は、右の二次元コードからご確認くださ
い。フリーマーケットやおもちゃの病院の情報も発
信しています。

問問 やまぐちエコ倶楽部（大内御堀 10489-8）
☎083-927-7122  ●時間10時 ～12時  ●料金  無料

© 満田聡



る
女
性

▼
料
金　

６
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

▼
定
員　

先
着
30
人

申申

３
月
17
日
（
火
）
９
時
か
ら
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
☎
０
８
３
‐
９
２
７

‐
７
２
１
１

テ
ニ
ス
教
室

テ
ニ
ス
教
室

　
コ
ー
チ
の
親
切
丁
寧
な
指
導
の
も
と
、
楽

し
く
レ
ッ
ス
ン
が
で
き
ま
す
。

【
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
教
室
】

▼
日
時

４
月
18
日
〜
５
月
23
日
の
毎
週

土
曜
日
（
５
月
２
日
（
土
）
除
く
）　

①
未
就
学
児
…
9
時
30
分
〜
10
時
、
②

ジ
ュ
ニ
ア
（
小
学
校
1
年
〜
3
年
）
…

11
時
〜
12
時
（
※
雨
天
順
延
）

▼
対
象　

テ
ニ
ス
が
初
め
て
で
、
テ
ニ
ス

に
興
味
が
あ
る
お
子
さ
ん
各
10
人

▼
料
金　

全
５
回
５
０
０
０
円
（
保
険
料

含
む
）

【
初
級
テ
ニ
ス
教
室
】

▼
日
時　

４
月
17
日
（
金
）
〜
５
月
22
日

（
金
）
の
毎
週
金
曜
日
①
10
時
〜
12
時
、

②
13
時
〜
15
時
（
※
雨
天
順
延
）

▼
対
象　

18
歳
以
上
各
先
着
12
人

▼
料
金　

全
６
回
６
０
０
０
円
（
保
険
料
含

む
）

◆
い
ず
れ
も

▼
講
師　

大
西
竜
彦
氏
（
日
本
テ
ニ
ス
協

会
Ｓ
級
エ
リ
ー
ト
コ
ー
チ
）

問問
申申

３
月
18
日
（
水
）
８
時
30
分
か
ら
、

山
口
南
総
合
セ
ン
タ
ー
（
名
田
島

１
２
８
１
‐
１
）
☎
０
８
３
‐
９
７
２

‐
８
３
３
３

市
民
登
山
教
室

市
民
登
山
教
室

　
市
内
の
山
で
日
帰
り
登
山
を
年
４
回
程

度
（
５
、９
、
12
、
３
月
頃
）、
清
掃
登
山

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
年
２
回
程

度
（
５
、６
月
頃
）
行
い
ま
す
。

詳
細
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
参

照
。

▼
年
会
費　

２
４
０
０
円
（
保
険
料
別
）

問問
申申

メ
ー
ル
ま
た
は
往
復
は
が
き
に
、

〒
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、電
話
番
号
、

血
液
型
を
市
民
登
山
教
室
の
会
事
務
局

阿
部
さ
ん
（
〒
７
５
３
‐
０
８
２
１
葵

一
丁
目
４
‐
14
）

０
９
０
‐

９
４
６
０
‐
３
３
８
１
、

tom
o-

tec@
c-able.ne.jp

徳
地
和
紙
の
ひ
な
流
し

一
の
坂
川
の
ほ
と
り
で

徳
地
和
紙
の
ひ
な
流
し

一
の
坂
川
の
ほ
と
り
で

　
桜
咲
く
一
の
坂
川
で
、
山
口
に
古
く
か

ら
伝
わ
る
徳
地
和
紙
で
作
っ
た
ひ
な
を
流

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ひ
な
は
後
日
、
古
熊

神
社
で
お
焚
き
上
げ
し
ま
す
。

【
ひ
な
流
し
】　

▼
場
所　

一
の
坂
川
沿
い
旧
惣
野
旅
館
（
後

河
原
１
５
１
）
付
近

▼
定
員　

先
着
４
０
０
人

【
抹
茶
お
茶
席
】

▼
場
所

旧
惣
野
旅
館
横
広
場

▼
定
員　

先
着
１
０
０
人

◆
い
ず
れ
も

▼
日
時

3
月
29
日（
日
）10
時
〜
14
時（
少

雨
決
行
）

▼
料
金　

３
０
０
円

問問
申申

ひ
な
流
し
実
行
委
員
会
益
本
さ
ん

０
９
０
‐
７
１
８
９
‐
７
７
３
７

令
和
８
年
度

就
学
援
助
の
申
請
受
け
付
け

令
和
８
年
度

就
学
援
助
の
申
請
受
け
付
け

　
市
で
は
、
小
中
学
校
に
通
う
子
ど
も
の

学
校
で
必
要
な
費
用
の
支
払
い
が
経
済
的

理
由
で
困
難
な
保
護
者
に
、
そ
の
一
部
を

　
等
に
よ
り
収
入
が
激
減
し
た
方

▼
持
参
品　

申
請
者
名
義
の
振
込
先
金
融

機
関
の
口
座
番
号
が
分
か
る
も
の
（
※

必
須
）、
児
童
扶
養
手
当
証
書
等
、
要

件
を
証
明
す
る
書
類
、
令
和
８
年
1
月

1
日
時
点
で
他
市
に
お
住
ま
い
だ
っ
た

方
は
、
世
帯
全
員
の
令
和
７
年
の
収
入

が
確
認
で
き
る
書
類
（
令
和
８
年
6
月

頃
発
行
予
定
の
令
和
８
年
度
所
得
課
税

証
明
書
）

申申

４
月
１
日
（
水
）
か
ら
、学
校
教
育
課
、

各
総
合
支
所
（
山
口
総
合
支
所
を
除
く
）

の
総
合
サ
ー
ビ
ス
課
で
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。
な
お
、
①
ま
た
は

令
和
8
年
１
月
１
日
時
点
で

本
市
に
お
住
ま
い
の
④
の
方

は
、
左
上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
申

請
で
き
ま
す
。

問問

学
校
教
育
課
☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐

２
８
６
２

離
乳
食
ス
タ
ー
ト
講
座

離
乳
食
ス
タ
ー
ト
講
座

　
こ
れ
か
ら
離
乳
食
を
始
め
る
方
に
お
す

す
め
の
講
座
で
す
。

▼
日
時　

４
月
28
日
（
火
）
10
時
〜
11
時

30
分

▼
内
容　

離
乳
食
の
基
本
に
関
す
る
講
話

と
、
成
長
に
合
わ
せ
た
食
材
ご
と
の
調

理
の
仕
方
な
ど
、
簡
単
な
調
理
実
習
を

行
い
ま
す
。

▼
対
象　

生
後
4
〜
6
カ
月
児
の
保
護
者

先
着
30
人

▼
持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具

▼
託
児　

要
申
し
込
み
（
先
着
25
人
）

※
お
子
さ
ん
と
一
緒
の
受
講
不
可

問問
申申
所所

３
月
15
日
（
日
）
か
ら
子
育
て
支

援
ア
プ
リ
「
や
ま
こ
こ
」
で
こ
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー

離
乳
食
づ
く
り
講
座

離
乳
食
づ
く
り
講
座

　

こ
れ
か
ら
3
回
食
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
す
る
方
に
お
す
す
め
で
す
。
親
子
で

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
を
紹

介
し
ま
す
。

▼
日
時　

４
月
21
日
（
火
）
10
時
〜
11
時

30
分

▼
内
容　

離
乳
食
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
に
な

る
食
材
の
組
み
合
わ
せ
方
や
味
付
け
の

仕
方
に
つ
い
て
、
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
形
式
で
お
伝
え
し
ま
す
。

▼
対
象　

生
後
７
〜
９
カ
月
児
の
保
護
者

先
着
30
人

▼
持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具

▼
託
児　

要
申
し
込
み
（
先
着
25
人
）

※
お
子
さ
ん
と
一
緒
の
受
講
不
可　

問問
申申
所所

３
月
15
日
（
日
）
か
ら
子
育
て
支

援
ア
プ
リ
「
や
ま
こ
こ
」
で
こ
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー

健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相
談
会

健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相
談
会

【
今
か
ら
始
め
る
！
高
血
圧
症
＆
脂
質
異
常

症
対
策
】

▼
日
時　

４
月
８
日
（
水
）
13
時
〜
15
時
、

９
日
（
木
）
９
時
〜
11
時

▼
内
容　

体
組
成
（
筋
肉
量
、
脂
肪
量
）

測
定
、
血
管
年
齢
測
定
、
保
健
師
・
管

理
栄
養
士
に
よ
る
相
談
、
み
そ
汁
の
塩

分
濃
度
測
定

▼
対
象　

市
民
で
健
康
づ
く
り
に
関
心
の

あ
る
方
、
健
康
診
査
結
果
に
つ
い
て
ご

相
談
の
あ
る
方
な
ど

▼
持
参
品　

各
種
健
康
診
査
結
果
（
お
持

ち
の
方
）、
み
そ
汁
50
〜
１
０
０
ml
（
塩

分
濃
度
測
定
希
望
者
の
み
）

※
体
組
成
測
定
を
希
望
す
る
方
は
、
は
だ

し
に
な
れ
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
み
そ
汁
は
密
閉
容
器
に
入
れ
て
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

問問
所所

保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
増
進
課
☎

０
８
３
‐
９
２
１
‐
２
６
６
６

援
助
し
て
い
ま
す
。
令
和
7
年
度
に
受
給
中

の
方
も
、
新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。
制
度

の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
要
件
等
を
ご

確
認
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

(左
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当
)

①
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の
方

②
世
帯
の
被
保
険
者
全
員
の
国
民
年
金

　
保
険
料
が
全
額
免
除
さ
れ
て
い
る
方

③
生
活
保
護
が
、
最
近
停
止
・
廃
止
に

　
な
っ
た
方

④
①
〜
③
以
外
の
方
で
、
収
入
要
件
に

　
よ
る
認
定
基
準
を
満
た
す
方
（
基
準

　
は
、
世
帯
構
成
員
の
人
数
・
年
齢
に

　
よ
り
異
な
り
ま
す
）

⑤
①
〜
④
以
外
の
方
で
、
病
気
・
失
業

記号例　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ ●料金や申し込みは必要な場合のみ本文中に記載しています。所所 問問申申

保健センター（健康増進課）問問

　ぐっすり眠って健康に！

皆さんは十分な睡眠をとれていますか？
　睡眠不足は、生活習慣病や倦怠感、集中力の低下、
うつ病などの心身の病気のリスクを高めます。その
ため、心身の健康を守るには、適切な食事や運動だ
けではなく、睡眠も非常に重要です。

適切な睡眠時間には個人差がありますが、成人は、
6～ 8時間を目安に睡眠をとるようにしましょう。
また、小学生は9～１２時間、中学・高校生は８～
１０時間、高齢者は寝床で過ごす時間が 8時間を
超えないことを目安にしましょう。睡眠は、「時間」
だけではなく睡眠時の環境などの「質」も
大切です。市ウェブサイトでは、より詳し
く掲載しています。

答え：③

3月は自殺対
策強化月間。

◆◆◆クイズ◆◆◆
成人の適切な睡眠時間の目安として、少なくと
も何時間以上確保できると良いでしょうか？
①４時間　　②５時間　　③６時間
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健
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◇保健センター

　糸米二丁目 6-6
　・健康増進課 ☎ 083-921-2666
　・子育て保健課 ☎ 083-921-7085
◇小郡保健福祉センター

　小郡下郷 609-5
　☎ 083-973-8147
◇徳地保健センター

　徳地堀 1561-1
　☎ 0835-52-1114
◇阿東保健センター

　阿東徳佐中 3382
　☎ 083-956-0993

1975年 10月 24日、アイスランド全女性の90%
が仕事や家事を一斉に休んだ、前代未聞のムーブメン
ト「女性の休日」。国は機能不全となり、女性がい
ないと社会がまわらないことを証明した。世界に衝

撃を与えた、運命の 1日
を振り返るドキュメンタ
リー。（2025 年／日本／
71分／監督：パメラ・ホー
ガン）

上映日時

3 月

18 日（水）、19日（木）12：45
20 日（金・祝）15：05
21 日（土）12：30、16：20
22 日（日）12：30
23 日（月）10：30
25 日（水）～ 27日（金）10：30

女性の休日

©2024 Other Noises and Krumma Films.

山口情報芸術センター［YCAM］スタジオC
一般1,400円／any会員・25歳以下・65歳以上・
障がい者と同行の介助者1,000円

場所場所

料金料金

山口情報芸術センター［YCAM］
（中園町7-7）☎083-901-2222
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受診される際は、必ず事前に電話をして、
医療機関の指示に従ってください。

　　休日 ・ 夜間急病診療所

■住所　　　糸米二丁目6-6
■電話　　　083-925-2266
【内科（高校生以上） ・ 外科】

■診療日時 毎日19時 ～ 22時
※受診される前に、必ず電話をして
ください。

【歯科】

■診療期日 日曜、祝日、8/14～16、
12/29～1/3

■診療時間 9時 ～ 13時

　　山口 ･ 防府地域夜間こども急病センター

■住所　　　八幡馬場53-1
　　　　　　（山口赤十字病院内）
■電話　　　083-921-8025
■診療日時　毎日19時 ～ 22時
■診療科目　小児科（０歳～中学生

の内科的疾患）
※けがや軽いやけどなどは外科で診
療しますので、休日・夜間急病診
療所を受診してください。
※受診される前に、必ず電話をして
ください。

急な病気やケガ等で救急車を呼ぶか
病院に行くか迷ったときは

【小児救急医療電話相談】

■対象　　　子ども（15歳未満）
■電話　　　♯8000または

　　083-921-2755
■相談日時　毎日19時～翌日8時
【救急医療電話相談】

■対象　　　おとな（15歳以上）
■電話　　　♯7119または

　　083-921-7119
■相談日時　毎日24時間
※相談は、いずれも看護師と医師が
対応します。

市政情報を
配信中！

右の二次元コー
ドから「友だち
追加」できます。

山口市ＬＩＮＥ公式アカウントで

昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
内科系 外科系 内科系 ・ 外科系 小児科 内科系 外科系

5

日

藤原胃腸科
内科

（折本一）
083-923-5517

ノムラ泌尿器科
整形外科
（青葉台）

083-933-0011

［内科］
原医院

（阿東地福上）
083-952-0308

大正通り
クリニック
（小郡明治）

083-902-2037

かむら
クリニック
（小郡柳井田）
083-972-2513

12

日

山口病院
（駅通り二）

083-922-1191

林外科医院
（道場門前二）
083-922-0139

［内科・外科］
藤原医院

（阿東生雲中）
083-954-0331

田辺内科
（小郡新町）

083-973-3778

みすみ
クリニック
（小郡明治）

083-972-1003

19

日

青山胃腸科
内科

（吉敷上東三）
083-923-1577

中村整形外科
（維新公園一）
083-933-6111

［内科］
三浦医院

（阿東徳佐中）
083-956-0500

小田医院
（小郡黄金町）
083-972-1716

阿知須
共立病院
（阿知須）

0836-65-2200

26

日

くにちか内科
循環器・呼吸器
クリニック
（駅通り二）

083-922-0822

おおうち
クリニック
（大内千坊五）
083-933-1770

［内科］
津和野共存病院 ※※

（島根県鹿足郡津和野町）
0856-72-0660

たむら医院
（江崎）

083-989-4480

さっか整形外科
クリニック
（小郡下郷）

083-976-8888

29

日

すずき内科
クリニック
（大内千坊六）
083-920-7600

とりい脳と女性の
クリニック
（大内矢田北六）
083-902-5580

［内科］
津和野共存病院 ※※

（島根県鹿足郡津和野町）
0856-72-0660

まかたこども
アレルギークリニック

（赤妻町）
083-902-2226

山岸内科
（小郡新町）

083-972-2788

吉武医院
（秋穂東）

083-984-2330

北部地域
●時間／ 8 時 30 分 
       〜 17 時 30 分

南部地域
●時間／ 9 時 〜 18 時

山口市医師会 吉南医師会

・休日当番医は変更する場
合があります。事前に各医
療機関にご確認ください。
・徳地地域については「ふ
るさととくぢ」をご覧くだ
さい。

阿東地域
●時間／ 8 時 30 分 

        　　　　〜 17 時 30 分
　　　　　　

4 月の休日当番医の休日当番医

人 の う ご き （推計人口）人 の う ご き （推計人口） デジタル推進課 ☎ 083-934-2748問問
⚠令和 2年国勢調査確報値を基に算出
した人口を掲載しています。

上段は令和 8 年 2 月 1 日現在
　　　　　　　　　　　（うち外国人数）

下段は令和 8 年 1 月中の増減

187,408 人
（2,591 人）

ー 213 人

88,943 世帯

  ー 122 世帯

89,559 人
（1,277 人）

ー 88 人

97,849 人
（1,314 人）

ー 125 人

全体 男 女 世帯

※※ ［津和野共存病院］ 8 時 30 分～ 17 時 15 分 （16 時 30 分までに来院可能な方のみ）

全域
※二次元コード・
時間は山口市医師会

休日当番医テレホンサービス ･･･録音でご案内しています。
電話番号を登録して外出時などにご利用ください。☎ 083-923-5000

☎
やまぐちのお医者さん navi･･･

休日当番医や、市内の医療機関を
検索できます。

日 月 火 水　木 金 土
 ・　 ・ ・ 1 2 3 4
 5 6 7 8 9 10 11
 12 13 14 15 16 17 18
 19 20 21 22 23 24 25
 26 27 28 29 30 ・ ・

　 • 南部地域の休日
当番医（内科系）
は、1 医療機関に
変更いたしました。


