
令和８年３月号 NO.８８

【大殿のいま】 令和８年２月１日現在（先月比） 人口 7,１８５人 （▲１２） 世帯数 3,7２１戸 （▲ ７）
うち 男性 3,4２３人 （▲１0） 女性 3,762人 （▲ ２）

１月１９日(日)、「第２０回山口市駅伝競走大会」が山口きらら博
記念公園特設コースで開催されました。大殿地域からは「体協の
部」に１チームが出場しました。応援に駆け付けてくださった地域
の方たちの声援をうけ、選手の皆さんは力いっぱい激走されていま
した。

【大会結果】
体協の部（１９チーム中）
1６位（1時間５分56秒）

※昨年より３分近く早いです

大殿地域ご当地レノ丸

第２１回山口市駅伝競走大会に出場

１月１８日(日)、「第２１回山口市駅伝競走大会」（主催：山口
市・山口市スポーツ協会）が、山口きらら博記念公園特設コースで開
催されました。
大殿地域からは「体協の部」に１チームが出場しました。応援に駆

け付けてくださった地域の方たちの声援をうけ、選手の皆さんは力
いっぱい激走されていました。
来年度は複数チームで参加できたらと思いますので、皆さんのご参

加・応援をよろしくお願いします！



地域情報みんなのおおどの 令和８年３月号 ２

大殿地区人権学習推進協議会より

大殿地区人権学習のつどいを開催しました。

１月３１日(土)、「『共に生き支えあう大殿のまちづくり』～人としての約束（人権）を互いに守り

あおう～」をテーマに人権学習のつどいが開催されました。

今年は延べ６０名の方にご参加いただき、小・中学校の児童、生徒の発表や講師のお話から様々な気

づきがあり、人権について改めて考えるきっかけとなるつどいとなりました。

人権に関する標語 受賞作品の紹介

3年生の部 金賞 堀 朱優菜 さん 『おもいやり うれしくなるよ ありがとう』

銀賞 嘉藤 夏芽 さん 『大丈夫 こまったときは 助け合い』

銅賞 竹原 ほのかさん 『いじめダメ ともだちまもる えがおだよ』

4年生の部 金賞 井原 莉央 さん 『女子だから 男子だからは やめようよ』

銀賞 宮本 あおいさん 『ちがうより それもすてきと 伝えよう』

銅賞 梯 結衣 さん 『だいじょうぶ 一緒に進もう 一歩ずつ』

5年生の部 金賞 本田 花 さん 『ありがとう まほうの言葉 つながる輪』

銀賞 沖上 凱 さん 『比べるより 認め合いたい その個性』

銅賞 高津 沙羽 さん 『さかせよう みんなの個性で 七色の花』

6年生の部 金賞 藤田 七海 さん 『その言葉 大事な人にも 言えますか』

銀賞 岡藤 清明 さん 『ちがいこそ 一人一人の 個性だよ』

銅賞 山村 郁斗 さん 『一人より みんなで笑う 明日がいい』

人権に関する標語 大殿小・中学生による意見発表

『発達障がい児の理解と支援

～全ての子どもたちが健やかに成長するために～』

講師 須藤 邦彦 氏（山口大学教育学部特別支援教育教室 准教授）

発達障がい児の特徴を理解し、個人だけでなく地域全体での支援

について講師のお話がありました。参加された方々からも、子ども

への理解を深める有意義な時間だったと大変好評でした。

○銀の鈴（センター定期利用団体）

によるコーラス

○大殿小学校合唱部による合唱

会場に美しい歌声が響き渡りました。

人権に関する講演

人権アトラクション

作品は、２月末まで交流センターに展示していますので、ぜひご観覧ください。



地域情報みんなのおおどの 令和８年3月号３

問合せ先：おおどのコミュニティ協議会

０８３－９２９－３３８８

平日９時～１７時（水曜日を除く）

令和７年度のまとめ（報告)
事業規模 800,000円
助成実績 717,000円（１２団体）
募集期間 令和７年５月８日～５月3０日
審 査 日 令和７年６月1３日に助成金

審査会を開催しました。
   

○事業助成金利用団体〇
①鷺の舞保存会

（伝統文化の保存継承活動）

②大殿地区老人クラブ連合会

（運動会「元気＆仲間づくり」の開催）

③一の坂川風致保存協議会

（一の坂川風致保存活動）

④大殿地区青少年健全育成連絡協議会

（大殿地区ジュニアリーダー育成事業）

⑤大殿ホタルを守る会

（一の坂ゲンジボタルの保護増殖に関する事業）

⑥NPO法人こどもステーション山口

（三世代交流や子どもの健全育成文化事業）

⑦安心のまちづくり委員会

（安全に暮らす為のボランティア活動）

⑧おおどのサロン

（子ども給食サービス弁当配布活動）

⑨柳の水を守る会

（山口三名水柳の水を守る環境整備活動）

⑩「筝曲組歌」再現の会

（筝曲組歌再現と若い世代へ文化の継承）

⑪NPO法人大路小路まち・ひとづくりネットワーク

（大路小路おさんぽランチマップ作製事業）

⑫大殿地区体育委員会

（市民スポーツ大会のユニフォーム購入）

おおどのコミュニティ協議会では、大殿地
域の活性化や発展及び維持を図るため、地域
課題の解決に向けた活動を行う団体に対し今
年度も助成金交付事業を行いました。

〇令和８年度助成事業についてのお知らせ〇
令和８年度も助成金交付事業を行っていく
予定です。

・事業規模 800,000 円（予定）
・募集期間 令和８年５月７日～５月２９日
なお事前相談は４月から随時受付けます。
お気軽にご相談ください。
※詳しい内容は本紙５月号でお知らせします。

おおどのコミュニティ協議会より

助成金交付事業
令和７年度まとめと次年度に向けて

やすらぎ部会より

健康ウォーキング（報告）

１月２５日（日）快晴の中スタッフを含めた
20名で石州街道を辿って約7kmを歩きました。
石州街道とは周防国・長門国から石見国へ向

かう街道の総称で、今回は歴史色の強いルート
でした。街道の一部の商店街アーケードを抜け
最初の目的地の袖解橋（井上薫遭難碑）から椹
野川の船着き場として使われていた鰐石の重岩
を経由して最後は古熊の善生寺へ。お寺への長
い階段を登りきった先には、雪舟が造ったとさ
れる庭園が待っていました。参加者からは「ま
た参加したい。勉強になった。」「一人ではこ
れだけのコースは歩けないので良かった。」と
いう声が聞かれました。
今後も健康づくりと地域交流を目的に、この

企画を続けていきたいと思います。

１月1１日（日）18時から大殿地域交流セン
ターにて地域の安心・安全を守るため日頃から
尽力されている大殿分団の皆様を労い、消防団
慰労会を開催しました。また、町内会長の皆様
と年始の賀詞交換を兼ね新年互礼会を合わせて
行いました。消防団の皆さまへこれまでの活動
への感謝を伝え、団員の皆さまと地域の方々相
互の親睦を深める和やかな時間となりました。
団長より1年の活動報告を受け、今後の防災

活動へ向けた意欲的な声もいただき、とても有
意義な会となりました。

大殿地区町内連合会より

令和８年大殿地区消防団慰労会
及び町内連合会新年互礼会開催



２月５日（木）と７日（土）の２日間で７
人の受講がありました。
「障がいのある方と接触する際の心構えと

介護機器の取り扱い方」については、障がい
がある方に、日常生活の中で、声を掛ける時
や歩行の介助をする時の立ち位置や速さなど
を、障害のある方の思いや状態に応じて行う
こと。「認知症の理解と支援」では、認知症
は病であり、早期に治療することで進行を止
めることができること。本人が失敗した行動
については、自尊心が大きく傷ついている心
の動きを察して対応していかなければいけな
いことを学びました。
また、「聴覚障がいのある方の支援と手

話」では、聴覚障がいの方は、周辺の音が聞
こえないために何が起こっているのかわから
なくて困ったり、驚いたり、怖い思いをする
ことがあること。日常の生活では、さりげな
い声掛けや心遣いが必要なことなど講座の中
で学びました。
今回、受講された方が、地域でいろいろな

活動に参加されるきっかけになればと思いま
す。

地域情報みんなのおおどの 令和８年３月号 ４

第６６回交通安全国民運動中央大会

交通安全優良団体表彰

☆交通安全優良団体表彰

・大殿地区安心のまちづくり委員会

１月１４日、東京都
の文京シビックホール
で、秋篠宮皇嗣殿下ご
夫妻、高市総理大臣ご
臨席の下、第６６回交
通安全国民運動中央大
会が開催され、「大殿
地区安心のまちづくり
委員会」が県内唯一の
優良団体として表彰さ
れました。

おめでとうございます。

地域の活動紹介

上金古曽町内会年末夜警
４月から、福祉のお困りごとを何でも相談で

きる「ふくまる相談室」を定期的に開催します。
ご家族のこと、介護や子育てなど、一人で悩

まずお気軽にご相談ください。

●日時 毎月第３金曜日
※初回は４月１８日(金)
１３時３０分～１５時３０分

※相談は１回３０分程度です。
●場所 大殿地域交流センター １階研修室
●相談内容 福祉に関すること全般

【例】生活が苦しい、家族が引きこ
もりになっている など

●相談料 無料
●申込 不要
●問合せ ふくまる相談室

（中央地域包括支援センター併設）
083-934-3338

山口市保健センターより

健康ﾁｪｯｸ・健康相談会のお知らせ
「今から気を付けたい！高血糖対策」

●日時 ４月９日(水) １３時～１５時
４月１０日(木) ９時～１１時

●場所 山口市保健センター
●対象 健康づくりに関心のある方

健康診査結果について相談のある方
●内容 体組成(筋肉量・脂肪量)測定、血管年

齢測定、保健師・管理栄養士による
健康相談など

●参加費 不要
●持参物 各種健康診査結果(お持ちの方)

●申込 不要。受付時間内に会場にお越しく
ださい。

●注意事項 体組成測定を希望の方は、裸足に
なれる服装でお越しください。
体調の悪い方は、ご参加をご遠慮
ください。

●問合せ 山口市保健センター健康増進課
 083-921-2666

大殿小学校児童昇降口にて、あいさつ運動を
下記の日程にて行います。「あいさついっぱい
の大殿小」を目指し、活動をしていますので、
地域の方々のご協力をよろしくお願いします。

●日時 3月３日(月) ７時４０分
3月１７日(月) ７時４０分

大殿小ＰＴＡあんぜん・あいさつの日は

３月３日(月)・１７日(月)です。

地域の皆さん、ご理解と

ご協力をお願いします。

山本信介会長（上金古曽）

上金古曽町内会では、４０年以上前から三
ノ宮せいねん会、上金古曽子ども会が中心と
なって毎年１２月２６日、２７日の二日間、
「上金古曽町内会年末夜警」を実施していま
す。
極寒の中、法被を着て拍子木を打ち鳴らし

ながら、「マッチ１本火事のもと」「寝たば
こ用心、火の用心」と元気よく町内を巡回。
また消防車に乗り「戸締り用心、火の用

心」とマイクで町内に呼び掛けました。
この活動は、平成１７年に読売新聞社主催

の「きらめきっ子大賞」の最優秀賞を受賞し
ています。
１日目は、上金古曽公会堂→下折本宮野境

→県道→上金古曽公会堂。2日目は、上金古
曽公会堂→筋替え橋→県道→上金古曽公会堂
を消防団の協力を得ながら夜警をしておりま
す。
２６日には、三ノ宮せいねん会、子ども会

３４人、２７日は２３人の合計５７人の参加
で町内を巡回してきました。

大殿地区の皆さまの、あたたかいご支援ご協

力をいただき誠にありがとうございました。

心より感謝申し上げます。

住みよいまちづくり、地域福祉活動の貴重な

財源として、大切に使わせていただきます。

大殿地区社会福祉協議会より

赤い羽根・歳末助け合い募金
ご協力ありがとうございました

赤い羽根共同募金
町内会：650,450円
事業所： 69,101円

歳末助け合い募金 279,750円

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
大殿地区社会福祉協議会より

令和７年度ボランティアの
きっかけづくり講座を終えて

当日の様子
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火事の原因になります

徳地和紙のひな流し 一の坂川のほとりで
桜咲く一の坂川で、山口に古くから伝わる徳

地和紙で作ったひなを流し、穢（けが）れを清め
ませんか。ひなは、後日、古熊神社でお焚（た）
き上げします。
●日時 ３月２９日(日)１０時～１４時

（小雨開催）
●場所 一の坂川沿い 旧惣野旅館付近
●定員 ４００人（売切れ次第終了）
●料金 流しひな代３００円

一の坂川ひな流しお茶席
一の坂川ひな流しとともに、お抹茶を楽しみま

せんか。山大生・山高生（有志）が協力してくれま
す。
●日時 ３月２９日(日)１０時～１４時
●場所 旧惣野旅館横広場（後河原１５１)

●定員 １００人（売切れ次第終了）
●料金 ３００円
●問合せ 山口ひな流し実行委員会

益本 090-7189-7737

山口ひな流し実行委員会より

イベント開催のお知らせ

大殿地区体育委員会より

ニュースポーツ「モルック」
体験会のご案内

スプレー缶、カセットボンベ
モバイルバッテリー
小型充電式電池
電子・加熱式たばこ

※アンケート用紙は、地域交流センター窓口に
もあります。

●問合せ 大殿地域交流センター

083-924-5592

モルックに興味あるけど初めての方、体を動か
したい方、大歓迎！

●日時 ３月１５日(日) ９時３０分～１１時３０分
雨天中止

●場所 築山跡史跡公園
●対象 どなたでも
●定員 ３０人
●参加費 無料
●持参物 飲料水、タオル
●申込 QRコードまたは、下記問い合わせ先

にご連絡ください。

●問合せ 大殿地区体育委員会

（大殿地域交流センター内）

083-924-5592

地域交流
センターへ

「燃やせるごみ」
「燃やせないごみ」に

混ぜないで！

市保健センターより

今から始める！
高血圧症＆脂質異常症対策

●日 時 ４月８日（水）１３時～１５時
（受付時間）４月９日（木） ９時～１１時
●場 所 山口市保健センター

（糸米二丁目６番６号）
●対 象 市民で健康づくりに関心のある方、

健康診査結果について相談がある
方など

●内 容 体組成（筋肉量・脂肪量）測定、
血管年齢測定、保健師・管理栄養
士による健康相談、味噌汁の塩分
濃度測定 など

●参加費 不要
●申込み 不要
●持参品等 各種健康診査結果（お持ちの方）、

密閉容器に入れた味噌汁５０～
１００ml（塩分濃度測定を希望す
る方）

●参加にあたっての注意事項
体組成測定をご希望の方は、裸足
になれる服装でお越しください。
体調の悪い方は、参加をご遠慮く
ださい。

●問合せ 山口市保健センター
健康増進課（９２１－２６６６）

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

お詫び
先月号掲載のこども110番の家マップに
「防長宅建」様が漏れていました。
訂正するとともにお詫び申し上げます。

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
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桜めぐり＆小路めぐり

チームOIDEMASE(CS赤れんが、山口市菜香亭、ふるさと伝承総合センター、十朋亭維新館)より

３月のイベントのお知らせ

サンプル サンプル サンプル サンプル



ポータルサ
イトから寄

附をすることができます。

地域情報みんなのおおどの 令和８年３月号

大殿地区母子保健推進員より

遊びにおいでよ！
子育てサロン「ブーフーウー」

乳幼児のご家族の皆さん、お子さんと一緒に
遊びに来ませんか。是非ご参加ください。
●日時 ３月５日(木)１０時～１３時
●場所 大殿地域交流センター ２階和室
●参加費 無料
●申込 不要
●問合せ 大殿地区母子保健推進員

浅原 083-921-2510

７

さくらんぼクラブより

３月のおはなし会のご案内
「おはなしさくらんぼ」

●日時 ３月２８日(土)

１０時３０分～１１時３０分
●場所 大殿地域交流センター ２階和室
●内容 乳幼児向けのおはなし会

手遊び
紙芝居
パネルシアター
自由に読もう

●申込 不要
●問合せ さくらんぼクラブ

宮田  090-3744-8766

QR

【申込書設置場所】

・山口市役所生活安全課

・各地域交流センターなど

※申込みは、申込書を持参し、
金融機関へ。

■問い合わせ 市生活安全課

083-934-2986

山口県市町総合事務組合交通災害共済

★交通災害共済加入申込みにかかる個
人情報の収集・利用・管理については、
山口県市町総合事務総合個人情報の保
護に関する法律施行条例に基づき、適
正に取り扱います。

市生活安全課より

交通災害共済のご案内（３月２日受付開始）

大殿地区社会福祉協議会より

「ふくまる相談室」
３月開催のお知らせ

今月は、第２金曜日に福祉のお困りごとを何で
も相談できる「ふくまる相談室」を開催します。
ご家族のこと、介護や子育てなど、一人で悩まず
お気軽にご相談ください。
●日時 ３月１３日(金)

１３時３０分～１５時３０分
※相談は１回３０分程度です。

●場所 大殿地域交流センター １階研修室
●相談内容 福祉に関すること全般

【例】生活が苦しい、家族が引きこもりに
なっている など

●相談料 無料 ●申込 不要
●問合せ ふくまる相談室

（中央地域包括支援センター併設）
083-934-3338

市環境衛生課より

ふるさと納税で
寄付金を募集します！

不幸な命を増やさないために、あたたかいご
支援をお願いします。

飼い主のいない猫の不妊・去勢手
術費の助成

寄附金の
使い道

お礼に
ついて

寄附の
方法

このふるさと納
税には、返礼品
はありません。

キラ◇きらより

３月のキラ◇きら講座
「みんなで楽しむひなまつり」

●日 時 ３月１日(日)10時～11時30分
(集合時間 9時30分)

●場 所 大殿地域交流センター 講堂
●内 容 色々なおひな様を見ながら、親子

でミニスタンプラリーを楽しみま
しょう♪おひな様飾りや工作もし
ます。

●定 員 ８組（先着順）
●対 象 乳幼児とその保護者

(家族参加可)
●参加費 お子様一人につき100円
●募集期間 2月24日(火)までの開館時間内
※開館時間 月・火・木曜日の10時～16時

（祝日を除く）
●申込先 「キラ◇きら」 932-6778
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令和８年３月 大殿地域行事予定カレンダー

行事 行事 ごみ

1

)来るっちゃ！体操 )図書室開放

2

)図書室開放

3

4

5

6

)行くっちゃ！

7

)行くっちゃ！
)ブーフーウー

)来るっちゃ！体操

8

)来るっちゃ！体操 )図書室開放
)おはなし会

9

)図書室開放

)行くっちゃ！

)行くっちゃ！

)来るっちゃ！調理 )図書室開放

今月の「人権に関する標語」（大殿小学校児童）入選作品です。
● 友達は 家族と同じ 大事だよ（４年生）
● 困ってる 誹謗中傷 やめようよ（５年生）

編集・発行 〒753-0093 山口市大殿大路120番地4
おおどのコミュニティ協議会( 083-929-3388)
大殿地区町内連合会( 083-902-2261)
大殿地区社会福祉協議会( 083-925-3304)
大殿地域交流センター活動推進委員会( 083-924-5592)
※この地域情報は、一部、赤い羽根共同募金助成金を活用して作成しています。

おおどのコミュニティ協議会ウェブサイト▼

情報紙の電子版はこちら

「おおどのコミュニティ」で検索

大殿地域交流センターInstagram
大殿地域交流センターYoutube

(交セ)…地域交流センター、(町連)…町内連合会、(コミュ)…おおどのコミュニティ協議会、(地区社協)…地区社会福祉
協議会、(体育)…体育委員会、(小Ｐ)…小学校ＰＴＡ、(青少協)…青少年健全育成連絡協議会、(人推)…人権学習推進協
議会、(さくらんぼ)…さくらんぼクラブ、(わくチャレ)…わくわくチャレンジ教室大殿、(伝セ)…山口ふるさと伝承総合
センター、(保セ)…市保健センター、(キラきら)…大殿子育てひろば「キラ◇きら」、(母推) …母子保健推進員

日 曜 行事 ごみ 日 曜 行事 ごみ

1 日
(キラきら)みんなで楽しむひなまつり
(町連)町内会長懇談会 16 月

可燃

2 月
可燃

17 火

3 火
不燃

18 水

4 水
びん
缶 19 木

(地区社協)行くっちゃ 可燃

5 木
(地区社協)行くっちゃ
(母推)ブーフーウー

可燃

20 金
春分の
日

6 金
(地区社協)来るっちゃ！体操 プラ

21 土

7 土 22 日

8 日 23 月
可燃

9 月
可燃

24 火

10 火
古紙
ペット 25 水

11 水 26 木
(地区社協)行くっちゃ 可燃

12 木
(地区社協)行くっちゃ 可燃

27 金
(地区社協)来るっちゃ！体操 プラ

13 金

(地区社協)来るっちゃ！体操
(地区社協)ふくまる相談室

プラ
金属
小型 28 土

(さくらんぼ)おはなしさくらんぼ
(わくチャレ)図書室開放

14 土

(わくチャレ)図書室開放

29 日

一の坂川ひな流し・お茶席

15 日
(コミュ)ながら見守りの日
(体育)モルック体験会 30 月

可燃

31 火

大殿地域ご当地レノ丸
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