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令和８年２月１９日 

１ 件  名 
【再送】山口市ずっと元気プロジェクト無料サービス体験会の開催

について 

２ 日  時 令和８年２月２１日（土）９時３０分から１４時００分 

３ 場  所 湯田温泉こんこんパーク（山口市湯田温泉五丁目２番１５号） 

  ４ 内  容 

    ヘルスケアや生活関連産業などの市内事業者等が連携し、高齢者を対象とした健康

づくりや社会活動の参加につながる魅力的なプログラムなどを提供していただくこと

で、新サービスの創出などにより、地域経済の活性化や高齢者のＱＯＬ（生活の質）  

向上につなげることを目的とした実証事業「山口市ずっと元気プロジェクト」を令和７年

１２月から開始しました。 

 本プロジェクトの一環として、受託者である株式会社 YMFG ZONEプラニングが、

以下のとおり「無料サービス体験会」を開催します。 

(1)日時 

令和８年２月２１日（土） ９時３０分～１４時００分 

当日、山口市長は９時３０分から１０時まで視察予定です。 

（２）会場 

湯田温泉こんこんパーク（山口市湯田温泉五丁目２番１５号） 

（３）対象者 

山口市内在住の６５歳以上の方のうち、要介護認定を受けていない方 

（４）内容 

体を動かすプログラムやスマホ教室、ドローン操縦体験、脳トレなど、暮らしや   

趣味に役立つ体験プログラムを体験可能です。詳細は別添をご確認ください。 

※本内容は令和８年１月２６日に報道発表を行った内容を一部追記したものです。下線

の内容が追記部分です。 

 

 

 

５ 問い合わせ 
株式会社 YMFG ZONEプラニング 地域マネジメント事業部 

担当：西野 ℡ 080-7417-4748 

６ 市担当者 
山口市総合政策部公民連携推進室 

℡ ０８３－９３４－２７２８ 

 






