
フフススェェ
妊娠・出産・子育てをする上で
知っておきたいことなどについて

一緒に学んでみませんか？
各種体験型ブースもあります。
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栄養に
関すること
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パパママママ
家族の笑顔を増やすための

赤ちゃんの
お世話体験
赤ちゃんの
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やってみよう！
妊婦体験

やってみよう！
妊婦体験

赤ちゃん人形を
使用して抱っこ・
おむつ交換などが

できます♪

妊婦ジャケット
を着用して
記念撮影

もできますよ♪

妊娠期・授乳期に
必要な栄養についての
展示と試食があります♪

他にも様々なブースをご用意しています！

山口市子育て保健課　電話：（083）921-7085お問合わせ先

申し込み方法

やまぐち親子♡子育てアプリ「やまここ」by母子モからWeb予約
・イベント予約仮登録メールに記載されたURLをクリックすると
　イベント予約完了メールが届きます。これで予約OK！
・Web予約できない場合は、電話での代理予約も受け付けします。

会場 山口市こども家庭センター （山口市糸米二丁目６番６号）

対象 市内居住の妊婦とそのパートナー 定員 25組程度

13：30～15：30（受付　13：00）

※妊娠6か月以降を目安にお申し込みください

令和８年６月７日

令和８年１０月４日

令和９年２月７日

（日）

（日）

（日）

令和８年５月７日　   ９時（木）

令和８年９月４日　   ９時（金）

令和９年１月７日　   ９時（木）


