
山口市男女共同参画センター　図書一覧

タイトル 著者 発行 分野 番号 番号（通し）

後悔しない治療　乳がんよりよく生
きるための選択

渡辺　容子 径書房 健康・体 1 56

心的トラウマの理解とケア

厚生労働省　精
神・神経疾患研
究委託費外相
巣取れる関連
生涯の病態と治
療ガイドライン
に関する研究班

JHOじほう 健康・体 2 80

トラウマの心理学　心の傷と向き合
う方法

小西　聖子
日本放送出版
協会

健康・体 3 180

ぼくのなかの黒い犬
マシュー・ジョン
ストン

メディア総合研
究所

健康・体 4 227

わたしとあなたと、黒い犬
マシュー&ｴｲﾝｽﾞ
ﾘｰ・ジョンストン

メディア総合研
究所

健康・体 5 228

みんなの認知症
松本ぷりっつ・
岡崎杏奈

成美堂出版 健康・体 6 236

ドキュメント臨床哲学 鷲田　清一
大坂大学出版
会

健康・体 7 353
ＩＰＴ対人関係療法で改善する　夫
婦・パートナー関係

水島広子 創元社 健康・体 8 479

月経のはなし　歴史・行動・メカニ
ズム

武谷雄二 中公新書 健康・体 9 485

女性の病気で頼れる「名医」５０人 朝日新聞出版 朝日新聞出版 健康・体 10 494

発達障害と向き合う 竹内吉和
幻冬舎ルネッサ
ンス新書

健康・体 11 513

実際私はどっちなの！？
性同一性障害とセクシュアルマイノリティを
社会学！

吉井奈々
鈴木健之 恒星社厚生閣 健康・体 12 518

フェミニスト・カウンセリング 河野貴代美 新水社 健康・体 13 526
家族の現状　シリーズ<女性と心理>第
１巻

河野貴代美 新水社 健康・体 14 527
セクシュアリティをめぐって　シリーズ<
女性と心理>第２巻

河野貴代美 新水社 健康・体 15 528

女性のからだと心理　シリーズ<女性と
心理>第３巻

河野貴代美 新水社 健康・体 16 529

フェミニストカウンセリングの未来　シ
リーズ<女性と心理>第４巻

河野貴代美 新水社 健康・体 17 530

明るいトランスジェンダー生活 佐倉智美
株式会社トラン
スビュー

健康・体 18 610

男のうつ
治らなくても働ける！

石蔵文信
日本経済新聞
出版社

健康・体 19 611

家族の悩みにおこたえしましょう 信田さよ子 朝日新聞出版 健康・体 20 612
４０歳からのカラダの不調をとりの
ぞく

廣戸聡一 三栄書房 健康・体 21 613

男になりたい！ 山岸ヒカル 中経出版 健康・体 22 638
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同性愛 D・J・ウエスト 人文書院 健康・体 23 642
娘が発達障害と診断されて・・・
母親やめてもいいですか

山口かこ かもがわ出版 健康・体 24 648

カウンセラーは何を見ているか 信田さよ子 医学書院 健康・体 25 774
養護教諭の社会学
(学校文化・ジェンダー・同化)

すぎむら なおみ 名古屋大学出版会 健康・体 26 775

お母さん、お父さんどうしたのか
トゥッティ・ソラン
タウス

東京大学出版
会

健康・体 27 915

子どもにどうしてあげればいい？
トゥッティ・ソラン
タウス

東京大学出版
会

健康・体 28 916

感情はコントロールできる
D・ディンクメイ
ヤー/G・D・マッ
ケイ

創元社 健康・体 29 1034

お父さん、怒鳴らないで
毎日新聞生活
家庭部

径書房 健康・体 30 1038

子供と性　必読２５問　タジタジ親にならな
いために 村瀬幸浩 子どもの未来社 健康・体 31 1115

はじめよう！SOGIハラのない学校・職
場づくり

「なくそう！SOGI
ハラ」実行委員会

大月書店 健康・体 33 1213

脱出カサンドラ/中級編 櫻田万里
アスペルガー・
アラウンド

健康・体 34 1300

誰かの理想を生きられはしない 吉野 靫 青土社 健康・体 35 1318

マンガでわかる！統合失調症 家
族の対応編

中村ユキ、高森
信子

日本評論社 健康・体 36 1347

アスペルガータイプの夫と生きてい
く方法がわかる本

宮尾益知、滝口
のぞみ

大和出版 健康・体 37 1348

私の夫は発達障害？ 真行結子、柏淳 すばる舎 健康・体 38 1351

アスペルガー症候群とのつきあい
方

野波ツナ、宮尾
益知

コスミック出版 健康・体 39 1352

女性の発達障害サポートブック
本田秀夫、植田
みおり

ナツメ社 健康・体 40 1353

男のヘルスマネジメント大全 石川雅俊
クロスメディア・
パブリッシング

健康・体 41 1407

大人の生き方大人の死に方 海原純子 毎日文庫 健康・体 42 1470

女性のためのアンガーマネジメント 川嵜昌子
産業能率大学
出版部

健康・体 43 1475

心が揺れがちな時代に「私は私」で
生きるには

高尾美穂
日経BPマーケ
ティング

健康・体 44 1555

ぼくたちが知っておきたい生理のこ
と

高尾美穂、博多
大吉

辰巳出版 健康・体 45 1556
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あらゆることは今起こる 柴崎友香 医学書院 健康・体 46 1569

雨の日の心理学　こころのケアが
はじまったら

東畑開人 角川書店 健康・体 47 1578

おうち性教育はじめます　思春期と
家族編

フクチマミ、村瀬
幸浩

KADOKAWA 健康・体 48 1584

おうち性教育はじめます
フクチマミ、村瀬
幸浩

KADOKAWA 健康・体 49 1585

男子のからだとこころの相談室① アクロストン 汐文社 健康・体 50 1614

男子のからだとこころの相談室② アクロストン 汐文社 健康・体 51 1615

男子のからだとこころの相談室③ アクロストン 汐文社 健康・体 52 1616

生きのびるための犯罪
上岡陽江＋ダ
ルク女性ハウス

新曜社 健康・体 53 1621

家族ができる摂食障害の回復支援 鈴木高男 星和書店 健康・体 54 1647

１０代のためのもしかして摂食障
害？と思ったときに読む本

おちゃずけ 合同出版 健康・体 55 1648


