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令和 8 年 1 月 13 日 

 

１ 件  名 
 令和 7 年度 山口市オレンジサポーター養成講座 

（VR 認知症体験教室） 

２ 日  時 
 令和 8 年 2 月 10 日（火） 9 時 30 分～12 時 

             13 時 30 分～16 時 

３ 場  所  小郡地域交流センター 

  

４ 内  容 

 本市では、認知症サポーターがさらに認知症についての知識や理解を深めるオレンジ

サポーターを養成し、「チームオレンジ」として認知症の人や家族を支援するボランテ

ィア活動を行う取組を実施しています。 

本講座では、VR の技術を活用し、認知症の中核症状を一人称で体験することで、当

事者視点に立ち、コミュニケーションのあり方や地域での支えについて学びます。 

認知症の人を支えるボランティア活動に興味のある方や、さらに認知症についてよく

学びたいという方はぜひご参加ください。 

 

内 容：●ＶＲ認知症体験 ～認知症を体験する～ 

     （視空間失認、幻視、見当識障害） 

    ●オレンジサポーターの役割・チームオレンジの活動について 

講 師：シルバーウッド株式会社 ファシリテーター 

対象者：認知症サポーター養成講座を受講済みの方  

 

５ その他 
 取材を希望される場合は伝達事項がございますので、事前に以下

の問い合わせ先にご連絡ください。 

６ 問い合わせ 
 健康福祉部 高齢福祉課 （担当：河村 幸代、山下 和美） 

  ℡ 083－934－2758 
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