
 

山口市地域おこし協力隊募集要項 

「食」「健康」をテーマに阿東地域を元気にしてくれる人を募集！！ 

 
■背景 

山口市の阿東地域は、少子高齢化や人口減少が急速に進んでいますが、地域における人材が手を

携え、地域への訪問者の地域内周遊の促進や地域内外の住民や企業、学生等の交流による関係人口

の創出など交流を創出させる様々な取組を行っており、近年では交流人口は増加傾向にあります。 

これらの取組を継続し、地域の活性化を図るために、そして地域のコミュニティを存続させ、数

年先も阿東地域の住民が元気に地域で自立した暮らしを送れるよう、「食事」「健康」をテーマに、

地域内外の人が「つどえる場」をつくることを目標に積極的に活動できる方を募集します。 

 

■活動の内容 

 中間支援団体である NPO 法人ほほえみの郷トイトイ（以下「トイトイ」）にて、次のような業務をとお

して、地域の関係者とネットワークを築き、地域に関する知見を集積した上で、カフェ、サロンな

ど、あなたの考える「つどえる場」をつくっていきます。 

 

① 仲間と一緒にお弁当やお惣菜などを販売する、移動販売車に乗り地域を巡回していただきま

す。そこで、地域の課題や地域に必要なものを探ることができます。 

② 地域の「食」を支え、地域住民の健康維持等を担ってきたグループの活動（惣菜、弁当の調

理等）に参加していただきます。調理経験や知識がゼロでも大丈夫です。 

③ トイトイでは、地域における様々なイベント等を企画し実施しています。それらイベントの

企画運営に携わったり、参加したりしていただきます。 

④ トイトイでは、地域活性化のために行政等から事業受託、実証実験なども行っており、それ

らの事業に関わることができます。 

⑤ ＳＮＳ等を活用した情報発信を行っていただきます。 

 

■おすすめポイント 

・トイトイは、地域活性化の取組を行う地域のコアとなるところです。地域づくりについて学ぶ

ことができる他、困ったときに相談できる、地域の人材やネットワークも豊富です。 

・任期終了後、中間支援団体による継続雇用も可能です。 

 

■こんな人におすすめ 

 ・人と話をするのが好きな人 

 ・いろんなことに挑戦できる元気な人 

 ・食に関心のある人 

 ・身体を動かすことが好きな人 

 ・自然豊富な環境が好きな人 

 ・地域づくりに興味がある人 

 ・地域の活性化に貢献したい人 

   

地域の紹介 

 

 

 

中間支援団体

の紹介 

阿東地域は、山口県の北東部に位置し、約５千人が暮らしています。 

農畜産物の生産が盛んで、「あとう米」や「あとう和牛」をはじめ、りんご・梨等の果

樹、季節の野菜などの生産が、今も受け継がれています。また、本州最西端のスキー

場や、国指定名勝があり、豊かな自然を背景とした資源にも恵まれた地域です。 

 

 

中間支援団体であるトイトイはこんな団体です。       

 https://jifuku-toitoi.com/                

 



一緒に働く 

主な仲間 

 

 

  

住民が主体となって地域課題を解決していくことの重要性を

認識され、常に数年先を読みながら、適切なタイミングで求め

られる事業（ミニスーパー、移動販売、惣菜加工、健康づくり、

キッチンカー巡回など）を順次展開。 

数々の課題を小規模・非効率な市場でも成立するソーシャルビ

ジネスの手法で解決・実現していくことで、地域の意識をも変

革。 

活動を通じ、苦労して得たノウハウやネットワークをさまざま

な主体と共有し、地域の持続性を高める取組みを推進中。 

 

 

募集対象 

（１）原則として年齢 20 歳以上、5５歳以下の方 

（２）地方公務員法第 16 条に規定する欠格事項に該当しない方 

（３）現在、都市地域等に住民票を有し、採用決定後に阿東地域に生活の拠点を移し、

住民票を異動できる方 

（４）心身ともに健康で、中間支援団体や地域住民と協力しながら地域活動に取り組 

める方 

（５）普通自動車運転免許証を取得している方、または取得見込みの方 

（６）関係法令を遵守し、職務命令等に従うことができる方 

（７）活動期間終了後に阿東地域で起業・就業し、定住する意欲のある方 

（８）ワード、エクセル、パワーポイント、インターネットなどの基本的なパソコン操作や

SNS の簡単な操作ができる方 

募集人員 １名程度 

勤務地 NPO 法人ほほえみの郷トイトイ（山口市阿東地福上１８８６－１） 等 

勤務時間 

勤務日数：平日週４日 ※イベント時の土日勤務あり 

勤務時間：午前８時３０分～午後５時１５分（７時間４５分） 

休  日：平日のうち 1 日、国民の祝日に関する法律に規定する休日、 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

※時間外、休日の勤務は、週勤務時間（３１時間）内で調整することとします。 

雇用形態・ 

期間 

雇用形態：山口市の会計年度任用職員（パートタイム・兼業可）として雇用 

雇用期間：令和８年４月以降の可能日～令和９年３月３１日 

※着任日については、応相談。 

※勤務成績、態度、能力等により最長３年まで更新可能です。 

給与 

○月額 

２０５，５２０円 

○期末勤勉手当 

報酬月額の４．６５か月分（６月期・１２月期 それぞれ２．３２５か月）を支給 

※ただし、在職期間に応じて所定の割合を乗じた額を支給 

待遇・ 

福利厚生 

（１）厚生年金、健康保険及び雇用保険に加入します。 

（２）活動期間中の住居は中間支援団体が用意します。（光熱費等は自己負担） 

【地域おこし協力隊に関する要綱】 

https://www.city.yamaguchi.lg.jp/soshiki/26/150824.html 

提出書類 

以下の書類をＥメール又は郵送等により、下記書類提出先に提出してください。 

① 履歴書（写真貼付） 

② 応募条件等確認書 

③ 応募の動機やどのような活動がしたいか、将来的な生業希望などを記述した作 

トイトイ事務局長 

高田新一郎氏 



文（４００字程度。様式任意） 

※書類の内容等を確認するため、電話でヒアリングを行う場合があります。 

申込受付期間 
 令和８年１月４日～令和８年２月１０日１７時（必着） 

（応募者がない場合は期間を延長する場合があります。） 

選考の流れ 

（予定） 

（１）第一次選考（書類選考）  【令和８年２月２０日】 

   書類選考の上、結果を応募者全員に文書で通知します。 

（２）第二次選考（面接）    【令和８年３月４～６日】 

   第一次選考合格者を対象に、２泊３日程度で活動の体験、面接審査をします。 

（３）結果通知         【令和８年３月１０日】 

   最終結果は、第二次選考受験者全員に文書で通知します。 

参考ＵＲＬ 

〇中間支援団体：NPO 法人ほほえみの郷トイトイ 

HP https://jifuku-toitoi.com/ 

〇山口市地域おこし協力隊の instagram 

 instagram https://www.instagram.com/yamaguchishi.tok/ 

〇観光に関する情報：山口市がもっと好きになる情報サイト「彩都山口」 

HP http://sight-yamaguchi.jp/ 

〇山口市の地域おこし協力隊：山口市移住情報サイト「すむ住む山口」 

HP https://www.sumusumuyamaguchi.jp/career/chiikiokoshi/ 

Facebook 

https://www.facebook.com/sumusumuymg/?locale=ja_JP 

書類提出先 

お問い合わせ 

山口市阿東総合支所地域振興課 担当 丸児 

〒７５９－１５１２ 山口県山口市阿東徳佐中３４１７番地２ 

ＴＥＬ：０８３－９５６－０１１７ ＦＡＸ：０８３－９５６－０１２６ 

メール：at-tiiki＠city.yamaguchi.lg.jp 

 


