
大内子育て応援講座＆みんなで語ろう！ 
主催：大内まちづくり協議会 健康福祉部会 

 
  

 

 

 

 

近年、ＳＮＳ等の発達で、いつでもどこでも誰でも、即座に情報が手に入る時代にな

っています。そのことを有効に活用すれば、有意義な生活が送れる時代になったわけで

すが、そのような時代になったための弊害として、子どもがネットやゲームに依存して

健康的な生活が送れていないという問題も発生しています。 

そこで、まずは最近の子どものネットやゲーム、スマホの実情を知り、親としてどの

ように対応していけばよいか等について、みなさんで語り合いませんか。 

子どものネット・ゲームと向き合う 
～意外と知らない子どもの世界～ 

 

 


