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１ 件  名 
「山口市ノーリフティングケア導入支援事業」 

ノーリフティングケア導入支援セミナーの開催について 

２ 日  時  令和７年１０月２９日（水）１３：３０～１６：１５ 

３ 場  所 
 山口県総合保健会館１階健康指導室 

（山口市吉敷下東三丁目１番１号） 

 ４ 内  容 

 本市では、介護人材の確保に向けた取組の１つとして、「ノーリフティングケアの

導入」を進めることとしています。 

介護職員の離職、退職の理由の１つとして、「腰痛」などのけががあげられること

から、ノーリフティングケアを導入することで、抱え上げなどの介護者の身体的負担

の軽減を図り、腰痛による離職者の減少により、介護人材の定着と新たな介護人材の

確保という効果を期待するものです。 

このたび、導入のきっかけとしてノーリフティングケアについての学びと実際に使

用する福祉用具の展示・体験、ノーリフティングケアの導入に取り組む事業所の事例

発表などの内容で、下記のとおりセミナーを開催します。 

記 

 

１．日時  令和７年１０月２９日（水曜）１３：３０～１６：１５ 

２．場所  山口県総合保健会館１階健康指導室（山口市吉敷下東三丁目１番１号） 

３．講師  一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク福岡 

４．内容  福祉用具・器具の展示等も行い、使い方を講師から説明を受けたり、体

験をします。令和７年度のノーリフティングケア導入支援事業モデル事

業所の職員の方から、導入に向けた取組について事例発表があります。 

５．参加者 事前申込みされた山口市内の介護サービス事業所職員 ３０名程度 

 

 

５ 問い合わせ 
 山口市健康福祉部介護保険課管理担当 

  ℡ ０８３－９３４－２８０５ 

 

（様式１） 



Administrator
スタンプ


