
主催：山口市（企画運営 小郡女性団体連絡協議会） 

 女性活躍の次なるステージ  

アクティブライフに向けた 

多様な生き方 

講演会＆フルートコンサート 
 

 
 
         

 
  
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

お申し込み・お問い合わせ（益田） 

電話：083-972-6497  

090-8062-3289 

FAX：083-973-1331 

E-mail：ms-copix@poem.ocn.ne.jp 

 

開催日： 

2025年9月28日(日) 
場 所： 

山口市小郡地域交流センター 

大ホール 
 

13:30 〜 フルートコンサート 

フルーティスト 

吉岡 歌子 氏 

 

 

 

14:20 〜 講演会 

講演｢私のスウェーデン体験記｣ 

速水 望（はやみ ながめ） 氏 
 

15:30 閉会 

定 員：８０名（要申し込み） 



生き方の選択肢を 
増やすために・・・ 

 

少⼦⾼齢化や労働⼒⼈口の減少が加速している中、

女性の活躍への期待が⾼まっています。 

講師の生き方を通して、女性活躍の方法を模索し、

共有して頂くために、講演会を企画いたしました。 

 

速水 望（はやみ ながめ） 氏 プロフィール 

 香川県生まれ。ヨテボリ大学文学部北欧言語学科修士

課程修了。帰国後、東海大学北欧学科非常勤講師、都

内の語学学校でスウェーデン語講師を経て、現在東京

スウェーデン語学校講師。SWEDEXスウェーデン語

能力検定試験担当官。2005年よりスウェーデン大使

館勤務。 

「女性100名山」（しっかりと地についた活動をしている方、名を

成すことや成功を目的とせず、一生懸命に「仕事や使命」に身を捧げてい

る方たちの生き方を提示するプロジェクト）で紹介され、著書に

『ニューエクスプレスプラス スウェーデン語』『ニ

ューエクスプレス スウェーデン語』『ニューエクス

プレス スウェーデン語単語集』、訳書に『私はカー

リ、64歳で生まれた』がある。2024年公開のスウ

ェーデン映画『リトル・エッラ』の字幕を監修。 

スウェーデンから帰国する時のパーティーの様子 

ギリシャ、ポーランド、ウクライナ、オーストラリア

などから来たクラスメイト達と（スウエーデンヨテボリ

大学留学中） 

吉岡 歌子 氏 プロフィール 

 山口県立光高等学校非常勤講師。 

光市と山口市で『吉岡歌子フルート・ピアノ教室』を

主宰するほか、アンサンブルグループ「ソレイユトリ

オ」に所属し、「プロによる生の音楽をもっと身近に

楽しんで！」をモットーに、学校や各種イベントでの

演奏、自主企画コンサート、山口県芸術演奏会への出

演など、県内外で精力的に演奏活動を行っている。 

2015年度 第25回日本クラシック音楽コンクール

で、優秀指導者賞受賞。 

2017年3月 ドイツ・ミュンヘン音楽大学で開かれ

たドイツ・フルートフェスティバルに参加し、日本の

プロ・フルートオーケストラ「煌めきフルートオーケ

ストラ」の出演に同行し演奏。 

【お申し込み・お問い合わせ】 

小郡女性団体連絡協議会（益田）   

Tel：083-972-6497 090-8062-3289  Fax : 083-973-1331 

E-mail：ms-copix@poem.ocn.ne.jp  

※お申し込みにあたっては、Fax もしくは Email で、お名前・ご住所・電話番号をお知らせください 

※託児をご希望の方は、お申し込み時にご相談ください 

 

 


