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小中合同学校保健安全委員会の開催について 
 生涯を通じて健康に過ごすための睡眠生活習慣を作る方法を「睡眠のプロ」から学んでみませ

んか？ 

日 時  １０月８日（水）１０：４０～１１：５０ 

場 所  仁保小学校 体育館 

講 師  富山大学     神川 康子 名誉教授 

     東京大学大学院  岸 哲史  講師 

演 題  「仁保小・中学校での子どもの睡眠健診の結果」 

     「睡眠習慣の確立は一生もののプレゼント」 

     ～睡眠で脳と心と体の元気アップ～ 

対 象  仁保地区在住の方   

申込み  １０月６日（月）までに交流センター（929-0105）に電話か 

     右の二次元コードから申込み 

その他  駐車場はKDDI大駐車場を御利用ください。 

舟山八幡宮 秋季例大祭・舟山まつりのご案内 
 ご近所、お友達とお誘い合わせの上ご参拝ください。 

日 時   ９月２８日（日） １０：３０～  祭典（巫女舞奉納） 

場 所   舟山八幡宮（山口市仁保下郷３３４１） 

  内 容   １１：３０～      舟山まつり 

                  模擬店 

                  （からあげ・わたがし・ジュース など） 

      １２：２０～１２：４５ こどもみこし（幼児～小学4年生） 

      １３：００～１４：００ 御神輿・子ども本みこし（小学５年生～中学生） 

      １４：００～      くじ引き 

      １４：１０～１４：２５ よさこい演舞（西京華伝隊） 

      １４：３０～１５：００ 杉山瑞紀ライブ 

      １５：０５～１５：２５ 松田正純ライブ 

      １５：３０～１６：００ ビンゴゲーム 

 

注意事項  当日、神社に車の乗入れは出来ませんので、共興建設（有）の駐車場 

      （３ヶ所有）に駐車してください。 

問合せ   090-4142-0835（舟山まつりの会事務局） 

      090-4653-2032（秋季例大祭事務局） 

こどもみこし 

参加者大募集！ 

待ってるよ～!(^^)! 

仁保小学校・仁保中学校 

↑申込みはこちらから 



「ゴミ出し」にお困りではありませんか？ 
 ゴミを集積所まで運ぶことが困難な高齢者のお困りごとを「支え合い隊員」 

が住民相互の活動（有償ボランティア）で解決します。 

 お困りの方は下記までお気軽にご相談ください。 

 

 仁保地域支え合い運営委員会（仁保地域交流センター内） 

                  TEL：929-0125 

 地域で蚤の市【にほ】  
 「掘り出し物探し」で仁保を巡ってみませんか？ 

  １０月１２日（日）１０：００～１６：００ （雨天決行） 

    

 

 

 

 

 
 

              

              

             主催 ふるさと仁保サポートセンター  問合せ 交流センター（９２９－０１０５）   

 

第
６
回 

チャバ森名水カフェ 大富公民館 日ト ギャラリー 高畠百円市 

創生工房 

仁保ヴィレッジ 
いっぽ仁保さんぽ 野上公民館 ときつ養蜂園 

イタヤマノウエン 丸山公民館 深野公民館 個人宅 

 出店情報 

回を重ねるごとに参加者が増え、仁保地域全域で開催します。 「蚤の市」の黄色い手ぬぐい

を目印に、実りの秋の仁保をドライブで周遊してみませんか。  古いもの、不用品の中に素

敵な発見があるはずです！詳しくは今号と一緒に配布するチラシをご覧ください。 

第６９回 仁保地区大運動会開催！！ 
 仁保地区大運動会を開催します。特別企画として今年も餅まきを行います！ 

 皆さま、奮ってご参加ください！ 

 詳しくは今号と一緒に配布するプログラムをご覧ください。 

 
日 時 令和７年１０月１９日（日）８：３０～ 

場 所 仁保中学校グラウンド 

 

山口大学公開講座を下記のとおり開催します。 

■開催場所 山口大学吉田キャンパス（吉田1677－1） 

■講座内容 ①文化財修復について：萩市南明寺・賓頭盧坐像復元 

               （３Ｄプリント仏像模型彩色実習を含む） 

              ②知っておこう相続法～相続でもめないための基礎知識～    

              ③山口県の地下水・温泉と日本酒 

■申込・問合せ 山口大学地域未来創生センター 

        ☎083-933-5059（平日9時～17時） 

詳しくはこちらから↑ 



パソコン講座のご案内 
 講師の方が分かりやすく丁寧に指導してくれ

ます。初心者大歓迎です！ 

日にち １０月１４日（火）、２８日（火） 

時 間 １０：００～１２：００ 

場 所 交流センター２階 研修室２ 

定 員 １２名（先着順） 

参加費 ２,３００円／２回 

持参物 パソコン 

申込み 交流センター（929-0105） 

ストレッチ教室のご案内 
  プロの講師が丁寧に指導してくれます。初め

ての方も大歓迎です。 
日にち １０月１６日（木） 

時 間 １０：３０～１２：００ 

場 所 交流センター１階 仁保ホール 

定 員 ３０名（先着順） 

参加費 １，０００円 

持参物 タオル、水 

申込み 交流センター（929-0105） 

仁保の里山茶屋 
 仁保の里山茶屋は、おやつを食べながらおしゃべりをする、みんなの憩いの場です。最近物忘

れが気になる方、認知症の家族のことで相談したい方、生活上でお困りのことがある方、気軽に

相談できる人がいない方、おやつを食べに来られるだけでも大歓迎です。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

日 時 １０月９日（木） １４：００～１６：００ 

場 所 東園集会所（山口市仁保下郷９８９－１） 

    ※交通手段のない方は、にほ苑様に送迎をしていただけます。 

参加費 ２００円（おやつ代） 

問合せ 福田（090-4698-9619）※送迎を希望される方は福田までご連絡ください。 

本の好きな子どもに育てる 

～豊かな想像力は豊かな心を育む～ 
 ネットで簡単に情報が手に入り、楽しめるものがあふれている中、なぜ本に親しむことが大

切なのかについてお話をしていただきます。また、読書が苦手な子どもや読み聞かせを落ち着

いて聞けない子どもに対する読み聞かせの方法や、本の選び方のコツを学びます。 

日 時  １０月１５日（水） １０：００～１２：００ 

場 所  吉敷地域交流センター 

講 師  森重 厚子 氏（学校司書） 

対 象  ０歳児～小学生の保護者（３０名程度）  ※託児あり（要申込み） 

     ※応募多数の場合は抽選となります。 

      抽選結果は当落どちらでも、１０月３日（金）～１０月６日（月）の期間内 

      にお知らせします。結果が届かない場合は、お問い合わせください。 

参加費  無料 

持ち物  筆記用具 

     お子様か保護者の方のお気に入りの本（可能な方） 

申込み  １０月２日（木）までに市ウェブサイトのお申し込み用メール 

     フォームまたは電話でお申込みください。 

申込先  市教育委員会 社会教育課（934-2865） 
子そだてマナビィ 
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【団体関係】 ＜ 仁保の人口（推計）＞

セ = 仁保地域交流センター 幼 = 仁保幼稚園・保育園

小 = 仁保小学校 中 = 仁保中学校 総人口 2,701 人

い = いっぽ仁保さんぽ 帰 = 帰郷庵 男子 1,302 人

【ごみ・資源物収集関係】 女子 1,399 人

可 = 燃やせるごみ 古・ペ = 古紙・ペットボトル 世帯数 1,084 世帯

不 = 燃やせないごみ プ = プラスチック容器包装 ※（　）は前月比

金・小 = 金属・小型家電 びん・缶 = びん・缶 （R7.9.1時点）

地域で蚤の市　にほ

(±0)

誕生会、避難訓練
(幼) フッ素開始[年

中](幼)

宮野幼稚園との交
流(幼)

たけのこくらぶ⑤
(幼)

園外保育【山口県
警察学校へ】(幼)

校納金振替日(小)

芋ほり【ひらきの
里にて】(幼)

山口県学力定着状
況確認問題[５・６
年](小)

育児相談(い)

(-8)

(-4)

(-10)

パソコン講座(セ)

振替休日[５年](小)
習熟度[３年](中)就学時健診(幼・小)委員会活動(小)

金・小 古・ペット

ふれあい合宿[５
年](小)

仁保小ふれあい活
動【KDDIウォー
クラリー】(幼・
小)市陸上記録会[６

年](小)

びん・缶

仁保地区大運動会 パンの日(い)

スポーツの日

パソコン講座(セ) ストレッチ教室
(セ)

パンの日(い)

部活中止(中)

芸術鑑賞(中)

参観日、保護者カ
フェ(小)

SC来校(小) 県巡回ふれあい公
演【パントマイ
ム】(小・中)

社会見学[３・４
年](小)

運動あそびデー
【保育参加日】
(幼)

小中合同学校保健
安全委員会(小・
中)

里山茶屋

委員会活動(小) つくし活動、修学
旅行[6年](小)

習熟度[3年](中)

テスト範囲発表(中)

社会見学[１・２
年]、修学旅行[６
年](小)

秋の野草でお茶づ
くり(帰)

中間テスト(中)

たてわり班遊び
(小)

山口市子ども芸術
体感事業【フルー
トとリコーダーの
音楽会】(幼)

　令和７年１０月　仁保つながりカレンダー
　 ＜仁保で育てたい子ども像＞

仁保が大好きな子・自分で考えて動く子・人やものを大切にする子

日 月 火 水 木 金 土

舟山まつり

9/28 9/29 9/30

このカレンダーは「幼稚園・保育園・小学校・中学校」と「家庭」と「地域」がつながり

協力しながら仁保っ子を見守り支えていくという思いを込めて作成しています。


