
鋳銭司・名田島・二島・佐山・阿東 

～５地区対抗ラジオ体操対決！！～ 

地域版チャレンジＤａｙ２０２５を開催します！ 

 今年も鋳銭司、名田島、二島、佐山、阿東の５地区対抗のラジオ体操対決を開催します！ 

 このイベントを通じて、年齢・性別を問わず日常的なスポーツ習慣や健康づくりとともに、地域

の活性化のきっかけになればとの想いで、名田島コミュニティクラブを中心に今年も開催すること

になりました。 

 名田島のシンボルでもあるみどり豊かな芝生のグラウンドで体を動かし、名田島の元気や魅力を

発信したいと思います。 

 多くの方のご参加をお待ちしております！！ 

  ～ルール説明～ 
①ラジオ体操を各地域内 

 １か所で行う。 

②それぞれの参加者数を 

 報告する。 

③参加人数のもっとも多い 

 地区の勝利！ 

実施日 ：令和７年８月２３日（土） 

時 間 ：午前７時４５分から２０分程度 

場 所 ：名田島小学校グラウンド 

     ※雨天時は体育館 

参加資格：名田島の方ならどなたでも！ 

     ※申し込みは不要です。 
主催：山口市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

   （名田島コミュニティクラブ） 

共催：名田島自治会連合会、名田島地域交流センター 

【予告】フルイドアートを体験してみよう！ 

 昨年度の小学生向け夏休み講座「サマースタディ」でも実施した「フルイドアート」を今年は潟上

３地区合同講座として開催します！ 

○日時 ９月１３日（土）１０：００～１１：００ 

○場所 名田島地域交流センター 会議室 

○対象 陶・鋳銭司・名田島に在住の小・中学生 

○講師 日本フルイドアート協会認定「アクリルフルイドアート認定講師」ゆーとさん 

 

フルイドアートって何・・・？ 
 フルイドアートとは、アクリル絵の具の

流動性で描く新感覚の美術画法です。 

 アートや美術に自信がない方でも心配

ありません。誰でも簡単にできる自由な

アートです。 

詳しい内容＆募集はセンターだより９月１日号にてお知らせします！ 

↑昨年度のサマースタディで実施した時の様子 

名田島地区ソフトボール大会を開催します！ 
 今年も名田島地区スポーツ協会主催のソフトボール大会を開催します！ 

 開催内容については下記のとおりです。選手募集にあたり、各集落のスポーツ委員から地域の皆さま

にお声がけすることがございますので、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 参加したいという方は、お気軽に各集落のスポーツ委員または交流センターまでご連絡ください！ 

■日  時：令和７年９月２８日（日） 

      ８：３０～ 開会式 

      ９：００～ 試合開始 

■場  所：山口南総合センターグラウンド 

■参加資格：名田島地区在住の方、または過去に住民登録があった方（ふるさと選手） 

      （※中学生以上） 

■チーム編成：１３集落で編成する。（合同チームを作ることも可） 

昨年度は中止となってしまったので、 

２年ぶりの開催となります！ 

沢山の方の参加をお待ちしています！ 

応援だけでも大歓迎です♪ 



がんの早期発見に向け、集団検診を実施します。早期のがんは自覚症状が無いことが多いため、定期的な検

診受診が必要です。受診の際は、がん検診等受診券(黄色、５月下旬発送）をご持参ください。 
 

■日程                                 ◎・    （託児付き）：要予約  ○：予約不要 

 
 

               ※国保：市国民健康保険加入者対象 特定健診、  後期：後期高齢者対象 健康診査 

 

■複合検診受付時間の目安 

 
 

■自己負担金 

肺がん・結核検診：300円（S36.4.1以前に生まれた方は無料）、大腸がん検診：400円 

胃がん検診（バリウム）：1,900円、子宮がん検診：1,300円、乳がん検診：1,100円 

※節目年齢の方は無料で受診できます。 

胃・乳・肺・大腸…40・45・50・55・60歳 

子宮…20・25・30・35・40歳。 

※減免申請については市ウェブサイトをご覧ください。 

 

■予約・お問い合わせ先 

小郡保健福祉センター（083-973-8147） 

 

8月１日（金）9時～予約受付開始    

市ウェブサイトからも予約できます→ 

日付 曜日 肺 大腸 胃 子宮 乳 国保 後期

9月2日 火 ○

9月3日 水 ○

9月4日 木 ○

9月9日 火 ○

9月10日 水 ○

9月11日 木 ○

10月14日 火 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

10月16日 木 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

10月17日 金 ◎ ◎ ◎

10月18日 土 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

10月28日 火 ○ ◎

受付時間 会場

9:00～12:00

13:00～15:00

（名田島）山口南総合センター

（二   島）二島地域交流センター

（鋳銭司）鋳銭司地域交流センター

（嘉   川）嘉川地域交流センター

（佐   山）佐山地域交流センター

（   陶   ）陶地域交流センター

9:00～11:30 （小   郡）小郡保健福祉センター

☆下表のとおり

複

合

集

団

検

診

（阿知須）阿知須健康福祉センター

（秋   穂）秋穂保健センター

（小   郡）小郡保健福祉センター

陶、鋳銭司、名田島、秋穂二島、嘉川、佐山、小郡、秋

胃がん検診受診あり（子宮、乳、肺、大腸がん検診も受診可能） 8 ： 00 ～ 10 ： 00 

胃がん検診受診なし（子宮、乳、肺、大腸がん検診も受診可能） 9 ： 00 ～ 10 ： 30 

肺がん・大腸がん検診のみ受診 10 ： 00 ～ 11 ： 30 

がん検診のお知らせ 

 
名田島地域交流センター  
〒７５４‐０８９２ 山口市名田島１２１８番地１ 

総合支援担当（地域）：ＴＥＬ 083-972-6720 ＦＡＸ 083-972-6731 

総合支援担当（行政）：ＴＥＬ 083-972-0710 ＦＡＸ 083-974-2010 

交流センター新刊図書紹介＆ぶっくん巡回日 

山口市スポーツフェスタが開催されます！ 

★８月のぶっくん巡回日★   日時：８月１日（金）、１５日（金）、２９日（金） 

               時間：１４：１０～１４：５０ 

               場所：名田島いきいきやかた 

イベント名：山口市スポーツフェスタ２０２５ 

日時：９月２８日（日）１０：００～１５：００ 

場所：やまぐちリフレッシュパーク 

内容：①スポーツ体験（インディアカ、空手道、少林寺拳法、ソフトテニス、ソフトボール、 

           卓球、なぎなた、ニュースポーツ、ビックルボール、フットソフトボール、         

           ペタンク、ボクシング、ボッチャ、ラグビー） 

   ②健康クイズコーナー 

   ③筋肉量測定コーナー 

   ④トレーニングルーム無料開放 

問合せ：スポーツ交流課 電話０８３－９３４－２８７５ 

 さまざまなスポーツを体験することができるイベントを通じて、楽しく身体を動かしてみません

か。ぜひ、初めてのスポーツにも触れてみてください！もちまきやスタンプラリー、キッチンカーや

ミニパンマルシェの出店もあります。 

 詳細は、市ウェブサイト（右の二次元コード）をご覧ください。 

『乱歩と千畝』 

青柳碧人（著） 

『普天を我が手に 第一部』 

奥田英朗（著） 

『生きる言葉』 

俵万智（著） 

『サイレントシンガー』 

小川洋子（著） 

『いとしきもの』 

小川糸（著） 


