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湯
田
温
泉
総
踊
り

▼
時
間　
14
時
45
分
か
ら

　
白
狐
ま
つ
り
に
来
た
人
み
ん
な
で
、
恋

ダ
ン
ス
で
話
題
の
①
星
野
源
「
恋
」
と
、

昨
年
も
好
評
だ
っ
た
②
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
「
恋
す

る
フ
ォ
ー
チ
ュ
ン
ク
ッ
キ
ー
」
の
2
曲
を

踊
り
ま
す
。
コ
ス
プ
レ
も
大
歓
迎
！
様
子

は
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
公
開
し
ま
す
。

4
月
８
日
（
土
）・
９
日
（
日
）

 

内
湯
入
浴
券
配
布

▼
時
間　
10
時
か
ら

　
湯
田
温
泉
の
旅
館
や
ホ
テ
ル
の
内
湯
入

浴
券
を
井
上
公
園
で
配
布
し
ま
す
。
こ
の

二
日
間
限
定
で
、
普
段
は
宿
泊
者
し
か
入

れ
な
い
内
湯
も
開
放
し
ま
す
。

 
中
也
の
オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ

▼
時
間　
10
時
か
ら

　
中
原
中
也
記
念
館
の
庭
が
お
し
ゃ
れ
な
カ

フ
ェ
に
変
身
！
狐
の
足
あ
と
の
ス
イ
ー
ツ
、

詩
人
中
原
中
也
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
や
中
也
に
ち
な
ん
だ

地
酒
の
試
飲
即
売
会
も
行
い
ま
す
。

　
内
湯
の
開
放
や
オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
な
ど
、

普
段
と
は
ひ
と
味
違
う
魅
力
が
集
結
す
る

湯
田
温
泉
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

４
月
８
日
（
土
）

 

白
狐
の
嫁
入
り
松
明
行
列

▼
時
間　
19
時
か
ら

　
当
日
、
結
婚
式
を
挙
げ
ら

れ
る
方
の
嫁
入
り
松
明
行
列

で
す
。
白
狐
に
扮
し
た
子
ど

も
た
ち
が
松
明
を
持
っ
て
厳

か
に
進
み
ま
す
。
当
日
の
飛

び
入
り
参
加
も
で
き
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
18
時
45
分

に
萩
山
口
信
用
金
庫
の
駐
車

場
（
下
図
参
照
）
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

４
月
９
日
（
日
）

 

白
狐
パ
レ
ー
ド

▼
時
間　
10
時
か
ら

　
レ
ト
ロ
カ
ー
や
音
楽
隊
、
仮
装
行
列
な

ど
の
華
や
か
な
パ
レ
ー
ド
で
す
。

　

 

白
狐
ま
つ
り
実
行
委
員
会

     

０
８
３

９
４
１

５
３
７
９

　

 byakko-m
atsuri@

kpa.biglobe.
ne.jp 　

問

4 月 8 日（土）
10 時～20 時

4 月 9 日（日）
10 時～15 時 30 分
 井上公園（湯田温泉二丁目 5）
 湯の町街道（県道 204 号）周辺

まつりの両日は、交通規
制を行います。

【４月８日（土）】
　　　…  9:30 ～ 18:15
　　　…  9:30 ～ 20:30
　　　…19:00 ～ 20:00

【４月９日（日）】
　　　…  9:30 ～ 15:30
　　　…  9:30 ～ 15:45
         …　有料駐車場

交通規制のご案内

P

※
イ
ベ
ン
ト
等
の
詳
細
は
、

ポ
ス
タ
ー
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

の
ほ
か
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

で
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

白狐まつり Facebook

総踊りのダン
スも見てね！

両日とも、自分で色付
けする白狐のお面や
フェイスペイントで、
狐になりきれるよ！

松政松田屋

梅乃屋

かめ福

中原中也
記念館

観光案内所

錦川通り

中也通り

り
通
町
の
湯

狐の足あと

井上公園

錦川通り

至 宮野→至 宮野→

えびす通り

常磐

Ｐ

Ｐ

Ｐ
Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

り
通
町
の
湯

湯田温泉駅

宮脇書店

204←至 小郡

山口湯田郵便局

り
通
園
公

Ｐ
萩山口
信用金庫
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▼ 

山
口
（
〒
７
５
３

８
６
５
０ 

亀
山
町
２

１
）
☎
０
８
３

９
２
２

４
１
１
１　
　
　
　

▼ 

阿
知
須
（
〒
７
５
４

１
２
９
２ 

阿
知
須
２
７
４
３
）
☎
０
８
３
６

６
５

４
１
１
１

▼ 
小
郡
（
〒
７
５
４

８
５
１
１ 

小
郡
下
郷
６
０
９

１
）
☎
０
８
３

９
７
３

２
４
１
１　
▼ 

徳
地
（
〒
７
４
７

０
２
９
２ 

徳
地
堀
１
７
４
４
）
☎
０
８
３
５

５
２

１
１
１
１　

▼ 
秋
穂
（
〒
７
５
４

１
１
９
２ 

秋
穂
東
６
５
７
０
）
☎
０
８
３

９
８
４

２
１
２
１　
　
　
▼ 

阿
東
（
〒
７
５
９

１
５
１
２ 

阿
東
徳
佐
中
３
４
１
７

２
）
☎
０
８
３

９
５
６

０
１
１
１

総合支所記号例　　場所　　申し込み　　問い合わせ申所 問

暮
ら
し

お電話での問い合わせが困難な方は、お名前、FAX 番号を明記の上、下記まで
ご連絡ください。担当へおつなぎします。広報広聴課　　083-934-2643

　
市
内
の
他
の
資
産
（
土
地
・
家
屋
）
の

評
価
額
を
縦
覧
し
、
自
己
の
資
産
と
比
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
期
間
中
は

自
己
の
資
産
の
閲
覧
が
無
料
で
す
。

▼
縦
覧
場
所
お
よ
び
縦
覧
日

★
13
行
文
の
表
を
挿
入

▼
縦
覧
で
き
る
方　
山
口
市
の
固
定
資
産

税
の
納
税
者
本
人
お
よ
び
同
一
世
帯
の

親
族
、
納
税
者
本
人
か
ら
委
任
を
受
け

た
方
（
要
委
任
状
）
等

▼
持
参
品　
縦
覧
す
る
方
の
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
・
健
康
保

険
証
な
ど
）

※
法
人
は
、右
記
に
加
え
、会
社
実
印
（
代

表
者
印
）
ま
た
は
同
印
を
押
し
た
委
任

状
が
必
要
で
す
。

資
産
税
課
▽
北
部
地
域
…
管
理
担
当

☎
０
８
３

９
３
４

２
９
３
０
▽

南
部
地
域
…
家
屋
土
地
第
一
担
当
☎

０
８
３

９
７
３

２
４
１
５
▽
阿
東
・

徳
地
地
域
…
家
屋
土
地
第
二
担
当
☎

０
８
３

９
５
６

０
７
９
８

　

お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
タ

ク
シ
ー
券
は
、
要
支
援
・

要
介
護
認
定
等
を
受
け
た

方
の
外
出
を
支
援
す
る
た

め
の
利
用
券
で
す
。
４
月

か
ら
使
用
で
き
る
利
用
券
の
交
付
を
、
３

月
24
日
（
金
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

▼
対
象　
要
支
援
１
、２
お
よ
び
要
介
護

１
～
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
介

護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

う
ち
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

事
業
対
象
者

※
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
お
よ
び
グ
ル
ー

プ
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
受
給
者
は
除
く

▼
年
間
交
付
枚
数　
40
枚
（
一
冊
）

▼
利
用
方
法　
１
回
の
タ
ク
シ
ー
乗
車

で
３
０
０
円
の
利
用
券
１
枚
を
使
用
で

き
、
料
金
が
１
０
０
０
円
を
超
え
る
ご

と
に
、
１
枚
ず
つ
追
加
使
用
が
可
能

▼
持
参
品　
介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
受

け
取
り
に
来
る
方
の
印
鑑
・
身
分
証
明

書
高
齢
福
祉
課 

☎
０
８
３

９
３
４


２
７
９
３
、
各
総
合
支
所
総
合
サ
ー

ビ
ス
課
、
各
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
次

は
除
く
。
大
殿
、
白
石
、
湯
田
、
小
郡
、

秋
穂
、
阿
知
須
、
徳
地
、
阿
東
）
お
よ

び
分
館
、
大
海
総
合
セ
ン
タ
ー

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
は
、
障
が
い
が

あ
る
方
の
日
常
生
活
と
社
会
活
動
を
支
援

す
る
た
め
の
利
用
券
で
す
。
４
月
か
ら
使

用
で
き
る
利
用
券
の
交
付
を
、
３
月
24
日

（
金
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

▼
対
象
・
年
間
交
付
枚
数

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
、
療
育
手

帳
Ａ
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
お
持
ち
の
方
…
80
枚
（
一
度
に
交

付
で
き
る
枚
数
は
40
枚
）

・
身
体
障
害
者
手
帳
４
～
６
級
、
療
育
手

帳
Ｂ
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２

～
３
級
を
お
持
ち
の
方
…
40
枚

▼
持
参
品　
障
が
い
者
手
帳
、
受
け
取
り

に
来
る
方
の
印
鑑
・
身
分
証
明
書

▼
利
用
方
法　
１
回
の
タ
ク
シ
ー
乗
車

で
３
０
０
円
の
利
用
券
１
枚
を
使
用
で

き
、
料
金
が
１
０
０
０
円
を
超
え
る
ご

と
に
、
１
枚
ず
つ
追
加
使
用
が
可
能

障
が
い
福
祉
課
☎
０
８
３


９
３
４

２
７
９
４　

０
８
３


９
２
２

３
１
１
３
、
各
総
合
支
所
総

合
サ
ー
ビ
ス
課
、
各
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー（
次
は
除
く
。
大
殿
、白
石
、湯
田
、

小
郡
、
秋
穂
、
阿
知
須
、
徳
地
、
阿
東
）

お
よ
び
分
館
、
大
海
総
合
セ
ン
タ
ー

　
障
が
い
が
あ
る
方
の
社
会
参
加
を
支
援

す
る
た
め
、
次
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。（
応
募
多
数
の
場
合
、
公
開
抽
選
）

【
本
人
が
運
転
す
る
自
動
車
の
改
造
】

▼
対
象　
平
成
29
年
度
中
に
自
動
車
を
改

造
さ
れ
る
障
が
い
が
あ
る
方
６
人
（
所

得
制
限
有
）

▼
助
成
額　
５
万
円
以
内

【
自
動
車
運
転
免
許
の
取
得
】

▼
対
象　
平
成
29
年
度
中
に
普
通
自
動
車

免
許
を
取
得
で
き
る
障
が
い
が
あ
る
方

６
人

▼
助
成
額　
５
万
円
以
内

【
リ
フ
ト
付
き
自
動
車
改
造
】

▼
対
象　
平
成
29
年
度
中
に
、
介
護
者
が

運
転
す
る
車
で
、
車
い
す
に
乗
っ
た
ま

ま
自
動
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
改
造
す
る

方
１
人
（
市
民
税
非
課
税
世
帯
対
象
）

▼
助
成
額　
20
万
円
以
内

４
月
14
日
（
金
）
～
５
月
15
日

（
月
）
に
、
障
が
い
福
祉
課
☎
０
８
３


９
３
４

２
７
９
４ 　

０
８
３


９
２
２

３
１
１
３

　

都
市
計
画
道
路
東
山
通
り
下
矢
原
線

は
、
大
殿
地
域
と
大
歳
地
域
を
結
ぶ
幹
線

道
路
で
す
。
４
月
19
日
（
水
）
に
、
県
道

陶
湯
田
線
か
ら
今
井
下
公
会
堂
付
近
の
区

間
が
開
通
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
左
図

の
区
間
が
通
行
可
能
に
な
り
ま
す
。

都
市
整
備
課 

☎
０
８
３

９
３
４


２
８
３
２

平
成
29
年
度
固
定
資
産
税
の

縦
覧
・
閲
覧
に
つ
い
て

お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
タ
ク
シ
ー

利
用
券
の
交
付

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

障
が
い
が
あ
る
方
の

自
動
車
改
造
費
用
等
の
助
成

東
山
通
り
下
矢
原
線
が

部
分
開
通
し
ま
す

縦覧場所 縦覧日
山口総合支所 4 月 3 日（月）

～ 5 月１日（月）
（土・日・祝日を除く）

小郡総合支所
阿東総合支所

秋穂総合支所
総合サービス課

４月４日（火）、11 日（火）、
18 日（火）、25 日（火）、
5 月 1 日（月）

阿知須総合支所
総合サービス課 4 月 3 日、10 日、17 日、

24 日、5 月 1 日
いずれも月曜徳地総合支所

総合サービス課
※すべての会場で、市内全域の

資産の評価額を縦覧できます。

業務内容 窓口・問い合わせ先
◆各種証明書の交付…住民票の写し、住民票記載事項証明、

印鑑登録証明書、戸籍謄本・抄本
・印鑑登録の受付
・住民異動届の受付…転出・転入・転居・世帯変更 等（住

基カード・マイナンバーカードによる届け出を除く）
・戸籍届書の受付…出生・死亡・婚姻・離婚 等
・自動車臨時運行許可

【山口総合支所】市民課 ☎ 083-934-2771
【小郡総合支所】総合サービス課 ☎ 083-973-8134

◆各種証明書の交付…市県民税に関する証明、納税に関す
る証明、滞納のないことの証明、固定資産税に関する証明、
法人の所在証明（課税法人のみ）

・原付バイク等の申告の受付…新規登録、変更、廃車 等

【山口総合支所】市民税課 ☎ 083-934-2734
【小郡総合支所】総合サービス課 ☎ 083-973-8131

・国民健康保険、国民年金、後期高齢者医療、福祉医療に関
する届け出

【山口総合支所】保険年金課 ☎ 083-934-2800
【小郡総合支所】総合サービス課 ☎ 083-973-8131

・児童手当に関する届け出 【山口総合支所】こども家庭課 ☎ 083-934-2797
【小郡総合支所】総合サービス課 ☎ 083-973-8145

・「ごみ・資源収集カレンダー」「ごみ分別の手引き」の配布
　カレンダー、手引きについての問い合わせは、資源循環推
進課 ☎ 083-941-2185

【山口総合支所】玄関ロビー
【小郡総合支所】総合サービス課

◆印の各種証明書については、今回の延長とは別に、毎週木曜19時まで（休日を除く）、山口・小郡総合支所で交付
しています。

転出・転入等の窓口の受付時間を延長します
3 月と 4月は、転出や転入などに伴う手続きに訪
れる方が多く、市役所の窓口が大変混雑します。
混雑緩和のため、山口・小郡総合支所で下記の業
務の受付時間を延長しますのでご利用ください。
なお、以下の点にご留意ください。
●他の機関に確認が必要な場合など、内容によっては

延長時間中に取り扱いできない場合があります。
●特に住所変更に伴う次の手続きに時間がかかります

ので余裕をもってお越しください。
　・住民票の写しの交付
　・印鑑登録の受付、印鑑登録証明書の交付
●山口総合支所、小郡総合支所以外は、平日 8 時 30

分 か ら 17 時 15 分までの通常時間での取り扱いと
なります。

各窓口で、本人確認書類（運転免許証等）や、マイナンバー
の通知カードまたはマイナンバーカードが必要な場合が
あります。事前にご確認の上お越しください。

通知カード マイナンバーカード

期間　3 月 24 日（金）～4 月 7 日（金）
　　　　 ただし土曜を除く

時間　平日は 19 時まで
　　　日曜は 9 時～13 時
場所　山口総合支所、小郡総合支所

問

申
問

申
問

申
問

問

湯田温泉駅

井上公園

至 新山口

至 大歳 至 宮野

至 益田

ＪＲ山口線

山口大学

湯田温泉駅

県総合
保健会館

周布町資源物
ステーション

かめ福
山口銀行
湯田支店

新鮮市場
湯田店

県
道
陶
湯
田
線 セブンイレブン
山口今井町店
セブンイレブン
山口今井町店開通区間

今井下公会堂今井下公会堂
東山通り下矢原線

既開通区間

204
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
９
３
４

２
９
６
６ 　

kyodo-s@
city.yam

aguchi.lg.jp

　
障
害
者
基
本
計
画
や
障
害
福
祉
計
画
の

計
画
期
間
が
平
成
29

年
度
に
終
了
す
る
こ

と
か
ら
、
市
で
は
次

期
計
画
を
策
定
し
ま

す
。
計
画
の
策
定
に

あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
幅
広
い
意

見
を
い
た
だ
く
た
め
、「
障
が
い
福
祉
施

策
懇
話
会
」
で
審
議
い
た
だ
く
懇
話
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

※
会
議
録
と
委
員
名
簿
は
原
則
公
開

▼
任
期　
６
月
～
平
成
30
年
３
月
ま
で
の

10
カ
月
（
予
定
）

▼
対
象　
満
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除

く
）
で
、
年
４
回
程
度
の
会
議
に
出

席
で
き
る
市
民
若
干
名
（
た
だ
し
、
国

お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
員
、
常
勤

の
公
務
員
は
除
く
）

４
月
７
日（
金
・
必
着
）ま
で
に
、

持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
で
、

「
応
募
の
動
機
」と「
障
が
い
者
福
祉
に

つ
い
て
の
提
言
」を
原
稿
用
紙
８
０
０

字
以
内
に
ま
と
め
、
原
稿
用
紙
の
欄
外

に
、
〒
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
明
記
の
上
、
障
が
い
福
祉
課
（
山

口
総
合
支
所
）
☎
０
８
３

９
３
４


２
９
８
８ 　

０
８
３

９
２
２


３
１
１
３ 

記号例　　場所　　申し込み　　問い合わせ申所 問

全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの

正しい着用の徹底を！

4月6日 ～ 15日

春 の
全国交通安全運動

　
用
途
地
域
に
関
す
る
都
市
計
画
の
変
更

案
の
う
ち
、
小
郡
新
丁
・
津
市
中
周
辺
地

区
に
つ
い
て
、
一
部
見
直
し
を
行
い
ま
し

た
の
で
、
見
直
し
原
案
の
縦
覧
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
説
明
会
と
公
聴
会
を
再
度
開

催
し
ま
す
。

【
原
案
の
縦
覧
】

▼
期
間　
３
月
15
日
（
水
）
～
30
日
（
木
）

▼
場
所　
都
市
計
画
課
お
よ
び
小
郡
総
合

支
所
南
部
土
木
事
務
所

【
説
明
会
】

▼
日
時　
３
月
21
日
（
火
）
19
時
か
ら

▼
場
所　
小
郡
総
合
支
所
第
５
会
議
室

【
公
聴
会
】

▼
日
時　
３
月
30
日
（
木
）
14
時
か
ら

▼
場
所　
山
口
総
合
支
所
Ｃ
会
議
室

▼
公
述
申
出
書　
３
月
22
日
（
水
・
必
着
）

※
申
出
が
な
い
場
合
、
開
催
し
ま
せ
ん
。

都
市
計
画
課 

☎
０
８
３

９
３
４


２
８
３
９

　
今
春
か
ら
市
内
で
新
生
活
を
始
め
る
山

口
大
学
お
よ
び
県
立
大
学
の
留
学
生
を
応

援
す
る
た
め
、
生
活
用
品
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
物
品　
タ
オ
ル
、
石
け
ん
、
テ
レ

ホ
ン
カ
ー
ド
（
未
使
用
品
に
限
る
。
対

象
物
品
以
外
は
引
き
受
け
不
可
）

３
月
31
日
（
金
）
ま
で
に
、
持

参
で
、国
際
交
流
室
（
山
口
総
合
支
所
）

☎
０
８
３

９
３
４

２
７
２
５

　
会
場
周
辺
の
交
通
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
日　
卒
業
式
…
３
月
21
日
（
火
）
／

入
学
式
…
４
月
３
日
（
月
）

▼
時
間　
10
時
～
12
時

▼
会
場　
維
新
百
年
記
念
公
園
ス
ポ
ー
ツ

文
化
セ
ン
タ
ー

山
口
大
学
総
務
課 

☎
０
８
３


９
３
３

５
０
０
０

【
自
治
会
等
の
集
積
所
に
出
す
場
合
】

　
集
積
所
は
地
域
の
皆
さ
ん

で
維
持
管
理
・
運
営
を
さ
れ

て
い
ま
す
。
他
の
利
用
者
に

迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
、

決
め
ら
れ
た
日
時
に
、
決
め
ら
れ
た
場
所

へ
、
分
別
を
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

【
市
の
施
設
へ
持
ち
込
む
場
合
】

　
資
源
物
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
燃
や
せ
る
ご

み
な
ど
は
出
せ
な
い
な
ど
、
施
設
ご
と
に

持
ち
込
み
で
き
る
も
の
や
利
用
時
間
が
異

な
り
ま
す
。
事
前
に
ご
み
資
源
収
集
カ
レ

ン
ダ
ー
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
分
別
が
不
十
分
な
場
合
は
お
断
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
重
さ
に
応
じ
て
手

数
料
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

資
源
循
環
推
進
課 

☎
０
８
３


９
４
１

２
１
８
５

　
ペ
ッ
ト
を
飼
う
前
に
は
飼
育
の
手
間
や
費

用
な
ど
を
よ
く
考
え
ま
し
ょ
う
。
県
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
犬
・
猫
の
学
習
会
や
譲

渡
会
、
子
犬
の
し
つ
け
方
教
室
、
動
物
と
の

ふ
れ
あ
い
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
陶

９
４
３

12
）
☎
０
８
３

９
７
３


８
３
１
５

　
大
内
氏
に
ま
つ
わ
る
遺
跡
・
文
化
財
な

ど
が
多
く
残
る
大
殿
地
域
を
中
心
と
し
た

「
大
内
文
化
特
定
地
域
」
で
、
歴
史
資
源

等
を
活
用
し
た
地
域
の
活
性
化
を
図
る
ま

ち
づ
く
り
事
業
に
、
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

▼
対
象　
市
内
を
拠
点
に
活
動
す
る
民
間

団
体
、
個
人

４
月
３
日
（
月
）
～
14
日
（
金
）

に
、
来
所
ま
た
は
郵
送
で
、
所
定
の
様

式
を
、
文
化
交
流
課
（
山
口
総
合
支
所
） 

☎
０
８
３

９
３
４

２
７
１
７

※
交
付
要
綱
お
よ
び
所
定
の
様
式
は
、
３

月
15
日
（
水
）
か
ら
、
文
化
交
流
課
に

あ
る
ほ
か
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
掲
載

し
ま
す
。

タ
ー
内
）
の
ほ
か
、
市
民
会
館
、
中
原

中
也
記
念
館
、
各
総
合
支
所
、
各
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
「
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」

と
「
市
民
の
参
加
」
を
進
め
る
基
本
的
な

ル
ー
ル
と
な
る
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
条

例
」
に
よ
り
、
各
種
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
同
条
例
の
適
切
な
運
用
等
に
つ
い

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
や
提
言
を

い
た
だ
く
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
委

員
会
」
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
任
期　
５
月
29
日
～
平
成
31
年
５
月
28

日
（
予
定
）

▼
対
象　
平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議

（
年
３
～
５
回
程
度
）
に
出
席
で
き
る
、

満
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
５
人
程
度
（
高
校
生
を
除
く
）

※
委
員
を
追
加
募
集
す
る
場
合
有

４
月
14
日
（
金
・
必
着
）
ま
で
に
、

郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、「
私
が
目

指
す
山
口
市
の
将
来
像
～
市
民
が
主
役

の
ま
ち
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
～
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
作
文（
８
０
０
字
程
度
）

と
、
市
内
在
住
者
は
、
〒
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
、
市
外
在
住
者
は
、

勤
務
ま
た
は
通
学
先
の
住
所
と
名
称
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
、
協
働

推
進
課
（
山
口
総
合
支
所
） 

☎
０
８
３

　
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
・
啓
発
業
務

を
行
う
相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
任
期　
５
月
１
日
～
平
成
30
年
３
月
31

日
（
更
新
あ
り
）

▼
応
募
資
格
（
す
べ
て
を
満
た
す
方
）

・
消
費
生
活
相
談
員
（
国
家
資
格
）、
消

費
生
活
専
門
相
談
員
、
消
費
生
活
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
、
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
の
い
ず
れ
か
の
資
格
が
あ
る
方

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
が
あ
る
方

・
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
方

▼
定
員　
１
人

▼
報
酬
額　
月
額
15
万
７
５
０
０
円
（
通

勤
手
当
の
制
度
有
）

※
応
募
方
法
や
勤
務
条
件
等
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

４
月
７
日
（
金
・
必
着
）
ま
で

に
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
０
８
３


９
３
４

２
９
２
６

▼
日
時　
４
月
１
日
（
土
）
10
時
～
16
時

▼
場
所　
市
民
会
館

▼
内
容　
不
動
産
に
関
す

る
価
格
、
賃
貸
、
相
続
、

交
換
等

▼
対
象　
市
民
先
着
50
人

▼
相
談
員　
不
動
産
鑑
定
士
、
税
理
士
、

司
法
書
士

県
不
動
産
鑑
定
士
協
会 

☎
０
８
３


９
７
３

１
０
５
１

山
口
大
学
の
卒
業
式
・
入
学
式

に
伴
う
交
通
混
雑

生
活
用
品
を
ご
提
供
く
だ
さ
い

ご
み
は
分
別
し
て

正
し
く
出
し
ま
し
ょ
う

ペ
ッ
ト
は
責
任
と
愛
情
を

も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

募
集

大
内
文
化
を
通
じ
た

地
域
活
性
化
事
業
を
助
成
し
ま
す

障
が
い
福
祉
施
策
懇
話
会
の

委
員
募
集

　
本
市
独
自
の
文
化
の
創
造
・
発
信
と
人

材
の
育
成
、
地
域
活
性
化
の
推
進
の
た
め
、

自
主
的
で
創
造
的
な
音
楽
、
演
劇
、
美
術

な
ど
の
芸
術
文
化
活
動
に
助
成
金
を
交
付

し
ま
す
。

▼
対
象　
市
内
を
活
動
の
拠
点
と
す
る
民

間
団
体
・
個
人
が
行
う
自
主
的
で
創
造

的
な
芸
術
文
化
活
動
で
、
４
月
１
日
～

平
成
30
年
３
月
31
日
に
実
施
す
る
鑑
賞

事
業
や
体
験
事
業

▼
助
成
額　
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
50
万
円
）

３
月
31
日
（
金
・
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
来
所
ま
た
は
郵
送
で
、
文

化
振
興
財
団
事
務
局
（
〒
７
５
３


０
０
７
５
中
園
町
７

７
山
口
情
報
芸

術
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
０
８
３

９
０
１


２
２
２
２
（
火
曜
休
館
）

※
募
集
要
項
お
よ
び
申
込
書
は
、
文
化
振

興
財
団
事
務
局
（
山
口
情
報
芸
術
セ
ン

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
委
員
会
の
委
員
募
集

消
費
生
活
相
談
員
の
募
集

都
市
計
画
説
明
会
・
公
聴
会

市
民
文
化
活
動
支
援
事
業

対
象
団
体
の
募
集

不
動
産
の
無
料
相
談
会

自閉症・発達障がい

障がい福祉課 ☎ 083-934-2988 083-922-3113

障がいを知り
　 共に生きる

４月２日は、世界自閉症啓発デー
発達障がいの程度等は人それぞれです。自閉症をはじ
めとした、発達障がいへの理解を深めましょう。

・「どうするとよいか」を、短い文で順
を追って具体的に伝えましょう。

・障がいのある方が困難な「変化に対
応すること」や「知らないこと」、「初
めてのこと」には、絵や写真を使ったり、初めに見
通しをつけるなど不安をなくす工夫をしましょう。

名称 　特徴
注意欠陥
多動性障害

年齢あるいは発達に不釣合いな注意力、衝動
性および多動性が見られる

学習障害
全般的な知的発達に遅れはないが、聞く、話
す、書く、計算、推論のうち、特定のものの
習得と使用が著しく困難

自閉症
変化に対応することが困難で、同じ行動や興
味にこだわったり、場所や時間の変更、ルー
ル違反などを極端に嫌ったりする

アスペルガー
症候群その
他広汎性発
達障害

相手の気持ちを理解したり、相手の立場で物
事を考えたりすることが困難。また、意思を
伝えることなどが苦手で、コミュニケーショ
ン能力の遅れや偏りがある

問

問

問

申
所

問

問

申
所

問

申
問

申
問

申
問

申
問

申
問

問
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就
職
活
動
の
進
め
方

に
つ
い
て
知
り
た
い
こ

と
や
不
安
な
こ
と
、
求

人
情
報
な
ど
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
応
募
書
類
や
面
接

対
策
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

山
口
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
☎

０
８
３

９
７
３

８
０
８
０
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
山
口 

☎
０
８
３

９
２
２


０
０
４
３

　
農
地
を
売
買
・
貸
借
す
る
と
き
や
、
建

物
の
建
築
、
駐
車
場
の
造
成
、
植
林
等
に

よ
り
、
農
地
を
耕
作
以
外
の
目
的
で
利
用

す
る
と
き
は
、
農
地
法
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
が
必
要
で
す
。

（
別
添
表
11
行
分
あ
り
）

※
経
営
移
譲
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

は
、
転
用
す
る
こ
と
で
、
年
金
が
支
給

停
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

農
業
委
員
会
事
務
局 

☎
０
８
３


９
３
４

２
８
８
２

　
４
月
初
旬
以
降
に
受
付
窓
口
に
備
え
付

け
の
書
類
で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

▼
受
付
窓
口　
各
農
林
振
興
事
務
所
、
各

施
設
維
持
課
お
よ
び
各
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
（
次
は
除
く
。
大
殿
、白
石
、湯
田
、

秋
穂
、
小
郡
、
阿
知
須
）

土
地
改
良
区
の
区
域
…
県
土
地
改
良

事
業
団
体
連
合
会
☎
０
８
３

９
３
３


０
０
３
３
、
そ
の
他
の
区
域
…
農

林
整
備
課 

☎
０
８
３

９
３
４


２
８
９
５

▼
日
時　
３
月
26
日（
日
）13
時
30
分
～
15
時

▼
場
所　
大
殿
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　
山
本
香
澄
氏
（
歴
史
民
俗
資
料

館
文
化
財
専
門
員
）

▼
定
員　
80
人
（
申
し
込
み
不
要
）

▼
受
講
料　
２
０
０
円

文
化
財
保
護
課 

☎
０
８
３

９
２
０


４
１
１
１

記号例　　場所　　申し込み　　問い合わせ申所 問
　
法
的
な
知
識
を
必
要
と
す
る
困
り
ご
と

に
つ
い
て
、
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
内
容
は
初
め
て
の
も
の
に
限
り
ま

す
。
相
談
時
間
は
15
分
程
度
で
す
。
相
談

内
容
に
関
す
る
書
類
等
が
あ
れ
ば
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
３
月
29
日
（
水
）
13
時
30
分
～

16
時

▼
場
所　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
中

央
二
丁
目
５

１
市
民
会
館
事
務
所
２

階
）

▼
対
象　
市
民
先
着
20
人
（
要
予
約
）

３
月
23
日（
木
）～
28
日（
火
）に
、

電
話
で
、
市
民
相
談
室 

☎
０
８
３


９
３
４

２
８
８
６

　
通
勤
・
通
学
、
お
出
か
け
を
自
転
車
に

乗
り
替
え
て
、
吉
田
松
陰
の
東
北
旅
学
の

足
跡
を
た
ど
る
、
地
図
上
の
旅
に
出
ま
す
。

地
球
と
か
ら
だ
と
お
サ
イ
フ
に
や
さ
し

い
、
楽
し
く
無
理
の
な
い
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。（
無
料
）

▼
期
間　
６
月
１
日（
木
）～
11
月
30
日（
木
）

▼
対
象　
市
内
在
住
・
通
勤
・
通
学
者
で
、

自
動
車
か
ら
自
転
車
に
乗
り
替
え
可
能

な
方
、
先
着
20
人

※
サ
イ
ク
ル
メ
ー
タ
ー
は
、
主
催
者
が
用

意
し
ま
す
。

４
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
、
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
、

〒
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
ハ
ン

ド
ル
ネ
ー
ム
（
維
新
の
志
士
や
関
連
の

人
名
を
参
考
に
選
ぶ
こ
と
）、
電
話
番

号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
ス
タ
ー

ト
決
意
コ
メ
ン
ト
を
、
温
暖
化
と
め

る
っ
ち
ゃ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
ま
ぐ
ち
事

務
局 

☎
０
８
３

９
４
１

２
１
８
１ 

　

０
８
３

９
２
７

１
５
３
０ 　

tom
eruccha@

orion.ocn.ne.jp

▼
日
時　
４
月
30
日
（
日
）
９
時
～
15
時

▼
定
員　
先
着
24
チ
ー
ム

▼
チ
ー
ム
編
成　
１
チ
ー
ム
５
人
（
年
齢・

性
別
不
問
。
登
録
は
10
人
ま
で
）

▼
参
加
費　
１
チ
ー
ム
８
０
０
０
円
（
昼

食
代
含
）

▼
持
参
品　
フ
ッ
ト
サ
ル
用
ま
た
は
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
用
シ
ュ
ー
ズ

４
月
６
日
（
木
）
ま
で
に
、
や

ま
ぐ
ち
サ
ッ
カ
ー
交
流
広
場
（
徳
地

船
路
８
９
０
）
☎
０
８
３
５

５
６


０
８
８
８ 　

０
８
３
５

５
６


０
８
８
７ 　

ya-saka@
c-able.ne.jp

　

進
学
の
意
欲
や
能
力
が
あ
り
な
が
ら
、

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な
方

を
対
象
と
し
て
、
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　
市
内
に
保
護
者
が
在
住
し
、
短

期
大
学
、
大
学
、
大
学
院
、
高
等
専
門

学
校
（
第
４
学
年
お
よ
び
第
５
学
年
に

限
る
）
ま
た
は
専
修
学
校
の
専
門
課
程

に
在
学
す
る
方
７
人
程
度
（
他
の
奨
学

金
の
貸
与
を
受
け
て
い
る
方
を
除
く
）

▼
貸
与
額　
月
額
４
万
円
以
内
（
無
利
子
）

４
月
10
日（
月
）～
６
月
30
日（
金
）

に
、
持
参
ま
た
は
郵
送
で
、
所
定
の
様

式
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
教
育
総

務
課
（
〒
７
５
３

０
０
７
４
中
央
五

丁
目
14

22
）
☎
０
８
３

９
３
４


２
８
５
９

　
消
防
団
は
、
日
頃
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を

し
な
が
ら
、
災
害
等
の
際
に
は
消
防
団
員

と
し
て
地
域
を
守
る
と
と
も
に
、
平
時
に

お
い
て
も
、
災
害
に
備
え
て
の
訓
練
や
予

防
広
報
、
消
防
機
材
の
整
備
点
検
等
を
行

い
ま
す
。
男
性
だ
け
で
な
く
女
性
も
活
躍

し
て
い
ま
す
。

▼
消
防
団
員
の
身
分　
非
常

勤
特
別
職
の
地
方
公
務
員

▼
入
団
資
格　
市
内
に
在
住

ま
た
は
勤
務
・
在
学
し
、

心
身
と
も
に
健
康
で
地
域

防
災
に
熱
意
を
も
つ
18
歳
以
上
の
人

▼
主
な
待
遇　
年
報
酬
、
出
動
手
当
等
の

支
給
、
活
動
服
な
ど
の
貸
与
、
公
務
災

害
補
償
制
度

警
防
課 

☎
０
８
３

９
３
２


２
２
０
２

▼
試
験
日　
６
月
18
日
（
日
）

▼
時
間　
乙
種
第
４
類
…
９
時
30
分
か
ら

／
丙
種
…
13
時
か
ら

※
試
験
会
場
は
、
願
書
受
付
後
に
本
人
へ

通
知
。
ま
た
、
こ
の
試
験
に
伴
う
準
備

講
習
会（
乙
種
第
４
類
）を
開
催
し
ま
す
。

願
書
に
よ
る
書
面
申
請
は
、
４
月
11

日（
火
）～
24
日（
月
）に
、
山
口
市
危
険

物
安
全
協
会
（
消
防
本
部
予
防
課
内
）

／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
電
子
申
請

は
、
４
月
８
日（
土
）～
21
日（
金
）に
、

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー 　

http://
w

w
w

.shoubo-shiken.or.jp

予
防
課
☎
０
８
３

９
３
２


２
６
０
６

▼
受
付
期
間　
５
月
５
日
（
金
・
祝
）
ま
で

▼
受
験
資
格　

・
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
、
22
歳
以
上

26
歳
（
大
学
院
の
修
士
課
程
等
修
了
者

は
28
歳
）
未
満
の
者

・
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
、
20
歳
以
上

22
歳
未
満
で
、大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）

を
卒
業（
見
込
み
を
含
む
）し
た
者

▼
第
１
次
試
験
日　
５
月
13
日（
土
）、
14

日（
日
） （
14
日
は
飛
行
要
員
の
み
）

自
衛
隊
山
口
募
集
案
内
所
（
中
央

四
丁
目
４

12
）
☎
０
８
３

９
２
５


８
２
３
１

　
中
小
企
業
の
経
営
上

の
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
、

経
営
、
税
務
、
Ｉ
Ｔ
等

の
専
門
家
が
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
で
対
応
し
、
早

期
解
決
を
図
り
ま
す
。（
無
料
）

▼
期
日
・
場
所　

４
月
６
日
（
木
）、
６

月
１
日
（
木
）
…
山
口
総
合
支
所
／
５

月
11
日
（
木
）
…
小
郡
総
合
支
所

▼
時
間　
９
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
定
員　
各
日
先
着
４
事
業
者

県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点 

☎
０
８
３


９
２
２

３
７
０
０

　
適
職
診
断
の
ほ
か
、
就
職
に
関
す
る
相

談
も
お
伺
い
し
ま
す
。（
秘
密
厳
守・無
料
）

▼
日
時　
３
月
23
日
（
木
）
①
10
時
か
ら
、

②
10
時
30
分
か
ら
、
③
11
時
か
ら
、
④

11
時
30
分
か
ら
（
要
予
約
）

▼
場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
山
口
（
神
田
町

１

75
）

▼
対
象　
市
内
在
住
の
39
歳
ま
で
の
方
、

ま
た
は
そ
の
保
護
者

ほ
う
ふ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
☎
０
８
３
５

２
８


３
８
０
８

危
険
物
取
扱
者
試
験

自
衛
隊
幹
部
候
補
生

（
一
般
・
飛
行
要
員
）
募
集

産
業

平
成
29
年
度
の

農
地
転
用
申
請 

締
切
日

若
者
の
た
め
の
適
職
診
断

県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
の

出
張
相
談
会

講
座

松
陰
先
生
と
た
ど
る

と
め
る
っ
ち
ゃ
り
ん
こ
の
旅

各月の受付締切日

4月 24日
（月） 10月 23日

（月）

5月 23日
（火） 11月 17日

（金）

6月 23日
（金） 12月 20日

（水）

7月 24日
（月） 1月 22日

（月）

8月 21日
（月） 2月 23日

（金）

9月 22日
（金） 3月 22日

（木）

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

消
防
団
員
の
募
集

●時間　10 時 〜 12 時　 ●受講料　無料（材料費実費）

問 やまぐちエコ倶楽部（大内御堀 489-8）☎ 083-927-7122

リサイクルプラザ
4月のアイデア講座

講 座 名 期　日
ひとりで着るきもの 1（土）
余り布でうさぎのブローチ 5（水）、19（水）
さき織り 6（木）、13（木）、20（木）、27（木）
かんたんリフォーム 7（金）、21（金）
トールペインティング（※ 1）8（土）
モノを上手に手放すコツ 9（日）
健康☆笑いヨガ（※ 2） 9（日）
布の花 11（火）
やさしい絵てがみ 12（水）
モチーフ編みでピンクッション 12（水）、26（水）
卓上手織り（※ 2） 13（木）、27（木）
毛糸のリサイクル 14（金）、28（金）
モラで「こいのぼり」 18（火）
Ｇパンとネクタイのリメイク 18（火）
牛乳パック工作 ( ペン立て） 25（火）

（※1）9 時 30 分 〜 12 時（※2）13 時 〜 15 時

【フリーマーケット】4 月 9 日（日）9 時から（雨天中止）
※おもちゃの病院の受付は、同日 10 時 ～ 11 時 30 分

持参品等詳細は、☎または　  【山口市リサイクルプラザ】で検索

市
民
対
象
の

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

未
内
定
の
新
卒
者
・
既
卒
者
の

皆
さ
ん
の
就
職
を
支
援
し
ま
す

奨
学
生
の
募
集

講
演
会
「
耳
土
器
か
ら
た
ど
る

大
内
文
化
」

た
め
池
等
の

農
業
用
施
設
保
険
の
募
集

申
問

申
問申

所

問

申
問

問 申

問

申
問

申
問

申
問

問

申
問

問問
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▼
講
師　
大
橋
裕
氏
（
日
本
体
育
協
会
公

認
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
指
導
員
）

▼
参
加
費　
３
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
、

当
日
納
入
）

▼
持
参
品
等　
運
動
に
適
し
た
服
装
、
運

動
靴4

月
7
日
（
金
）
ま
で
に
、Ｅ
メ
ー

ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
〒
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
利
き
手
を
、
山
口
市

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
事
務
局 

村
岡
さ

ん 
☎
０
９
０

７
１
３
４

５
３
３
７ 

　

 
０
８
３

９
２
８

５
７
１
６ 　

m
uraoka2@

c-able.ne.jp

▼
日
時　
３
月
26
日
（
日
）
14
時
～
16
時

▼
定
員　
先
着
20
人
（
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

▼
体
験
料　
１
皿
８
０
０
円
（
１
人
２
枚

ま
で
作
成
可
）

３
月
18
日
（
土
）
か
ら
、
山

口
ふ
る
さ
と
伝
承
総
合
セ
ン
タ
ー
（
下

竪
小
路
12
）
☎
０
８
３

９
２
８


３
３
３
３

　

受
講
料
等
の
詳
細
は
、

山
口
ふ
る
さ
と
伝
承
総
合

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

ま
た
は
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

記号例　　場所　　申し込み　　問い合わせ申所 問

▼
日
時　
毎
月
第
３
日
曜
９
時
～
12
時

▼
場
所　
偶
数
月
…
中
央
消
防
署
（
亀
山

町
２

１
）
／
奇
数
月
…
南
消
防
署
（
小

郡
前
田
町
１

16
）

▼
内
容　
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

▼
対
象　
中
学
生
以
上
30
人
程
度

▼
受
講
料　
無
料
（
受
講
者
に
は
、
講
習

修
了
証
を
後
日
発
行
）

開
催
月
の
前
月
末
ま
で
に
、
所
定
の

申
込
書
を
、
各
消
防
署
、
消
防
出
張
所

ま
た
は
救
急
救
助
課

※
申
込
書
は
申
請
場
所
に
あ
り
ま
す
。

救
急
救
助
課 

☎
０
８
３

９
３
２


２
６
０
４

▼
期
間　
４
月
14
日
～
６
月
２
日
の
毎
週

金
曜
、
全
８
回
（
５
月
５
日
は
実
施
せ

ず
、２
日（
火
）に
実
施・雨
天
次
週
順
延
）

▼
時
間　
10
時
～
11
時
30
分

▼
対
象　
成
人（
初
心・初
級
者
）先
着
20
人

▼
講
師　
レ
ノ
フ
ァ
山
口
テ
ニ
ス
所
属

コ
ー
チ

▼
受
講
料　
７
０
０
０
円
（
保
険
料
込
）

山
口
南
総
合
セ
ン
タ
ー 

☎

０
８
３

９
７
２

８
３
３
３

　
４
月
か
ら
開
講
す
る
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

★
★
18
行
分
表
が
入
る
★
★

◆
い
ず
れ
も

▼
受
講
料　
５
０
０
０
円

３
月
15
日
（
水
）
９
時
～
29

日
（
水
）
17
時
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
教
室
名
、
〒
住
所
、
氏

名
、
性
別
、
年
齢
（
学
年
）、
連
絡
先

を
、
や
ま
ぐ
ち
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー

ク
（
大
内
長
野
１
１
０
７
）
☎
０
８
３


９
２
７

７
２
１
１ 　

０
８
３


９
２
７

７
２
３
１

▼
日
時　
4
月
21
日
～
6
月
2
日
の
毎
週

金
曜
、
全
６
回
（
５
月
５
日
を
除
く
・

雨
天
順
延
）
19
時
～
20
時
30
分

▼
場
所　
維
新
百
年
記
念
公
園
弓
道
場

▼
対
象　
高
校
生
以
上
先
着
20
人

★
★
表
（
17
行
）
が
入
る
★
★

３
月
18
日
（
土
）
か
ら
、
山

口
ふ
る
さ
と
伝
承
総
合
セ
ン
タ
ー
（
下

竪
小
路
12
）
☎
０
８
３

９
２
８


３
３
３
３

【
手
作
り
を
楽
し
む
（
ビ
ー
ズ
手
芸
）】

▼
日
時　

４
月
、
６
月
、
７
月
、
９
月
、

10
月
、
11
月
、
12
月
、
１
月
の
第
２
土

曜
13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
内
容　
ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
小
物
づ
く
り

▼
受
講
料　
６
０
４
８
円
（
８
回
分
）

※
別
途
資
料
代
と
し
て
、
１
作
品
に
つ
き

１
０
０
０
円
程
度

【
く
ら
し
と
経
済
】

▼
日
時　
４
月
22
日
、
５
月
27
日
、
６
月

10
日
、
24
日
い
ず
れ
も
土
曜
13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
内
容　
自
分
に
合
っ
た
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
考
え
る

▼
受
講
料　
無
料

各
講
座
開
講
日
１
週
間
前
ま

で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
で
、
〒
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
職
業
の
有

無
、託
児
の
有
無
（
生
後
６
カ
月
以
上
、

１
人
１
講
座
１
回
３
０
０
円
）、
講
座

名
を
、
働
く
婦
人
の
家
（
〒
７
５
３


０
０
５
６
湯
田
温
泉
五
丁
目
１

１
）

☎
０
８
３

９
２
１

１
９
２
９

　
左
記
の
と
お
り
、
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

★
★
22
行
分
表
を
挿
入
★
★

▼
場
所　
②
④
山
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
（
上
竪
小
路
89

１
）、
①
③

県
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
吉
敷
下
東

三
丁
目
１

１
）

▼
受
講
料　
①
②
無
料
、
③
２
２
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
込
）、
④
個
人
・
訪
問
講

習
…
2
時
間
２
０
０
０
円
（
訪
問
講

習
の
日
時
等
は
別
途
相
談
）
／
ワ
ン
ポ

イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
…
30
分
５
０
０
円

（
延
長
可
）

各
開
催
日
の
７
日
前
ま
で
に
、
山

口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

０
８
３

９
２
４

５
３
９
６

▼
日
時　
原
則
毎
月
第
１
・
第
３
土
曜
日

・
基
礎
コ
ー
ス
（
小
学
３・
４
年
生
）
14

時
～
16
時

・
発
展
コ
ー
ス
（
小
学
５・
６
年
生
）
９

時
30
分
～
11
時
30
分

▼
内
容　
紙
・
木
工
・
電
子
工
作
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
作
品
作
り

▼
定
員　
各
コ
ー
ス
先
着
15
人

▼
受
講
料　
年
間
５
０
０
０
円

山
口
市
少
年
少
女
発
明
ク
ラ

ブ
（
維
新
公
園
四
丁
目
５

１
県
児
童

セ
ン
タ
ー
内
）
☎
０
８
３

９
２
３


４
６
３
３

　
幼
児
の
成
長
に
合
わ
せ
た
リ
ズ
ム
運
動

を
取
り
入
れ
た
音
楽
教
室
で
す
。

▼
日
時　
４
月
か
ら
１
年
間 

毎
月
第
１
～

第
３
木
曜
14
時
～
14
時
40
分

▼
対
象　
生
後
３
カ
月
～
１
歳
児
と
そ
の

保
護
者
20
組
（
保
護
者
も
一
緒
に
参
加
）

▼
受
講
料　

毎
月
１
家
族
３
０
０
０
円

（
初
回
に
別
途
教
具
代
）

サ
ン
フ
レ
ッ
シ
ュ
山
口
（
湯

田
温
泉
五
丁
目
５

22
）
☎
０
８
３


９
３
３

０
０
０
１

　
組
み
合
わ
せ
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲

載
し
ま
す
。（
入
場
無
料
・
雨
天
中
止
）

▼
日
時　
４
月
１
日
（
土
）
９
時
30
分
か

ら
（
第
１
試
合
）

▼
場
所　
西
京
ス
タ
ジ
ア
ム

ス
ポ
ー
ツ
交
流
課
☎
０
８
３


９
３
４

２
８
７
３

　
約
２
５
０
本
の
桜
が
咲
き
誇
り
ま
す
。

▼
日
時　
４
月
２
日（
日
）９
時
30
分
～
12
時

▼
場
所　
徳
佐
八
幡
宮
（
阿
東
徳
佐
中

３
６
７
３
）

▼
内
容　
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
特
産
品

の
販
売

Ｎ
Ｐ
Ｏ
あ
と
う 

☎
０
８
３

９
５
６


２
５
２
６

山
口
ふ
る
さ
と
伝
承
総
合

セ
ン
タ
ー
初
心
者
向
け
教
室

陶
芸
絵
付
け
体
験

働
く
婦
人
の
家 

各
種
講
座

ふ
れ
あ
い
パ
ソ
コ
ン
教
室

イ
ベ
ン
ト

や
ま
ぐ
ち
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

パ
ー
ク
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

教室名（対象） 　日時 定員
初めての

からだ遊び
（1歳6カ月～3歳）

金曜
①   9 時 30 分から
② 10 時 30 分から

先着
各20 組

レディース
スポーツ

（一般女性）
木曜
10 時～11 時 30 分

先着
25 人

キッズ野球教室
（小学生）

日曜
17 時～18 時 30 分

先着
25 人

※いずれも全 10 回の講座です。
　募集人員が限られますが、キッズスポーツ教室

も行いますので、お問い合わせください。

教室名・日時（開始時間）
・陶芸教室 … ４月～９月の第 1 火 ･ 水曜９時 30 分、または第 1 木 ･

金曜 13 時
・大内塗教室 … ４月～３月の第 1･3 土曜 13 時 30 分、または 19 時
・和裁教室 … ４月～６月の毎週月曜 13 時
・革ろうけつ染レザークラフト教室 
　… ４月～ 10 月の第 2･4 木曜９時 30 分
・着付教室 … ４月～９月の第 1･3 土曜 19 時
・こどもの茶の湯教室 … ４月～９月の第 2･4 日曜 13 時
・竹細工教室
　… ４月～８月の第 1･3 日曜、または第 1･3 水曜 13 時 30 分
・手織教室 … ４月～ 10 月の第 1･3 金曜 13 時
・トールペインティング＆メタルエンボッシングアート教室
　… ５月～ 10 月の第 2･4 火曜 10 時
・型染教室 … ５月～ 11 月の第 2･4 月曜 10 時
・鷺流狂言教室 … ５月～７月の毎週土曜 17 時

定
期
普
通
救
命
講
習
会

初
心
者
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
教
室

テ
ニ
ス
教
室
２
０
１
７
春

講座名 期日 時間
①ワード
　体験講座 5 月 15 日（月）13 時 30 分

～15 時 30 分
②パソコン入門
　体験講座 5 月 22 日（月）13 時～15 時

③目にとまる
　案内文を作ろう

6 月   5 日（月）
6 月 19 日（月）

13 時 30 分
～15 時 30 分

④自由なテーマで
パソコン個人
指導

4 月   6 日（木）
4 月 20 日（木）
5 月 11 日（木）
5 月 24 日（水）
6 月   1 日（木）
6 月 15 日（木）

10 時～12 時
または
13 時～15 時

※いずれもパソコンが必要（200 円で貸出可能）

アニメーション特集記念 トークイベント

　　　　山口情報芸術センタースタジオ C
　　　  （各回入替・トークは入場無料）
・映画① 一般 1,700 円／ any 会員・65 歳以上・

25 歳以下 1,100 円／障がい者手帳をお持ちの
方と同伴者 1 人まで 1,000 円

・映画② 一般 1,300 円／ any 会員・65 歳以上・
25 歳以下・障がい者手帳をお持ちの方と同伴
者 1 人まで 800 円

山口情報芸術センター［YCAM］（中園町 7-7）
☎ 083-901-2222 　 http://www.ycam.jp/

場所
料金

日程

©こうの史代・双葉社／「この
世界の片隅に」製作委員会 

時間 内容
13:30 映画①「この世界の片隅に 」

15:40 トークイベント
土居伸彰氏（アニメーション研究・評論）

 17:00 映画②「ユーリー・ノルシュテイン特集」 
映画は他の日程でも上映しま
す。詳細は、山口情報芸術セ
ンターにお問い合わせいただ
くか、ウェブサイトをご覧く
ださい。

　　　 4 月 1 日（土）

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
の

会
員
募
集

申問

申
所

問

申
問

申
所

問

申
所

問

申
所

問

山
口
市
長
杯
争
奪

高
等
学
校
野
球
大
会

桜
ま
つ
り

申
問申

所

問

申
所

問

問問

リ
ト
ピ
ュ
ア・リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室

申
所

問
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「
狐
の
足
あ
と
」
が
、
３
月
22
日
に
開

館
２
周
年
を
迎
え
る
こ
と
を
記
念
し
て
、

感
謝
祭
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
間　
３
月
22
日（
水
）～
４
月
７
日（
金
） 

▼
内
容　
足
湯
を
感
謝
価
格
で
提
供
し
ま

す
。
ま
た
、
足
湯
を
利
用
さ
れ
た
方
に
、

素
敵
な
記
念
品
が
当
た
る
２
周
年
記
念

の
抽
選
く
じ
を
お
渡
し
し
ま
す
。

▼
感
謝
価
格  

大
人
１
０
０
円
、
小
・
中

学
生
50
円

狐
の
足
あ
と
（
湯
田
温
泉
二
丁

目
1

3
）
☎
０
８
３

９
２
１


８
８
１
８

　
東
日
本
復
興
支
援
と
し
て
合
同
開
催
。

山
口
ふ
る
さ
と
伝
承
総
合
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３

９
２
８

３
３
３
３

▼
日
時　
５
月
13
日
（
土
）
18
時
30
分
開
演

▼
場
所　
市
民
会
館

▼
内
容　
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
や
太
鼓
、
ジ
ャ

グ
リ
ン
グ
や
パ
ン
ト
マ
イ
ム
な
ど
の
リ

ズ
ム
＆
コ
メ
デ
ィ
ー
シ
ョ
ー

▼
料
金　
前
売
…
一
般
３
０
０
０
円
、当
日
…

３
５
０
０
円（
全
席
自
由・３
歳
以
上
有
料
）

※
３
月
26
日（
日
）か
ら
販
売

▼
託
児　
５
月
１
日（
月
）ま
で
に
要
申
し
込
み

文
化
振
興
財
団 

☎
０
８
３


９
２
０

６
１
１
１

【
か
け
が
え
の
な
い
命
を
み
ん
な
で
守
ろ
う

自
殺
予
防
の
た
め
の
４
つ
の
行
動
】

　

①
周
り
の
人
の
変
化
に
気
付
き
、
声

を
か
け
る
、
②
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重

し
、
耳
を
傾
け
る
、
③
心
の
病
気
の
兆

候
が
あ
れ
ば
、
早
め
に
専
門
家
に
相
談

す
る
よ
う
促
す
、
④
温
か
く
寄
り
添
い

な
が
ら
、
じ
っ
く
り
と
見
守
る

【
こ
こ
ろ
の
健
康
情
報
サ
イ
ト

「
こ
こ
ろ
・
ほ
っ
と
・
や
ま
ぐ
ち
」】

　
こ
こ
ろ
の
不
調
時
の
対
応
方
法
や
相
談

窓
口
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ

ス
チ
ェ
ッ
ク
シ
ス
テ
ム
「
こ
こ

ろ
の
体
温
計
」に
新
た
に
加
わ
っ

た
ア
ル
コ
ー
ル
チ
ェ
ッ
ク
モ
ー

ド
で
は
、
ス
ト
レ
ス
と
飲
酒
の

関
係
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
利
用
し
て
、

ご
自
身
や
ご
家
族
の
ス
ト
レ
ス

度
等
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん
か
。

※
利
用
は
無
料
（
通
信
料
は
自

己
負
担
）。
医
学
的
診
断
を
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

保
健
セ
ン
タ
ー

る
方
が
現
在
お
持
ち
の
利
用
者
証
の
有
効

期
限
は
、
３
月
31
日
（
金
）
で
す
。
４
月

か
ら
の
利
用
者
証
の
交
付
申
請
は
、
３
月

24
日
（
金
）
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
次
の

表
の
必
要
書
類
等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課
☎
０
８
３

９
３
４


２
８
０
２
、
高
齢
福
祉
課
☎
０
８
３


９
３
４

２
７
９
３

記号例　　場所　　申し込み　　問い合わせ申所 問
　
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
中
也
の
詩
を
読
み
込

ん
だ
り
、
記
念
館
の
展
示
を
学
芸
員
の
解

説
と
と
も
に
見
学
し
た
り
す
る
な
ど
、
詩

の
世
界
を
楽
し
く
味
わ
う
会
で
す
。（
無
料
）

▼
日
時　
毎
月
第
４
金
曜
13
時
30
分
～
15
時

▼
場
所　
中
原
中
也
記
念
館
（
湯
田
温
泉

一
丁
目
11

21
）、
山
口
情
報
芸
術
セ
ン

タ
ー
な
ど

※
場
所
は
月
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

中
原
中
也
記
念
館
☎
０
８
３


９
３
２

６
４
３
０

【
菜
香
亭
福
ふ
く
寄
席

～
笑
う
門
に
花
は
咲
く
～
】

▼
日
時　
３
月
18
日
（
土
）
18
時
30
分
か
ら

▼
出
演　

江
島
屋
凌
氏
（
落
語
家
）、
突

劇
!?
喜
劇
病
棟
（
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン

ト
集
団
）、
県
立
大
学
手
話
サ
ー
ク
ル

【
フ
レ
ッ
シ
ュ
フ
ラ
ワ
ー
＆
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
作
品
展
】

▼
日
時　
４
月
８
日
（
土
）、
９
日
（
日
）

10
時
～
17
時
（
９
日
は
16
時
ま
で
）

▼
内
容　
フ
ラ
ワ
ー
サ
ー
ク
ル「
デ
ン
フ
ァ

レ
」
の
皆
さ
ん
の
作
品
約
50
点
を
展
示

◆
い
ず
れ
も

▼
入
場
料　
無
料

山
口
市
菜
香
亭 

（
天
花
一
丁

目
2

7
）
☎
０
８
３

９
３
４


３
３
１
２

▼
日
時　
４
月
30
日
（
日
）
14
時
開
演

▼
対
象　
小
学
生
以
上
１
５
０
０
人

▼
入
場
料　
一
般
４
２
０
０
円
、
エ
ニ
ー

会
員
３
８
０
０
円
（
１
人
４
枚
ま
で
）

▼
託
児　
１
人
５
０
０
円
、
２
人
目
以
降

３
０
０
円
。
４
月
23
日
（
日
）
ま
で
に

要
申
し
込
み
。

市
民
会
館 

☎
０
８
３

９
２
３


１
０
０
０

　
入
会
手
続
き
等
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま

で
社
会
福
祉
協
議
会
（
小
郡
、
秋
穂
、
阿

知
須
、
徳
地
）
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

４
月
か
ら
、
各
総
合
支
所
総
合
サ
ー
ビ
ス

課
で
行
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
度
の
窓
口

変
更
に
伴
い
、
阿
東
地
域
で
は
、
阿
東
総

合
支
所
総
合
サ
ー
ビ
ス
課
を
新
た
な
窓
口

と
し
て
開
設
し
ま
す
。

こ
ど
も
家
庭
課 

☎
０
８
３

９
３
４


２
７
９
７

▼
日
時　
４
月
11
日（
火
）10
時
～
11
時
30
分

▼
内
容　
管
理
栄
養
士
が
離
乳
食
の
す
す

め
方
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

▼
対
象　
生
後
４
～
６
カ
月
児
の
保
護
者

先
着
30
人
（
は
じ
め
て
の
お
子
さ
ん
が

お
ら
れ
る
方
を
優
先
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
参
品　
エ
プ
ロ
ン
、
食
器
用
ふ
き
ん
、

筆
記
用
具

▼
託
児　
無
料
（
要
申
し
込
み
）

※
お
子
さ
ん
と
一
緒
の
受
講
不
可

３
月
21
日
（
火
）
か
ら
、
保
健

セ
ン
タ
ー

【
発
作
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
（
無
料
）】

▼
日
時　
4
月
8
日（
土
）14
時
～
16
時
20
分

▼
場
所　
県
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
吉

敷
下
東
三
丁
目
１

11
）

▼
内
容　
①
小
児
ぜ
ん
そ
く
、
②
吸
入
薬

の
役
割
と
吸
入
方
法
の
ポ
イ
ン
ト
、
③

喘
息
発
作
の
な
い
生
活
を
目
指
し
て

▼
託
児　
１
人
５
０
０
円
。３
月
31
日（
金
）

ま
で
に
要
申
し
込
み
。（
人
数
制
限
有
）

山
口
市
喘
息
ゼ
ロ
の
会 

☎
０
８
３


９
７
２

６
３
２
３（
帝
人
フ
ァ
ー
マ
）

　
は
り
・
き
ゅ
う
施
術
施
設
を
利
用
さ
れ

子
育
て

各
保
健
セ
ン
タ
ー

等
の
所
在
・
連
絡

先
は
下
記
参
照

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
の
窓
口
変
更

各
保
健
セ
ン
タ
ー

等
の
所
在
・
連

絡
先
は
下
記
参
照

健
康

は
り
・
き
ゅ
う
施
術
施
設

利
用
者
証
の
交
付

育
児
講
座

離
乳
食
ス
タ
ー
ト
講
座

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

特
撰
落
語
会

円
楽
・
好
楽
・
三
平 

三
人
会

タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
・

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
シ
ョ
ー

◇保健センター
　糸米二丁目6-6
　☎ 083-921-2666
◇小郡保健福祉センター
　小郡下郷 609-5
　☎ 083-973-8147
◇健康づくり第３担当
　（徳地総合支所内）
　徳地堀 1744
　☎ 0835-52-1114
◇阿東保健センター
　阿東徳佐中 3382
　☎ 083-956-0993

利用者証 国民健康保険被保険者用 高齢者用

対象 市国民健康保険加入者 70歳以上の市民（市国民健康保険加入者を
除く、昭和23年４月１日以前に生まれた方）

申請・交付場所
保険年金課 高齢福祉課
各総合支所総合サービス課、各地域交流センター（次は除く。大殿、白石、
湯田、小郡、秋穂、阿知須、徳地、阿東）および分館、大海総合センター  

必
要
な

  

も
の

本人申請 国民健康保険証 保険証など本人確認ができるもの
代理人
申請

同一世帯の場合は保険証、代理人の身元が確認できるもの。
同一世帯でない場合は、必要なし。利用者証は後日、本人あてに郵送

助成額 「はり」または「きゅう」800円／「はり」と「きゅう」の併用1,000円
利用できる回
数・施術施設

１日１回、１カ月に10回まで／市指定の施術施設（詳細は利用者証と併
せて交付する指定名簿に記載）

【こころ・ほっと・やまぐち】
で検索、またはＱＲコード
を読み取って確認

山
口
市
菜
香
亭
各
種
イ
ベ
ン
ト

中
原
中
也
を
読
む
会

狐
の
足
あ
と

開
館
２
周
年
記
念
感
謝
祭

■問い合わせ　各保健センター等 ☎ 083-921-2666
　　 083-925-2214 　 kenko@city.yamaguchi.lg.jp

生活の中で、無理なく歩数アップできるよう支援します。
グループでの申し込みも受け付けています。「忙しくて
運動ができない」と思っている職場仲間やご友人、ご家
族のみなさんでお誘い合わせの上、ご参加ください。
参加方法
①自分の目標を決める
②歩数アップにチャレンジ
③毎月、歩数または歩いた時間を記入した記録表を提

出する
④応援メッセージ付きの記録表が返信される
対　　象　市内に在住・在勤・通学している方のうち、

週 2 回 30 分以上の運動を継続していない方
実施期間　5 月 1 日（月）～ 7 月 31 日（月）の３カ月間
参 加 費　無料（ただし、記録表の郵送料は実費負担）

歩数計はご用意ください。
申込方法　4 月 28 日（金）までに、申込書に必要事項

を記入し、持参または、郵送、FAX、E メール、
電話で申し込み

申込場所　各保健センター、各地域交流センターおよび
分館

※チラシ・申込書は各申込場所にあります。
　ウェブサイト【「歩数アップサポート」で検索】から

もダウンロードできます。

歩 数
忙しいあなたもこれならできる♪

運動不足を解消しよう！

新しく参加された方のうち、３カ月連続で自分で決め
た目標を達成した方に、図書カード 500 円分を進呈し
ます。さらに、３カ月連続で記録表を提出した方の中
から、抽選で素敵な健康グッズをプレゼントします。

こんな特典もあります

市
民
公
開
講
座 

気
管
支
ぜ
ん
そ
く

期日 場所 内容
3/18（土）

まで
大路ロビー

（大殿大路133-1）
大殿
ひなさんぽ

3/25（土）
～4/9（日）

Ｃ・Ｓ赤れんが
（中河原町5-12）

コーヒー・紅
茶（お菓子付）

4/2（日）

山口市菜香亭
（天花一丁目 2-7）

煎茶席
（日本礼道小
笠原流煎茶
の会）

山口ふるさと伝承
総合センター

（下竪小路12）
煎茶席

（柴山流）

※喫茶・お茶席は有料

問所
問

所
問

申
所

問

申
問

問

申
所

問

申
問

申
問

問

桜
め
ぐ
り
・
お
茶
め
ぐ
り

問

　　 　  アップサポート



この広報紙は再生紙を使用しています。使い終わったら、
「新聞紙」として古紙類の分別収集に出しましょう。

発行　山口市 〒 753-8650 山口市亀山町 2-1
編集　総合政策部広報広聴課　／　印刷　株式会社マルニ

　　休日・夜間急病診療所
■住所　　　糸米二丁目6-6
■電話　　　083-925-2266

【内科（高校生以上）・外科】
■診療日時　毎日19時 ～ 22時

【歯科】
■診療期日　日曜、祝日、8/14～8/16、

12/29～1/3
■診療日時　9時 ～ 13時

※上記以外の診療は、消防本部通信指
令課で医療機関をご確認ください。

　　山口地域夜間こども急病センター
■住所　　　八幡馬場53-1
　　　　　　（山口赤十字病院内）
■電話　　　083-921-8025
■診療日時　毎日19時 ～ 22時
■診療科目　小児科（０歳～中学生

の内科的疾患）
※けがや軽いやけどなどは外科で
診療しますので、休日・夜間急
病診療所を受診してください。

　　小児救急医療電話相談
■電話　　　#8000または
　　　　　　083-921-2755
■相談日時　毎日19時～翌日8時
■相談内容　子どもの体調の急変
■相談員　　看護師および小児科医

　 　救急相談電話
■電話　　　083-932-6119
■相談日時　毎日24時間
■相談内容　救急車を呼ぶべきかど

うか迷ったとき
■相談員　　消防署職員

人 の う ご き

上段は平成 29 年 2 月 1 日現在
下段は平成 29 年 1 月 1 日現在との比較

情報管理課 ☎ 083-934-2748

196,982 人
-125 人

85,707 世帯
 -73 世帯

94,132 人
-82 人

102,850 人
-43 人

全体 男 女 世帯

問 市報やまぐち
配信中！

アプリをダウ
ンロードでき
ます。

無料アプリ マチイロで

4月の休日当番医
・まずは、かかりつけ医に連絡を
・開いていない場合は下記医療機関等へ
・連絡が取れない場合は消防本部通信指令課へ ☎ 083-932-2603

※徳地地域については「ふるさととくぢ」をご覧ください。

休日当番医は変更す
る場合があります。
事前に各医療機関に
ご確認ください。

  日　月　火　水　木　金　土
 ・ 　・　・　 ・　 ・　・　1
 2　3　4　5　6　7     8
 9　10　11　12　13　14　15

 16　17　18　19　20　21　22
  23　24　25　26　27　28　29
 30　  ・     ・     ・     ・     ・     ・

 土曜当番医
●時間／ 19 時〜 22 時

内科系 外科系 阿東地域
内・内外科 内科系 外科系 内科系 外科系

2
日

あんの
循環器内科

（吉敷中東一）
083-924-1151

山口病院
（駅通り二）

083-922-1191

藤原医院
（阿東生雲中）
083-954-0331

いちょうの木
クリニック

（小郡船倉町）
083-976-8331

ひろなか内科
循環器科
（阿知須）

0836-66-1550

阿知須
共立病院
（阿知須）

0836-65-2200

1
日

ざいつ内科
クリニック
（小郡下郷）

083-976-8475

さっか整形外科
クリニック
（小郡下郷）

083-976-8888

9
日

吉野内科
循環器科
（平井）

083-932-1222

丘病院
（中河原町）

083-925-1100

原医院
（阿東地福上）
083-952-0308

おかむら医院
（小郡下郷）

083-973-2053

たむら医院
（江崎）

083-989-4480

阿知須
同仁病院
（阿知須）

0836-65-5555

8
日

よしまつ医院
（秋穂二島）

083-987-1777

小林哲郎
診療所

（小郡平成町）
083-973-3310

16
日

安藤消化器内科
（平井）

083-933-0500

淵上整形外科
（大内御堀）

083-922-6644

大草医院
（阿東徳佐中）
083-956-0005

河端内科医院
（小郡下郷）

083-972-3820

阿知須
同仁病院
（阿知須）

0836-65-5555

林病院
（小郡下郷）

083-972-0411

15
日

阿知須
共立病院
（阿知須）

0836-65-2200

みすみ
クリニック
（小郡下郷）

083-972-1003

23
日

のむら内科
胃腸科医院

（湯田温泉一）
083-928-7878

佐々木外科病院
（泉都町）

083-923-8811

澤田医院
（阿東地福上）
083-952-0302

ねごろ神経内科
クリニック
（小郡下郷）

083-976-5256

秋穂クリニック
（秋穂東）

083-984-8333

相川医院
（鋳銭司）

083-986-2177

22
日

よしかね
循環器内科
（小郡下郷）

083-973-8181

吉武医院
（秋穂東）

083-984-2330

29
日

みほり
クリニック
（大内御堀）

083-924-8031

林外科医院
（道場門前二）
083-922-0139

三浦医院
（阿東徳佐中）
083-956-0500

小児科
柳澤医院

（小郡御幸町）
083-973-3121

利重クリニック
（江崎）

083-989-2515

小川整形外科
（嘉川）

083-988-1010

30
日

すずき内科
クリニック

（大内千坊六）
083-920-7600

柴田病院
（大内矢田北五）
083-927-2800

藤原医院
（阿東生雲中）
083-954-0331

田中内科医院
（小郡下郷）

083-972-2325

ハートクリニック
南山口
（深溝）

083-988-3333

みすみ
クリニック
（小郡下郷）

083-972-1003

北部地域
●時間／ 8 時 30 分 〜 17 時 30 分 

山口市医師会 

南部地域
●時間／ 9 時 〜 18 時

吉南医師会 

やまぐちのお医者さん navi
･･･ 休日当番医や、市内の医療
機関などの総合サイトです。

【やまぐちのお医者さんnavi】で検索。

休日当番医テレホンサービス
･･･ 録音でご案内しています。
電話番号を登録して外出時など
にご利用ください。
☎ 083-923-5000

☎

※小児科医による休日在宅当番診療は、3 月で終了しました。


