
歯科健診

定期的に、歯科健診を受けていますか？
歯を支える周りの組織が壊れる病気である歯周病は、歯を失う原因
のトップです。重症化すると治療が難しく、歯が抜けるだけでなく、全身
の病気を発症、悪化させることもあり、とても危険です。健康を守るた
めに、健診を受けることが大切です。

歯を失う原因のトップは歯周病

下記４つの健診は、重複受診できません。

【歯を失う主な原因】

歯周病菌は、歯ぐきの炎症部位から血液中に入り込み、
臓器や血管壁にたどり着きます。そこで問題を引き起こすこ
とがあるため、全身疾患と歯周病を同時に治療することが
大切です。

（資料：公益財団法人８０２０推進財団
永久歯の抜歯原因調査報告書 2018）

なぜ歯周病は全身の病気に影響するの？

一つでもチェックが付いたら
歯周病の可能性があります！

□ 歯ぐきが赤く腫れている
□ 口臭が気になる
□ 歯ぐきが下がってきた気がする
□ 歯間に食べ物が詰まりやすい
□ むし歯もないのに、歯ぐきがしみて痛い
□ 歯が浮いたような感じがする
□ 指で触ると歯がグラグラする
□ 歯ぐきから血や膿が出る

歯周病が影響する病気等

・脳梗塞
・腎炎
・肥満
・誤嚥性肺炎
ご え ん せい

・心筋梗塞、狭心症
・糖尿病
・関節リウマチ
・早産、低体重児出産　など
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歯周疾患健診
（節目）

市国民健康保険
歯周疾患健診 妊産婦歯科健診 後期高齢者医療制度の

お口の健康診断

対象者
令和7年4月1日時点で年齢が
20・25・30・35・40・45・50・
55・60・65・70歳の方

市国民健康保険に加入されている
方

妊婦及び産婦（出産後１年にな
るまで）

・令和6年度に75歳を迎えられた方
（同期間に障害認定により被保険資
　格を取得された方）
・上記以外で受診を希望する方
（要事前相談）

内容

実施期間 4/1（火）～ 3/31（火） 6/1（日）～ 1/31（土）

実施場所 5月末までに発送の受診券
（桃色）に、一覧表を同封

費用 無料

持参品 ・がん検診等受診券
（5月下旬に送付）

・健診チラシ
・マイナ保険証等
・歯周疾患健診（節目）にも該当
　される方は「がん検診等受診券」

・歯周疾患健診受診票
（妊娠届出時に配布）
・母子健康手帳

・歯科健康診査受診券
・質問票
・マイナ保険証等

問い合わせ 市健康増進課
（TEL083-921-2666）

市保険年金課
（TEL083-934-2802）

市子育て保健課
（TEL083-921-7085）

山口県後期高齢者医療広域連合
事務局
（TEL083-921-7112）

歯科健康診査（むし歯・歯周疾患の状態、口腔清掃の状態等）・歯科保健指導

6/1（日）～ 2/28（土）

実施医療機関（11ページ)

無料（自己負担金800円は、実施医療機関が負担）

歯科健診実施医療機関
あらかじめ電話で予約のうえ、受診してください。

医療機関名 所在地 電話番号 
（083）

平
川

たくみ歯科医院 平井1396-6 902-2319

たなか歯科 黒川1075-1 941-6480

たなべ歯科 黒川2305-3 933-0648

みねおか歯科クリニック 黒川572-4 933-1818

大
歳

上田歯科医院 朝田902-7 923-3345

こだま歯科医院 矢原1425-1 921-0106

しま歯科クリニック 幸町3-50-103 901-4618

はりま歯科クリニック 矢原町7-8 941-5522

鋳
銭
司

内田歯科医院 鋳銭司5672-1 985-0418

ふなつ歯科 鋳銭司5958-3 986-3700

嘉
川

いとう歯科クリニック 江崎2224-5 989-6480

やすもと歯科医院 嘉川3598-2 989-5888

佐
山

うえだ歯科・小児歯科医院 佐山1200-10 988-0833

まつだ歯科 佐山1257-1 976-4180

小
郡

アイリーデンタルクリニック 小郡黄金町7-66 902-1603

アイベックスデンタルクリニック 小郡黄金町14-8 973-0648

秋満歯科医院 小郡大正町8番8号 972-0228

いけだ歯科クリニック 小郡長谷一丁目1番1号 974-4649

岡村歯科医院 小郡明治一丁目12番5号 972-0608

加藤歯科医院 小郡下郷1124-3 972-2104

ごとう歯科 小郡新町六丁目3-1 972-0418

寺岡歯科診療所 小郡下郷935 973-1057

のうみ歯科・キッズデンタルクリニック 小郡船倉町1-18 976-8183

藤井歯科医院 小郡下郷1184 973-2767

益城歯科医院 小郡下郷1626-13 973-0655

秋
穂 佐波歯科医院 秋穂東6268 984-2554

阿
知
須

戸井歯科クリニック 阿知須4839-2 0836-65-2021

うえむらデンタルクリニック 阿知須4853-8 0836-66-1111

きらら☆しまた歯科 阿知須4817-12 0836-66-2525

ヤナギ歯科医院 阿知須2742-1 0836-65-2338

阿
東
・※
阿
武

おおた歯科医院 阿東徳佐下42-1　 083-956-0770

高村歯科医院　 阿東徳佐中3291-1　 083-956-0611

たなか歯科医院　 阿東生雲中177-1　 083-954-1020

田万川歯科診療所 萩市大字下田万1036 08387-2-0062

仁保歯科医院 萩市大字須佐4579-1 08387-6-3007

細田歯科医院 萩市大字高佐下32-10 08388-8-0677

和田歯科医院 阿武郡阿武町奈古2856-1 08388-2-2065

※阿東地域の方のみ

医療機関名 所在地 電話番号 
（083）

大
殿

池田歯科 下竪小路24 922-1225

稲光歯科医院 天花一丁目3-22 923-0919

しばた歯科医院 香山町6-24 902-5605

すみ歯科医院 金古曽町1-3 920-2468

みつおか歯科クリニック 古熊三丁目712-1 921-6870

白
石

ＭＫデンタルオフィス 道場門前一丁目1-18 995-0118

椙山歯科医院 駅通り二丁目2-24 922-0650

中央歯科医院 糸米一丁目1-13 922-2813

ハーモニー歯科こども歯科 黄金町12-3 921-8558

ひで歯科クリニック 中央四丁目1-1 902-2225

藤井歯科医院 中河原2-30 925-6640

むくのき歯科医院 鰐石町5-20 934-0550

ゆかたちよみ歯科 黄金町4-16 902-8865

湯
田

宇都宮歯科医院 泉都町9-16 922-1180

小田歯科 松美町6-31 923-6480

福田歯科医院 湯田温泉二丁目2-12 922-2179

本田歯科 楠木町1-60 925-6375

大
内

池田歯科医院 大内御堀一丁目6-23 923-0108

石原まごころ歯科 大内矢田北二丁目1-2 927-8018

大内宇都宮歯科医院 大内矢田北一丁目18-25 927-3618

おぐら歯科医院 大内矢田南一丁目19-20 927-8888

くろいわ歯科クリニック 大内中央二丁目14-17 902-8217

このはな歯科医院 大内長野675-1 902-6450

長崎歯科医院 宮島町8-12 923-0808

ふくなが歯科医院 大内長野474-7 927-5777

ふるや歯科 大内御堀3802-1 927-3958

宮
野

児玉歯科 宮野下3106-1 932-7800

野中歯科医院 桜畠二丁目8-7 923-7733

吉
敷

市川歯科小児歯科 吉敷中東三丁目13-11 921-6200

塩田歯科医院 葵一丁目1-3 924-4188

ほそだ歯科 吉敷上東二丁目3-10 934-3711

ｍｉｗａ歯科 葵二丁目2-30 922-2020

山口グリーン歯科 吉敷下東一丁目7-20 925-4600

山口口腔研クリニック 葵二丁目9-31 922-3210

平
川

アップル歯科医院 平井1671-1 921-1303

いのうえデンタルクリニック 平井622 902-3314

佐伯歯科 平井377-6 923-7770
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