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■ゴミ収集日

ふしの会館だより
２０２５年（令和７年）５月号

令和７年５月１日第４３４号

山口隣保館発行

山口市三和町３番１号

TEL 083-922-7055

令和6年度山口隣保館運営審議会を開催しました
３月12日（水）、令和6年度山口隣保館運営審議会を開催し、令和6年度運営実績、令和7年度

運営計画について審議されました。

運営委員から、地域交流講座への意見が出された後、運営計画等は承認されました。

去る、４月１５日（火）に、地域交流講座受講者で健康ウォーキング～春

～を実施しました。

今回は、長門市の千畳敷や元乃隅神社を歩きました。

朝は天候も危ぶまれましたが、

持ち直し、日差しのある中、参

加者は自分のペースで、ウォー

キングを満喫しました。

今年は１０月に秋のウォーキン

グを計画しています。

是非、ご参加ください。

■健康ウォーキング～春～を実施しました

■映画「バースデイ」を上映します
ＬＧＢＴの居場所づくり事業「にじちょるカフェ」を

運営するレインボー山口とコラボして、上映会を開催し

ます。 自分らしく生きようとする我が子の苦悩や願い

に気づき、向き合っていこうとする家族を描いた感動の

作品です。

（３７分）
日 時：令和７年６月１５日(日)

１３時から１４時まで(上映会のみ)

場 所：山口隣保館 会議室

内 容：１部 上映会 ２部 交流会

申込み：左のＱＲコードで、５月１５日

から受け付け開始(6/15学習会

をチェックして申し込み）

定 員：２０名

問合せ：山口隣保館 922-7055

千畳敷（長門市）

＊この広報誌は、ふしの会館周辺町内会に配布又は、回覧をしています。

田町　下清水　龍王　中讃井　十王　一本松　中園市営住宅団地　サーパス旭通り



2025 年 5 月 ●…隣保館行事　　◆…別館行事　　★…地域行事

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 1 2 3

健康太極拳◆

十王班長集会★

昭和の日

いきいき体操◆

憲法記念日

4 5 6 7 8 9 10
みどりの日 こどもの日 休日

遊びの空間◆ いきいき体操◆ ｽﾏｲﾙﾎﾟｹｯﾄ●

11 12 13 14 15 16 17

健康太極拳◆

ひまわり健康◆

遊びの空間◆ いきいき体操◆

18 19 20 21 22 23 24

健康太極拳◆ 遊びの空間◆ いきいき体操◆ ｽﾏｲﾙﾎﾟｹｯﾄ●

25 26 27 28 29 30 31

健康太極拳◆ 遊びの空間◆

十王班長集会★

ｽﾏｲﾙﾎﾟｹｯﾄ●

1 2 3 4 5 6 7

健康太極拳◆ 遊びの空間◆ いきいき体操◆

隣保館・別館　月間行事予定

■ゴミ収集日 （ 5 月 ） [白石・湯田]可燃ごみ 月曜日・木曜日 ※詳しくは、「収集カレンダー」をご確認ください。

【白石地区】

プラ ビン・缶 金属・小型家電 古紙・ペット 不燃

【湯田地区】

プラ ビン・缶 金属・小型家電 古紙・ペット 不燃

毎週

金曜日
7日 13日 27日 23日

毎週

水曜日
7日 16日 20日 30日

■知っておきたい人権のこと

～５月の人権デイ～

・[労働者の権利]国際労働デー「メーデー」 (5月1日)

・[移民と難民の権利]

世界フェアトレードデー (5月の第2土曜日)

・[男女平等と女性の権利]母の日 (5月の第2日曜日)

・[LGBTQ+の権利]

国際反ﾎﾓﾌｫﾋﾞｱ・ﾄﾗﾝｽﾌｫﾋﾞｱ・ﾊﾞｲﾌｫﾋﾞｱの日 (5月17日)

・[文化的多様性の尊重]世界文化多様性デー (5月21日)

■済生会山口総合病院 健康講座

日時：令和７年５月１５日（木）

15:00から16:00まで

演題：脳梗塞 ～その原因、心臓かも？～

講師：済生会山口総合病院

院長補佐（脳外科）北原 哲博氏

会場：済生会山口総合病院 北７階会議室

受講料：無料

問合せ：済生会山口総合病院 083-901-6111

きたはら てつひろ


