
職員異動のお知らせ 

婦人会の皆さま、今までありがとうございました 

 

 このたび、地域担当主幹の吉山が異動し、後任に地域支援員として遠藤が着任しました。（今年度から組織改

編により地域担当主幹から地域支援員に名称が変わりました。）今後ともよろしくお願いいたします。 

新職員のご紹介 転任者ご挨拶 

 昭和２２年から活動されていた名田島婦人会が令和６年度をもって解散となりました。 

 名田島婦人会は発足以降、地区内外で精力的に社会貢献活動に尽力されてこられました。交流セン

ター行事においても、毎年いろいろな場面でご協力をいただきました。 

 婦人会の皆さま、今まで本当にありがとうございました！ 

 この度、管財課より異動し

て参りました遠藤です。私は

吉敷出身で名田島につきま

しては土地勘なく、当初はご

迷惑をおかけするとは思い

ますが、地域の皆様のお役に

たてますよう努めてまいり

ますので、よろしくお願いい

たします。 

 また、大阪道頓堀の「くい

だおれ太郎」と似ているらし

いので、見かけたら比べてみ

てください。 

 このたび、ふたたび阿知須に戻る

ことになりました。ようやっと名田

島のことが分かりかけ、これから深

淵をのぞこうかというところで異

動となり残念でなりません。２年と

いう短い間でしたので、その間、皆

様のお役に立てていたかどうかは

自分では分かりません。 

 ですが、これからも何らかの形で

関わっていけたらと思いますので、

どうぞよろしくお願いいたします。 

地域支援員 

 

遠藤 和徳 
えんどう  かずのり 

地域担当主幹：吉山 俊章 

（阿知須地域振興課へ） 

↑令和６年度総会での集合写真 

美味しいうどんやお弁当

などをセンター行事の際

には作ってくださいまし

た♪ 

もうすぐ名田島田園運動会！ 

食生活改善推進員の新会員を募集します！ 

 ４月２６日（土）の名田島田園運動会まであともう少しとなりました！ 

 プログラムをセンターだよりと一緒に配布しております。 

 競技に参加するもよし！小学生の発表を見るもよし！ご近所さんとお話しするもよし！ 

 年度初めの一大イベントにぜひお越しください！！ 

スローガンのご紹介 

～未来をかえよう！みんなの笑顔と情熱で～ 
 このスローガンは名田島小学校の新６年生が考えてくれたものです。 

 今年から地区の運動会は小学校との合同開催となります。このことを児童に伝えたところ、自分だ

ちも運動会を盛り上げるために何かできることはないか？と考え、提案してくれました。 

 少子高齢化が進む名田島において、三世代が交流して、みんなが笑顔で楽しめ、活気ある運動会を

通じて地域がますます元気になるように、との願いが込められています。 

小学校との合同運動会の記念すべき１回目です。 

地域種目の選手の方もそうでない方も、沢山の方に来ていただけたら 

と思います！ 

ぜひ、開会式からお越しください♪ 

 食生活改善推進員は、健康的な食生活や健康づくりについて学び、自分や家族の健康づくりに役立てる

とともに、地域の方に伝える中で、やりがいや生きがいを感じながら楽しく食育活動をしています。 

 食育に関心のある方、地域でのつながりが欲しい方にお勧めです。 

 全６回（６月～２月）の講座を受講後、翌年４月から会員になります。受講料は無料です。 

 詳しくは、地域交流センターに設置のチラシをご覧いただくか、下記までお問合せください。 

 

■問合せ：市健康増進課健康づくり南部担当 ＴＥＬ：０８３－９７３－８１４７ 



令和７年度名田島地域交流センター利用団体 

令和７年度名田島地区学校体育施設利用団体 

高齢者保健福祉総合調査にご協力ください 

団体名 活動内容 利用日時 利用する部屋 

名田島コミュニティクラブ 運営委員会 第１月曜   １９：３０～２１：００ 創作室 

パッチワーク教室 パッチワーク全般 第２・４火曜 １３：３０～１５：３０ 創作室 

表装同好会 表装（掛軸など） 毎週水曜   １３：００～１７：００ 創作室 

わたぐも会（絵画同好会） 絵画 第２木曜   １３：００～１４：３０ 創作室 

コミクラヨーガ ヨガ、ストレッチ 毎週金曜   １９：００～２０：００ 和室 

生命の貯蓄体操 体操 第２～４金曜 １０：００～１１：３０ 和室 

茶道 茶道教室 最終土曜   １４：００～１７：００ 和室 

山口岳風会 詩吟 第２・４土曜 １３：００～１５：００ 創作室 

団体名 活動内容 利用施設 利用日時 

ソフトバレー同好会 ソフトバレー 名田島小学校体育館 毎週金曜 20 : 00 ～ 22 : 00 

名田島バレーボールクラブ バレーボール 名田島小学校体育館 毎週木曜 20 : 00 ～ 22 : 00 

名田島コミュニティクラブ 

（シニアサッカークラブ） 
フットサル 名田島小学校体育館 毎週火曜 20 : 00 ～ 22 : 00 

名田島コミュニティクラブ 

（ヤングサッカークラブ） 
フットサル 名田島小学校体育館 毎週土曜 18 : 00 ～ 20 : 00 

 興味をお持ちの方・活動内容に関するお問い合わせや、定期利用登録を含む地域交流センターの利用

についてのお問い合わせは、交流センター（０８３－９７２－６７２０）までお願いします。 

 興味をお持ちの方・活動内容に関するお問い合わせや、定期利用登録を含む学校体育施設（名田島小

学校体育館及びグラウンド）の利用についてのお問い合わせは、交流センター（０８３－９７２－６７

２０）までお願いします。 

 高齢者の生活実態を把握し、地域での介護予防や見守り活動、災害等の緊急時に活用するため、各

地域の民生委員が対象者世帯を訪問して聞き取り調査を行います。 

    

■期 間 ５月～６月 

■対 象 ７０歳以上の１人暮らし世帯の方、７５歳以上の２人暮らし世帯の方、 

     その他調査が必要な高齢者世帯等の方 

■問合せ 高齢福祉課（０８３－９３４－２７９３）、各総合支所総合サービス課 

 

 
名田島地域交流センター  
〒７５４‐０８９２ 山口市名田島１２１８番地１ 

総合支援担当（地域）  ：ＴＥＬ 083-972-6720 ＦＡＸ 083-972-6731 

総合支援担当（行政窓口）：ＴＥＬ 083-972-0710 ＦＡＸ 083-974-2010 

山口南総合センターを利用してみませんか？ 

名田島地域交流センターに隣接する「山口南総合センター」（略して「南総（なんそう）」）。 

こんなに近くにありながら、利用されたことがない方も多いのではないでしょうか？今回はそんな南総さんに

ついてご紹介します。 

山口南総合センターは、平成 2 年に市民の文化の向上、健康・福祉の増進、体育の振興を図ることを目的に設

置され、現在では、特に山口市南部地域における学習活動・レクレーション活動等の拠点施設となっています。 

 屋外グラウンド、テニスコート、アリーナ、トレーニングルーム、ホールなどを有しており、スポーツ活動や文

化活動など幅広い利用が可能な施設となっています。 

 

①アリーナ（体育館） 
  ふるさとまつりでおなじみの体育館。バドミントンコート６面分の 

  広さです。 

各種ラケットやボールは無料で貸出しを行っているそうです。 

そのほか、シャッフルボードやペタンクなどニュースポーツ器具も 

充実しており、それらも無料で貸出しＯＫとのこと。 

 

 ★土日は大会やイベント等が入っていることもあるため、ご利用前に一  

  度お電話されることをおすすめします。 

 ★ご利用の際には室内用シューズのご準備を！シューズの貸出しはあり  

  ません。 

 

②テニスコート 
  夜間照明も完備したテニスコート。硬式テニス用のラケット、ボールが無料 

  貸出しされています。もちろん、道具を持参すればソフトテニスもＯＫです。 

 

③トレーニングルーム 
  定期的に通うアスリートから、ダイエット目的で年に数回だけ利用する人など老若男女様々な人が利用するト  

  レーニングルームです。胸筋や腹筋を鍛えるマシーンだけでなく、フィットネスバイクやランニングマシンな  

  ども揃っています。 

 ★利用料：１回４時間以内 ２１０円 

  ※中学生は保護者同伴の場合のみ利用可。小学生以下は入室できません。 

 ★毎週火曜（但し休館日は翌開館日にずれ込み）の１４：００～１６：００には専門職員による無料トレーニン  

  グアドバイスが行われています。器具の正しい使い方や、効率的な筋トレ方法など、わかりやすく指導してく  

  れるそうです。 

 ★トレーニングルーム利用の際には、必ず室内用シューズをご持参ください。 

 

その他（レンタサイクル、多目的室、ゲートボール場、運動広場） 
  そのほか、ロードバイクの貸出しや、ダンス用の多目的室、ゲートボール場、運動広場などの施設も備えてい 

  ます。また、５分１００円で温水シャワーも利用できます。 

 

 このように、ちょっとした空き時間や仕事帰りにトレーニングルームで汗をかくのもよし、テニスやバドミントンを

仲間と楽しむのもよしと、手軽にも本格的にもスポーツを楽しむのにぴったりの施設です。これを機

に、名田島のみなさんも一度利用してみてはいかがでしょうか？ 

 詳しいお問い合わせは、山口南総合センター 電話：０８３－９７２－８３３３ まで。 

（※毎週月曜は休館日。但し、月曜が祝日の場合休館日が翌平日にずれる） 

★施設利用料は時間帯や利用内容に

よって異なるので、詳しくは HP や南

総さんに直接お問い合わせください。 


