


『献血バス』で献血県内各所に
やって来る

法人様・団体様や学校様からの「団体献血」も受け付けています！
山口県赤十字血液センター　献血推進課

Tel:083-922-8001

献血はアプリで
予約の時代へ！

※AppleおよびAppleロゴは米国およびその他の国で登録されたApple
Inc.の商標です。 　※App StoreはApple Inc.のサービスマークです。
※Google Play および Google Play ロゴは、Google LLC の商標です。

献血Web会員サービス「ラブラッド」とは

Webからの献血予約も可能です

順序に沿って登録もカンタン！

iPhoneの方

Androidの方

ラブラッドアプリのダウンロードはコチラから！

献血カード不要

スマホで受付
アプリで事前に

問診回答

血液検査結果は

スマホで確認
記念品交換の

ポイント貯まる

ラブラッドアプリで
献血予約ができます

献血の基準

男性

年　齢

女性

17～69歳

18～69歳

体　重

50kg以上

献血には「全血献血200mL」や「成分献血（血漿・血小板）」などもあります。
※65～69歳までの方は、60～64歳の間に献血経験のある方に限ります。

他にも血圧や脈拍、体
温、血色素量などの基準
があります。詳しくは右の
二次元バーコードよりご
確認ください。

献血

山口県赤十字血液センター
中川職員

ご存知ですか？県内献血

山口県の献血者数は令和2年には52,913人でしたが、以降、年々
減少傾向にあり、令和5年では48,934人となっています。輸血を必
要とする方 に々安定的に血液をお届けするために、是非ラブラッド
アプリでご予約のうえ、献血にお越しください。

まずは献血できるかチェックしてみよう

身近な施設等に「献血バス」
がやってきます。運行スケ
ジュールを確認して、献血の
ご協力をお願いします。

予約

全血献血400mLの場合

令和2年度 令和5年度

52,913人

48,934人

献血カード・献血手帳の発行・更新は、
令和8年1月４日［日］で終了します。

2 医師の問診 と
血液検査を
行います

献 血 の な が れ

ようこそ！
献血に
きました！

1 まずは
受付します

3年間で
約4,000人も
減少！！

検索ラブラッド web予約

長門市役所▶
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献血は愛
愛のヒーローはあなたです

知ってください。血液のゆくえ。

家族や大切な人、ともだち、ネットの仲間、近所の知り合い。

輸血を必要とする方は、あなたのすぐ近くにいます。

血液はまだ人工的につくることができないから、

あなたの愛を今、すこしだけ分けていただけませんか？

そうです。「愛のヒーローはあなた」です。

献血していただいた血液を、
輸血が必要な患者さまにお届けする前に、
検査、製造、保管を行います。

病気やケガで輸血が必要な方のために

山口県内で
必要な献血者数は

愛の献血にご協力をお願いいたします
輸血を受けた方からの感謝のメッセージ動画

社会人として元気に働く日々。
ある日の帰宅時、いつものバス停から家まで歩けなくなり…

令和6年12月に行われた県立岩国工業高校で
の献血協力。とっても元気で誠実な生徒さんた
ちによる献血を取材させていただきました！

『献血ルーム』で献血やまぐち献血ルーム For you

みなさ
まのお越しを

お待ちしています～！

献血を終えて

献血は看護師さんとお
話ししていたら終わりま
した（笑）私の血液が誰
かのためになる。今日は
献血できてよかった。

1 医師からの問診を受ける生徒さん。
真剣な眼差しがステキですね！

2 準備が終わり、このあといよいよ初献血です。
記念にピース♡

3 リラックスしながら献血をしている生徒さん。「痛みな
どはなく、平気！」とのコメント。心強いです！

4 献血後、お菓子、飲み物などで休憩です。皆さんの温
かい想いを苦しむ方 へ々大切にお届けします。

わたしたち
の

けんけつ

4
［献血後の休憩］

無料の飲み物や
お菓子をどうぞ

献血を行います
（約15分程度です）

待ち時間や献血中にお楽しみいただける漫画や雑誌、また献血後に休憩いただくためのフリードリンクやお菓子などを用意しています！

〒753-8534 山口市野田172番地5 ［定休日］毎週木曜日　
※今夏変更予定（HPでお知らせ）

9:00～12:00／13:00～17:00
全血献血（400mL・200mL）

受付時間

9:00～11:30／13:00～16:00
成分献血

やまぐち献血ルーム For you

Tel:0120-456-122（木曜除く）

安全に輸血できる
ように万全の体制で
臨んでいます！

検査
製造
保管

くわしくはこちら▶
#5

献血がくれた「たからもの」

※400mlの場合
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愛の献血にご協力をお願いいたします

本冊子を、献血受付時にお持ちいただいて
献血をされた方に！

令和7年5月1日（木） ▶ 5月31日（土）期間

※なくなり次第終了と
　させていただきますプレゼント！

オリジナル限定ステッカー
りおたさん表紙イラストのイラストレーター

輸血

昭和14年創立、85年の長い
歴史を刻む同校。科学技術
立国を支える優秀な技術
者・技能者を育成し、17,000
人を超える卒業生は、県内
に限らず国内外のさまざま
な場で活躍しています。

取材にご協力いただいた
パリ2024五輪
フェンシング
金メダリスト

加納虹輝
選手の母校

県立岩国工業高校

痛いのかなあと少
しだけ不安だった
けど、気づいたら
終わっていたくら
いのものでした。

両親から今日の献血
について「おう！行っ
てこい！」と応援され
ました！困っている人
に届いたらいいな！

4

2

1,000
名様

先着

医療機関からの要請にいつでも応じられるよう、
24時間体制で血液をお届けしています。

愛の献血にご協力をお願いいたします
輸血を受けた方からの感謝のメッセージ動画

検索献血がくれた　たからもの

動画はYouTubeで

献血や輸血は
私の人生には関係がない
と思っていた
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ちょっと怖かった
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