
介護保険事業計画　地域分析・検討シート

R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024)

認定率 B4-a ％ 見える化・時系列 （各年度年報） 19.6 19.4 19.3 19.0 19.1 19.3 19.0 19.4 19.8 17.3 17.4 17.5 19.9 20.3 20.4

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

15.9 15.6 - 15.3 15.2 - 16.3 16.4 - 14.5 14.3 - 16.5 16.5 -

調整済み認定率（要介護３～５） B6-a ％ 見える化・時系列（比較地域と比較） （各年度年報） 4.5 4.2 - 4.8 4.7 - 5.5 5.5 - 4.8 4.9 - 5.1 4.9 -

調整済み認定率（要支援１～要介
護２）

B6-b ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

11.5 11.3 - 10.5 10.6 - 10.8 10.9 - 9.6 9.4 - 11.4 11.6 -

R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024)

受給率（施設サ－ビス） D2 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

3.0 2.9 2.8 3.1 3.1 3.0 2.8 2.9 2.9 2.8 2.8 2.8 2.7 2.7 2.6

受給率（居住系サ－ビス） D3 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

1.0 0.9 0.9 1.1 1.1 1.1 1.3 1.4 1.4 0.7 0.7 0.7 1.0 1.0 1.0

受給率（在宅サ－ビス） D4 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

11.0 11.1 11.0 10.4 10.4 10.5 10.4 10.5 10.7 11.2 11.2 11.4 12.3 12.5 12.8

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
データの値

自地域
都道府県平均・合計 全国平均・合計

比較地域
山口県 山口市

全国平均等との比較 全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

● 受給率は、施設、居住系サービスは県平均並だ
が、在宅サービスは平均より高くなっている。

● 軽度認定率が高い（軽度認定者数が多い）ため、施設、居住系
サービスよりも、在宅における各種サービスの受給率が高くなって
いると考えられる。

● 見える化システム[現状分析]-[受給者]-[受給率]-[サービス別]
・D32-ｃ（訪問看護)
［R5］（全体）　全2.0%、県1.3%、市2.4%↑
［R5］（軽度）　全0.71.1%、県0.6%、市1.3%↑

・D32-ｇ（通所リハ）
［R5］（全体）　全1.6%、県1.8%、市2.8%↑
［R5］（軽度）　全0.9%、県1.2%、市1.8%↑

・D32-j（福祉用具貸付）
［R5］（全体）　全7.3%、県7.1%、市7.9%↑
［R5］（軽度）　全3.2%、県3.5%、市4.2%↑

・D32-ｋ（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）
［R5］（全体）　全0.1%、県0.3%、市0.6%↑
［R5］（軽度）　全0.0%、県0.1%、市0.2%↑

・D32-m（認知症対応型通所介護）
［R5］（全体）　全0.1%、県0.2%、市0.5%↑
［R5］（軽度）　全0.0%、県0.1%、市0.2%↑

→　上記の在宅サービスで軽度認定者の受給率が高い傾向にあ
る。

● 介護予防の取組みの強化とともに、一人ひとりの状況に応じたサービスの提供に向け
た適正化の取組

● 認定率は、全国平均とほぼ同率かやや低くなって
いく傾向である。

● 介護度別にみた場合、平均より重度認定率は低
く、軽度認定率が高くなっている。

●県や全国平均及び近隣他市は、経年とともに認定
率が高くなっているが、本市は下がっている。

● 要支援の認定率が高い要因としては、市で移動支援として実
施している「おでかけサポートタクシー制度」を利用するために、介
護認定を申請している方が多いと考えらる。

● 見える化システム[現状分析]-[認定]-[認定率]
・B4-a（認定率）
［R5］（要支援1） 全2.8%、県2.8%、市3.4%↑
［R5］（要支援2） 全2.7%、県2.4%、市2.5%
［R5］（要介護1） 全4.0%、県4.8%、市5.1%↑

・B5-a（調整済み認定率）
［R5］（要支援1） 全2.8%、県2.7%、市3.3%↑
［R5］（要支援2） 全2.7%、県2.3%、市2.4%
［R5］（要介護1） 全4.0%、県4.6%、市4.9%↑

→　軽度認定率のうち、特に要介護１が高い傾向にある。

● 見える化システム[現状分析]-[認定]-[認定率]
・B4-a（認定率）時系列から要支援認定率の増減を算出
［H22］-0.1% ［H23］0.3% ［H24］0.5% ［H25］0.5%
［H26］0.3% ［H27］0.2% ［H28］0.% ［H29］0.1% ［H30］0.1% ［R1］0.4%
［R2］0.1%　［R3］-0.2%　［R4］-0.2%　［R5］-0.3% [R6]-0.1%

→　 「おでかけサポートタクシー制度」を開始した平成22年度以降、
要支援の認定率が高くなっている傾向が確認できる。なお、コロナ
の影響により、令和元年度をピークに微減傾向にある。

● 地域住民に対する介護保険制度の啓発により、必要な人に必要なサービス提供を行え
るよう適時に申請できるように環境を整えるとともに、介護予防の推進に向けた高齢者福
祉サービスの提供

自由記述

全国平均等との比較 全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

活用データ名・
指標名

自由記述

指標ID 単位 備考
データの値

自地域
都道府県平均・合計 全国平均・合計

比較地域
山口県 山口市 山口県 防府市 山口県 宇部市

山口県 防府市 山口県 宇部市
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R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024) R4(2022) R5(2023) R6(2024)

受給者1人あたり給付月額（在宅
および居住系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

121,172 125,116 127,477 122,586 124,502 125,963 130,076 132,661 134,830 128,489 131,436 133,145 126,861 128,056 128,458

受給者1人あたり給付月額（在宅
サ－ビス）

D15-b 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

112,498 116,722 119,062 112,491 114,429 115,856 118,723 121,225 123,100 121,596 124,461 126,399 119,677 120,900 120,981

受給者1人あたり給付月額（訪問
介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

57,677 59,037 63,436 54,078 53,766 56,089 76,920 80,033 82,959 68,434 60,936 65,106 44,724 43,515 43,000

受給者1人あたり給付月額（訪問
入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

62,326 67,546 70,404 58,121 61,060 63,364 61,811 63,050 64,895 56,829 50,660 57,972 54,013 60,782 61,610

受給者1人あたり給付月額（訪問
看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

31,846 31,875 32,439 34,711 34,541 35,241 41,294 41,639 42,131 31,334 31,791 32,172 37,091 37,109 36,647

受給者1人あたり給付月額（訪問
リハビリテーション）

D17-d 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

30,963 32,612 32,090 32,258 33,228 33,448 33,674 34,290 34,907 32,881 33,801 36,407 31,827 32,389 31,697

受給者1人あたり給付月額（居宅
療養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

9,256 9,423 10,123 9,442 9,655 9,780 12,382 12,797 13,084 9,698 9,675 9,091 8,499 8,429 8,394

受給者1人あたり給付月額（通所
介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

102,870 103,110 103,577 91,608 93,025 93,726 83,258 84,468 85,488 90,480 93,822 93,238 103,329 101,320 102,360

受給者1人あたり給付月額（通所
リハビリテーション）

D17-g 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

51,407 52,834 53,158 52,538 52,958 52,906 58,136 58,919 59,396 61,910 59,280 61,602 58,438 57,912 58,010

受給者1人あたり給付月額（短期
入所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

95,015 93,172 96,036 109,282 108,020 109,633 108,557 106,700 108,307 105,869 99,676 98,001 152,444 156,171 159,335

受給者1人あたり給付月額（短期
入所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

81,336 83,405 86,874 80,607 79,317 80,931 91,342 90,321 91,507 94,049 95,990 100,710 94,374 98,217 98,689

受給者1人あたり給付月額（福祉
用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

11,496 11,634 11,891 11,063 11,205 11,348 11,966 12,126 12,208 11,765 12,114 12,394 10,853 10,959 10,952

受給者1人あたり給付月額（特定
施設入居者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

168,779 175,009 176,032 174,572 177,370 180,499 184,041 187,186 191,007 189,667 195,245 192,217 174,190 178,266 184,124

受給者1人あたり給付月額（介護
予防支援・居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

12,226 12,228 12,346 12,004 11,958 12,100 13,138 13,148 13,303 12,189 12,282 12,360 12,043 12,155 12,088

受給者1人あたり給付月額（定期
巡回・随時対応型訪問介護看護）

D17-m 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

110,224 120,457 119,168 134,960 133,981 127,751 166,008 168,947 168,028 189,780 193,211 180,699 108,410 105,142 100,188

受給者1人あたり給付月額（夜間
対応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

- - - 190,548 - - 38,815 39,394 40,486 - - - - - -

受給者1人あたり給付月額（認知
症対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

87,246 88,440 87,472 118,836 121,400 124,877 116,352 117,998 120,469 207,390 177,162 194,706 153,582 145,531 162,422

受給者1人あたり給付月額（小規
模多機能型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

153,910 160,873 162,207 174,396 177,025 181,746 191,609 193,706 197,733 196,836 208,199 209,743 163,981 169,538 172,442

受給者1人あたり給付月額（認知
症対応型共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

251,545 254,585 259,716 252,565 255,323 260,064 260,638 264,722 271,100 257,114 260,846 262,771 249,076 253,239 260,795

受給者1人あたり給付月額（地域
密着型特定施設入居者生活介
護）

D17-r 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

- - - 208,147 208,655 212,413 198,573 200,515 205,388 - - - - - -

受給者1人あたり給付月額（看護
小規模多機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

203,109 221,543 228,818 234,328 245,175 254,908 260,420 264,162 270,255 258,718 254,905 266,404 - 79,493 330,492

受給者1人あたり給付月額（地域
密着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

94,745 91,532 94,076 90,579 91,569 93,795 74,762 74,616 75,185 87,126 86,895 89,252 98,694 102,317 101,310

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

20.9 21.3 21.4 20.8 19.8 19.4 25.6 26.2 26.9 26.3 25.5 22.3 15.4 15.3 14.7

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

5.2 5.5 5.7 4.8 5.0 5.2 4.9 4.9 5.0 4.8 4.3 4.9 4.5 5.0 5.1

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

5.2 5.3 5.4 6.7 6.7 6.9 8.9 9.0 9.1 5.9 6.1 6.3 8.0 8.0 7.8

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問リハビリテーション）

D31-d 回
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

11.0 11.5 11.0 11.2 11.5 11.6 11.5 11.7 11.8 11.1 11.4 12.5 11.7 11.9 11.4

受給者1人あたり利用日数・回数
（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

14.5 14.5 14.5 12.6 12.6 12.6 10.7 10.8 10.8 12.8 13.0 12.8 14.3 13.9 14.0

受給者1人あたり利用日数・回数
（通所リハビリテーション）

D31-f 日
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

5.4 5.6 5.7 5.4 5.4 5.4 5.7 5.7 5.7 6.8 6.6 6.8 6.2 6.1 6.1

受給者1人あたり利用日数・回数
（短期入所生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

12.5 11.9 12.0 13.5 13.2 13.2 12.7 12.4 12.4 12.6 11.9 11.4 18.7 19.0 19.4

受給者1人あたり利用日数・回数
（短期入所療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

7.9 7.8 8.0 7.7 7.5 7.5 8.1 7.9 7.8 9.3 9.4 9.8 8.8 9.1 8.8

受給者1人あたり利用日数・回数
（認知症対応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

11.2 11.4 10.9 12.0 12.2 12.2 10.6 10.7 10.7 20.1 16.9 17.2 14.5 13.6 14.6

受給者1人あたり利用日数・回数
（地域密着型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（各年度年報,R5はR6/2サービス提供月まで,R6はR6/9サー
ビス提供月まで）

12.1 11.8 11.8 11.4 11.4 11.6 9.4 9.4 9.4 11.8 11.6 11.8 12.5 12.7 12.5

比較地域
山口県 山口市 山口県 防府市

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
データの値

自地域
都道府県平均・合計 全国平均・合計

山口県 宇部市
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自由記述

● 受給者１人あたり給付月額は、平均より低くなって
いる。
サービス別にみると、通所介護、地域密着型通所介
護は平均より高くなっている。

受給者1人あたり利用日数・回数は次のとおり。

[全国、県平均より低い（１％以上低い）]
・訪問看護

[県平均より高い（１％以上高い）]
・訪問介護、通所介護、地域密着型通所介護

● 平均より、中・重度認定率が低く、軽度認定率が高いため、受
給者１人あたり給付月額が低くなっていると考えられる。

● 訪問看護が低いのは重度認定率が低いからと考えられる。ま
た軽度認定者が多いことから、通所系の利用が多くなっていると
考えられる。

全国平均等との比較 全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

● 見える化システム[現状分析]-[認定]-[認定率]
・B4-a（認定率）
・B5-a（調整済み認定率）
→　認定率及び軽度認定率が高い傾向にある。

● 見える化システム[現状分析]-[受給者]-[サービス利用率]-[サー
ビス系列別（要介護度別）]
・D45-a（在宅サービス）
［R5］
（支1） 全31.7、県37.1、市44.3↑
（支2） 全50.5、県55.7、市60.3↑
（介1） 全71.6、県72.1、市71.7
（介2） 全74.5、県72.4、市71.6
（介3） 全55.7、県52.0、市50.7
（介4） 全40.7、県34.6、市38.8
（介5） 全36.6、県27.8、市33.3

・D42（介護サービス利用率）
［R5］　全76.2%、県76.5%、市77.0%

→　全体の介護サービス利用率は概ね平均並となっているが、要介
護度別にみると、在宅サービスで要支援者の利用率が平均より高
い傾向にある。

● 見える化システム[現状分析]-[給付]-[第１号被保険者１人あた
り給付費月額]
・D5（第１号被保険者１人あたり給付月額）
［R5］
（支1） 全221、県225、市343
（支2） 全442、県390、市480
（介1） 全3,558、県4,472、市4,995
（介2） 全4,221、県4,143、市4,261
（介3） 全5,175、県4,424、市4,288
（介4） 全5,888、県5,434、市5,036
（介5） 全4,345、県3,851、市3,600
（計 ）  全23,849、県22,940、市23,003

→　介護度が軽くなるほど、給付費月額が低くなる傾向にある。軽
度介護度は、全国、県平均より高く、中・重度介護度は、全国、県平
均より低い傾向にある。

● 見える化システム[現状分析]-[受給者]-[受給率]-[サービス別]
・D32-ｆ（受給率-通所介護）
［R5］（介3～5） 全1.0、県1.1、市0.9
［R5］（介１～2） 全2.1、県2.6、市2.2

・D32-ｓ（受給率-地域密着型通所介護）
［R5］（介3～5） 全0.3、県0.4、市0.4
［R5］（介１～2） 全0.8、県0.9、市0.9

→　通所系は軽度認定者の受給率が高い傾向にある。

● 自立支援・重度化防止のための取り組みの強化

● 介護サービス提供に不可欠な介護人材確保・育成の取り組みの強化
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