
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１２月１日は、「世界エイズデー」です 
■2024テーマ■ 「U＝U 知ることから、もう一度。12 月１日は世界エイズデー」  

   1985 年に、日本で初めてエイズが報告されて以降、「エイズパニック」と呼ばれる社会現象 

が起こり、「エイズ（AIDS）＝死の病」として認識されてきました。 

 現在では、医療の進歩によって、「適切な治療を受けていれば、コントロールできる」病気とし

て、高血圧、糖尿病などの慢性疾患と同じ分類として扱われています。 

加えて、国際的には「U=U（Undetectable=Untransmittable）」つまり「HIV ウイルスを検

出限界未満にすることで、HIV を他者へ感染させない」というエビデンスが発表されています。 

しかし、現在の日本において、「HIV 感染＝エイズ＝死ぬ病」のような過去の誤った認識が根強

くの残っていることから、HIV 陽性者に対する誹謗中傷や差別など人権問題が後を絶ちません。 

   最新の知識を正しく得ることで、あなたとあなたの大切な人の人権を守ることに繋がります。 

   このエイズに関する問題は、みなさんに考えて欲しい人権課題の一つです。 
 

 

 

 

■演題 「糖尿病」ってどんな病気？ 

■講師 済生会山口総合病院 血液・内分泌内科医師 

村木 和彦（むらき かずひこ）氏 

■日時 令和６年１２月４日（水曜日） 

１５：００から１６：００まで 

■場所 済生会山口総合病院  

北７階会議室（１・２） 

※予約不要で、受講料は、無料です。 

※受講をご希望の方は当日、総合受付までお越しください。 
【問い合わせ先】 
山口市緑町２番１１号 
山口県済生会山口総合病院 電話 083-901-6111 

令和 6 年１２月１日第４２９号 

山口隣保館発行 

山口市三和町３番１号 

TEL 083-922-7055 

1２月ふしの会館だより 

１２月４日～１０日は、「第７６回人権週間」です 
  １９４８年１２月１０日に国際連合第３回総会において、「世界人権宣言」が採択されました。 

  わが国では、採択以後、人権デー（１２月１０日）を最終日とする１週間（１２月４日～１０

日）を「人権週間」と定め、法務省をはじめとした関係機関が人権尊重思想の普及高揚に努めて

います。 

  ２０２４年のテーマは、「私の健康、私の権利（My Health,my right）」で、健康への権利は、

国際人権条約にも含まれています。 

  みなさんもこの機会に、ご家族、ご友人と一緒に身の回りの人権問題について、お話をしてみ

てはいかがでしょうか。 

 

 

 

＊この広報誌は、ふしの会館周辺町内会に配布しています 
田町 下清水 龍王 中讃井 十王 一本松 中園市営住宅団地 サーパス旭通り 

◇◇◇ 済生会 山口総合病院 ◇◇◇ 

「 健 康 講 座 」を開催します 

■知っておきたい人権のこと■ 

～お知らせ～ 
令和６年１２月１５日（日）10:00～15:00 
山口市じんけんフェスタ（県総合保健会館／吉敷下東） 
詳しくは、市 HP 又は、ふしの会館だより 11 月号をご覧ください。 

「ヤングケアラー」ってなに？ 
本来大人が担うような家事や家族の世話などを

日常的に行っている子どものことです。 

家族の手伝い・手助けをするのは「ふつうのこと」
と思うかもしれません。でも、学校生活に影響が出
たり、こころやからだに不調を感じるほど負担にな
っているなら、すこし注意が必要です。 

  (抜粋：山口県ﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰ専門相談窓口 HP) 

・相談先 県ﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰ相談窓口（山口市阿知須） 

電 話 0120-85-1177  

メール youngcarer@s-seikouen.com 
（電話・メールは、24 時間受付） 


