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お知
らせ

市・県民税の申告受付について、二島地域では下記の日程で実施いたします。

他の会場の日程については、市報1月合併号と同時配布の「令和７年度（令和６年
分）市・県民税申告受付について」をご覧ください。

●開 催 日 ：２月５日（木）

●受付時間：９時３０分～１４時００分

●場 所：二島地域交流センター 会議室

●問 合 せ ：市民税課 市民税担当（９３４－２７３５）
※申告期間中は、電話が繋がりにくい状況となる可能性がございます。
お手数ですが時間をおいてお掛け直しいただきますよう、御理解御協力をお願いします。

令和７年度（令和６年分）市・県民税申告受付について

皆様におかれましては、御健勝で新年をお迎えのことと存じます。

皆様方の多大なる御理解・御協力により、無事1年を終えることが
できました。心から感謝申し上げます。
本年も地域における交流および、社会教育の拠点として、より一層

ふれあいある活動を展開してまいりますので、引き続き御支援を賜り
ますよう、よろしくお願いいたします。

二島地域交流センター

募集
健康料理教室開催

●日 時：１月３１日（金）１０時００分～１２時００分（受付 ９時４５分～）

●場 所：二島地域交流センター 会議室大１・調理室

●対 象 者 ：概ね６５歳以上の秋穂二島地区在住の方

●定 員：１０人程度

●持 参 物 ：タオル、飲み物、運動しやすい服装

●参 加 費 ：１００円

●申 込 先 ：各民生委員さんまたは、秋穂二島地区社会福祉協議会

●申込締切：１月２４日（金）

●問 合 せ ：秋穂二島地区社会福祉協議会（９８７－２６３４）

☆準備の都合上、定員になり次第締め切らせていただきますので、何卒ご了承ください。

令和６年度
第２回

秋穂二島地区社会福祉協議会では、「健康アップ二島づくり」を目
指して、年２回（８月・１月）健康料理教室を開催します。

今回は２回目ということで、健康管理士・リンパセラピスト・整体
師の渡邉桂子先生による講話と簡単なストレッチを指導していただき
ます。

また、食生活改善推進員（ヘルスメイト）さんの健康的でおいしい
メニュー紹介後に、皆さんには試食をしていただきます。

ぜひ、料理経験のない方も安心して参加してみてください。

報告
交流センター大掃除

御協力ありがとうございました

報告
しめ縄・門松づくり二島中学校

ふたまる塾

１２月１３日（金）に交流センターの大掃除を行いました。

定期利用団体をはじめ、多くの方の御協力により、交流センターの内外が大変きれい
になり、気持ちよく新年を迎えることができました。

御協力いただいた皆様、ありがとうございました。

１２月２３日（月）にしめ縄・門松づくりが実施されました。

二島中学校の生徒と地域の有志の方々に作っていただいた門松は交流センターの正面
玄関に飾りました。

営業・農業・不動産等の「収支内訳書」を提出される方や、医療費控除の申告を
される方については、事前に集計をされている方から優先的に受付をしますのでご
了承ください。

★申告時のお願い ～事前の準備にご協力ください～



令和６年度第２回学校保健安全委員会（小・中合同講演会）

募集

家族で楽しく運動に取り組むことで、家族のコミュニケーションを図ることにもつな
がります。生涯にわたって運動を行うために、運動の楽しさを感じてみませんか。

また、体幹を鍛えるトレーニング方法も紹介してもらいます。第一印象は美しい姿勢
から。体幹を鍛えて美しい姿勢を手に入れませんか。

●日 時：１月３０日（木）１３時４５分～１４時５０分

●場 所：二島小学校 体育館

●対 象：二島小・中学校保護者、二島地域の方、二島小・中学校児童生徒

                  二島小・中学校教職員、二島地域教育ネット協議会委員

●講 師：田邉 知也 氏（山口県教育庁学校安全体育課 指導主事）

●講演内容：「家族で取り組む運動習慣～親子で体力作り＆体幹を鍛えよう～」

●申込・問合せ：二島中学校 教頭 藤山（９８７ー２００７）

●申込締切：１月１４日（火）

防災の基本は自助（自分の命は自分が守ること）です。

図書コーナー

１月１２日（日）山口市二十歳のつどい

二島地区綱引き大会

サタプラ特別イベントどんど焼き

１６日（木）ぶっくん運行日

２０日（月）元気づくりやるっちゃ！ふたじま

３０日（木）ぶっくん運行日

学校保健安全委員会

３１日（金）健康料理教室

古紙・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ・・・ １月 ６日（月）

燃やせないごみ・・・ １月１６日（木）

金属・小型家電・・・ １月２７日（月）

びん・缶 ・・・ １月２９日（水）

燃やせるごみ ・・・毎週火・金曜日
（３日は除く）

プラ容器包装 ・・・毎週木曜日
（２日は除く）

月間行事予定 ごみカレンダー

「防災の日」コーナー今回は「火災予防」についてです。
暖房機を使うことが多くなり、住宅火災が多くなっています。
ファンヒーター・灯油ストーブ等の燃料（灯油）は、新しいものを入れて、事前に点検・試運転を
しましょう（昨年の灯油は、不完全燃焼を起こすことがあります。また、ある電気屋さんは、故障の
原因にもなると話されていました。）。
ガスコンロの火災が出火原因の上位に入っています。コンロを使っているときは、目を離さない
でください。
野焼きは、原則として禁止されていますが、やむを得ずに行うときは、消防署に事前通告をし、
安全対策を十二分といえるくらいにして行ってください。
対策を十分にして、安全にこの冬をお過ごしください。

                                        秋穂二島地区連合自治会自主防災会

＊二島つどいの広場「あそぼう家」開設中！

毎週月･火･木、奇数月第２土、偶数月第２日

１０時～１５時 二交多目的室

・トライアングル ・ESSE ・文藝春秋 ・おおきく振りかぶって(ひぐちアサ)

【名田島地域交流センターより借入】

・神さまのビオトープ(凪良ゆう) ・物語の種(有川ひろ) ・スピノザの診療室(夏川草介)      

・ぼくはあと何回、満月を見るだろう(坂本龍一) ・あなたが誰かを殺した(東野圭吾)
 

募集

令和７年度の二島地域交流センターおよび二島小学校・二島中学校（グラウンド・
体育館）の定期利用団体を募集します。

新たに定期利用を希望される団体の方は二島地域交流センターに申請書を準備して
おりますので、１月３１日（金）までにお申し込みください。

※令和６年度定期利用団体には、別途申請書類を送付いたします。

交流センター・学校施設定期利用団体募集

募集
子そだてマナビィ 受講生募集

●日 時：２月８日（土）１０時００分～１２時００分

●場 所：サンフレッシュ山口（湯田温泉五丁目５番２２号）

●対 象：小学校１・２年生親子 小学校３・４年生親子 各１０組程度

交互に講座を行います。（申し込み多数の場合は抽選）

●講 師：藤田 昌彦 氏（スポーツクラブ翔雲 代表・山口陸上競技協会 常任理事）

●持参物等：体育館シューズ（上靴可）、汗拭きタオル、飲み物

●申込方法：①市ウェブサイトのお申し込み用メールフォーム

②電話（９３４－２８６６）

●申込期間：令和6年１2月 16日（月）～令和７年１月27日（月）

抽選結果のお知らせ 令和7年１月 28日（火）～令和7年1月31日（金）

●問 合 せ ：市教育委員会 社会教育課（９３４－２８６６）

家庭教育応援サイト

子そだてマナビィ

子そだてマナビィ

親子で一緒のスポーツを楽しむことで、絆がより深くなるのではないでしょうか。

今回は、スポーツの基本ともいえる「走る」をテーマに、親子で心身ともに一緒に健
康なからだづくりを目指します。準備運動から始めて、実際に走りながら、楽しくかっ
こよく走るコツを学びます。

親子で健康！
〜楽しく速くかっこよく走ろう〜

防犯パトロールを実施しましたお知
らせ
二島地区防犯対策協議会では、１２月２２日（日）に年末特別

合同パトロールを実施しました。県内外で、不審者情報や犯罪被
害が増えています。十分お気を付けください。

また、田中克己さん（祢宜）が「山口県犯罪のない安全で安心
なまちづくり功労者」として、県知事から表彰されました。

いつも地域のためにありがとうございます。
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