
12  介護保険施設に入所（入院）するサービス

　介護保険施設に入所（入院）した場合は、サービス費用の1割～3割を利用料として自己負担する
ほか、居住費（ショートステイの場合は滞在費）と食費についても、在宅の場合と同様にご負担いただ
きます。
 ※具体的な居住費（滞在費）や食費の金額は、利用者と施設の契約によって定められます。

◆ 居住費（滞在費）…室料と光熱水費相当額のことです。
◆ 食　費………………食材料費相当額および調理費相当額のことです。
※このほかに、日常生活費、特別な室料がかかる場合があります。

施設の入所にかかる費用

施設やショートステイの居室の種類
施設の居室には4つの種類があり、それぞれの居室で利用料も異なります。

◎ユニット型個室
　　少人数で利用する共同生活室のまわりに個室が配置されています。
　　共同生活室では、入所者同士が家庭的な雰囲気で交流できます。

◎ユニット型個室的多床室（ユニット型準個室）
　　既存の居室をユニット型個室に改装したものです。

◎従来型個室
　　ユニットに属していない個室です。

◎多床室
　　2名～4名の入所者で利用する居室（相部屋）です。

自己負担額
（サービス費用の１割～3割）

（サービス費用の7割～9割）
保険給付費

居住費（滞在費）

食　　費

日常生活費
特別な室料　など

所得の低い方に対しては、居住費（滞在費）、食費の利用者負担の軽減制度があります
（41～43ページ参照）。

施設の入所にかかる費用
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特別養護老人ホームの特例入所・優先入所

　常時介護が必要で、自宅では介護が困難な方のための施設です。施設サービス計画に基づいて、
食事、入浴、排泄などの介助、日常生活上の支援、機能訓練、健康管理などのサービスを受けるこ
とができます。

介護老人福祉施設 （特別養護老人ホーム）

要介護1（特例）
要介護2（特例）
要介護3
要介護4
要介護5

670円
740円
815円
886円
955円

要介護1（特例）
要介護2（特例）
要介護3
要介護4
要介護5

670円
740円
815円
886円
955円

要介護1（特例）
要介護2（特例）
要介護3
要介護4
要介護5

589円
659円
732円
802円
871円

要介護1（特例）
要介護2（特例）
要介護3
要介護4
要介護5

589円
659円
732円
802円
871円

●自己負担額のめやす（1割負担の場合・1日当たり）

【ユニット型個室】 【ユニット型個室的多床室】

【従来型個室】 【多床室】

介護

※要介護1・2については、やむを得ない事情により特例的に入所した際の自己負担額となります。
※これらの費用のほか、食費、居住費、日常生活費がかかります。
※所得の低い方に対して、居住費・食費など、利用料の軽減制度があります。
　くわしくは、41～43ページをご覧下さい。
※栄養マネジメント強化加算、サービス提供体制強化加算などの各種加算があります。

　要介護1・2の方でもやむを得ない事情により、在宅
生活が困難な状況のときは、特例的に新規入所が認め
られる場合があります。
　また、入所の決定は、申込順ではなく、本人の介護の
必要性の高さや家族の状況によって判定する仕組みが
導入されています。
　詳しくは、担当のケアマネジャーや申込先の特別養
護老人ホームにお問い合わせください。

（原則要介護3～5の方）介護老人福祉施設介護

　病状が安定し、治療よりも看護や介護に重点をおいたケアが必要な方のための施設です。施設
サービス計画に基づいて、医療、看護、医学的管理下での介護、機能訓練、日常生活上の支援な
どのサービスを受けることができます。

介護老人保健施設 （老人保健施設）

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

802円
848円
913円
968円

1,018円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

802円
848円
913円
968円

1,018円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

717円
763円
828円
883円
932円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

793円
843円
908円
961円

1,012円

●自己負担額のめやす（1割負担の場合・1日当たり）
【ユニット型個室】 【ユニット型個室的多床室】

【従来型個室】 【多床室】

介護

※これらの費用のほか、食費、居住費（滞在費）、日常生活費がかかります。
※栄養マネジメント強化加算、サービス提供体制強化加算などの各種加算があります。

（要介護1～5の方）介護老人保健施設介護

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

850円
960円

1,199円
1,300円
1,392円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

850円
960円

1,199円
1,300円
1,392円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

721円
832円

1,070円
1,172円
1,263円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

833円
943円

1,182円
1,283円
1,375円

●自己負担額のめやす（1割負担の場合・1日当たり）
【ユニット型個室】 【ユニット型個室的多床室】

【従来型個室】 【多床室】

※これらの費用のほか、食費、居住費（滞在費）、日常生活費がかかります。
※栄養マネジメント強化加算、サービス提供体制強化加算などの各種加算があります。

（要介護1～5の方）介護医療院介護

　長期療養を必要とする方のための施設で、生活の場としての機能もそなえています。施設サー
ビス計画に基づいて、医療と介護のサービスを一体的に受けることができます。

介護医療院 介護
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　病状が安定し、治療よりも看護や介護に重点をおいたケアが必要な方のための施設です。施設
サービス計画に基づいて、医療、看護、医学的管理下での介護、機能訓練、日常生活上の支援な
どのサービスを受けることができます。

介護老人保健施設 （老人保健施設）

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

802円
848円
913円
968円

1,018円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

802円
848円
913円
968円

1,018円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

717円
763円
828円
883円
932円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

793円
843円
908円
961円

1,012円

●自己負担額のめやす（1割負担の場合・1日当たり）
【ユニット型個室】 【ユニット型個室的多床室】

【従来型個室】 【多床室】

介護

※これらの費用のほか、食費、居住費（滞在費）、日常生活費がかかります。
※栄養マネジメント強化加算、サービス提供体制強化加算などの各種加算があります。

（要介護1～5の方）介護老人保健施設介護

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

850円
960円

1,199円
1,300円
1,392円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

850円
960円

1,199円
1,300円
1,392円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

721円
832円

1,070円
1,172円
1,263円

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

833円
943円

1,182円
1,283円
1,375円

●自己負担額のめやす（1割負担の場合・1日当たり）
【ユニット型個室】 【ユニット型個室的多床室】

【従来型個室】 【多床室】

※これらの費用のほか、食費、居住費（滞在費）、日常生活費がかかります。
※栄養マネジメント強化加算、サービス提供体制強化加算などの各種加算があります。

（要介護1～5の方）介護医療院介護

　長期療養を必要とする方のための施設で、生活の場としての機能もそなえています。施設サー
ビス計画に基づいて、医療と介護のサービスを一体的に受けることができます。

介護医療院 介護
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