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令和６年１０月３１日 

 

１ 件  名 
「山口市ノーリフティングケア導入支援事業」にかかる 

キックオフイベントセミナーの開催について 

２ 日  時  令和６年１１月２０日（水）１３：３０～１６：１５ 

３ 場  所 
 山口県総合保健会館１階健康指導室 

（山口市吉敷下東三丁目１番１号） 

 ４ 内  容 

 本市では、介護人材の確保に向けた取組の１つとして、介護現場で介護職員が安全

で働きやすい職場環境づくりに向けて、「ノーリフティングケアの導入」を進めるこ

ととしています。 

介護職員の離職、退職の理由の１つとして、「腰痛」などのけががあげられること

から、ノーリフティングケアを導入することで、抱え上げなどの介護者の身体的負担

の軽減を図り、腰痛による離職者の減少により、介護人材の定着を期待するものです。 

また、職場環境を改善することで、新たな介護人材の確保に向けた取組になると考

えています。 

このたび、ノーリフティングケアとはどのようなケアなのか、どのような福祉用具

を使うのかを知っていただくために、導入のきっかけとして、下記のとおりセミナー

を開催します。 

記 

 

１．日時  令和６年１１月２０日（水曜）１３：３０～１６：１５ 

２．場所  山口県総合保健会館１階健康指導室（山口市吉敷下東三丁目１番１号） 

３．講師  一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク福岡 

４．内容  福祉用具・器具の展示等も行い、使い方を講師から説明を受けたり、体 

験します。 

５．参加者 事前申込みされた山口市内の介護サービス事業所職員 ２０名程度 

 

※本市の初めての試みであり、御都合がよろしければ、当日の開催の様子を取材いた

だきますようお願いします。 

 

５ 問い合わせ 
 山口市健康福祉部介護保険課管理担当 

  ℡ ０８３－９３４－２８０５ 

 

（様式１） 



日　時
場　所
講　師

座学と器具の展示等を行い、使い方を講師から説明を受けたり、体験することもできます。
山口市内の介護サービス事業所
20名程度（1事業所あたり3人まで）※申込者多数の場合は、調整させていただきます。
11月15日（金曜）までに、下記フォームにて
お申し込みください。

https://logoform.jp/form/XCim/704426

～働きやすい職場環境づくりに向けて～

キックオフイベントセミナー

山口市ノーリフティングケア導入支援事業

　山口市では、介護人材の確保に向けた取組の1つとして、介護現場で介護職員が安全で働きやすい職場づくりに向けて、
「ノーリフティングケアの導入」を進めることとしています。
　介護職員の離職、退職の理由の1つとして、「腰痛」などのけががあげられることから、ノーリフティングケアを導入することで、
抱え上げなどの介護者の身体的負担の軽減を図り、腰痛による離職者の減少により、介護人材の定着を期待するものです。
　また、職場環境を改善することで、新たな介護人材の確保に向けた取組みになると考えています。
　ノーリフティングケアとはどのようなケアなのか、どのような福祉用具を使うのかを知っていただくために、導入のきっかけと
して、下記のとおりセミナーを開催します。

令和６年11月20日（水曜）13：30～16：15
山口県総合保健会館1階健康指導室（山口市吉敷下東三丁目1番1号）
一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク福岡

内 容
対　象
定　員
申　込

申込先

問合せ 山口市健康福祉部介護保険課 TEL 083-934-2805　E-Mail  kaigo@city.yamaguchi.lg.jp

グ
キ
ッ

『ノーリフティングケア
 導入に向けて』


