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⼭⼝市⼦どもの貧困
ひんこん

対策
た い さ く

推進
すいしん

計画
け い か く

に係
かか
るアンケート調査

ち ょ う さ 

【中学⽣票
ちゅうがくせいひょう

】 
・ これは、⼭⼝市の⼦どもの⽣活せいかつ状況じょうきょうなどを調し らべるための調査ち ょ う さで、⼭⼝市が実施じ っ ししています。 
・ 調査ち ょ う さの結果け っ かは、⼭⼝市の⼦育て世帯などへの施策せ さ くに役⽴てることを目的としています。 
・ この調査ち ょ う さ票ひょう の回答か い と う は、あなたが⾃分で書いてください。安⼼あんしん して答えられるよう、おうちの⽅かた や学校
の先⽣には⾒せないでください。 

・ 名前な ま えは、書かないでください。 
・ 自分の思う答えを書いてください。まちがった答えや、正しい答えはありません。 
・ 答えは、あてはまる番号ばん ご う に○をつけてください。答えたくない質問しつ もん には回答か い と う しないで、次の質問しつ もん に進すす

んでください。 
・ ○のつけかたは、質問しつ もん⽂ぶん の終わりに「あてはまるもの１つに○」や「あてはまるものすべてに○」などと
書いてありますので、それにしたがってください。 

・ 全部ぜ ん ぶ書き終わったら、⾃分で緑みどり⾊いろの封筒ふ う と うに⼊い れて、とじてください。それを、おうちの⽅かたの封筒ふ う と うと⼀緒い っ し ょ

に、茶⾊ち ゃ い ろの⼤おおきい封筒ふ う と うに⼊い れてとじて、 

１２月が つ１８日にち(月げつ)までに学校が っ こ うに提てい出しゅつしてください。 
・ この調査ち ょ う さ票ひょうは調査ち ょ う さの目的も く て き以外い が いには使⽤し よ うしません。また、この調査ち ょ う さ票ひょうでは名前な ま えを書かないので、あな
たがどのように答えたかはだれにもわかりません。 

・ 調査ち ょ う さについてのお問合と いあわせは、以下い か までお願ねがいします。 

 

■お問合といあわ せ先さき ︓           ⼭⼝市や ま ぐ ち しこども未来み ら い課か ⼦こ 育そ だて応援お う え ん担当た ん と う 
                     （8︓30〜17︓00 ⼟⽇ど に ち ・祝日しゅくじつを除の ぞく） 
                     電話で ん わ︓083-934-2756 ＦＡＸ︓083-934-4147 

Ｅメール︓kodomo@city.yamaguchi.lg.jp 
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問１ あなたは、ふだん学校の授業じゅぎょう以外い が いで、どのように勉強べんきょうをしていますか。 

※勉強べんきょうには学校の宿題しゅくだいもふくみます。（１〜８については、あてはまるものすべてに○） 

 １  自分で勉強べんきょうする 
 ２  塾じゅくで勉強べんきょうする 
 ３  学校の補習ほ し ゅ うを受う ける 
 ４  家庭か て い教師き ょ う しに教お しえてもらう 
 ５  地域ち い きの人などが⾏おこなう無料む り ょ うの勉強会べんきょうかいに参加さ ん かする 
 ６  家の人に教お しえてもらう 
 ７  友達と勉強べんきょうする 
 ８  その他 
 ９  学校の授業じゅぎょう以外い が いで勉強べんきょうはしない 

 
問２ あなたは、ふだん学校の授業じゅぎょう以外い が いに、１日あたりどれくらいの時間じ か ん勉強べんきょうをしますか。 

※ 学校の宿題しゅくだいをする時間じ か んや、塾じゅくなどでの勉強べんきょう時間じ か んもふくみます。 
（a,b それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

������� 

３０分より少ない 

３０分以上、 
１時間より少ない 

１時間以上、 
２時間より少ない 

２時間以上、 
３時間より少ない 

３時間以上 

a) 学校がある日（月〜⾦曜⽇） 1 2 3 4 5 6 

b) 学校がない日（土・日曜日・祝日しゅくじつ） 1 2 3 4 5 6 
 
問３ あなたの成績せいせきは、クラスの中でどのくらいだと思いますか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  上のほう 
 ２  やや上のほう 
 ３  まん中あたり 
 ４  やや下のほう 
 ５  下のほう 
 ６  わからない 
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問４ あなたは、学校の授業じゅぎょうがわかりますか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  いつもわかる      →問６に進んでください。 
 ２  だいたいわかる 
 ３  教科き ょ う かによってはわからないことがある 
 ４  わからないことが多い 
 ５  ほとんどわからない 

 
問５ 前の質問しつ もんで「３ 教科き ょ う かによってはわからないことがある」「４ わからないことが多い」「５ ほとんど

わからない」と答えた人にお聞きします。 
いつごろから、授業じゅぎょうがわからないことがあるようになりましたか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  小学１・２年⽣のころ 
 ２  小学３・４年⽣のころ 
 ３  小学５・６年⽣のころ 
 ４  中学１年⽣のころ 
 ５  中学２年⽣になってから 

 
問６ あなたは、将来しょうらい、どの学校が っ こ うに進学し ん が くしたいですか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  中学 
 ２  中学、高校 
 ３  中学、高校、専門せんもん学校が っ こ う 
 ４  中学、5年制の高等こ う と う専門せんもん学校が っ こ う 
 ５  中学、高校、短大たんだい 
 ６  中学、高校（または 5年制の高等こ う と う専門せんもん学校が っ こ う）、大学だ い が く 
 ７  中学、高校（または 5年制の高等こ う と う専門せんもん学校が っ こ う）、大学だ い が く、大学院だ いが く い ん 
 ８  その他 
 ９  まだわからない    →問８に進んでください。 

 
問７に進すすんでください。 
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問７ 前の質問しつ もんで１〜８と答えた場合、その理由り ゆ うを答えてください。 
（１〜８については、あてはまるものすべてに○） 

 １  希望き ぼ うする学校や職業しょくぎょうがあるから 
 ２  自分の成績せいせきから考かんがえて 
 ３  親がそう言っているから 
 ４  兄・姉がそうしているから 
 ５  まわりの先輩せんぱいや友達がそうしているから 
 ６  家いえにお⾦がないと思うから 
 ７  早く働はたらく必要ひ つ よ うがあるから 
 ８  その他 
 ９  とくに理由り ゆ うはない 

 
問８ あなたは、地域ち い きのスポーツクラブや文化ぶ ん かクラブ、学校が っ こ うの部活動ぶ か つ ど うに参加さ ん かしていますか。 

(あてはまるもの１つに○) 

 １  参加さ ん かしている   →問 10 に進んでください。 
 ２  参加さ ん かしていない 

 
問 9   前の質問しつ もんで「２ 参加さ ん かしていない」と答こ たえた人にお聞きします。 

参加さ ん かしていない理由り ゆ うは何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

 １  入りたいクラブ・部活動ぶ か つ ど うがないから 
 ２  塾じゅくや習ならい事が忙いそがしいから 
 ３  費用ひ よ うがかかるから 
 ４  家の事情じ じ ょ う(家族の世話せ わ 、家事か じ など)があるから 
 ５  一緒に入る友達がいないから 
 ６  その他 
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問１０ あなたは週にどのくらい、食事し ょ く じをしていますか。 
（a~c それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

毎日食
�	 

（週７日） 

週５～６日 

週３～４日 

週１～２日、 
ほ

と
ん

ど
食

べ
ない 

a) 朝食 １ ２ ３ ４ 

b) 夕食 １ ２ ３ ４ 

c) 夏休みや冬休みなどの期間き か んの昼食 １ ２ ３ ４ 
 
問１１ あなたは、ふだん(月曜日〜⾦曜⽇)、ほぼ同じ時間じ か んに寝ね ていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 １  そうである 
 ２  どちらかといえばそうである 
 ３  どちらかといえばそうではない 
 ４  そうではない 

 
問１２ あなたに困こ まっていることや悩なやみごとがあるとき、あなたが相談そ う だ んできると思う人はだれですか。 

(１〜９については、あてはまるものすべてに○) 
 １ 親 
 ２ きょうだい 
 ３ 祖⽗⺟そ ふ ぼ など 
 ４ 学校の先生 
 ５ 学校の友達 
 ６ 学校外の友達（塾じゅく・習ならい事ご とや、地域ち い きのスポーツクラブや文化ぶ ん かクラブなどで出会で あ う、別べつ 

の学校が っ こ うの友達と も だ ちなど） 
 ７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど 
 ８ その他の大人(塾じゅく・習ならい事の先生や、地域ち い きのスポーツクラブや文化ぶ ん かクラブ、放課ほ う か後ご 等と う 

デイサービス、地域ち い きの人など) 
 ９ ネットで知り合った人 
 １０ だれにも相談そ う だ んできない、相談そ う だ んしたくない 
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問１３ 全体として、あなたは最近さい きん の生活に、どのくらい満足ま ん ぞ く していますか。「0」（まったく満足ま ん ぞ く していな
い）から「10」（十分じゅうぶんに満足ま ん ぞ くしている）の数字で答えてください。 
（あてはまるもの１つに○） 

０︓まったく満足ま ん ぞ くしていない    １０︓十分じゅうぶんに満足ま ん ぞ くしている 
０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

問１３－１ あなたは最近さい きん の学校が っ こ う での生活せいかつ に、どのくらい満足ま ん ぞ く していますか。「0」（まったく満足ま ん ぞ く して
いない）から「10」（十分じゅうぶんに満足ま ん ぞ くしている）の数字す う じで答こ たえてください。 
（あてはまるもの１つに○） 

０︓まったく満足ま ん ぞ くしていない    １０︓十分じゅうぶんに満足ま ん ぞ くしている 
０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

問１３－２ あなたは最近さい きん の家庭か て い  での生活せいかつ に、どのくらい満足ま ん ぞ く していますか。「0」（まったく満足ま ん ぞ く して
いない）から「10」（十分じゅうぶんに満足ま ん ぞ くしている）の数字す う じで答こ たえてください。 
（あてはまるもの１つに○） 

０︓まったく満足ま ん ぞ くしていない    １０︓十分じゅうぶんに満足ま ん ぞ くしている 
０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
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問１４ 以下い か  のそれぞれの質問しつ もん について、「１ あてはまらない」「２ まああてはまる」「３ あてはまる」
のどれかから回答か い と うしてください。答えに自信じ し んがなくても、あるいは、その質問しつ もんがばからしいと思えた
としても、全部の質問しつ もん に答えてください。あなたのここ半年はん と し くらいのことを考えて答えてください。
（a~o それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 


���
�� 

まああてはまる 

あてはまる 

a) 私は、他人た に ん  に対して親切しんせつ にするようにしている。私は、他人た に ん  の気持ちを
よく考える。 １ ２ ３ 

b) 私は、よく頭やお腹なかがいたくなったり、気持ちが悪わるくなったりする。 １ ２ ３ 

c) 私は、他の子どもたちと、よく分け合う（食べ物・ゲーム・ペンなど）。 １ ２ ３ 
d) 私は、たいてい一人でいる。だいたいいつも一人で遊ぶか、人と付き合

うことを避さ ける。 １ ２ ３ 

e) 私は、心配しんぱいごとが多く、いつも不安ふ あ んだ。 １ ２ ３ 
f) 私は、誰だれかが心を痛いためていたり、落お ち込こ んでいたり、嫌いやな思いをしている

ときなど、すすんで助たすける。 １ ２ ３ 

g) 私は、仲なかの良い友だちが少なくとも一人はいる。 １ ２ ３ 

h) 私は、落お ち込こ んでしずんでいたり、涙なみだぐんだりすることがよくある。 １ ２ ３ 

i) 私は、同じくらいの年齢ねんれいの子どもからは、だいたいは好す かれている。 １ ２ ３ 

j) 私は、新しい場面ば め んに直面ちょくめんすると不安ふ あ んになり、自信じ し んをなくしやすい。 １ ２ ３ 

k) 私は、年下の子どもたちに対してやさしくしている。 １ ２ ３ 

l) 私は、他の子どもから、いじめられたり、からかわれたりする。 １ ２ ３ 
m)私は、自分からすすんでよくお手伝て つ だ  いをする（親・先生・他の子どもた

ちなど）。 １ ２ ３ 

n) 私は、他の子どもたちより、大人といる方ほ うがうまくいく。 １ ２ ３ 

o) 私は、こわがりで、すぐにおびえたりする。 １ ２ ３ 
 
問１５ あなたは家族のことで困こ まっていることや悩なやみごとがありますか。 
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（あてはまるもの１つに○） 

 １  ある 
 ２  どちらかといえばある 
 ３  どちらかといえばない 
 ４  ない 

※上のようなことで、つらい気持ちの場合ば あ い  は、学校のスクールカウンセラーや次の窓口ま ど ぐ ち に相談そ う だ ん してみ
てください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問１６ あなたは、次の a〜d のような場所を利⽤したことがありますか。また、利⽤したことはない場
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合、今後利⽤したいと思いますか。（a~d それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

利用したことがある 

利⽤したことはない 

あれば利用したいと
思う 

今後も利用したいと
思わない 

今後利用したいかど
うか分からない 

a) (自分や友人の家以外い が いで)平日へいじつの夜や休日きゅうじつを
過す ごすことができる場所（塾じゅく ・習なら い事ご と 、地域ち い き  のスポ
ーツクラブや文化ぶ ん か  クラブ、放課後ほ う か ご等と うデイサービス、公
⺠館や図書館など、） 

1 2 3 4 

b) (自分や友人の家以外い が いで）夕ごはんを無料む り ょ うか
安く食べることができる場所（こども食堂しょ くどうなど） 1 2 3 4 

c) 勉強べんきょうを無料む り ょ うでみてくれる場所 1 2 3 4 

d) (家や学校以外い が いで)何でも相談そ う だ んできる場所（電
話やネットの相談そ う だ んを含ふ くむ。） 1 2 3 4 

 
問１７ 前の質問しつ もんで、１つでも「１ 利⽤したことがある」と答えた方にお聞きします。そこを利⽤したこと

で、以下い か のような変化へ ん かがありましたか。（１〜８については、あてはまるものすべてに○） 

 １  友だちが増ふ えた 
 ２  気軽き が るに話せる大人が増ふ えた 
 ３  生活の中で楽しみなことが増ふ えた 
 ４  ほっとできる時間じ か んが増ふ えた 
 ５  栄養え い よ うのある食事をとれることが増ふ えた 
 ６  勉強べんきょうがわかるようになった 
 ７  勉強べんきょうする時間じ か んが増ふ えた 
 ８  その他 
 ９  特と くに変化へ ん かはない 

質問しつ もんは以上い じ ょ うです。ご協⼒きょうりょくありがとうございました。 

  


