
【作 品 名】 
 バースディ 
 
【作品内容】 
 この物語の主人公・美由紀は、娘だと思ってきた笑花（尊）から自認する性
が男性であることを告げられ、激しく動揺します。親としての感情ゆえに、は
じめは拒絶する美由紀ですが、周囲の人々との交流などにより、性の多様性に
ついて少しずつ理解が進み、⾃分らしく⽣きようとする我が⼦の苦悩や願いに
気づき、向き合っていこうとします。 
 性の在り方は多様で一人ひとりの人権に関わることであるため、性的少数者
の存在や悩みに気づくことが⼤切です。この作品を性的少数者について理解す
るきっかけとし、その多様性を認め、互いの人権を尊重することは、すべての
人が自分らしく生きていける社会につながっていきます。そのような社会の実
現をめざすことを目的として、人権啓発ドラマを制作しました。 
 
【出演者】 
鈴⽊砂羽、坂本澪香、菊池麻衣子、菅原大吉ほか 
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