
 
【山口市立鴻南中学校の取組】 
 
鴻南中学校では、給食の献立表をホームページに掲載するなどしてペーパーレス化を図っ

たり、印刷物・配付物・掲示物を教員業務アシスタントに依頼したりすることで、時間を削

減し、教員の負担軽減につながっています。また、学校での活動時間の見直しや次年度に向

けた行事の精選などの働き方改革を推進しているところです。 

毎月実施している「地域協育ネットコーディネーター連絡会」では、地域の方に講師を依

頼して文化祭のテーマ別学習の準備を進めたり、職業講話の講師の選定を地域コーディネー

ターに依頼したりするなど、地域連携の視点からも働き方改革の取組を進めています。 
 

＜具体的な取組＞ 
 
○ ICT の活用 

ホームページの活用、欠席連絡フォーム、授業・会議資料等のペーパーレス化  
○ 業務支援員との連携 

印刷物、配付物、掲示物等の依頼  
○ 地域協育ネットコーディネーター連絡会 

行事への参加・運営に関する依頼等 

 山口市教育委員会学校教育課 
 

山口市では、教職員が誇りを持って職務に当たることのできる職場づくりに向け

て、教職員の時間外勤務時間の縮減を図るなどの働き方改革を推進しています。 

 ここでは、山口市内の小・中学校での働き方改革の取組を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～地域の方へ行事運営の協力～ 
トークフォークダンス（地域交流）の様子 

 
【山口市立大殿小学校の取組】 
 
大殿小学校では、ＩＣＴと学校支援人材の活用を主な視点として、働き方改革を進めてい

ます。令和５年９月から運用を開始した「大殿サポーター制度」は、サポーターの登録者数

が 120 名を超え、かけ算九九定着のサポートや、５年算数の基礎基本の定着を図る「大殿タ

イム」のサポート、家庭科の調理実習サポート等、多くの方に来校いただいています。登

録・情報公開・参加の一連を、ＩＣＴを活用することで業務改善を図っています。 
 

＜具体的な取組＞ 

○ ＩＣＴを活用した大殿サポーター制度 

による学校支援ボランティアの充実  
○ 保護者、地域と連携した通学路の点検 

及び安全確保  
○ 教員業務アシスタントによる計画的な事務業務の支援・分担  
○ 遅刻・欠席連絡フォームの運用  
○ Google フォームを用いた学校評価アン 

ケート等の実施 大殿サポーターの取組の様子 



 
【山口市立湯田中学校の取組】 
 
湯田中学校では、大型プリンタと紙折り機を導入しています。講演会の演題や掲示用の学校

だより等、貼り合わせることなく、1回の印刷で作成できます。また、これまではＡ３用紙の二

つ折りをすべて手作業で行っていましたが、紙折り機を使うことで、時間と負担が大きく軽減

しました。 

その他、学習プリントや会議資料、保護者へのお知らせなどは教員業務アシスタントと連携

して、作成、印刷、配付を行うことで、教員の負担軽減につながっています。 

 職員朝礼や職員会議の資料等は、専用のフォルダーを作成して、ペーパーレス化を進めてい

ます。また、行事の反省やアンケート等の作成・管理を Google フォームで行うことで、集計に

係る業務の負担が軽減されただけでなく、結果の閲覧・活用が幅広くできるようになりました。 
 

＜具体的な取組＞ 
 
○ 効率アップ機器の導入 

大型プリンタ、紙折り機、留守番電話設定タイマー等 

○ 教員業務アシスタントとの連携 

印刷物、配付物等の依頼、各種行事の受付業務など 

○ ＩＣＴの活用 

会議資料のペーパーレス化、web アンケートの実施等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【山口市立白石中学校の取組】 
 
白石中学校では、昨年度から最新の機器を導入し、授業で活用するプリントや配付物等につ

いて、より分かりやすいものを効率よく作成することで、業務改善を図っています。 

また、教員業務アシスタントには、お願いする業務内容を明確に提示し、効率の良い働き方

をしてもらうことで、学校における業務時間の削減を行っています。さらに、本年度より職員

会議や企画委員会等の各種会議をペーパーレス化にしました。そして、校内の行事精選プロジ

ェクトチームを立ち上げ、年度初めに行事や学校での活動時間等についての提言を行い、業務

改善に向けた取組を継続して審議しています。 
 

＜具体的な取組＞ 
 
○ 水曜日の NO残業 DAY の実施及び 

業務外労働時間の見える化 
  

○ 学校運営協議会の勤務時間内の実施 
  
○ ICT を活用した会議資料のペーパーレ 

ス化及びメールやＨＰ等を活用した保護 

者等への紙媒体での配付文書の削減 
  

○ 部活動終了時刻・総下校時刻の前倒し 
  
○ ＰＴＡ事務と教員業務アシスタントの連携による学校事務の効率化 

 

教員業務アシスタントの仕事の様子 

生徒も参加する学校運営協議会 

リモートによる全校集会 


